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¿Sabías que...?
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recopilada de diferentes fuentes y no es una recomendación de tratamientos médicos ni pretende reemplazar la relación personalizada con un médico o
profesional sanitario cualificado. Ante cualquier problema de salud acudir a un profesional. Cualquiera que utilice esta información lo hace por su cuenta y
riesgo. Se permite la reproducción parcial o total de todos los contenidos aquí vertidos. Este periódico no tiene fines lucrativos directos ni indirectos.

QR y enlaces a videos

¿Qué es?

CHEMTRAILS

Científicos lo desmienten.  

LA SAGA 
“EL PLAN SINIESTRO”

Este mensaje es para ti. Tú que has visto cómo seres sin
escrúpulos, sin moral, sin alma, han pisoteado tus
derechos, te han engañado, presionado y coaccionado para
que hicieras cosas que sabías no eran buenas para ti, que
han hecho que te confrontes y separes de tus seres queridos,
que incluso vieras enfermar o morir a tus amados, a tu
propia sangre. Tú que sentiste el miedo en lo más profundo,
que sentiste la soledad que da el despertar a la realidad. Este
mensaje es para ti, que tocaste fondo y por momentos
perdiste la esperanza. Tú, que de algún lugar sacaste
fuerzas y has dado lucha cómo y en lo que pudiste y lo sigues
haciendo, movido por eso que solo tienen los seres con alma,
con moral, con principios, los que muy dentro sienten que
no vinieron a sufrir a este mundo sino a amar.
Y los que han caído, luchando o simplemente como víctimas
del sistema.
A todos, nuestro respeto y agradecimiento.

HOMENAJE A LOS LUCHADORES POR LA VERDAD

DIÓXIDO DE CLORO
¿Qué se sabe?

Estelas tóxicas

ECOLOGENIA

AJOS EN MIEL
Fermento - medicina

KARY MULLIS, Premio Nobel de Química en
1993, creador del test PCR, en reiteradas
oportunidades manifestó que el test no
servía para detectar un virus, sino que
detectaba cargas virales en general. Y que
dicho test, cuando es utilizado para
detectar virus arroja un 80% de FALSOS
POSITIVOS.

Entonces, ¿cuál es la base científica para
justificar la violación de derechos como el
de libre circulación y a trabajar o estudiar
que tuvieron lugar durante los
confinamientos? 

Más info aquí: https://vvcomunicacion.com.ar/el-engano-de-los-pcr/

Proporcionamos evidencia convincente de varias insuficiencias
científicas, errores y fallas.

https://odysee.com/@ElAdeptoIniciado:4/Karymullis:10b
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SECCIÓN NACIONAL

Ya no se puede ocultar la enorme cantidad de pruebas audiovisuales (fotos y
videos) que un gran número de pobladores de nuestro territorio nacional han
estado registrando estos últimos años de las estelas químicas vistas en
nuestro cielo.
A esta altura de los acontecimientos los que observamos el cielo a diario e
investigamos por nuestra cuenta, conocemos la diferencia entre un CONTRAIL
o estela de condensación o vapor, que dura poco tiempo y no tiene
repercusión sobre las nubes, y un CHEMTRAIL o estela química, que tiene una
duración prolongada y sí produce cambios en las nubes sobre las que es
dispersada 

El pasado abril el diputado César Vega presentó un pedido de información
ante el Ministerio de Defensa sobre este tema y la respuesta fue: “…esta
Fuerza Aérea no tiene conocimiento y por ende tampoco registro de vuelos
realizados en el espacio Aéreo Nacional, a efectos de geoingeniería para la
manipulación climática…”
¿Cómo es posible que tantos uruguayos veamos cómo desaparecen nubes de
tormenta luego de recibir estelas de aviones que pasan sobre ellas y la Fuerza
Aérea no? ¿De dónde viene esa tendencia de hacer dudar a los seres de este
territorio de lo que ven con sus propios ojos a diario? 

CHEMTRAILS: PRUEBAS ABRUMADORAS

Fotos captadas en Uruguay.
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Web de la Organización Meteorológica Mundial:  
https://public.wmo.int/es/resources/bulletin/sembrando-el-cambio-en-la-

modificación-artificial-del-tiempo-nivel-mundial-0

La Organización Metereológica Mundial
reconoce en su sitio web que está modificando

el clima.
¿Aún piensas que el cambio climático es como

nos cuentan?

Patente de
Método de

modificación del
clima.

https://patents.goog
le.com/patent/US63

15213B1/en

                       (además de otras características observables por cualquiera que se 
detenga a hacerlo).

https://public.wmo.int/es/resources/bulletin/sembrando-el-cambio-en-la-modificaci%C3%B3n-artificial-del-tiempo-nivel-mundial-0
https://public.wmo.int/es/resources/bulletin/sembrando-el-cambio-en-la-modificaci%C3%B3n-artificial-del-tiempo-nivel-mundial-0
https://public.wmo.int/es/resources/bulletin/sembrando-el-cambio-en-la-modificaci%C3%B3n-artificial-del-tiempo-nivel-mundial-0
https://patents.google.com/patent/US6315213B1/en


SECCIÓN SALUD

DIÓXIDO DE CLORO
"Se sabe que el dióxido de cloro es el mejor
desinfectante conocido, ya que es capaz de eliminar
tanto bacterias, hongos y virus, como parásitos de
tamaño pequeño, en un amplio rango de pH. Se lleva
utilizando hace 80 años para desinfectar el agua
potable, sin haber causado problemas en todos estos
años.
El efecto positivo del CD está basado en gran parte por
su capacidad para fortalecer el sistema inmunológico
de nuestro cuerpo, no solo por la oxidación de los
patógenos, sino también por otros efectos más
complejos explicados al final de éste libro. 

También es muy importante su poder para aportar
oxígeno a las células.
Como regla general se puede decir, que cuanto más
enfermo se esté, más poco a poco se dosificará. En
este proceso de oxidación, hay que entender que los
residuos tienen que ser eliminados por el organismo.
Parte de sus posibles efectos “negativos” serían las
molestias derivadas de las eliminaciones por parte del
organismo, de los residuos de los patógenos y otros
agentes dañinos que han quedado destruidos. Se
aconseja empezar siempre con dosis bajas, las que
paulatinamente se podrán incrementar, para así ir
eliminando esos residuos progresivamente y sin
molestias."

Extracto del libro de ANDREAS KALCKER
"SALUD PROHIBIDA", página 72-73

Link del libro: https:
//t.me/PApol2ar0is30/34
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Informe sobre Daños Clínicos Producidos

por las Vacunas Covid-19

731 Estudios Científicos Oficiales Publicados

Documento de Aval Científico Probatorio

 Dani R. Díaz - INFOVACUNAS
31/3/2022  

https://t.me/InfoVacunas/5113

Trombos / trombosis, trombosis arterial, trombosis venosa profunda, trombosis venosa
cerebral, infarto esplénico por

trombosis, trombosis de la vena porta, hemorragia, hemorragia cerebral pseudo-subaracnoidea
con muerte cerebral, miocarditis, pericarditis, cáncer, complicaciones oncológicas, tumores,
bultos, alergias, vasculitis urticariana, hepatitis aguda, necrosis aguda de retina, lesión renal
aguda, eventos adversos oculares, parálisis del nervio motor ocular externo, pérdida auditiva,

síndrome de fuga capilar sistémica mortal, esclerosis múltiple, muerte...

(La lista sigue en el documento)

5.3.6 ANÁLISIS ACUMULADO
DE INFORMES DE EVENTOS

ADVERSOS POSTERIORES A
 LA AUTORIZACIÓN DE 

PF-07302048 (BNT162B2)
RECIBIDOS HASTA EL 

28-FEB-2021

PDF desclasificado en el 
juicio a la FDA por el 

Juez Mark Pittman
1291 efectos adversos

Mark T. Pittman, Juez de Distrito de los Estados Unidos, ha
ordenado a la Administración de Alimentos y Medicamentos
(FDA) la entrega de la información sobre la vacuna antiCOVID
de la multinacional farmacéutica Pfizer que no era accesible.

https://t.me/PApol2ar0is30/8340

https://confilegal.com/202201
09-un-juez-estadounidense-
ordena-a-la-fda-entregar-
datos-sobre-la-vacuna-covid-
de-pfizer-que-no-eran-
accesibles/

Síndrome de dificultad respiratoria aguda, neuritis
acústica, artritis enteropática, síndrome de Young,
síndrome de Guillain Barré asociado al virus del Zika,
diabetes mellitus tipo 1, parálisis del nervio trigémino,
edema traqueal, tromboflebitis séptica, epilepsia del
lóbulo temporal, taquicardia, dermatosis reumatoide
neutrofílica, vasculitis pulmonar, menopausia prematura,
asma, paro cardíaco, accidente cerebrovascular, bilirrubina
en sangre anormal, infarto cerebral embólico, hinchazón de
los ojos, trombosis de la vena oftálmica, trombosis de la
vena del pene, neuritis óptica...

(La lista sigue en el documento en PDF)

Demanda interpuesta contra la FDA por Profesionales de la
Salud Pública y de la Medicina por la Transparencia
(PHMPT, por sus siglas en inglés), en aplicación de la Ley de
Libertad de Información (FOIA, en inglés).
PHMPT es una asociación sin ánimo de lucro compuesta
por profesionales de la sanidad pública, de la medicina, de
la ciencia y del periodismo.

https://t.me/PApol2ar0is30/34
https://t.me/InfoVacunas/5113
https://t.me/PApol2ar0is30/8340
https://confilegal.com/20220109-un-juez-estadounidense-ordena-a-la-fda-entregar-datos-sobre-la-vacuna-covid-de-pfizer-que-no-eran-accesibles/


La saga de  "El Plan Siniestro"
EL PLAN DE DOMINACIÓN Y REDUCCIÓN DE LA

POBLACIÓN MUNDIAL BAJO TODOS LOS ÁNGULOS.
LA CONSPIRACIÓN CONTRA LA HUMANIDAD.

Entrevista a Jorge Dan, argentino creador de la saga 
"El Plan Siniestro"

P: ¿Cómo se te ocurrió y cuál fue la razón para realizar estas
películas?

- Jorge: La idea nació de un planteamiento a poco tiempo de
iniciada la cuarentena:
las preguntas básicas que deberíamos habernos hecho, pero,
por efecto de la sorpresa y por el temor infundido, la gran
mayoría no se hizo.
Y los fundamentos son: 
ayudar a pensar, por eso damos datos, no conclusiones, éstas
son personales.
Llegar a la masa crítica que nos permita enfrentar con
posibilidades de éxito a esta confabulación.

P: ¿Cuál es entonces la temática de cada película?

- Jorge: ambas son películas y documentales a la vez, con
datos corroborables y al mismo tiempo motivacionales, para el 
desafío más grande de la historia: LA SUPERVIVENCIA Y EL
ASCENSO DE LA HUMANIDAD.
El Plan Siniestro I, está enfocado en la supuesta pandemia.
Cuales fueron los pilares del engaño, si existió un virus, si 
murió más gente que años anteriores y porque murieron. Las
vacunas en tiempo récord y sus graves efectos.
El Plan Siniestro II, se enfoca más en el complot, quien está
detrás, quienes son los cómplices necesarios, cuáles fueron 
las herramientas del engaño. Por qué decidieron realizarlo en
ese momento y no antes.

P: ¿Qué repercusiones has tenido
¿Cómo las recibió la gente?

- Jorge: He tenido que hacer otro video para los comentarios,
son muchos, muy elogiosos y emocionantes.
Creo que ha servido para que cada persona se asuma como un
soldado necesario en:
LA BATALLA FINAL QUE SE APROXIMA…

El Plan Siniestro
Ataque a la humanidad

https://rumble.com/vuj6vp-el-plan-siniestro.html

El Plan Siniestro II
Apocalipsis

https://www.bitchute.com/video/BB7Kbngiltfn/

SECCIÓN ARTE
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Video aquí:  https://youtu.be/WtDC22AHcr8?
si=1eFJn3HrYpgRPXfc

Señor periodista, antes de dar inicio
quisiera dejar en claro que no generalizo
Sé que no todos forman parte de esta falacia 
aunque sí parecen ser bastante por desgracia.
Tantos años de esfuerzo en la universidad 
para vender por 4 pesos tu dignidad
Comprendo tu necesidad, nadie te pide sacrificios 
pero contar la verdad se supone que tu oficio.
Con permiso, no me quiero entrometer 
pero sólo por curiosidad quisiera saber 
¿De cuánto es la transferencia? ¿Es suficiente plata?
¿O será que tu conciencia está saliendo muy barata?
Y las ratas de tus jefes a la hora de comer 
lo que te dejan mequetrefe, son las sobras del pastel
Ojalá que por lo menos una cosa tengas clara:
Las órdenes las dan ellos pero tú
pones la cara. 
Claro, eso suponiendo que te quede vergüenza 
Lo cual en tu caso entiendo que brilla por su ausencia 
Por un mísero ascenso o un aumento a tu salario 
de ser periodista has pasado a
ser mercenario. 
Una burda ofensa para el gremio de la prensa 
No eres un informador, eres un cazarrecompensas.
Un impostor con gafete de corresponsal
que al mejor postor pone en oferta su moral.
Espero que con un premio tu labor te reconozcan
aunque en lugar del Pulitzer te mereces un Oscar

SEÑOR PERIODISTA
Cantante: YACO

Ni siquiera ya te importa salir a hacer el ridículo
Abriendo la boca como muñeco de ventrílocuo.
Del modo más cínico repites lo que te mandan
Eso no es periodismo,eso se llama: Propaganda.
"El cuarto poder" según algunas personas.
Joseph Goebbels te podría explicar bien como funciona.
Como se elabora la manipulación mediática
Cada corporación tiene sus propias tácticas.
Buen porte ante la cámara y buena retórica
Y el más importante requisito: Ser hipócrita.
El resto por supuesto es publicar lo que te dicen
El que pone el presupuesto pone las directrices
El redactor de noticias es el depósito en tu cuenta.
Y si no hay evidencias, pues se las inventan.
Señor periodista, o señora, o señorita
Nunca es tarde ni es cobarde aquel que recapacita
No dejes que sea en balde la educación que te dieron
Es mucho más importante el honor que el dinero.
Un verdadero reportero no censura ni amordaza
Tú eres solo un usurero en medio de esta puta farza.
De la desgracia siempre sacando su provecho
Dando noticias falsas y tergiversando los hechos.
Y si eres víctima también de la manipulación
Peor aún, ahí más bien cámbiate de de profesión
El periodista es el que refuta, el que investiga
No el idiota que repite lo que su patrón le diga.
Te crees muy listo usando sarcasmos
El problema por lo visto es que no sabes usarlos

¿Que tan bajo una persona es capaz de llegar
a cambio de alcanzar su éxito personal?
Tan formal, quien lo ve, con su cara de "Yo no fui"
¿Cuál es el límite de la bajeza para tí?
Y hay gente que te cree, por eso estamos como estamos.
Con cada falsedad que dices en tus noticias
Cada día más la sociedad se polariza.
Tú sumisa sonrisa te delata
Estás tragando grueso detrás de esa corbata.
Mientras tratas de meternos tu basura por los ojos
Falsedad tras falsedad y ni siquiera te pones rojo.
Lo falso y lo verdadero ya ni se distingue
El noticiero entero se parece a un puto jingle
Pero claro, ¿Tú versión quién la puede cuestionar?
¿Cómo debates la posición del medio oficial?
¡Huy cuidado!, "Periodista certificado"
Que fácil es hablar con el sistema de tu lado.
¡Qué buen empleado!, ¡Qué bien que repite!
bvio, lo que conviene,lo que no se omite.
Me permite una pregunta, es que no logro deducir
¿Cómo hace usted en la noche para poder dormir?
¿Acaso no está consciente del daño que provoca
el engaño que a diario está saliendo de tu boca?
¿No te toca las fibras por dentro tanto cinismo
O será que también te mientes a tí mismo?
Señor periodista, será mejor que ya no insista
La mentira acaba cuando la verdad salta a la vista.
Al menos por respeto a tus propios colegas
Déjese de tanto cuento que la gente no está ciega.
Y si aún te queda un mínimo de decencia ya deja de 
subestimar nuestra inteligencia. Con tu discurso soso 
ya no engañas a la gente porque encima de mentiroso 
eres incompetente. Miserable, por cabrones como tú 
mucha gente inocente está arriesgando su salud.
Por culpa de un insolente y alineado oportunista que
erróneamente se hace llamar "Periodista".

Primero debes entender antes de presumir
Que no se puede ser sarcástico y a la vez servil.
Señor periodista, o más bien: Señor porrista
Tomando en cuenta el sesgo de sus entrevistas

Y es que es tan convincente la manera en la que mientes
que hasta te podrías postular para presidente.
¿Qué se siente? Sentarse así tan elocuente
pelar los dientes y mentir tan descaradamente.

Por la forma tan certera en que te aprendes tu guión
Ni Di Caprio te supera en cuestiones de actuación.
¿Dónde quedaron tus códigos como profesional?
Ni siquiera lo más básico,al menos sería imparcial.
Tus mentiras cada día se tornan más patéticas.
Subió tu economía pero perdiste la ética.
Ni tú eres comunicador ni la gente es tonta
No eres más que un vil manipulador de poca monta

https://rumble.com/vuj6vp-el-plan-siniestro.html
https://www.bitchute.com/video/BB7Kbngiltfn/
https://youtu.be/WtDC22AHcr8?si=zcm7hnhUtHeKjhdN
https://youtu.be/WtDC22AHcr8?si=zcm7hnhUtHeKjhdN
https://youtu.be/WtDC22AHcr8?si=zcm7hnhUtHeKjhdN


SECCIÓN INTERNACIONAL

El Grupo Intergubernamental de Expertos sobre
el Cambio Climático (IPCC) de la ONU se creó
principalmente para encontrar pruebas que
apoyaran la narrativa del “peligroso cambio
climático de origen humano”. “Se supone que la
meta del IPCC no debe centrarse en
beneficiarse del “calentamiento”. Sin embargo,
el mandato del IPCC fue buscar un cambio
climático peligroso de origen humano”, afirmó.
“Entonces las agencias nacionales de
financiación dirigieron toda la financiación…
asumiendo que hay impactos peligrosos”.
Según el New York Post, así es como se
produce el “consenso fabricado”.
Curry también criticó la parcialidad de las
revistas académicas. Destacó un caso en el
que un editor de una importante revista
científica desalentó abiertamente el debate
sobre el cambio climático, y expresó su
preocupación por las implicaciones que esto
tiene en el discurso científico.

“El Dr. John F. Clauser, Premio Nobel de Física
en 2022, no se anda con rodeos a la hora de
criticar la patraña de la ‘crisis climática’. Ahora
es miembro del consejo de la Coalición CO2”,
escribió Moore.
En una entrevista, Moore dijo: “Una de mis
misiones es revertir la idea de que el dióxido
de carbono es un contaminante y que es
peligroso, cuando en realidad es el nutriente
más importante para la vida en la Tierra. Y sin
él, éste sería un planeta muerto”.
“Yo digo que el dióxido de carbono no sólo
es bueno, sino que es esencial. Y es bueno
que pongamos más dióxido de carbono en la
atmósfera, porque se estaba agotando antes
de que llegáramos nosotros. Si contáramos
con pruebas definitivas de que el CO2 está
causando graves problemas y pudiéramos
demostrarlo, ¿no cree que lo pondríamos por
escrito en algún sitio para que la gente
pudiera saberlo? No hay pruebas definitivas”,
añadió.

El CO2 es el nutriente
más importante para la
vida en la Tierra. Y sin

él, éste sería un planeta
muerto.

En consonancia con el Premio Nobel de Física
2022 y uno de los cofundadores de Greenpeace,
la ex presidente de la Escuela de Ciencias
Atmosféricas y de la Tierra cuestiona la
narrativa que promueve escenarios
catastróficos. 
Si bien la comunidad científica acepta
ampliamente que el clima de la Tierra está
cambiando y que los humanos están
desempeñando un papel importante, Judith A.
Curry, una destacada meteoróloga
estadounidense y expresidente de la Escuela de
Ciencias Atmosféricas y de la Tierra del Instituto
de Tecnología de Georgia, cuestiona la
narrativa. 
En una entrevista reciente con John Stossel del
New York Post, Curry presenta su perspectiva
de que el “consenso abrumador” es en gran
medida “fabricado”. Ella apunta a un sistema en
el que los científicos obtienen más
reconocimiento y, posteriormente, más
financiación al promover escenarios
catastróficos. Este ‘alarmismo’, afirmó, juega
un papel fundamental en la configuración de
sus carreras. “Hay un incentivo para exagerar el
riesgo de buscar ‘fama y fortuna’”, agregó.

LA MENTIRA DEL "CAMBIO CLIMÁTICO"
Científicos

cuestionan la
narrativa oficial

Al describir lo que ella considera una “industria
del cambio climático” establecida, Curry
remonta sus raíces a los programas
medioambientales de las Naciones Unidas. En
este incidente, la filtración de correos
electrónicos puso al descubierto que algunos
científicos del clima intentaban ocultar datos
y reprimir opiniones contrarias.
“Cosas espantosas”, dijo Curry a Stossel,
refiriéndose a las tácticas reveladas en los
correos electrónicos, incluidos los esfuerzos
para eludir las solicitudes de la Ley de Libertad
de Información y los intentos de influir en los
editores de revistas.

Curry no está sola. El ganador del Premio Nobel
de Física, John Clauser, arremetió contra los
herejes de la ciencia que continúan
impulsando el calentamiento global y que
“amenazan el bienestar de miles de millones
de personas”, según informa The Gateway
Pundit .
Clauser criticó los modelos climáticos
predominantes por ser poco fiables y no tener
en cuenta la espectacular reacción
estabilizadora de la temperatura de las nubes,
que según él es más de cincuenta veces más
potente que el efecto de forzamiento radiativo
del CO2. Clauser cree que no existe una crisis
climática que amenace al planeta.
También el Dr. Patrick Moore, cofundador de
Greenpeace y líder del movimiento
ambientalista desde hace más de 50 años, se
hizo eco de la opinión de Clauser.

Dr. Patick Moore, co-fundador de Greenpeace

Más info: https://tierrapura.org/2023/08/11/es-un-
consenso-fabricado-destacada-meteorologa-cuestiona-la-

crisis-del-cambio-climatico/

Entrevistadora: “Es extraordinario para mí que el gobierno trabajara
con las redes sociales para amplificar mentiras y suprimir la verdad y lo
ha hecho repetidamente. ¿Por qué el pueblo estadounidense no podía
saber que habían otras alternativas para tratar covid? ¿Por qué el pueblo
estadounidense no puede saber que habían efectos secundarios con la
vacuna?”
Ron Johnson: “Todo esto fue pre-planeado por un grupo de gente de la
élite, eso es lo que estaba diciendo, el “Evento 201” ocurrió a fines del
2019, antes que el resto de nosotros supiera sobre la pandemia. Esto es
muy preocupante en términos de qué pasó, qué está pasando y qué
continúa siendo planeado para nuestra pérdida de libertad, tiene que ser
expuesto, pero desafortunadamente hay muy pocas personas, incluso en
el Congreso, que estén dispuestas a echar un vistazo a esto. Todos ellos
promovieron la vacuna, no quieren que los hagan conscientes del hecho de
que las vacunas pueden haber causado daños, causado muertes.

Tanta gente simplemente no quiere admitir que estuvieron equivocados y
van a hacer todo lo que puedan para asegurarse que no se pruebe que
estuvieron equivocados. Estamos enfrentándonos contra un grupo muy
poderoso de gente aquí. Pero afortunadamente, como dices, ¿qué
podemos hacer? Bueno, tenemos reporteros como tú, como John
Solomon, otras personas que tienen el coraje para reportar la verdad
contra los medios masivos y contra la narrativa. Pero esa es la única
manera en que esto se va a resolver, necesitamos que la verdad sea
expuesta, necesitamos que más estadounidenses escuchen la verdad, que
sean expuestos a la verdad, que saquen la cabeza de la arena,
honestamente, que abran sus ojos y entiendan qué le está pasando a este
país. Estamos caminando por una ruta muy peligrosa. Pero es una ruta que
está siendo hecha y planeada por un grupo de gente de élite que quiere
tomar control total de nuestras vidas y eso es lo que están haciendo
poquito a poquito, lo hacen incrementando, como sabes, el gasto masivo
del gobierno, incrementando el tamaño del gobierno, toma de control de la
OMS, las enmiendas que vienen que se van a votar en el 2024 sobre la OMS
son aterradoras, y realmente ponen en riesgo que nos quiten toda nuestra
soberanía, la gente tiene que despertar, despertar a los peligros del
momento.”

EL SENADOR ESTADOUNIDENSE RON
JOHNSON MENCIONA EN UNA

ENTREVISTA EL "EVENTO 201" PREVIO A
LA PANDEMIA DE COVID.

Más info: https://rumble.com/v3708d9-08122023-senator-ron-johnson-
mentions-wefs-event-201-previous-to-covid-pand.html
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https://tierrapura.org/2023/08/11/es-un-consenso-fabricado-destacada-meteorologa-cuestiona-la-crisis-del-cambio-climatico/
https://tierrapura.org/2023/08/11/es-un-consenso-fabricado-destacada-meteorologa-cuestiona-la-crisis-del-cambio-climatico/
https://tierrapura.org/2023/08/11/es-un-consenso-fabricado-destacada-meteorologa-cuestiona-la-crisis-del-cambio-climatico/
https://tierrapura.org/2023/08/11/es-un-consenso-fabricado-destacada-meteorologa-cuestiona-la-crisis-del-cambio-climatico/
https://rumble.com/v3708d9-08122023-senator-ron-johnson-mentions-wefs-event-201-previous-to-covid-pand.html


Información: Los medios de comunicación son estratégicos y jamás
pueden estar en manos privadas. Los gestionan las propias
Asambleas, en lo local y en lo Nacional, de modo que no se da cabida
a las aberraciones terroristas que cometen contra los Pueblos los
“holdings” de la mas-media. 

Educación: La definen las Asambleas según los valores innatos de
los Pueblos, defendiendo sus valores éticos y deontológicos. Nadie
desea que sus hijos sean adoctrinados o degenerados en ningún
sentido, a menos que ya sean sus padres, víctimas de las más
retorcidas acciones que el esclavismo lleva adelante desde hace
siglos. Se promueve la práctica deportiva en vez de la expectación.

Defensa: Todo el Pueblo debe estar preparado para la autodefensa.
Es la única manera de vivir en Libertad, sin el riesgo de caer en las
manos de tiranos absolutistas o de falsas democracias que resultan
infinitamente peores que las dictaduras. 
Más en síntesis, podríamos decir que NO ES Ecologenia: Dictadura ni
partitocracia, dinerocracia ni pobreza. Aunque puede haber ricos por
sus méritos, trabajo y genialidad, no puede su riqueza material
influir en las decisiones políticas. No es comunismo (ni
remotamente) pero tampoco es capitalismo porque la economía no
está orientada al “crecimiento económico dinerario”, sino a la
producción sana, al trabajo vocacional, al desarrollo tecnológico,
ecológico y eficiente, sin “tecnologías ocultas”. Ello sólo puede dar
este conjunto de resultados: Abundancia de recursos, felicidad
existencial, desaparición de la delincuencia por motivo económico
(el 96 % de la delincuencia actual en Occidente desde el año 1900);
mayor salud mental y física, por lo tanto mayor calidad y duración de
la vida. Una vez establecida en cada Nación y luego en todo el
mundo, exigirá a la Humidad una condición esencial: Formar a las
sucesivas generaciones como Guerreros (en el mejor sentido de la
palabra) en vez que cómodos herederos del bienestar logrado.
Porque desde el principio de la Humanidad, sólo han prevalecido las
sociedades que han sabido defenderse de los esclavistas.
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Muy en síntesis, la Política Natural, es la que han desarrollado los
Seres Humanos desde que existen en todos los medios, culturas y
épocas… Con excepción de los tiempos en que el esclavismo ha
logrado apoderarse de las sociedades. 
 No se trata de una “ideología”, de una tendencia filosófica y mucho
menos de un partido político, ya que la partitocracia es el primer
veneno político, la primera división destructiva de las sociedades,
que polarizadas caen bajo el imperio del esclavismo en todas sus
formas. La Ecologenia sólo es una palabra con Derechos
Intelectuales para conservar incorruptible un conjunto de
conocimientos políticos, sociales e históricos. Comprender la
Ecologenia y vivir acorde a ella es relativamente sencillo, ya que
excluye el laberinto de complejidades inventadas por los esclavistas
en la mecánica política, en la economía y la sociología. La Ecologenia
es lo que practican, con diversas variantes según condiciones
ambientales y genéticas, aún los aborígenes que no han sido
sometidos por las corporaciones que gobiernan la mayor parte del
mundo. La practicaron en la época Lemur, en la Atlántida y más
recientemente en la América precolombina, en Egipto, Grecia,
Baalbek y Roma, hasta la caída de la República Romana en el año
306 D. de C., cuya historia ha sido completamente adulterada.
                      
                           Algunos conceptos fundamentales
                          
Elecciones: Es participativa con preeminencia sobre lo
representativo. Se eligen los gestores por democracia directa, pero
gobierna el Pueblo mediante el Sistema Asambleario, SIN partidos
ni divisiones que se consideran SUBVERSIÓN, cuando se intenta
destruir el Bien Común o crear condiciones que dañen el Bien
Individual.

Economía: No existe usura, impuestos ni multas. El dinero lo
maneja el Pueblo mediante las Asambleas, como mero lubricante de
la actividad laboral y para intercambio justo de bienes y servicios,
con patrón Hh o Ht (Hora Hombre, u Hora de Trabajo). Trabajar en
algo que no sea un propio Talento o Vocación se considera
esclavismo, porque no genera Felicidad Existencial sino todo lo
contrario. Dentro de la Economía, se busca la mayor autarquía
posible de cada Nación, de cada Provincia, de cada Municipio y hasta
del propio individuo.

Gabriel Silva, 05 de Septiembre de 2023

¿QUÉ ES ECOLOGENIA?

www.ecologenia.org

SECCIÓN ECOLOGENIA

https://t.me/linksecologenia

Tres libros en uno: Ecologenia (Política de Urgencia Global),
Econogenia (Economía de la Ecologenia) y Constitución Asamblearia

en edición corregida y mejorada.
https://t.me/EuDRRAusl/556

http://www.ecologenia.org/
https://t.me/linksecologenia
https://t.me/EuDRRAusl/556
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Ecologenia México

Por más info:
https://t.me/todoscontralaagenda2030

        El PRIMER CONGRESO POR LA LIBERTAD MUNDIAL
Será en la ciudad de Querétaro, México, los días 21 y 22 de Octubre.
                                                      CUPO  LIMITADO   
No puedes faltar, la lucha es por la humanidad... y contamos contigo.

Únete para luchar
contra el esclavista

mundial,
y recupera tu verdadera

LIBERTAD!!!

https://t.me/todoscontralaagenda2030


Pelá los dientes de ajo y si querés, picalos, cortalos en mitades o
machacalos. También podrías dejarlos enteros y machacarlos
cuando estén dentro del frasco.
Rellená el frasco con los ajos pelados, dejando solo unos 3 cms.
libres.
Agregá la miel hasta que cubra todos los ajos. Te puede ayudar
presionar la miel y los ajos con alguna herramienta (un palo de
mortero o similar). De esta forma, quitás los espacios de aire y
apretás o machacás los ajos (esto ayuda a desprender alicina –
principio activo importante .

La miel cruda aporta: polifenoles, enzimas, minerales (hierro, zinc,
potasio, calcio, fósforo, magnesio, selenio), vitamina B6, tiamina,
riboflavina y niacina. En el caso del ajo, éste posee (alicina)
capacidad antibacterial, antifúngica, antiparasitaria y antiviral.
Preparación: necesitamos solo ajo, miel cruda y un frasco limpio
con tapa, preferentemente de plástico.

Con un clima de unos 20 – 25 °C aprox. de temperatura ambiente y
si hicieron el fermento con los ajos molidos, una semana sería un
buen lapso para empezar a consumirlos. Si los ajos están apenas
aplastados, sugiero esperar unas 2 semanas y con ajos enteros,

Ajos en miel, fermento-medicina

SECCIÓN ALIMENTOS SALUDABLES

Al artículo completo:https://alimentoyconciencia.com/ajos-
en-miel-fermento-medicina/
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 esperen al menos 1 mes hasta empezar a consumirlos. Los ajos en
miel pueden durar varios años. Si querés aprovechar las
propiedades nutricionales y medicinales de estos dos alimentos, es
importante que priorices el uso en crudo.

Por Alex von Foerster

Tiempo de preparación: 12 minutos
Por tazón: 515 calorías
 
INGREDIENTES (1 TAZÓN):
 
- 1½ pimientos rojo  
- 3 cucharadas de almendras enteras  
- 4 dientes de ajo  
- 1 cucharadita de aceite de oliva extra
virgen prensado en frío  
- 1 cucharadita de jugo de limón ½
cucharadita de sal marina,  
- pimienta y 1 pizca de pimienta de cayena

Salsa para untar de pimiento rojo y almendra
INSTRUCCIONES:
 
1. Caliente agua y cocine el pimiento y el ajo
hasta que este tierno (aprox. 8 minutos). 
 
2. Poner en una licuadora, junto con todos
los demás ingredientes, y mezcle hasta que
la salsa se ponga suave y cremosa. 
 
Simplemente disfrute de esta deliciosa
salsa para untar alcalina con verduras de su
elección, o como deliciosa crema para pan
alcalino o pan de pizza.

https://t.me/PApol2ar0is30/345

Pan de lentejas. Sin gluten, sólo 2 ingredientes.

Elaboración paso a paso

1- En un robot de cocina o vaso batidora,
potente trituramos las lentejas rojas hasta
obtener una harina lo más fina posible.

2- Lo mezclamos con el agua, integrando
bien para que no quede ningún grumo. Lo
dejamos un par de minutos y veremos que la
masa cada vez es menos líquida.

5- Tomar calientes o fríos, con aguacate,
ensalada, como base de pizza, con
guacamole, hummus o cualquier salsa.

Ingredientes:
210 g lentejas rojas
250 g agua

https://naturalmenteadri.com/pan
-de-lentejas-sin-gluten-solo-2-

ingredientes/#recipe

Recetas Alcalinas, página 28, link del libro:

3- En una sartén a fuego medio bajo,
extendemos unas gotas de aceite de oliva
con la ayuda de una servilleta de papel.
Echamos aprox. 1/3 taza y lo extendemos
con la ayuda de la espátula de silicona.

4- Tapamos la sartén y lo dejamos un par de
minutos. Le damos la vuelta al pan y lo
dejamos 1 minuto por el otro lado, tapado.
Recuerda volver a poner aceite entre un pan
y otro.

https://alimentoyconciencia.com/ajos-en-miel-fermento-medicina/
https://t.me/PApol2ar0is30/345
https://naturalmenteadri.com/pan-de-lentejas-sin-gluten-solo-2-ingredientes/#recipe

