LOS CRISTIANOS PERSEGUIDOS

,diacon

pos
ONI DALMAU

osy bons homes

FORIADE LOS CATAROS

‘1 .NFO._.Ou / dYNAIEd WAV




CARCASONA fue goberna'éa
desde finales del siglo XI
por la familia de los
Trencavel, que erigieron

un imponente circuito de
murallas. En 1209 Simén
de Montfort conquisté la
plaza en el contexto de la
cruzada contra los cataros.
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ANTICATARO.

SANTO DOMINGO
PRESENCIA COMO

ARDEN LOS LIBROS
HERETICOS. PEDRO
BERRUGUETE. 1495.
MUSEO DEL PRADO.

principios del siglo XIII, Ino-
cencio III, el pontifice mas
importante de la Edad Me-
dia, dedico gran parte de sus
energias a atacar una «pes-
te» que se habia instalado en el corazén mis-
mo de la Cristiandad. Era el catarismo, un
movimiento cristiano disidente que desde
hacia dos siglos habia surgido en diversos
puntos de Europa. Muy pronto, la apari-
cién mas o menos simultdnea de las comu-
nidades de esa nueva Iglesia, considerada he-
rética, se convirtié en una auténtica pesadi-
lla para el Papado y para la Iglesia de Roma.
Desde muy pronto Inocencio IIl instruy6 a
los principes cristianos acerca de cual debia
ser la conducta a seguir: «Si alguno recibe, de-
fiende o favorece a los herejes deberd ser in-
mediatamente considerado como infame, y
no podra ser admitido para los oficios ptibli-
cos ni podra recibir herencia alguna. Si fuera
juez, sus sentencias seran consideradas nulas;
si clérigo, sera inmediatamente degradado y
perdera todo oficio y beneficio, y, en todo ca-
50, los bienes del hereje seran confiscados. . .».
¢Qué tenian esas Iglesias esparcidas por Eu-
ropa para motivar un celo y una persecucion
tan notables? ;Hasta qué punto podian cons-
tituir una amenaza para la Iglesia catolica? ;Cual
era su funcionamiento y grado de penetra-
cién en la sociedad de su tiempo?

DE BIZANCIO ALLANGUEDOC

No puede hablarse, en rigor, de una tnica
«Iglesia catara», con una organizacion estruc-
turada y una doctrina compartida y unifor-
me. Hay que pensar, mas bien, en varias Igle-
sias dispersas, extendidas de forma desigual,
unidas no tanto por estructuras jerarquizadas
como por vinculos de hermandad y solidari-
dad, al estilo de las Iglesias cristianas primi-
tivas.Y, en el plano ideologico, con posiciones
doctrinales que, partiendo de algunos rasgos
comunes, presentaban, sin embargo, diferen-
cias y matices significativos.

Para empezar hay que recordar la exis-
tencia en Oriente de un conjunto de Igle-
sias surgidas de forma mas temprana, a me-
diados del siglo X en Bulgaria, y mds concre-
tamente en la actual Macedonia, bajo el rei-
nado del zar Pedro I (927-969). Este movi-
miento seria conocido como bogomilismo,
por el nombre del primer propagador de la

herejia, el pope Bogomilo (palabra que sig-
nifica «amigo de Dios»). En cuanto al Impe-
rio bizantino, la herejia se extendi6 a comien-
zos del siglo XI practicamente por toda Asia
Menor. El jefe mds reconocido de esta iltima
Iglesia fue un médico, Basilio, que murié en
1111 quemado enuna hoguera levantada en
el hipédromo de Constantinopla: fue la pri-
mera pira del Imperio de Oriente.

Pero la nueva religién mantendria su vi-
talidad a lo largo del siglo XIII, durante el
cual tenemos constancia de la existencia
de dos Iglesias cataras en Constantinopla, la
griega y la latina, mas otras cuatro en regio-
nes proximas. Por ultimo, cabe destacar el
caso de los territorios eslavos de Dalmacia y
Bosnia, que fueron manifiestamente cataros
a lo largo de tres siglos y llegaron a tener el
catarismo como religién de Estado.

Otras comunidades cataras surgieron de
forma mas tardfa en el reino de Francia y sus
territorios vasallos (Champatfia, Borgofia, Flan-
des), Aquitania, Alemania (sobre todo en Lie-
jay en Renania), Italia (con numerosas y
activisimas Iglesias, sobre todo en el norte),
los condados catalanes al norte de los Piri-
neos y, naturalmente, en lo que mas tarde se-
ria conocido con el nombre de Languedoc.
Nos referimos, concretamente, a las tierras
comprendidas dentro de los lindes del con-
dado deTolosa, los vizcondados de Carcaso-
na, Béziers y Albi, el vizcondado de Narbona
y el condado de Foix. En estos tltimos terri-
torios occitanos, sin duda los mas importan-
tes en cuanto a implantacién de la Iglesia de
los bons homes, esta atestiguada la presencia
de ctaros ya en el siglo XI 'y, sobre todo, du-
rante los siglos XII y XIII. Sabemos que en to-
do su conjunto se formaron cinco «obispa-
dos» y mas de cincuenta «diaconados», apar-
te de numerosisimas casas o conventos en
multitud de pueblos y ciudades.

La extension numeérica del catarismo occi-
tano ha dado pie a algunas controversias y re-
sulta dificil de establecer con un cierto grado
de fiabilidad. Aun asi, no parece descabella-
do cifrarla alrededor de una quinta parte de
la poblacién total del Languedoc. El numero
relativamente reducido de personas orde-
nadas por la Iglesia disidente —otra cosa seria
la masa de creyentes y seguidores—no podria
explicar un desasosiego tan enorme por par-
te de la Iglesia de Roma si no fuera por una







Las finanzas de una

[glesia perseguida
MASALLA DE LAS FANTASIAS relativas ala presunta exis-
tencia de un tesoro cataro, lo cierto es que la Iglesia de
Dios tenfa bien organizadas sus propias finanzas. Estas
se basaban en la obligacién que tenfan los cataros de tra-
bajar, algo que les distingufa de los clérigos catdlicos, que
cobraban diezmos a sus feligreses. El trabajo regular cons-
titufala mayor fuente de ingresos, del mismo modo que
lainexistencia de muchos de los dispendios de la Iglesia
de Roma (templos, vestiduras, objetos littrgicos, etc. ) su-
ponia para los cataros un ahorro sustancial.

SABEMOS OTRAS COSAS sobre la economia de los cataros,
como que aceptaban donaciones o que percibian lega-
dos de los fieles que habian recibido el consolament. Cuan-
do se alojaban en una casa pagaban sus gastos, y los
posibles bienes del difunto pasaban a la Iglesia. Se sabe
igualmente que existian algunos creyentes —nunciio «agen-
tesy, los denominaba la Inquisicién— que se encargaban
amenudo de laadministracion de los fondos.

ELTRABAJO MANUAL era la base de la economia de los cataros.
Sastreria en una miniatura del s. XIV. Biblioteca Nacional , Viena.

Los bons homes
cataros se distin-
guian por llevar
un habito negro,
barbay pelolar-
g0, mientras que
las bones dones
usaban vestidos
0SCUrosy se cu-
brian el cabello
conunatoca
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circunstancia muy relevante: el arraigo del ca-
tarismo en todas las capas sociales y su es-
pecial penetracién en algunos sectores domi-
nantes de la sociedad, en particular entre los
nobles y los terratenientes.

El caso concreto de Toulouse, estudiado por
Michel Roquebert, resulta significativo a ese
respecto. En la oleada represiva de 1246-1243,
sobre una poblacién de unas 40.000 almas,
la Inquisicién tan sélo condené a prision per-
petuaa 185 creyentes, es decir, menos del 5%
de los tolosanos. Sin embargo, muchos de ellos
eran miembros de las grandes familias ciuda-
danas, notables que eran asimismo terrate-
nientes o castellanos arruinados de la zona del
Lauragais y que tenian casa propia enToulou-
se.Y concluye Roquebert: «Multipliquemos
la cifra de habitantes por diez; es como si hoy
fueran encarcelados, por un delito de opinién,
1.850 personajes notables tolosanos. . .».

LOS BUENOS CRISTIANOS

¢Cudl era la organizacién de esas comunida-
des? En el plano inferior de su estructura es-
taban los creyentes, es decir, la masa de los se-
guidores de la Iglesia que no habian recibi-
do atin el bautismo, el consolament, pero que se-
guian con devocion los ritos y las predicacio-
nes, y aspiraban a que dicho sacramento no
les faltara en el momento de la muerte: de es-
te modo tenian la seguridad de que el espiri-
tu que anidaba en su cuerpo carnal, aprisio-
nado, podria salvarse y ascender al paraiso.

En un segundo plano, el mas relevante de
todos, cabe situar a los miembros propiamen-
te dichos de la Iglesia, aquellas personas que,
tras un periodo de noviciado, que solia du-
rar entre uno y tres anos, habian recibido en
vida el consolament como sacramento de orde-
nacion y seguian al pie de la letra las prescrip-
ciones de su fe. Ellos se llamaban a s{ mis-
mos simplemente «cristianos» y en el Lan-
guedoc el pueblo los llamaba bons homes o bones
dones; la Iglesia catdlica, por su parte, los deno-
minaba «herejes revestidos» (haeretici induti) o,
en menor grado, «perfectos», es decir, here-
jes «completos» o «consumados».

El conjunto de esos buenos cristianos cons-
tituia la Iglesia de Dios, la Gleisa de Dio, como se
la llamaba en occitano. Su misién principal era
predicar, efectuar las oraciones rituales, dar el
consolament y garantizar la sucesién apostolica
—la continuidad de la Iglesia—de acuerdo con
las llamadas reglas de justicia y verdad. Resi-
dian en comunidad y trabajaban con sus ma-
nos, vivian en la pobreza y con total austeri-
dad, y se atenian a estrictas normas de conti-
nencia alimentaria y abstinencia sexual. Tam-
bién vestian con humildad: en tiempos de paz
llevaban un habito negro de burel, los cabe-
llos largos y barba; en tiempos de clandestini-
dad usaban vestimentas de color oscuro, ge-
neralmente azul negro, a menudo con capu-
chon. Las mujeres también vestian de oscuro
y ocultaban siempre sus cabellos con una to-
ca, algo muy usual en esa época. Iban por el







JUAN CARLOS MUNOZ

Los miembros de
lalglesia catara
vivianen grupo,
enunacasareli-
giosa u «ostaly
situadaenel
interior delos
pueblos, evitando
elaislamientode
los monasterios
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mundo en parejas del mismo sexo, a menu-
do integradas por un buen cristiano y un ne6-
fito (soci). Llevaban consigo el Libro con los tex-
tos del Nuevo Testamento y algunas glosas pa-
ra sus sermones, asi como algo de ropa y de
comida, y, a menudo, una escudilla para ase-
gurarse de que en todo momento comian
en un plato incontaminado de carne.

Al frente de toda comunidad de buenos cris-
tianos estaba un anciano o, en el caso de las
comunidades femeninas, segtn los documen-
tos, una anteposita, es decir, una priora o supe-
riora. Solia ser la persona mas antigua en la
fe de todos los miembros de su colectivo, y
presidia los actos comunitarios y litargicos,
dirigia la plegaria y ejecutaba el rito cotidia-
no de la particién del pan. Era, también, res-
ponsable de la administracién de la casa.

UNAVIDADE FEY POBREZA

En un grado inmediatamente superior se en-
contraba la figura del didcono, la persona que,
en tiempos de paz, visitaba las casas religio-
sas de su zona, era responsable de tutelar su
disciplina y buena administracién y realiza-
ba todos los meses en cada comunidad el ri-
tual del servici o apparelhamentum (preparacion,
puesta en disposicién), una especie de pe-
nitencia colectiva. No sabemos de la existen-
cia de ninguna diaconesa, a pesar de que es
sumamente conocido el protagonismo de las
mujeres en la Gleisa de Dio, muy superior al
de las monjas en la Iglesia de Roma.

EL CASTILLO DE FOIX sufrio los
asaltos de las tropas de Simoén
de Montfort en 1211y 1212,
durante la cruzada catara.

Siguiendo el orden jerarquico cabe hablar,
asimismo, del hijo mayor y el hijo menor, coad-
jutores del obispo. El hijo mayor sustituia al
obispo en caso de muerte o incapacidad, y
era reemplazado, a su vez, por el hijo menor.
Mas tarde, un nuevo hijo menor era elegido
por todos los asistentes en la correspondien-
te asamblea y consagrado. Por tltimo, en el
maximo nivel —puesto que entre los cataros
no existian ni arzobispos, ni cardenales ni pa-
pas—estaba la figura del obispo. Era el respon-
sable de su didcesis y la persona que poseia la
facultad de conferir la ordenacién a los nue-
vos religiosos. No conocemos tampoco la exis-
tencia de obispos de sexo femenino.

Normalmente, todos los miembros de la
Iglesia vivian en comunidad —-hombres y mu-
jeres por separado—, en una casa religiosa u os-
tal situada siempre en el interior de los pue-
blos, en contraste con los monjes catélicos que
solian buscar lugares lo mas alejados posible
de la gente para, asi, establecer —segtin se de-
cla— una mejor comunicacion con Dios. Alli,
los cataros trabajaban con las manos, compar-
tian el rezo de sus numerosisimas plegarias y
practicaban sus ritos. En algunas ocasiones,
dichas casas ejercian también funciones de
hospedaje u hospital. Eran, pues, estableci-
mientos religiosos equivalentes a lo que mas
tarde serian los conventos catélicos de las or-
denes mendicantes, aunque mas pequeflos y
numerosos, y mucho mas abiertos en su con-
cepcién puesto que, muy a menudo, vivian




El sur de Franaia,
pais de los cataros

NO HAY DUDA de que el Languedoc fue
tierra de promision para los cataros, pe-
ro cabe sefialar que la distribucion de la
herejiaalo largoy ancho de esas tierras
fue desigual. A principios del siglo XIII, en
las ciudades importantes, como Toulou-
se, los cataros eran una minorfa, aunque
tolerada. En cambio, en pueblos peque-
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flos podian constituir practicamente la to-
talidad de la poblacion. Asf,en 1215 se de-
ciaque enCaraman, Lantay Verfeil pocos
habitantes morfan sin recibir el consola-
ment, el sacramento de los cataros. En
esos lugares los bons homes ocupaban
en la practica el lugar del parroco, y has-
tarecibian donaciones de los fieles.
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EL DOMINICO Bernard Délicieux .

es juzgado en 1319 por denunciar
“losabusos de la Inquisicion en

su represion del catarismo, Oleo

de J. P Laurens. 1887 Toulouse.

Los cataros delos
ultimos tiempos
crefanque, en
ausenciadeun
bonhome,
podianrecibir el
consolamentde
unangelque se
les aparecia
antes de morir
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o trabajaban en ellos no sélo las personas or-
denadas o los novicios, sino también sim-
ples creyentes que pasaban alli una tempora-
da, a menudo en compaiiia de sus hijos.

UN SACRAMENTO SALVADOR

El hecho de que los cataros propiamente di-
chos constituyesen una minoria y que sus se-
guidores tan sélo aspirasen, mayoritariamen-
te, a recibir el consolament a las puertas de la
muerte plantea la interesante cuestién de cua-
les podian ser los vinculos que los mante-
nian unidos a su Iglesia. Como es natural, es-
tos nexos, mas alla de las relaciones persona-
les o la asistencia a las predicaciones y a al-
gunos otros ritos, existian de forma natural
en la vida cotidiana. Dos instituciones origi-
nales dan prueba de la persistencia de dicha
union: el melhorier y la convenensa.

En cuanto al melhorier, denominado en las
fuentes catolicas melioramentum o adoratio, con-
sistia en una practica —muy visible a los ojos
de cualquier espectador y, por lo tanto, arries-
gada— por la cual los creyentes mostraban su
respeto hacia los miembros de la Iglesia y
solicitaban su bendicién e intercesion. El ri-
to incluia tres prosternaciones por parte del
creyente, y un didlogo que incorporaba varias
férmulas estereotipadas y dos invocaciones fi-
nales. Asi, el feligrés que efectuaba el melhorier
decia: «Sefior, ruega a Dios por este pecador
y que £l me conduzca a un buen fin», mien-
tras que el cataro que lo recibia respondia:

«Dios te bendiga, te convierta en un buen cris-
tiano y te conceda un buen fin». La ceremo-
nia acababa con un beso de la paz o caretas.

Por su parte, la convenensa (llamada en latin
convenientia, o sea, «acuerdo, convencio'n») era
en sus inicios la promesa, el pacto, que efec-
tuaba todo buen cristiano de respetar las
reglas de su Iglesia. En tiempos de persecu-
cion, el pacto se convirtié en la garantia que
tenia cualquier creyente, como resultado
de su firme compromiso con la Iglesia y de la
Iglesia con €l, de recibir el consolament en la
hora de sumuerte, incluso en el caso de que,
a causa de la gravedad de sus heridas, no fue-
se capaz de hablar ni de rezar el Padrenues-
tro o, lo que venia a ser lo mismo, de pro-
nunciar las respuestas del ritual.

En la etapa final de la vida de la Iglesia cata-
ra, la convenensa acabo sirviendo para dar res-
puesta a un angustioso interrogante que se
planteaban muchos creyentes: si ya no que-
dan bons homes, ;co6mo salvaremos nuestras al-
mas? La respuesta de los tltimos miembros de
laIglesia, concretamente de Guilhem Belibas-
ta —el tltimo cataro conocido de Occidente—
cuando se hallaba en la di6cesis de Tarragona,
fue la siguiente: en el momento de la muerte,
incluso si se hallaba en la mas completa sole-
dad, si el creyente habia efectuado en concien-
cia la convenensa —es decir, se habia compro-
metido a ella de todo corazdn—, recibiria la vi-
sita «de un bon home espiritual, es decir, un an-
gel», que le conferiria el consolament.




ALBY, a orillas de rio Tarn, fue
uno de los principales focos
del catarismo hasta la toma
de la ciudad por los cruzados
en.1209. La catedral de Santa
Cecilia se erigi6 a finales del
siglo XllI, amodo de fortaleza
sobre una poblacién aun hostil.




N1 un solo dia
sin el melhorier

EL MELHORIER o melioramentum consistiaenunaserie
de prosternaciones y férmulas de respeto que los creyen-
tes cataros dirigfan alos bons homes. El rito eratan usual
que algunos creyentes no podian pasar sin él niun dfa. Es-
te fue el caso de Fizas, madre del caballero Bernart de Sant
Miguéuy dama de honor de Leonor, hermana de Pedro el
Catdlicoy esposa del conde de Tolosa, Raimundo V1.
EMPLAZADA A ACOMPANAR a |a reina a Roma formando
parte de suséquito, resolvié que con ellairian algunos «he-
rejes» que le facilitd su escudero, Peire de Castlar. De es-
taforma, cada vez que acudia ala capilla del palacio epis-
copal para asistir alamisadel Papa, Fizas se haciaacom-
pafar por un didcono cataro, vestido de peregrino, y, en
algiin momento de la celebracion, tal vez el mas solem-
ne, ladama efectuaba un melhorieral buen cristiano. Co-
mo comentaba el historiador René Nelli (1969), «asi re-
novaba, frente al mismisimo jefe de la catolicidad, sure-
chazo a la Iglesia romanay su profesion de fe cataray.

i,

5 HYHILITER IMELO!

EL PAPA INOCENCIO Ill, tenaz perseguidor de la herejia catara.
Fresco del siglo XIIl. Monasterio de Sacro Speco. Subiaco, Italia.

ALBUM

Debido ala per-
secucion por
parte dela Inqui-
sicion, los cata-
ros tuvieron que
ocultarse, cam-
biar sus habitos
y celebrar sus ri-
tosenlos claros
de los bosques
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Cuanto hemos descrito hasta aqui era apli-
cable en una situacién de normalidad, cuan-
do las armas de combate de la Iglesia catdlica
contra la imparable herejia eran tinicamente
de caracter pacifico. El panorama cambi6 por
completo cuando los pontifices romanos, apu-
rando su enorme capacidad de presién sobre
los nobles catolicos, impusieron sucesivamen-
te sobre las tierras del actual Midi francés dos
mecanismos represivos: la cruzada contra los
albigenses o cataros (1209-1229) y los tribu-
nales de la Inquisicién (a partir de 1231), crea-
dos, precisamente, para combatir la herejia.

EL FINALDE LA «IGLESIA DE DIOS»

La cruzada significo la muerte en la hoguera
de miles de cdtaros, y tuvo una enorme tras-
cendencia en los planos politico y militar, pe-
ro no logré su tedrico objetivo de acabar con
la herejia. En cierta forma ocurrié mas bien
todo lo contrario: aun diezmados en sus filas,
los cataros se beneficiaron de la identificacién
que se produjo, en contra de «los franceses»,
entre las tierras invadidas por los cruzados y
la Iglesia perseguida, asi como de la fama de
martires que se ganaron a pulso por los reite-
rados testimonios de su inamovible fe llevada
hasta las dltimas consecuencias.

La Inquisicién ya fue otra cosa. Su impla-
cable y sistematica labor en todas y cada una
de las poblaciones, a lo largo de todo un si-
glo, fue destruyendo paulatinamente no s6-
lo las vidas de los bons homes, sino, y mas im-

portante atn, las bases sociales de la Iglesia
herética. Sus miembros tuvieron que ocul-
tarse, cortarse las barbas y cambiar sus ha-
bitos, y adoptaron la practica de pronunciar
sus sermones y celebrar sus ritos en los cla-
ros de los bosques o en las eras de las casas
de labranza; de esta forma evitaban a sus hués-
pedes que las autoridades demolieran hasta
los cimientos sus hogares y los convirtieran
en un deposito de basura por haber sido «re-
ceptaculo de perfidia». Desde luego, los tl-
timos cataros pagaron con sus vidas su con-
tumacia en la fe que predicaban y su fideli-
dad al principio de no mentir jamas.

Asi finaliz6 la Iglesia de los cataros su paso
por la historia: en la década de 1320 en el Lan-
guedoc, algo mas tarde en Italia y a mediados
del siglo XV en Bosnia. Una Iglesia cristiana
disidente que, en definitiva, no tenfa otro ob-
jetivo que volver a las fuentes del cristianismo
originario, a la autenticidad del mensaje evan-
gélico que un dia predic, en las tierras de Ga-
lilea y de Judea, Jestis de Nazaret. m

! PARA SABER MAS

ENSAYO NOVELA

El verdadero rostro El testamento del
de los cataros. Ultimo cétaro.
Anne Brenon. Antoni Dalmau.
Martinez Roca, Temas de Hoy,
Barcelona, 1997 Madrid, 2006.
Atlas de los cétaros.

Peninsula, INTERNET
Barcelona, 1997. www.cathares.org
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