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NOTA PRELIMINAR DEL AUTOR

Estimado Lector/a:

Ante todo, disculpad que use un pseuddnimo, en éste y otros
varios de mis libros esotéricos. No me interesa ser conocido en mi
intimidad personal, sino simplemente transmitir los conocimientos
adquiridos a lo largo de una vida dedicada a la investigacion, a partir de
la necesidad de saber el porqué de mis vivencias.

Aunque podria hacer un tratado cientifico diferenciando
rigurosamente lo vivencial, lo tedrico y lo comprobable, usando formulas
l6gicas y todos los rigidos elementos de la Ciencia en su aspecto
cartesiano, he decidido escribir por fin este libro, cuya idea tuve hace
mas de dos décadas, usando la narracibn como elemento inicial,
siguiendo el hilo de sucesos que han marcado mi vida. Es decir que voy
a partir siguiendo -mas o menos- una cronologia, a fin de que se
entienda como han ido surgiendo las experiencias, los interrogantes, las
busquedas, los sincronismos y -por fin- las respuestas. No escribi antes
sobre estas cosas porque me faltaba tiempo -y me faltara siempre- para
investigar tantas cosas como quisiera, pero principalmente porque me
faltaban algunas respuestas fundamentales, sin las cuales el fondo de la
Realidad de la Vida era una simple teoria, no una comprobacion
definitiva por mi parte. La escatologia aprendida en las religiones
dejaban muchos huecos vacios -y demasiado grandes- en la
comprension de las vivencias, por lo que me vi obligado a bucear en
ellas y compararlas, y luego hacerlo en decenas de érdenes esotéricas y
otras instituciones, hasta que el despertar mas completo (gradual) de la
memoria de otras vidas, me fue dando las respuestas que espero brindar
claramente.

Sabia a los trece afios de edad que la reencarnacion es algo real,
nada ficticio y por mi parte absolutamente vivencial, tan natural como la
vida misma. Pero al igual que en otros asuntos que se dieron siete afos
antes de esa edad, seria la Ciencia y no las "creencias" las que me
darian las respuestas que reclamaba mi espiritu critico. ElI "método
cientifico" aprendido en el ultimo afio de la escuela primaria, seria la
guia que me conduciria a la comprension de vivencias que, sin esa
comprensién, me habrian destruido o habria quedado como la mayoria
de las personas, al margen de la realidad integral.

Lamentablemente, no puedo dar a los Lectores mas que una
Optica personal y un Conocimiento que por mas que lo aseguro y
garantizo personalmente, solo ha de servir en su total potencial a las



personas en un determinado momento, cuando les toque transitar por
aquel "Camino de la Muerte" que no es necesariamente tan oscuro como
parece a muchos, ni tan luminoso como parece a otros. Sin embargo, a
mucha gente le servira como consuelo valido, que es el que brinda la
comprension, mucho mas valido que el consuelo psicologico de las
creencias. Intentaré, en todo sentido, que este libro le resulte didactico,
ameno y constructivo. Conociendo la Escatologia Natural, infinidad de
sufrimientos se alivian, se hace con la humanidad algo de JUSTICIA,
que deberia reemplazar a la solidaridad en todos los ambitos... Relataré
en principio mis propias vivencias, a fin de que el Lector sepa como
siente alguien que recuerda las vidas anteriores (0 mejor dicho, partes de
algunas de ellas) pero no quedara en mera casuistica este libro.
Intentaré explicar todos los fendmenos cuya naturaleza he podido
comprender y dar la mayor cantidad de respuestas posibles, siempre
dentro de lo que me hallo seguro. Las cosas que no tengo por seguras,
las aclararé como "tedricas".

Este libro es parte de la "Guerra Kamamanasica" que se
desarrolla en el mundo y en la que estamos inmersos absolutamente
todos los Seres Humanos (incluso los animales), cualquiera sea nuestro
grado evolutivo y nuestro grado momentaneo de consciencia, las
circunstancias, raza, etc.. Kama significa "estrato" o "region". Manas
significa "Alma", en su aspecto "Mente". Por lo tanto la Guerra
Kamamanasica es la que se desarrolla en el plano del Alma, de las
ideas, de las ideologias y los pensamientos arquetipicos. Las religiones
sostienen entre si -y producen en el plano material- infinidad de guerras
econdmicas, ideoldgicas y arquetipicas. Los cuadros politicos hacen lo
mismo, con sus secuelas brutales de guerras fisicas, cuyo fuego alienta
la fragua de las religiones. Pero cualquiera sea el nivel de lucha, el fondo
siempre tiene que ver con el Aima, con las ideas.

Los grupos de control de la tecnologia que sirven a los intereses
econdmicos, politicos y religiosos, hacen experimentos de toda clase,
atentando en muchos de ellos contra animales, contra la poblacion de
todo el mundo -directa o indirectamente- y contra la propia estabilidad
natural del planeta. Los poderosos intereses multinacionales (cuyo
adjetivo adecuado seria "intereses apatridas") manipulan tanto a las
religiones como a los cuadros politicos y a los grupos de desarrollo
tecnolégico. De modo que las guerras mas calientes y materializadas
ocurren dentro de un mismo tablero de control, donde los pueblos se
matan entre si, como meras piezas de un ajedrez diabdlico, que juegan
unos pocos hombres que detentan el poder.



Pero la verdadera Guerra, la que llamamos Kamamanasica, se
desarrolla mas alla de las religiones, politicas, tecndlogos y economistas
de esta civilizacion. Mientras todos los estamentos visibles son parte de
un mismo bando, que requiere por su propia constitucion y sistema, del
constante belicismo humano, hay otros Seres, otras Inteligencias, otras
Personas, que no comulgamos con los engafos religiosos, politicos,
econdmicos y cientificos. Por lo tanto no participamos de las guerras
fraticidas, de las masacres locales y nacionales, ni de ninguna forma de
belicismo directo entre Seres Humanos. Entre Nosotros y los que
propician las guerras y matanzas que vemos cada dia en los noticieros,
hay una forma de combate mucho mas sutil, pero no menos real. Cierto
es que somos Guerreros casi abandonados tras las filas enemigas, pero
en nuestra misidn de despertar consciencias, vamos ganando pequefas
batallas. Cada persona que despierta a la realidad integral, que descubre
sus propias posibilidades de Trascendencia y Libertad espiritual
auténtica, es un nuevo Guerrero Kamamanasico; un esclavo liberado de
las cadenas de la ignorancia y el oscurantismo espiritual, que vale por
cien soldados. El conocimiento de los fendmenos de la Reencarnacién
es una de las claves mas importantes para esta liberacién, para este
despertar de consciencia que si no nos libera totalmente del sufrimiento
humano, al menos nos permite sobrellevarlo con tal Dignidad, Sabiduria
y Felicidad, que lo hacen insignificante.

La mayoria de los Guerreros Kamamanasicos estamos orientados
conscientemente hacia la Evoluciéon, la Trascendencia o Ascension,
escapando definitivamente de la rueda de reencarnaciones, pero nuestro
principal objetivo, sin descuidar la propia Trascendencia y sin perjuicio de
nuestras actividades mundanas de subsistencia, es ensefar y difundir los
Conocimientos Trascendentales a quienes tengan realmente el impulso
de lo espiritual.

Evitaré extenderme en el nutrido abanico de los fenémenos
paranormales, que pudiendo conocerlos a la mayoria, por experiencias
espontaneas o por busquedas e investigaciones, puedo asegurar que
dan razén a la gran mayoria de teorias que sobre ellos se han elaborado.
Por eso daré ahora mismo una resena sintética, a fin de concentrar el
resto del libro en lo relacionado al Astral y la Reencarnacién. Existen
"iImprimaciones" de energia, tanto mentales como emocionales, que no
son precisamente fendmenos regidos por inteligencias determinadas,
sino meras grabaciones magnéticas en sitios y/u objetos, asi como
existen ciertos "poltergeist" (fenbmenos paranormales que siguen a una
persona, no propios de un lugar fijo), y que aunque englobamos en la
categoria de "plano Astral", sélo corresponden a éste en cuanto al orden



vibratorio, pero no como "entidades". Muchos de los fendmenos
paranormales no se deben a "Seres", vivos ni muertos, sino a situaciones
geomorfolégicas que conforman una especie de "circuito electronico" que
se activa bajo la influencia mental y/o emocional de las personas. El
miedo, la ansiedad, el morbo y otras actitudes internas de las "victimas"
o de los investigadores, suele desencadenar algunos hechos
supuestamente "fantasmagéricos", sin necesidad de que medie una
entidad Astral o un elemental. Estos ultimos, catalogados en la literatura
popular como duendes, gnomos, hadas, silfides, trolls, salamandras y un
largo etcétera, no son sino la entidad Astral de ciertos minerales en
estado cristalino, de vegetales y de animales. Casi todos ellos son
visibles de ordinario para quien posee vista Astral (que no es otra cosa
que percepcion en un rango mas completo del espectro de la luz).
Hecha esta aclaracion, respecto a la diversidad de fendmenos,
entraremos en el tema central, haciendo las aclaraciones vy
diferenciaciones con estos fenbmenos, cuando correspondan.

10 de Octubre del 2007

EL ASKASIS Y LA ANATOMIA ESPIRITUAL

Para comprender un tema tan complejo como la Reencarnacion,
es necesario que los Lectores sepan algunas cosas que ademas de ser
interesantes, hay de completar y simplificar en conceptos. Askasis viene
de la palabra sanscrita akasha, que significa "Gran Memoria" o "Memoria
Universal", aunque se usa para designar también el estado de la materia
en su mas alto estado vibratorio perceptible por la consciencia. Existen
dos Askasis que nos interesan conocer, tanto para encarar la cuestion
de la Reencarnacién como para casi todos los factores esotéricos que
tratemos en cierta profundidad. Un Askasis es el Planetario y el otro
individual, personal de cada Ser.

El Askasis personal es el Alma, cuerpo magnético de alta
vibracion y forma ovoide, compuesto de ocho Esferas de Consciencia.
Estas son Amor, Inteligencia, Voluntad, Pureza (6 Verdad vy
Perfeccion), Abundancia (6 Suministro y Riqueza), Vida (6 Salud),
Transmutacion (6 Perdon y Evolucion) y Eternidad (6 Vida Eterna).

Estas Esferas de Consciencia del Alma son correspondientes con
los Ocho Principios Universales, que se exponen y explican ampliamente
en el Libro "TABVLA MAXIMA HIPERBOREA". En ese sentido, somos "a
imagen y semejanza del Creador Universal', o cual es muy diferente
al sentido de la expresion biblica "a nuestra imagen y semejanza",
extraido de las palabras de un "dios" que no es precisamente un Creador



Universal, sino un creador de hombres mortales por degeneraciéon o
manipulacion genética de sus propios clones. Dejemos este asunto para
mas adelante, y volvamos con la anatomia del Alma.

En el Alma se acumulan todos los conocimientos, en forma de
sintesis, es decir como "experiencia". Una vez que dicha experiencia
vuelve a ser procesada por un consciente cerebral, ésta se desenvuelve
o "decodifica" de modo analogo al que -en informatica- se descomprime
un archivo "ZIP". Entonces aparecen todos los elementos que crearon
dicha experiencia. Es decir que la memoria de nuestra Alma (ella misma
es toda una memoria), contiene la informacion de todo lo percibido por
cualquier medio a lo largo de toda nuestra evolucion, desde que éramos
un simple mineral, pasando luego por los Reinos Vegetal y Animal, hasta
llegar a ser Humanos. Si quisiéramos calcular la cantidad de informacion
-en Megabyts- que ha acumulado un Alma, la cifra seria tan grande que
no alcanzarian las matematicas aplicadas a mediciones astronémicas.

Nada se ha perdido de todas las percepciones magnéticas,
tactiles, auditivas, visuales, gustativas, olfativas, intuitivas, telepaticas o
de cualquier indole (segun los 6rganos y mecanismos de percepcion
desarrollados en cualquier encarnacion y en cualquier especie a lo largo
de su evolucién). Tampoco se han perdido los resultados de esas
percepciones, los procesos realizados con ellas, ni se ha perdido en el
Alma la capacidad que ha ido desarrollando para aprender a manifestar
los Sentimientos (las cualidades propias del Alma Pura) y a manejarnos
en diferentes medios. Este conjunto de memoria se llama "DHARMA",
que no es necesariamente lo opuesto al KARMA, como muchas
personas creen.

El Karma y el Dharma son cosas diferentes y no necesariamente
opuestas. Hay un "Dharma negativo" que es la experiencia mal
procesada, las negatividades anti-evolutivas, desarrolladas por
incomprension de las experiencias, por generacibn de "yoes
psicologicos" y por otros elementos que no hacen al Alma propiamente,
sino a las PERSONALIDADES con las que ésta se desenvuelve en el
mundo. Pero también hay un "Dharma positivo", que constituye la casi
totalidad de la memoria del Alma, por ser experiencia aprovechable en la
evolucion. En sintesis extrema, podemos definir al Dharma como
"experiencia del Alma" y al Karma como "deudas y haberes con el
mundo". Por lo tanto hay también un "Karma negativo" y un "Karma
positivo". El Karma en si, no es mas que la relacion del Ser con el
Universo, bajo la Ley de Causa y Efecto, que nos vincula
inexorablemente con lo externo, con el mundo y el Universo todo,
mientras que el Dharma es el capital de experiencias, producto de las



constantes variaciones y balances del Karma que generamos y de las
reacciones (elecciones) que tengamos ante dicho Karma. Si en vez de
aprender de las experiencias optamos por olvidarlas a la fuerza, no les
damos valor o generamos odios, miedos y vicios, el Karma se aumenta
negativamente, influyendo también en el Dharma, haciendo que el Alma
tenga mas dificultades en procesar las vivencias.

Pero volvamos al Askasis: Asi como nosotros tenemos ese
Askasis propio, también lo tiene el Mundo, que es un Ser Viviente con
muchisima mas evolucién que nosotros. En tal caso se trata del Anima
Mundi o Alma del Mundo, que no hay que confundir con el Logos, que
es el Ego del Mundo. El Reino Natural al que pertenecen los Planetas es
algo extraordinariamente complejo. Si bien primero debieron existir los
planetas para dar lugar a la evolucién de infinidad de especies, ellos
también empezaron como una pequena chispa de Consciencia Divina,
como todos los Seres, pero por ahora nos sujetaremos a la cuestion
askasica, sin ahondar en el inmenso terreno de la cosmogénesis.

El Askasis Planetario se ubica materiaimente, en el campo
magnético de la Tierra. Contiene toda la informacién de todo lo que ha
ocurrido y ocurre sobre ella. Es el "Libro de la Vida" del que hablan los
Libros Sagrados mas antiguos. Si decodificasemos su clave tendriamos
acceso a Toda la Historia del Planeta. Esto ya se ha hecho en 1976 y se
nos ocultan los resultados. Todas las estructuras politicas, religiosas y
economicas se caerian si se supiese masivamente la Verdadera Historia.
Cuando podemos conectar nuestro Askasis personal con el Askasis
Planetario, nos unimos a la consciencia del Planeta y entonces ocurre
una serie de fenbmenos muy curiosos.

Estos fendmenos se dan en diferentes "lugares de poder", donde
confluyen varios factores magnéticos y ambientales, como también en
los Templos antiguos, que fueron construidos con conocimientos fisicos
superiores a los actuales. En ellos se procesaba la energia telurica para
diferentes usos, desde simple produccion de electricidad hasta la
transformacién personal y para producir fendmenos especificos. Uno de
esos fendmenos, es justamente la lectura del Askasis Planetario. En
otras palabras, la observacion de la historia como si uno estuviese alli
mismo. Mas fuerte y claro es el fenomeno cuanto mejores son las
condiciones de la persona y mas armonica se encuentra con el Alma del
Mundo. Como actualmente todos los Templos (verdaderos circuitos
electronicos en macroescala) estan derruidos, incompletos, estropeados
y para colmo nuestra ciencia oficial desconoce estas cosas, no hay un
orden ni método para reproducir estos fendmenos que tienen pocas
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veces ocasion de experimentarse. Podemos decir que los Templos
antiguos son "maquinas estropeadas".

Por otra parte, los pocos cientificos que conocen estas cuestiones
se ven muy limitados para poder hacer alguna mejora y recomposicion
de esos "aparatos" geoenergéticos. ;Qué ocurriria si de repente se
supiera toda la historia del Planeta?. Imagine el Lector que se descubren
los verdaderos hechos, y no los que nos pintan los ganadores de todas
las confrontaciones, que no han sido precisamente ni los mas sabios, ni
los mas solidarios, ni los mas ejemplares ética y moralmente.

La mayor parte de las guerras de esta humanidad mortal, la han
ganado los mas arteros, los traidores, los inescrupulosos, los mas
despiadados asesinos que no midieron recursos a la hora de destruir,
masacrar, eliminar definitivamente todo impedimento para sus mas
delirantes planes de poder. Imagine el lector que tiene acceso a la
informacion exacta de los hechos y con un poco de trabajo extra logra
deducir las intenciones de los protagonistas. Leyendo el Askasis
Planetario encuentra que puede (con la preparacién adecuada) observar
el plano emocional y mental de cualquier individuo seleccionado en la
Historia, o que puede el observador "meterse" por un momento en el
campo emocional del sujeto elegido (digamos: Artajerjes, Confucio,
Buda, Jesus el Cristo, Nerdn, Cleopatra, Colon, Napoledn, Caupolican,
Hitler, Churchill, la Madre Teresa...)

Las personas informadas a través de intensos afios de
investigacion cientifica interdisciplinaria, periodistica y psicoldgica, nos
atrevemos a revelar lo que ocurriria si tal avance fuera posible. Pues la
respuesta es la siguiente: No ocurriria gran cosa en lo inmediato. No se
removeria ningun cimiento repentinamente, no tendrian nada que temer
los actuales duefios del mundo... A menos que esos descubrimientos se
difundieran masivamente de una manera tal que los tecndcratas esclavos
de los poderes reinantes, no sélo no pudieran impedirlo, sino que
también buena parte de ellos "se diera vuelta" y decidiese obrar con
espiritu propio, poniéndose por encima del miedo a sus jefes.

Lamentablemente, pocos tecndcratas escapan a la influencia de
los lavados de cabeza y polarizacién efectuada por los mandos politicos
y militares, que estan también, a su vez, a 6rdenes de los duefios de la
economia mundial. La humanidad mortal no es una disciplinada "Horda
Furiosa" como las hordas hiperbéreas de la antigiedad, donde cada
individuo respondia a un mandato de su propia consciencia -fundada en
un conocimiento real- antes que al mando militar. Hoy los ejércitos,
desde hace un par de milenios, obedecen a sus mandos por odio e
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ignorancia, por dinero o por miedo al castigo, y no por consciencia ni por
ideales y honor.

Hoy no tenemos la maquina adecuada para decodificar el campo
magnético terrestre, tal como lo hace un grabador con la cinta magnética,
tal como lo hacian los antiguos Templos egipcios de Luxor, Karnak,
Déndera y otros "Oraculos" en diversas partes del mundo. Pero sabemos
que tal maquina ha sido construida y probada. Ruego al Lector me
ahorre detalles, que resultan demasiado comprometedores vy dificiles de
probar materialmente. Sin embargo, tenemos los esoteristas el
conocimiento obtenido por nuestro propio desarrollo, mas la ensefianza y
experiencia de nuestros Maestros, dedicadas a la investigacion holistica,
en la cual hemos desarrollado una potente capacidad deductiva, de
modo que tampoco necesitamos ya de "la maquina que lee el tiempo"
para saber las cosas mas importantes. Aunque ciertamente seria
maravilloso disponer de los Antiguos Templos para hacer nuestros
procesos Ascensionales y perfeccionar el rumbo de nuestra evolucion,
no bajo pautas "misticas", sino cientificas.

El Libro de la Vida esta, de todas maneras, escrito en muchos
libros, de los cuales algunos -los mas importantes- han sido celosamente
cuidados y protegidos de las quemas y persecuciones. Ahora lo dificil no
es cuidar esos libros, sino hacerlos llegar a un publico sometido a
quinientos "libros-basura" por cada libro util que pueda escribirse. Los
libros-basura son esos que distorsionan completamente la historia,
machacando sobre los mismos arquetipos diabdlicos con que se somete
a la humanidad de mil maneras, manteniéndola en la "Rueda de
Samsara" o Rueda de Reencarnaciones. Soy consciente que la
influencia de un libro como éste, es irrisoria para los Duefios del Mundo,
pero también sé que una sola persona que logre escapar a los grandes
engafos historicos y actuales, puede valer muy bien todos los esfuerzos.
También se que basta una persona que consiga salir de la depresion y
reorientar su vida mediante la comprensién de esa Escatologia Natural,
de la Realidad de la Reencarnacion, para justificar todo el trabajo.

Antes de seguir, a fin de no generar confusiones en los esoteristas
avanzados ni alentar falsas expectativas en los nedfitos que recién estan
aprendiendo sobre estas cuestiones, quiero aclarar que si bien la
Reencarnacion es una especie de "parche" que la Naturaleza ha
dispuesto para que no se pierdan los Seres y la evolucion que estos
llevan a través de eones, por causa de esa desgracia que es la muerte,
tampoco es algo que debiera ser constante y general. La muerte es el
truncamiento de un proceso cuya culminacion deberia ser la Ascension
al Reino Natural que sigue al Humano en orden evolutivo, pero que al
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producirse la enfermedad y la muerte, obliga a un retorno a la vida en
este Reino Humano No obstante, es lo que hay por ahora: Una
oportunidad de "repetir el curso", pero con muy pocas ventajas y
muchisimos inconvenientes, que iré exponiendo oportunamente.

A fin de hacer comprensible todas estas cuestiones, voy a
describir mis vivencias, con las que muchisimas personas se sentiran
identificadas, sirviéndoles de base para mayores comprensiones de sus
propias experiencias, asi como consuelo ante las desesperaciones
habituales de ver como "se pierden" sus seres queridos. A los sufrientes
por la muerte de sus familiares, les digo que nada se ha perdido de ellos,
mas que la vestimenta material del Ser. Es normal que suframos por la
pérdida temporal del contacto con todos los que amamos, pero dicha
pérdida no es definitiva. Ni "deja de existir' el Ser verdadero -como tan
ignorantemente rezan los avisos funebres-, ni es una perdida para
siempre del contacto con los demas Seres. No sélo por la razén de que
volveremos a encarnar con relaciones karmaticas que suelen
mantenernos unidos durante varias encarnaciones por diversas
afinidades, sino que nada en la inmensidad del Universo se pierde (y eso
es una Ley tanto fisica como metafisica). El Karma hara que volvamos a
encontrar a quienes amamos de verdad, de la misma manera que se
vuelve a encontrar a aquellos con los que se tiene relacion de miedo o de
odio, a menos que uno de ambos supere esas lacras en su propia
psicologia, con lo cual la diferencia vibracional impedira el reencuentro.
Tomar consciencia de ello significa vivir con menos agobio espiritual, con
mas tranquilidad respecto a los que mueren, asi como seguridad de no
volver a encontrar a nuestros enemigos, a menos que estos también
hayan depuesto su odio. En fin el alivio inmenso que produce en lo
psicolégico y en lo concreto toda comprension de lo que realmente ES,
en la Naturaleza Perfecta del Universo.

RECUERDOS DE INFANCIA

Cuando cumpli tres afios de edad, ya sabia muy bien lo que era
recibir regalos, asi que ante una pregunta de mi madre, que quiza no
esperaba obtener respuesta, grité alegremente que queria lapices de
colores y que me ensenara a leer y escribir.

La reaccion de ella fue una mezcla de disgusto y sorpresa. No
entendi hasta muchos anos después aquella situacion, pero en aquel
momento me resultd chocante, como una decepcién. Creo que fue,
después del nacimiento, el primer enfrentamiento emocional con mi
madre. Al menos el primero consciente y que recuerdo con absoluta
claridad. Al dia siguiente, que tardé muchisimo en llegar, recibi el primer
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regalo de cumpleafos. Era una caja de 24 lapices de colores y dos
lapices negros de dibujo. El regalo venia acompafado de un cuaderno
de hojas de papel para dibujo y fue suficiente para disolver el dejo
amargo que me quedaba del dia anterior. Nunca se borraria aquello de
mi memoria, pero el dolor que no conseguia entender, habia pasado.

No recuerdo si habia visto a alguien dibujar alguna vez, pero
siendo el primogénito y con tan corta edad, en una época sin television,
era muy dificil. Aunque mi padre dibujaba planos, su trabajo no tenia
nada que ver con lo que yo estaba haciendo. Una casa y un rio, un
caballo que corria por el camino hacia la casa y una nifia que se caia
cuando el caballo estaba por cruzar el puente...

Claro que el dibujo no era una obra de arte, pero con tres anitos
no se puede pedir mas. El recuerdo estaba tan fresco como si hubiese
ocurrido todo ese mismo dia. No tenia consciencia de la diferencia entre
pasado, presente y futuro. Sentia al dibujar un dolor en el pecho, algo
que tuve que reprimir para poder terminar el dibujo. Con el color rojo
pinté la sangre en las piernas de la nifia y apenas terminé me puse a
llorar desconsolado. Ella estaba herida y era por mi culpa. Entré mi
madre y vio el dibujo sobre la mesa de la cocina, pero no le dio
importancia. Sélo preguntdé qué me pasaba y le dije que Sonia estaba
lastimada. Mi madre no entendié absolutamente nada, pero me amenazé
con encerrarme en el bafio como no me callara.

No entendi el castigo, su sentido ni nada de lo que significaba
realmente la amenaza. Como senti lo mismo que mi madre por mera
empatia psiquica, el vasito plastico que tenia aun un poco de leche,
salté de la mesa con el primer golpe iracundo que di en esta vida. Y
recibi la correspondiente primera paliza. Si los papas supieran que los
nifios y los animales domésticos perciben, reflejan y aprenden a tener los
mismos sentimientos e impulsos que los adultos, éstos se cuidarian un
poco mas por mera responsabilidad. Aunque no manifiesten ante los
nifos pequefos sus sentimientos, igual estos los perciben y aunque no
los podran "tangibilizar", ni podran procesarlos adecuadamente (tanto
peor por ello) terminaran siendo igual que sus padres, desarrollando lo
que basicamente ha sido esbozado por James Redfield en "Las Nueve
Revelaciones". Es decir, cualquiera de los cuatro tipos psicopatolégicos
de control de las circunstancias ("pobre de mi" haciendo sentir culpable
al otro; "intimidador", amedrentando; "distante", haciendo sentir inferior al
otro e "interrogador", que inhibe y hace sentir controlado y vigilado a la
otra persona). En las relaciones paterno-infantiles, éste ultimo es el mas
comun, pero los otros no son poco frecuentes. La aplicacion sobre los
nifios de esos medios de control suelen acabar con todos sus incipientes
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despertares psiquicos, con sus recuerdos askadsicos (asi se llama a los
recuerdos de encarnaciones anteriores).

Mi madre, culta y amable, dulce y carifiosa a veces, tuvo un
infancia demasiado dura. No es mi intencidon en absoluto menoscabar su
obra materna, pero he de confesar que nuestros enfrentamientos eran
muy graves. Ello se comprendera mas adelante. Por ahora, cabe decir
que pese a los malos tratos que me daba, no pudieron modificar mis
percepciones, mis recuerdos, mi videncia Astral ni nada de mi
personalidad. La razén -como pude comprobar- era que mi cuerpo Astral
o "emocional", es decir la personalidad misma, el cuerpo magnético
formado para conectar el Ser Humano, mundano, con el Ser Espiritual,
era el mismo que tuve en la encarnacion anterior.

Al haber nacido sin perder el Astral que fue formado en la vida
anterior, mi caracter personal no debié rehacerse como ocurre a la
mayoria de los nifios, que son libros abiertos a toda vibracion, a todo
aprendizaje, a toda influencia. Yo soélo necesitaba "recordar" algunas
cosas para volver al nivel de consciencia que habia tenido poco antes de
nacer en este cuerpo. También era l6gico que muchas cosas chocaran
con el medio familiar, porque quien yo sentia ser no se parecia mucho al
nifio que representaba por fuera. Aunque no tenia consciencia de ello ni
estaba seguro hasta después de una serie de comprobaciones efectivas
y realizadas aplicando rigurosamente el método cientifico, la simple
memoria instintiva me condujo siempre.

Unos dias después de aquel episodio donde el dibujo de la nifa
caida del caballo terminé roto y en la basura, mi recuerdo también quedo
depositado lo mas lejos posible, en el subconsciente. Sabia que Sonia
habia sobrevivido y no habia muerto en la caida, asi que pude seguir con
mi vida de nifio... Hasta los cinco afos y medio, en que no fueron los
recuerdos askasicos sino los viajes Astrales, el problema. Para colmo, no
eran viajes al tejado de mi casa, ni a la esquina de mi barrio...

Pero volviendo a aquellos dias de la primera infancia, poco
después de aquel regalo estupendo de los lapices de colores comprendi
que habia algo extremadamente importante que debia saber, por eso el
pedido de que me ensefaran a leer y escribir volvid a molestar a mi
madre y tras varias semanas de responder con negativas y hasta gritos,
me dijo que me ensenaria a leer y escribir. Me emplazé en tres dias, al
cabo de los cuales, si no aprendia, me daria la paliza mas grande del
mundo o algo asi.

Aunque ya sabia lo que era una paliza, la alegria fue inmensa y la
amenaza -aunque acuseé recibo- no tenia sentido. Asi que empezd a
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decirme el significado de las letras y su pronunciacion, utilizando el
sistema Becker. Aquellos simbolos, dados con mnemotécnicas, eran
algo complicado -para mi- por las relaciones entre el simbolo puro y los
elementos mnemotécnicos anadidos. La arana entrelazada al dibujo de
la "A", ademas de resultarme repugnante me confundia y no me
ayudaba. Asi que lo primero que hice fue copiar en un papel las letras en
si, libres de todo afadido. Recordaba algunas de ellas, pero no como si
mi madre acabara de decirme el sonido que representaban. Una imagen
vino a mi mente, sobre una "M" y una "A" entrelazadas. (Hoy pienso que
los pedagogos que disefiaron el sistema Becker eran un poco sadicos.
Podrian haber empleado palabras como Amor, Arbol, Arco, etc., para
hacer la regla de memoria de la primera letra del abecedario).

Le pregunté a mi madre que significaban esas letras solas (M y A),
y me respondié que la M era la inicial de mi nombre y que la A era la del
nombre suyo, pero yo veia las letras entrelazadas en un 6valo, algo que
me pertenecia de alguna manera. Tras repetirme el sonido
correspondiente a cada letra y un ejemplo de inicial, no hizo falta mas.
Sélo necesitaba "recordar", mas que aprender. Segui repasando
mentalmente los sonidos mientras volvia a escribir cada una de las letras
y al cabo de un rato escribi "Alisia".

Mi madre se emociond al leer su nombre, pero su "yo distante" no
le permitia reconocerlo, asi que me reprendio por el error y me explico la
excepcion de las silabas "ce" y "ci" en algunas palabras. Tardé unos dias
en leer de corrido, pero empecé a escribir cuanto podia. Cuando dominé
completamente el trazo, me encantaba darles a las letras formas
diferentes y alternaba los escritos con dibujos. Pero todo lo que escribia
y dibujaba resultaba curioso para papa y molesto para mama, porque al
mostrar los dibujo les hacia preguntas que no podian responder y en
algun momento noté que se alarmaban. Sobre los escritos, mi madre
pensaba que serian letras amontonadas sin sentido. Pero no era asi y se
lo dije. Era el idioma que conocia... Pero no era espafiol. Hablaba "esas
cosas" como decia mi madre, cuando estaba solo e incluso a veces con
ellos, que no podian entender. Cuando escribia con letras "recién
aprendidas", recordaba que habia escrito eso antes, pero nadie me hizo
caso, asi que finalmente empecé a escribir s6lo en espafiol y con ello a
olvidarme de aquel idioma.

Mi infancia siguié en medio de una vida interior que nada tenia
que ver con el medio en que crecia. Dibujaba cosas que ni yo mismo
alcanzaba a comprender ni en mediana profundidad. A veces, eran
objetos que veia y otras simplemente eran recuerdos. Tan
incomprensibles las unas como las otras para mis padres y parientes,
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que ya empezaban a mirarme como "bicho raro" sin que yo pudiera
entender el porqué. Preguntaba a mi padre si era tan raro que alguien
dibujara o si es que dibujaba demasiado mal o demasiado bien, pero sus
respuestas tampoco me eran muy comprensibles y por lo general eran
un bombardeo de preguntas. Asi que en vez de aclararme, ensefiar mis
cosas era motivo de angustias y agobios. Finalmente decidi no mostrar
mas mis dibujos.

Pero aun no venia lo peor. El primer "gran problema" para mi
mente objetiva comenzo a los cinco afios y medio, ahi donde mis
vivencias se alejaron completamente de lo normal para el resto del
mundo. Una tarde fui a recostarme bajo una hermosa parra de moscatel
y comenceé a hacer un viaje fantastico, que por no poder relacionar mejor
con la ciencia oficial, he descrito como una fantasia. Pero la verdad es
que me iba al Interior de la Tierra, donde estaba mi familia. Papa y
Mama, cinco hermanos mayores que yo y... Que no tenian nada que ver
con Papa y Mama de este cuerpo. Pero eso duré sélo un afio y medio y
lo relato como "ciencia ficcidon" en otros libros, en los cuales s6lo algunas
circunstancias son ficticias.

No obstante esas vivencias que eran cotidianas, mi vida no
pareceria a un observador externo, demasiado diferente de la de
cualquier nifio. Pocos meses después de los primeros viajes, comencé la
escuela primaria y cierto era que las maestras siempre se extrafiaron
mucho de mi conducta y conocimientos, pero yo aprendi a diferenciar lo
que realmente "sabia", de lo que "recordaba" y de las otras vivencias que
apenas las hablaba empezaban los problemas. Lo que "sabia" era lo que
aprendia desde que iba a la escuela y habia escuchado o leido con estos
MisSMos 0jos que uso para escribir ahora. Lo demas, que componia un
noventa por ciento de mi vida personal, estaba cada vez mas guardado,
mas secreto y me causaba cada vez mas dolor. Pero finalmente, ese
miedo de hablar ante las represalias de toda clase, se convirti6 en norma
de vida. Las pocas indiscreciones que cometi, me pesaron tanto que
escribir este libro es un verdadero desahogo psicologico y espiritual, a la
vez que una esperanza de ser util a aquellos que hayan tenido las
mismas o algunas de las experiencias mias.

Aun estaba en plena cuestién cotidiana aquello de viajar cada dia
al interior del Planeta, cuando se me ocurrié preguntarle a mi primera
maestra de escuela como debia hacer para conseguir "los colores de
afuera", es decir los colores "que se mueven". Tras varios intentos de
explicacion, la maestra dedujo que yo tenia algun grave problema visual,
asi que me puso una nota en el cuaderno para mis padres, que debian
acudir inmediatamente. Al dia siguiente tuve que intentar nuevas
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explicaciones a la maestra y a mi madre, que habia visto algunos de mis
dibujos pero no habia reparado en ellos y las posibles implicaciones.
Hice algunos dibujos en el pizarrén y mostré uno de un perro con el
aurea energética alrededor, tal como veia las cosas, pero eso solo fue la
"certeza" para mama y maestra de que me tenian que llevar al médico.

El oftalimdlogo del centro médico escolar comprobd que no tenia
problemas visuales, asi que me derivd al psicologo. Ahi las cosas se
agravaron, porque tras algunas pruebas no me encontré ningun sintoma
anormal. Me mandé a un psiquiatra y éste a otros colegas; en total una
de idas y venidas que no conducian a ninguna respuesta. Uno de estos
profesionales me metié en un armario donde apenas cabia y me dej6 alli
como dos horas, segun mi madre. Cuando me aburri al extremo golpeé
la puerta y pedi que me sacaran, que estaba aburrido. El psiquiatra llamé
a mi madre, que habia quedado en sala de espera mientras el hombre
atendia otras cuatro o cinco consultas y le dijo con cara de desesperado
que yo estaba al borde de una crisis porque sufria de claustrofobia. Ese
fue el diagndstico, como si no fuese normal que un nifo de menos de
siete afnos no tuviera impulso de llamar a la puerta y pedir que lo saquen
de su encierro. Mi madre tuvo buen criterio y se acabaron por un tiempo
esas consultas.

No sabia nada de la vida aun, pero me daba cuenta de lo absurdo,
porque mi reclamo no habia sido un escandalo, sino unos leves
golpecillos en la puerta del armario, donde estaba casi asfixiado porque
habia un ventilete al que apenas llegaba poniéndome en puntas de pie.
La investigacion de mi "problema" sigui6 con otros oftalmélogos,
psicologos y no sé cuantos profesionales, curanderos, curas y otros
personajes mas. Cada uno daba un diagndstico diferente y para colmo
habia iniciado una etapa traumatica en otro sentido: Me orinaba en la
cama. Supuestamente se trataba de una reaccidén psicolégica a las
presiones, pero con esto también cada diagndstico era por completo
diferente a los demas. Finalmente terminaron -para mi suerte- por no
hacerme mas caso. Pero mi padre siguié investigando y de vez en
cuando me hacia preguntas. Un amigo y compariero suyo de trabajo dio
en la tecla. Me puso ante un espectroscopio y me hizo decir qué colores
veia. Finalmente, tras una hora de mirar y decir colores, dijo:

- Lo que el chico dice que ve, lo ve realmente. Sélo que nosotros no
podemos ver normalmente en ese tramo del espectro de luz. Ve como
los perros y los gatos, por eso también ha de ver muy bien de noche.

Y efectivamente, una preocupacion de mis padres era que me
gustaba jugar en la noche, donde parece que nadie veia nada pero para
mi solo existia la oscuridad cuando cerraba los ojos. Pregunté al hombre
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si realmente no era un "poseido del demonio" como decian algunos, ni
un "enviado del Sefior" como decian otros.

- Nada de eso. -concluyd el buen cientifico, analista de materiales-
Hace media hora que estoy induciendo en el espectroscopio una serie de
colores que elijo al azar y los meto en el aparato en una longitud de onda
que no vemos pero que estan en todas partes. Yo mismo no puedo ver
los colores que meto ahi, pero sé cuales son por una cuestion
matematica. Lo que ves es la radiacion magnética de la materia, que
esta en una parte de la luz que normalmente no es visible. Es algo muy
simple, pero la gente no puede verlo y sabe poco de estas cosas.

Lo de "longitud de onda" fue algo que entendi luego, tras varias
preguntas a mi padre, pero comprendi que la ciencia y no la religidn, era
lo que podia contestar a las preguntas y resolver los problemas. Desde
ahi, -dos anos después de comenzar aquella debacle de consultas y
temores- se acabaron las angustias y preocupaciones al respecto. Pero
mis vivencias extrafias no hacian mas que empezar. Extrafias soélo por el
hecho de chocar con el medio y circunstancias en que me toco
desarrollarme. Si mis padres hubiesen tenido una formacién esotérica
mas completa como tuvieron después, nada de eso les habria
preocupado. Mi padre sospechaba la respuesta antes de conseguir la
confirmacion, pero mi madre sufria mucho por no poder comprender lo
que ocurria.

Cuando yo decia a ciertos familiares que veia a determinadas
personas que hacia poco que habian muerto, el panico que les apresaba
y las reacciones que tenian, hicieron que decidiera callar todo lo que
veia. Finalmente, logré hacer una especie de lista mental de las cosas
que debia callar y de los temas que no debia hablar. Vivir asi es dificil,
pero mas dificil era enfrentarme con las reacciones de incomprension.
Muchas de estas cuestiones se empezaron a disolver cuando mi madre
empezo a ir a una escuela espiritista: La Escuela Cientifica Basilio, a la
que debo la satisfaccion de encontrarme por primera vez en un medio
donde muchas personas, bajo determinadas condiciones podian ver lo
mismo que yo. Tenia muchos interrogantes, pero al menos mi videncia
Astral quedd demostrada como cosa normal y no tan poco comun como
se cree, aunque siendo una minoria quienes la poseemos, recibimos los
mismos rechazos sociales -por temor y prejuicios- que cualquier otra
minoria social.

Anos después hice los cursos de esa Institucidén, pero finalmente
la abandoné por causa de la incompletitud de las ensefanzas y porque el
caracter cientifico decayd, convirtiéendose en un dogma de fe sobre
asuntos en los que ningun investigador puede quedarse estancado.
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Ademas, veia el peligro que representa dicho estancamiento y ciertas
practicas. Lo que alli se hace no tiene mucho de espiritual
verdaderamente, sino un constante contacto con el plano Astral. Los
"espiritus" que supuestamente toman contacto con los miembros y
afiliados son meros cascarones Astrales o -lo que es peor- muchas
veces impostores que sustraen energia psiquica a los practicantes.

También descubri que los "fluidos" dados para curaciones (como
los de muchos reikistas que no diferencian su propia energia de la
energia césmica) solo son entregas energéticas donde la persona que
los da se desvitaliza y quien los recibe absorbe una carga vital
contaminada con las vibraciones impuestas por los problemas
psicoldgicas del "fluidante". No obstante, fue para mi un alivio encontrar
personas que ven el plano Astral, aunque sea temporalmente y de modo
incompleto. La pérdida del método cientifico en la E.C.B. la ha convertido
en una secta con un poco de conocimiento del Astral, donde éste es
confundido con lo espiritual. Y como en casi toda organizacién, existe
enquistamiento de sus dirigentes (con motivos econémicos, curriculares,
etc.) de modo que cualquier intento de hacer evolucionar su ensefianza
termina en conflictos.

También por esa razon la E.C.B. denosta a la parapsicologia
cientifica y la engloba entre "Las Categorias del Mal". Y habiendo
entrado yo en estudios parapsicoldgicos objetivos y serios, auspiciado
por el Panamerican Parapsichology Institute a pesar de mi juventud, me
vi obligado a retirarme del espiritismo, ante la impotencia para insuflar
nuevos aires realmente cientificos. Asi y todo, es una Institucién util a la
humanidad a la que han de reconocerse sus méritos y la buena fe de las
gente que concurre a ella.

Volviendo a mis recuerdos de infancia, en el segundo grado
ocurrio un episodio del que sélo tomé consciencia varios afnos después.
La maestra hablaba de México y algo se empezd a remover en mi
cabeza. Levanté la mano y cuando la maestra me autorizo, dije que el
Toxumolpia, o sea la "atadura de los anos", se festejaba en México para
recordar a los hombres que debian convertirse en seres voladores como
las aguilas, y que me encantaba jugar al Popotecle. Expliqué con tantos
detalles el "Juego del Volador" (consistente en un palo alto, con un
marco en que se enrollan cuatro cuerdas y los chicos u hombres corren y
hacen acrobacias colgados de los pies) y otras tantas cosas de las
costumbres vy significados de los juegos, que la maestra sorprendida me
preguntd donde habia leido tanto sobre México. Le dije que no lo habia
leido, sino que me acordaba...
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La risa de la maestra y de mis comparferos me hizo sentir como
un idiota. Seguramente entendieron que me acordaba de haberlo
estudiado o leido. Cierto es que a esa edad llevaba cuatro afos de lector
asiduo, pero aquello no estaba en ninguno de mis libros ni en la
cuantiosa biblioteca de mi padre. Tardé meses en encontrar una
referencia al Popotecle en un viejo librito de la biblioteca municipal, en el
que no habia ni siquiera una imagen (que yo no necesitaba), pero
confirmé mis recuerdos, aunque con muy escasa consciencia de la
importancia y las repercusiones futuras de aquella vivencia. Todo se
borré de mi memoria luego, durante décadas, porque estaba absorbido
por otras preocupaciones cientificas, existenciales y familiares. Algunos
de mis pocos juegos en solitario, que normalmente se olvidan en los
nifos, permanecieron incolumes en mi mente, de modo que haciendo
retrospeccion cuando mis conocimientos de psicologia superaban lo
meramente profesional, pude aprovecharlos para analisis cuidadosos y
terapias en "casos dificiles". Yo mismo no tenia -légicamente- idea de la
importancia de esos juegos. Un buen psicologo puede extraer, mediante
la observacion metddica de los juegos infantiles -en especial los juegos
en solitario- una enorme cantidad de informacién que es imposible
contrastar con las cosas vistas u oidas por los nifos. Aunque ahora
mismo, con el bombardeo de informacién que la mediatica produce, seria
harto dificil diferenciar los factores adquiridos, de los innatos, a menos
que se trate de nifios de zonas rurales y -hoy por hoy- marginadas de la
tecnologia.

RECUERDOS DE ADOLESCENCIA

Al cumplir los trece afios ingresé en la escuela secundaria y en el
primer afio tuve algunas experiencias askasicas, pero la primera con
verdadera relevancia ocurrié en la clase de historia. Le dije a la profesora
que el friso que habian dibujado en el manual, representando a dos
hoplitas enfrentados y con una séla polaina cada uno, era un error.

- Se combate usando ambas piernas -le dije- y desproteger una
equivale a dar un punto débil al enemigo, recuerdo que en una de las
batallas lo que hicimos fue...

Después de explicar durante un cuarto hora las razones por las
que habiamos ganado una batalla los hoplitas atenienses y espartanos
contra los persas que desembarcaron en Codoris para intentar por tierra
llegar a Kaldmata, la profesora me pidié que todo aquello se lo diera por
escrito. Uno de mis compaferos me hizo una sefia con el dedo en la
sien, como diciéendome "chalado". En ese momento me di cuenta que
estaba cometiendo una brutal anacronia. Estuve hablando en modo
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personal, contando lo que habia vivido y como "habiamos", "fuimos",
"hicimos", "luchamos”...

Comprendi que no estaba diciendo nada estudiado ni leido, sino
que se habia tocado un tema en que mi memoria empez6 a funcionar y
perdi la nocidn de la diferencia cronoldgica... | 24 siglos !. Asi que con las
experiencias de la infancia, me asusté porque pensaba que la profesora
me pedia un escrito para mandarme directamente al manicomio. Ella
hizo una breve exposicion segun el plan de estudio y terminé la clase
antes de sonar el timbre. En la tarde comencé a preparar el escrito, que
me ocupo casi hasta la madrugada y tuve que continuar en la tarde
siguiente, cuidando de hablar de modo impersonal (una prematura y
obligada aventura literaria de la que podia depender mi libertad y
"normalidad" o la reclusion en un hospital psiquiatrico). En la clase
posterior entrequé a la profesora el escrito de unas veinte paginas
mecanografiadas, y le dije con franqueza que si pensaba solicitar una
revision médica, por favor no lo hiciera.

Con la misma sinceridad me dijo que lo habia pensado por un
momento, pero la finalidad del pedido del escrito era otra. Durante las
préximas vacaciones se iria a Grecia a continuar unas investigaciones
iniciadas el afo anterior y lo que yo habia dicho en la clase era
demasiado interesante, exacto en lo que se sabe y completaria cosas
gue se desconocian.

- No sé de dénde has sacado tanta informacién -me dijo- pero estoy
segura que no aparece nada de eso en los manuales ni en libros en
espanol. Has hablado como si estuvieras recordando todo y con una
naturalidad espantosa. No creo en la reencarnacion, pero he quedado
impresionada y tus compafieros también.

- Si, ya me tienen por loco. Pero mientras no se demuestre que lo
estoy....

- Eso es dificil, pero no digas mas nada a nadie de esas cosas. Puede
gue seas un mitbmano y te estés montando una personalidad imaginaria,
pero habria que ser un genio para hacerlo como lo haces. Voy a
averiguar mas cosas en Grecia y cuando vuelva hablaremos.

- Muy bien, profesora. A mi también me dan algo de panico estas
cosas. No he leido nunca nada de los griegos, salvo las novelas de
Homero y algunos escritos famosos como los de Platon, etc.. Pero nada
sobre aquellas batallas, que aun recuerdo perfectamente. Ademas, fijese
que he puesto un mapa con algunas cosas que recuerdo. El mapa lo
calqué del manual pero he puesto sitios que no figuran. En este,
precisamente, podra encontrar un friso enorme, parecido al de los
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hoplitas del manual, pero ahi estan bien representados, con las dos
polainas y no con una. Uno tiene espada corta a la cintura, un tridente y
una red con anzuelos; el otro tiene una espada corta y escudo redondo y
muy pequeno.

La profesora tomo6 nota de estos ultimos comentarios y dejamos
ahi el tema, del que no volvimos a hablar. Yo estaba seguro de lo que
recordaba, pero me atormentaba que la maestra no encontrara los datos
que le di 0 no encajaran en la historia conocida. Poco después, durante
las vacaciones me fui a pasar unos dias a la casa de un Amigo donde
trabajaba con mis piramides. En aquel campo, en contacto con las
piedras de un cerro ubicado en la misma propiedad, empecé a sentir una
sensacion intangible, como si alguien me acechara. Me mantuve en
guardia pensando que me podia estar siguiendo un gato montés, aunque
normalmente no son peligrosos, a menos que me acerque demasiado a
un cubil donde haya crias muy jovenes. Pero en vez de irme, segui
subiendo entre las piedras y de pronto tuve la sensacién de que algo me
atravesaba en el abdomen, causandome un dolor cada vez mas fuerte.
Una lanza o una flecha me habia perforado y cai al suelo; sentia como la
vida se me iba y repentinamente las ropas no eran las mismas. En vez
gue mis pantalones azules y la camisa de rayas, era una especie de bata
de lana gruesa y tosca. Intenté entender lo que me estaba sucediendo y
un pajaro que habia hecho su nido en la escarpa, casi donde caydé mi
cara, remonto vuelo.

Creo que perdi el conocimiento por un rato, pero al despertarme
no habia alli ningun nido y mis ropas eran las propias, de pantalon y
camisa. Me toqué el costado izquierdo del abdomen esperando
encontrarme sangre, puesto que aun senti dolor y la sensacion de estar
mojado con ella. Incluso era fuerte el olor de la misma, pero no toqué
nada mojado. Me incorporé con dificultad y me di cuenta que habia
corrido cierto riesgo, porque no disponia de mas un metro entre esas
rocas, y hubiera podido rodar entre ellas unos cien metros. No tenia
ninguna herida y el dolor empezé a irse, desapareciendo unos minutos
mas tarde. La sensacion de soledad me volvio a la normalidad pero
estaba muy asustado. Observé las piedras y comprendi que habia un
parecido enorme entre éstas y aquellas, cuando me perseguian... Y todo
el resto del recuerdo se hizo patente, diafano, como si hubiera ocurrido
hacia un rato. En ese momento recordé que me habian llamado por mi
nombre, pero era otro que no es el actual; yo huia en direccion a aquel
hombre que me llamaba. Me habia quedado durante una batalla, tras la
linea enemiga y alguien me lanced mientras intentaba llegar junto a mis
companeros.
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Me puse a llorar recordando que habia dejado desesperados a
mis amigos, impotentes para salvarme y -aunque no lo senti cuando me
desmayeé- recordaba que mis ultimas impresiones era el tropel de
enemigos pasando sobre mi cuerpo moribundo. El recuerdo empezé a
desvanecerse con todos sus dolores tras mas de media hora en que el
desconsuelo era apenas calmado por mi mente objetiva, que me decia
que aquello no podia ser, que era una pesadilla y que estaba en la
estancia de los padres de mi Amigo Rubén, quiza a miles de kilbmetros y
cientos de afnos de donde ocurrié aquello. Pensaba que si aquello habia
ocurrido realmente y yo estaba ahora aqui, seguramente estarian
también mis amigos y mis enemigos... Pero algo me inquietaba mas que
eso: Que podia ser que yo estuviese loco, rematadamente paranoico,
esquizofrénico o algo asi. No tenia mucho conocimiento de psicologia,
pero con lo que habia estudiado ya, sabia que la sensacion de
persecucidon que habia sentido, si la contara, seria causa de un
diagndstico de complejo de persecucion. Decidi callarme para siempre lo
sucedido y esperaba que no se repitieran aquellas experiencias, que si
bien habian sido simples las anteriores, podian convertirse en un
martirio.

No podia descartar que hubiese sido una pesadilla en estado de
vigilia, producto de alguna pelicula, de una insolacion o algo por el estilo.
De cualquier manera guardaria silencio y asi lo hice hasta el dia de hoy,
salvo a unas pocas personas que crei en condiciones de comprenderme
sin ponerme roétulos ni hacerme colocar una camisa de fuerza. Incluso
entre muchos espiritistas encontré una gran suspicacia, incredulidad
contradictoria con todo lo que proclaman y sostienen mas como creencia
que como saber.

A poco de comenzar nuevamente las clases, tras los meses de
vacaciones, por razones politicas y de huelgas de profesores, casi no
habia actividad escolar, asi que me fui con unos compaferos al centro
de la ciudad para tomar un café en el sitio de los "novilleros". Tuve una
sensacion que no podia definir, pero la incomodidad o incertidumbre de
no saber qué me pasaba, me ponia de mal humor. Les dije a mis
amiguetes que me iba a casa, pero empeceé a deambular por las calles
sin rumbo fijo. Seguia una especie de instinto pero con escasa
consciencia de lo que me ocurria. Pensaba que algo me estaba
preocupando demasiado, aunque no tenia motivos para ello, salvo las
malditas "matematicas modernas" que finalmente fueron un fracaso
didactico, porque nos cambiaban el sentido de las matematicas hasta el
absurdo.
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Pero me daba cuenta que eso no podia preocuparme tanto.
Finalmente me dirigi como un autdmata a la calle de los cines y ante una
gran cartelera se produjo la crisis a la que mi Alma me estaba llevando.
La pelicula "Spartaco" estaba de estreno. Corri unos cuatrocientos
metros, hasta donde se encontraban aun mis compafieros, y pedi
prestadas unas monedas que me faltaban para completar la entrada al
cine. Volvi y entré momentos antes de empezar la pelicula. El comienzo
del filme fue poco impactante. Lo mas fuerte parecia haber pasado, sin
embargo empecé a notar algunos graves errores en la escena.
Espartacus bajaba una montafna montado en un caballo que no era el
que yo conocia, llevando un precioso escudo muy bien hecho, cosa que
vi ridicula. Tampoco la espadita que llevaba estaba bien; habia sido
desechado el mandobldn que... En fin, mil detalles incorrectos.

Me di cuenta que me estaba "haciendo mi propia pelicula"... O
estaba recordando cosas. Toda la historia estaba tergiversada. El
Espartacus de la pelicula era una farsa con la que se engafa a las
multitudes, con mas o menos intencionalidad arquetipica. En realidad el
gladiador no tenia nada contra los romanos en la historia real y muchas
veces fue ayudado por las tropas romanas, a fin de liberar esclavos
sometidos por los fenicios, hebreos y otros pueblos, asi como los
caringios, que eran una horda de esclavistas remanente de los volkches,
aplastados por los romanos un siglo antes y los cartagineses (especie de
sucursal econdémica y politica de Judea, dirigida en secreto por el
Sanedrin), también anulados por Roma durante las guerras Punicas.

Se mezclan en los libros sobre Espartacus -que tras aquella
experiencia devoraba con avidez, porque hasta entonces me era
desconocido todo esto- una supuesta "esclavitud romana" con
levantamientos y rebeliones exageradas como sombra chinesca, cuando
en realidad fueron las mismas situaciones que se producen en las
carceles modernas, donde los presos hacen motines para escapar o para
conseguir mejoras y reducciones de penas.

Los "esclavos" romanos eran delincuentes de todas partes del
Imperio, que en vez de ser mantenidos como a los actuales, se les ponia
a trabajar, gozando de salarios segun sus talentos, asi como se les daba
ocasion de reduccion de penas si se enrolaban en los cuerpos de
gladiadores -ya para el circo, ya para el ejército- y Espartacus jamas fue
esclavo en ltalia, sino en su Tracia natal, sometida por los caringios y
liberada por Roma. Luego de una fuga cayé en manos de los traficantes
hebreos, de los cuales también consiguié escapar dos afos después.
Fue recogido casi muerto de hambre por una centuria al mando de Tito
Cosnia y llevado a Roma, donde recibié instruccion militar y pidié afios
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después, bajo la gracia de audiencia por su destacada funcion como
gladiador, un pase al ejército con independencia de accién contra los
caringios, a los que debia la venganza por haber matado a su familia.

Los pocos datos que la historia oficial asigna a Espartacus, son en
realidad los de Silecio de Capua, un asesino cuya historia fue recogida
por el hebreo Felipe Martio, nacido en Siria en 1512, cambiada por la de
Espartacus y divulgada en una serie de escritos sobre Roma en su
politica sobre Judea. Aquel criminal Silecio de Capua, con unos cuantos
ajustes y nombre cambiado, quedé como el héroe ante una historia
viciada de falsedades. Del verdadero Espartacus, que consiguié -con
algunas ayudas del Imperio- deshacer la mayor parte del trafico de
esclavos en la provincias menos vigiladas por Roma, sélo quedd el
nombre mal usado. El que murié en Lucania en el 71 a. de C. fue Silecio
y no tenia con él a mas de mil amotinados. Es decir que las cifras de
100.000 hombres que alguna vez tuviera, o los 60.000 rebeldes que
murieran no son mas que cuentos de pastores hebreos, sin ninguna
documentacion valida.

El verdadero Espartacus tampoco llegé a tener mas de cinco mil
soldados y muchos de ellos eran voluntarios romanos autorizados por
Lucio Cornelio Sila Félix.. Una parte eran soldados regulares y otros eran
oficiales con algun mérito, cuyo interés estaba en lograr la restauracion
de territorios en manos de hordas esclavistas al norte de la actual Grecia
y la actual Serbia. Espartacus murié en un combate en la Provincia de
Moecia, no muy lejos del lugar donde naci6é. Su muerte (en realidad la
mia, con otro cuerpo) fue a causa de un espadazo que casi le partio
desde el hombro a la cintura, y eso lo sufri "en carne propia” mientras se
proyectaba la burda pelicula que ya no veia.

Averiguar si todo eso habia sido asi realmente y confirmar la
mayor parte de los recuerdos que tuve mientras veia en la pantalla la
fantochada histérica de Kirk Douglas (muy buen actor y excelente
intencién, pero histéricamente irreal), me costd cientos de horas de
bibliotecas, consultas a historiadores, pedidos especiales a parientes en
Roma para que registren los archivos historicos y en especial los
antiguos partes militares, fuente fabulosa de datos auténticos. Pero
finalmente sacar a la luz todo aquello implicaba problemas bastante
graves, como la imposibilidad mediatica y el descrédito por hablar de
algo tan "loco" como recordar una vida anterior. En el propio entorno
familiar ya tuve los primeros encontronazos y en la escuela teniamos una
profesora suplente de la anterior, que aun no regresaba de Grecia.
Cuando le expuse lo descubierto en los documentos y libros, evitando de
hablar sobre mi experiencia, se le pusieron los pelos de punta y me tratd
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de demente. La profesora titular -por suerte- aparecié a mitad de afo y lo
primero que hizo, antes de presentarse al colegio, fue llamarme por
teléfono a la secretaria, para pedirme que concurriera a su casa en
cuanto pudiera.

La sorpresa para mi fue muy grata en la tarde del mismo dia,
porque justo pudo ella participar con un grupo de arquedlogos ingleses,
de unas excavaciones cuando fue a averiguar cosas a Kalamata. Habia
podido confirmar que la poblacion de Codoris, que no existia en ningun
mapa, existid, pero como Codornus, segun unas inscripciones latinas en
una losa de una casa -posiblemente consistorial y posterior a los
acontecimientos que yo recordaba- pero lo mejor vino con unas fotos que
lamento no haber guardado: Hallaron a mas de dos metros bajo tierra, en
lo que habria sido el s6tano de un gimnasio, un friso exactamente como
lo recordaba y describi muchos meses antes, de algo mas de tres metros
de largo por uno veinte de ancho, labrado en altorrelieve sobre marmol.
Tanto mi querida profesora como yo lloramos juntos. Se convencié de lo
que yo recordaba no eran locuras ni habia podido saber mediante libro
alguno sobre aquellas cosas, que estuvieron mas de dos milenios
sepultadas.

Cuando empecé a contarle lo que habia experimentado cinco
meses antes y las cosas que acababa de averiguar respecto a Espartaco
y Silecio de Capua, me pidié que esperase. Prepard un grabador y una
maquina de escribir estenografica (que conoci en esa oportunidad). Lo
escribié todo y no sé si habra podido publicar algo al respecto. Ella
misma me advirtid que divulgar esas cosas es -ademas de dificil-
bastante peligroso. Hay demasiados intereses en juego que se verian
afectados por las menores modificaciones en la "historia oficial". No lo
comprendi en ese momento, pero no tardé mucho en entenderlo. Habia
tenido mis primeros recuerdos askasicos comprobados cientificamente,
mediante la investigacion profunda de la historia en base a toda clase de
documentacion, confirmando que mis recuerdos eran absolutamente
exactos y no meras ensofiaciones de un loco. Aun hoy, ante muchas
personas es imposible hablar estas cosas y salir "ileso" moralmente. Por
eso recién ahora, a mis casi cincuenta anos, bajo el auspicio de estos
duros tiempos apocalipticos donde nada se esconde a quien quiera ver,
vengo a escribir estas cosas con intencidn de publicarlas. Para que
aquellos que como yo, hayan tenido o tengan experiencias askasicas,
puedan manejarse con cordura y objetividad, sin traumas y sin los
sufrimientos que he debido arrostrar por estas cuestiones. También he
repasado toda mi vida mediante técnicas de Dianética (sin relacion
personal alguna con la religion de Cienciologia que la auspicia y
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comercializa). Esta disciplina desarrollada por Ronald Hubbard y un
numeroso equipo de investigadores, desde antes de la 117 Guerra
Mundial, es una maravilla que puede estudiar y desarrollar cualquier
persona mediante un par de afios de estudio intensivo y sin tener que ir a
ningun colegio ni iglesia. Lo mejor que tiene en cuanto al tema de la
reencarnacion, es que permite descubrir todas las causas ocultas de
muchos problemas psicologicos, recuerdos de infancia e incluso
prenatales, consiguiendo asi descartar todas las posibilidades de que un
recuerdo askasico sea falso, o sea originado en la imaginacion o en un
engrama. Asi pues, casi todos mis recuerdos han pasado por los filtros
mas exigentes y exactos.

IMPORTANTE: Jamas te expongas a una hipnosis regresiva por pura
curiosidad, y menos aun con “auxilioc” de drogas. Ni siquiera con la
experta direccion de un chaman puro de la selva, se consigue algo valido
respecto a encarnaciones anteriores, a menos que exista algun trauma
muy especial que no es posible curar con todo el arsenal psicologico
actual. Un avance que tendrian que considerar los practicantes de
Dianética, es que no solo es posible extraer recuerdos emocionales,
sbnicos y visio (visuales) prenatales, sino también de vidas anteriores.
Se dara un caso probablemente entre muchos miles, pero los hay, como
el mio, que pude verificar muchas veces mediante el mas estricto
cartesianismo, empezando por esta profesora, a la que omito nombrar
para evitarle problemas, y otras personas que han sabido escucharme y
analizar objetivamente, siempre recomendandome la prudencia que ha
sido necesaria hasta ahora. Al comentar lo sucedido a algunas personas
en la Escuela Cientifica Basilio, donde aun concurria, tuve al menos la
comprensidn necesaria porque entendian perfectamente lo que me
ocurria y me confirmaron que no estaba loco sino con recuerdos reales
de vidas anteriores. A pesar de ese apoyo que me aliviaba por una parte,
me metieron mas miedo del que tenia, con sus advertencias de que
podia ser muy peligroso pero nadie sabia qué hacer para evitar esas
experiencias.

ESPIRITISMO Y EXPERIENCIAS ESPIRITISTAS

Mi vida siguié con bastante normalidad -dentro de lo que cabe a
un "bicho raro", como era y sigo siendo considerado aun en el seno
familiar- entre experimentos con piramides, aprendizajes de artes,
escribiendo cientos de poemas, danzas folkléricas, cantando en locales
nocturnos mediante una autorizacién judicial (era menor de edad) y
practicando mi "deporte favorito": Era Bombero Voluntario en el Cuerpo
de Bomberos de mi ciudad. No volvi a tener esos recuerdos hasta tres
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afos después, durante los cuales hice contacto con grupos espiritistas,
estudiaba con mas profundidad las religiones y hasta pude efectuar unas
cuantas practicas con la Ouija, la cual es realmente muy peligrosa y nada
util para la gente que quiera aprender y evolucionar.

A los catorce afos recibi -tras unos experimentos con
espectroscopios y algunos estudios psicoldgicos- una beca para estudiar
en el Panamerican Parapsichology Institute, con sede en Canada. No me
tomé muy en serio esa ensefianza a distancia, pero la preparacion
obtenida, correspondiente al material que recibia cada mes, era de
primerisimo nivel y me dio una formacion en todas las escuelas de
psicologia clasica (Freud, Jung, Adler, etc.), con el agregado de
conocimientos esotéricos muy utiles en la practica, que no me daban ni
las Ordenes Esotéricas por ser menor de edad, ni los libros ordinarios.
Por lo tanto, tenia un arsenal de elementos muy buenos para investigar y
discernir los fendmenos espiritistas, desde la macabra Ouija, que facilita
un contacto con diversidad de elementos Astrales, pero "a ciegas", hasta
las practicas menos peligrosas y mejor controladas de la Escuela
Cientifica Basilio.

En esta escuela espiritista se producen basicamente tres formas
de trabajo. La primera es la "Liberacion", que se efectua casi todos los
dias habiles en un horario bastante flexible. Los adeptos tienen varias
horas en las que pueden permanecer sentados en el salén (casi siempre
regenteado por un Director o un Auxiliar) efectuando un movimiento de
manos, mediante el cual se moviliza la propia energia psiquica. Al pensar
en una persona, situacion, el propio hogar, etc., se atrae hacia si toda la
negatividad, toda la energia distorsionada, etc., que tenga ese sitio o
persona en que se piensa. Esa "fuerza negativa" es generalmente
efluvia, pero otras veces se atraen entidades astrales de mayor efecto y
peligro. Esa “carga” es depositada al pie de una cruz (que a diferencia de
la Iglesia no tiene el Cristo crucificado, pero si la corona de espinas, 0
sea la misma cosa, en el fondo). Se supone que alli esa energia se
transmuta y/o se disuelve. El fendmeno es real en gran medida,
dependiendo de la capacidad de concentracion y psiquismo de las
personas, pero la mayoria no consiguen mucha "liberacion" de este
modo, toda vez que no se atacan in situ las causas de cualquier
negatividad y ésta es la propia psicologia llena de parasitos y la de la
gente que se trata de liberar. Arrancar sus parasitos emocionales no es
posible ni con liberacién "fluidica" ni nada por el estilo. Algunos magos
muy avanzados consiguen materializar esos parasitos y arrancarlos
mediante operaciones psionicas, pero de los que hay en el mundo (unos
trescientos) solo algo mas de una veintena son auténticos. Los demas,
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vergonzosos Yy lamentables fraudes. Pero aun los auténticos solo
consiguen sacar el parasito temporalmente, en forma de quistes,
gusanos, etc., pero el paciente, al no haber ensayado en si mismo la
Catarsis, vuelva a generar lo mismo en poco tiempo.

Diferente es cuando hay "apoyos Astrales", he ahi la segunda
modalidad de trabajo espiritista. En el "culto" propiamente dicho, se ataca
con mayor energia a los elementos Astrales que andan rondando a las
personas y lugares, pero este trabajo también es bastante confuso,
porque se presentan cascarones Astrales que los adeptos confunden con
los "espiritus". Y el Espiritu es un Principio Universal, no una entidad, o si
se quiere, el Verdadero Ser, que por lo general ha abandonado ya ese
cuerpo Astral llamado "cascarén".

Esos cascarones ni siquiera son las Almas, sino meros cuerpos
Astrales vacios, que funcionan por inercia, como automatas
programados durante una vida y destinados a disolverse una vez que el
Alma lo abandona, en mayor o menor tiempo. Hay ocasiones en que un
Ser real aparece con su Alma y su Astral, repleto de las emociones
(parasitos psiquicos) que acumulé en su vida. Otras veces son
accidentados y muertos en general que no han logrado comprender su
situacion. Alli "se les hace pasar al Bien", lo cual no es mas que acelerar
la Segunda Muerte para entrar al Devachan, disolviendo el Astral. El
Devachan es una capa de la magnetosfera terrestre, donde las Almas
desencarnadas pasan cualquier tiempo -desde minutos hasta eones-
antes de volver a encarnar, atraidas por las relaciones psiquicas con sus
nuevos progenitores, que muchas veces son familiares de muchas vidas.
Pero esa espera, ademas de innecesaria es peligrosa para el Alma, que
se encuentra a veces a merced de incidentes cosmicos y variaciones
magnéticas de la Tierra. Es demasiado largo ese tema del Devachan y
poco importante por ahora, asi que volvamos mas hacia el Astral: La
capa magnética donde normalmente se encuentran los cascarones
Astrales se llama Kamaloka, pero éste ya casi no existe como estrato
diferenciado, debido a las explosiones nucleares y otros desmanes
hechos en la Naturaleza por nuestra civilizacion.

Toda esta "promiscuidad" de relaciones karmaticas entre las
personas que encarnamos a veces como padres de los que fueron
nuestros hijos y viceversa, o nuestros hermanos cuando antes fuimos
enemigos, esposos, etc., tiene factores negativos y positivos, ya que
existen karmas de relacion en ambos sentidos -positivos y negativos-
(buenos y malos, para ser mas claro, aunque la Polaridad es usada aqui
un poco arbitrariamente).
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Como yo tenia mis propios conocimientos y experiencias, mas alla
de lo que la E.C.B. ensefa, lo que hacia disolver rapidamente los
cascarones vacios y orientar del mejor modo que podia a los Seres
desencarnados cuya Alma podia ver y asegurarme que no era ni un
cascaron ni un "Burlesco" de los que también hay muchos. Les decia a
esos Seres que se apresuraran a buscar un matrimonio afin, que
estuviese buscando engendrar, acorde a sus mismas cualidades, raza,
cultura, etc., con la mayor consciencia posible. Como los médiums solian
meter sus propias ideas y prejuicios, muchas veces les hacia "rechazar"
(liberarse del Astral), entonces les daba una rapida informacion de
cuanto sabia, ya que en Astral la comunicacion telepatica es plena,
completa, instantanea. En la medida que fui adquiriendo mas
conocimientos, mejor hacia este servicio, que he continuado a menor
ritmo pero eventualmente hago lo que deberian hacer los sacerdotes,
ignorantes ya de toda la Doctrina Esotérica Kristiana ortodoxa. Esto es:
Dar a los difuntos indicaciones y ayuda para que vuelvan a encarnar en
las mejores condiciones posibles.

La tercera modalidad de trabajo espiritista es la "materializacion
de Familiares y Amigos", que se hace una vez al mes, pero muchas
veces no son ni familiares ni amigos de los presentes, los que reciben los
médiums, sino entidades Astrales impostoras. Llamamos "entidad Astral"
-a diferencia de "cascaron", cuando se trata de un Ser, con su Alma, pero
sometido a los parasitos emocionales de un cuerpo Astral que no
abandona ni reencarna y el que -siendo una personalidad determinada-
puede facilmente adquirir una apariencia como la que alguno de los
presentes tiene en memoria. Mas aun cuando la persona espera
ansiosamente tomar contacto con alguien fallecido. De esta manera la
entidad Astral se nutre durante un buen rato -y para mucho tiempo- de la
energia vital del médium y de la energia psiquica del "pariente" presente
en el salén.

Sin embargo, no es esta la generalidad de los casos. En una
misma sesion de este tipo ocurre de todo un poco. Muchos de los
"visitantes" desencarnados son ciertamente parientes de los presentes,
pero tampoco consiguen estas entidades Astrales mas beneficio que una
carga vital para permanecer algun tiempo mas en el limbo Astral, sin
recibir la informacion adecuada para continuar su proceso post-mortem
reencarnando en mejores circunstancias. También sucede muchas veces
que la entidad Astral recibe una impresién mental del pariente como del
médium, en que "debe irse a la Luz" lo cual produce un impacto psiquico
que hace retraer la consciencia hacia el Alma, encerrandose en ella y
abandonando el cuerpo Astral. El resultado es que inmediatamente sale
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despedido hacia el Devachan. Libre de su Astral, si, pero
desaprovechando una ocasién para vitalizarse y encarnar nuevamente
sin pérdida de toda su memoria emocional.

No todas las personas que reencarnan sin pasar al Devachan lo
hacen con el mismo Astral. Por el contrario, la gran mayoria usa -
conscientemente o no- el cuerpo Astral para encontrar a sus progenitores
(no siempre los mas convenientes sino los mas afines), pero al momento
de internarse la consciencia en el feto, el Astral se rompe como una
cascara, quedando como una ropa vieja que se deshara mas o menos
rapido, mientras que el Astral en formacion (el del feto) es asumido como
propio. EI modo de evitar esta pérdida del Astral anterior es un poco
complicado de explicar, porque suele precisar de la ayuda de otra
entidad Astral o de una formacién especifica; es decir, fortaleciendo el
Astral en esta vida, nutriéndolo con la energia Kundalini y purificandolo
mediante la Catarsis y la practica de la Yoga. Si el Astral utilizado
durante la encarnacién anterior esta limpio de parasitos y con alguna
vitalidad, el Ser no retrae la Consciencia. Al no "dormirse" en su nuevo
cuerpo, el cuerpo Astral en formacion es absorbido por el anterior, mas
fuerte y completo, produciéndose una "Segunda Vida Astral", como se
llama a este caso, que es el mio.

Aun asi, tengo algunas diferencias con lo habitual, porque -aqui el
problema de fechas que he insinuado antes- he muerto como Mark
Addlerrick (las iniciales que recordaba de pequefo eran las de un anillo
de plata) el dos de enero de 1959, naciendo como Ramiro el 13 del
mismo mes y afo. Solo once dias entre la muerte y el nacimiento,
cuando el Ser suele hacerse cargo de su nuevo cuerpo durante el cuarto
mes de embarazo. El asunto me fue resuelto mediante la ayuda de un
guia Astral (que se llama Gabriel, del que hablo luego). Este camarada
me hizo una especie de armonizacién en algun momento, mientras
dormia y luego de haberme pedido autorizacién, para facilitarme recordar
por mi mismo aquellos dias entre la muerte y la reencarnacion. Supe por
el que el trabajo estaba hecho y debia mantener una simple disciplina
mental, a fin de que la mente pudiera acceder a los momentos anteriores
al nacimiento. Algo similar a los ejercicios gestalticos.

Varios dias después, mientras me hallaba haciendo unas tareas
ordinarias en casa, comencé a sentir las mismas sensaciones que
recordaba de las primeras horas posteriores al nacimiento, cuando me
hallaba en brazos de mi padre (También fue gracioso a mis diez afos,
pasar frente a la casa donde naci, en un pueblo porque no habia vuelto
nunca y decirle a mis tios "jAlli naci yo...! jQué grande esta el arbol...!, mi
papa me tenia en brazos” y mis tios, que estuvieron presentes, muy
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sorprendidos por mi memoria). El caso es que aquel recuerdo que
siempre mantuve se hizo mas intenso y ya recordaba el momento en que
me estaban bafiando y que hacia mucho calor. Después senti el encierro
en el vientre materno, que no me parecia muy comodo y el recuerdo se
fue al momento de verme como Mark Addlerrick en la cama, el fisico alli
y yo en Astral. Hubo una pérdida temporal de la consciencia y me
encontré frente a cuatro Entidades a quienes conocia perfectamente,
pero no veia sus cuerpos (ni Astral ni imagen de ninguna clase).

Me preguntaron si realmente deseaba volver a encarnar "aqui
afuera", en vez que en el Interior de la Tierra, y sabiendo que me
sometia a un terrible compromiso, acepté, refirmando un antiguo
juramento de luchar mientras me fuera posible para que la Humanidad
salga de la ignorancia, la esclavitud y la mortalidad. Se me explico
rapidamente que otro Ser habia preparado un cuerpo que naceria en
pocos dias, pero que por su carga vital y Vraja Rojo (*) acumulado,
superior a mi condicidon, podia permanecer mucho tiempo en el Plano
Astral y buscar un nuevo embarazo. Al aceptar yo mi encarnacién sobre
la superficie externa de la Tierra, estos Seres (seguramente en Astral,
aunque por alguna razon que desconozco no los veia) ayudaron al
proceso mediante el cual fue sacado del cuerpo el que lo guié en su
formacion, para en el mismo momento ser yo "trasplantado". Mi cuerpo
Astral no tenia un pequeno Astral en formacion que absorber, puesto que
ya habia sido absorbido por el Camarada que me cedi6é el puesto, de
modo que habia, ademas de una auténtica Cirugia Astral, un falta de
vitalidad que debid suplir mi propio Astral.

A consecuencia de todo ello, no dormi ni un segundo durante los
40 dias posteriores al nacimiento. Esto fue verificado por todos los
médicos disponibles en Santa Rosa de La Pampa y luego en Mendoza,
adonde me llevaron con la seguridad de que moriria a poco de llegar,
porque practicamente no mamaba, vomitaba todo y so6lo me pasaba el
agua. Los diagnésticos fueron desde tuberculosis hasta malformaciones
cerebrales, pero mi padre se opuso a que me hicieran radiografias,
sabiendo que podian dafiarme mas aun. Segui sin dormir durante un par
de meses mas, lo que produjo a mi padres infinito sufrimiento y angustia,
cosas que siempre he recordado a trozos, pero con bastante claridad.
Finalmente, un vidente de la E.C.B. (donde me llevaron afos después)
les dijo que no se preocuparan, porque en una fecha determinada
empezaria a dormir. En esa fecha exacta dejé de llorar y dormi unos
minutos. Mi madre creyé que habia muerto, pero todo empez6 a
funcionar nuevamente, a beber leche especial y dormir regularmente,
cada vez mas. Alli se me acaban muchos recuerdos, la mente se
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empieza a ajustar a las nuevas condiciones y el Astral también. No
obstante, la serie de experiencias que tuvieron lugar después se
produjeron en gran medida, gracias al contacto que se produce por la
alineacion energética de un Astral aseado, un cuerpo sano y la memoria
del Alma.

(*) [Sobre mi guia Gabriel y el Vraja Rojo: Esta Entidad Astral lleva
muchas décadas sin encarnar, habiendo hecho sus ultimas cinco vidas
con el mismo cuerpo emocional. Cuando el cuerpo Astral no muere y se
mantiene limpio, la propia naturaleza del conjunto corporal hace que el
fluido "Kundalini" (el que se pierde en la eyaculacién seminal o se
recupera para retroalimentarse mediante el Tantra Yoga), suba al plano
Astral y este cuerpo lo transforma en una materia llamada Vraja
genéricamente y Vraja Rojo cuando es limpia. El Vraja Rojo va dando
cualidades de invulnerabilidad al cuerpo Astral, al grado de que no puede
ser quemado ni cortado o dafiado por ningun método fisico ni metafisico.
Para perder la cualidad del Vraja es preciso desvitalizarse durante
mucho tiempo en el Astral, o encarnar y perderlo por eyaculaciones
orgasmicas. Todo esto vale tanto para el varon como para la mujer,
porque la hembra también tiene eyaculacion energética en el orgasmo
fornicario (es decir, el orgasmo "hacia abajo", diferente del Orgasmo
Tantrico, mucho mas placentero en el sexo pero sin pérdida energética)].

MAS RECUERDOS

Me encontraba en una sesién espiritista de las habituales en la
E.C.B. y se presentd un cascaron Astral que llevaria, por su apariencia,
unos dos mil afnos en ese limbo en que no terminan de disolverse, ya por
cuestiones del campo magnético terrestre (Qque conserva algunas formas
Astrales durante mucho tiempo mientras no salgan de alli), o por alguna
otra razén. Sospeché que aquel no era un cascarén, sino una proyeccion
mental de alguno de los presentes en el salén, porque habia una
diferencia de movimientos y borrosidades, como cuando una pelicula es
mal proyectada y tiene algunos cortes y reempalmes.

Me levanté y acercandome al director de la sesion (que se llama
"culto" en la E.C.B.), le dije al oido lo que me parecia que estaba
ocurriendo. Pidié a tres personas mas, que por tener videncia Astral se
hallaban en la primera fila como auxiliares, que estuviesen atentos a los
cambios que pudieran ocurrir con el médium y el "espiritu" alli
materializado. Con excelente tino, el director llevé aparte a un Auxiliar y
yo a otro, para que nos dijesen lo que veian. Después se hizo con el
tercero, asi que nos aseguramos que los tres Auxiliares veian
exactamente lo mismo, sin que nadie hubiese hablado nada hasta el
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momento. Se trataba de un soldado romano de unos cincuenta anos, alto
y fuerte, vestido con su indumentaria militar y con una pierna entablillada.

Como la coincidencia sobre la difusion, borrosidad esporadica y
deferencia de movimientos de la imagen era idéntica para los cinco (el
director también tenia excelente vista Astral), cada uno volvid a su
puesto pero yo me encargué de distraer momentaneamente la atencion -
uno por uno- de un grupo de personas ubicadas en la tercera fila de
bancos. Sentia que desde alli surgia aquella proyeccion y efectivamente,
al tocar el hombro de una mujer mas sospechosa, los tres Auxiliares
levantaron la mano como habiamos acordado previamente, en el mismo
momento que distraje a la mujer, porque la imagen desaparecio
completamente. La médium que supuestamente habia recibido a aquel
"espiritu" abrio los ojos y se encontraba confundida.

La mujer que efectuaba la proyeccidon me mir6 como deseando
matarme, se levanto y se fue para no volver nunca mas a la E.C.B. (Al
menos a esa filial). O sea que lo estaba haciendo conscientemente.
Creaba -con fines que hasta ahora desconozco- una imagen para simular
la aparicion de un Astral. Quiza era una parapsicéloga en plan de
investigacion, pero aun siendo afiliada a la institucion, estaba
contribuyendo a su deterioro, aunque en este caso resultd en un
aprendizaje para nosotros. Lamentablemente, muchas personas hacen lo
mismo inconscientemente y si el director no tiene suficiente manejo del
plano Astral todo resulta una farsa que alguien experimentado puede
manejar a su antojo.

El caso es que aquel soldado proyectado por la mujer, quedo en
mi memoria y antes de dormirme (en la cama del cuartel de Bomberos)
me puse a repasar aquel fendmeno. Entré en estado alfa -entre el sueno
y la vigilia- y comencé a recordar cosas que nunca habia estudiado de
Roma, ni habia visto nada que se pareciera a aquella escena. Me
encontraba al mando de un barco que llevaba unos cincuenta hombres.
Lanzabamos, junto a otras cuatro naves, una lluvia de flechas sobre el
enemigo que se hallaba sobre unas murallas, encima de un acantilado.
Las piedras, flechas y lanzas con que estos nos respondian, hacian
mucho dano y debimos alejarnos momentaneamente. Una de las naves
fue alcanzada por flechas incendiarias y comenzaba a arder. La
apagamos y mi desesperacion era que debia seguir atacando a pesar del
poco resultado y de mis hombres que caian a veces, cuando los escudos
no soportaban pedradas enormes desde unos cuarenta o0 mas metros de
altura.

Una sefal con bandera amarilla y roja desde el extremo de la
muralla, me indicé que debiamos dirigirnos ya a tierra y sumarnos a la
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columna que habia logrado penetrar en la ciudad amurallada. Anclamos
a cierta distancia, cerca de una playa y desembarcamos. Alli todo fue
correr para sumarnos a una caballeria que entraba batiendo a los
resistentes y la lucha fue encarnizada. Una lanza me hirié en el costado
pero segui luchando hasta que me quedé sin fuerzas y me cai. Mi jefe
bajé de su caballo y me abrazé sin moverme, me recostd sobre su pecho
y me dijo que habiamos vencido, asi que no podia irme. Llegué a
escuchar sus palabras que no comprendia en el recuerdo (en latin,
seguramente) pero mediante un pequefio esfuerzo de la consciencia,
sabia lo que me decia: "Cartago esta vencida. Este era el ultimo
baluarte de los infames. No te mueras, valiente hermano, nuestra
madre nos espera a ambos".

Yo sentia morirme y no me preocupaba, pero mi hermano Flavius
lloraba como un nifio. Siendo mayor que yo sentia una gran
responsabilidad sobre mi. Alcancé a decirle que no me importaba morir
porque habiamos vencido, le besé la mano y ocurrié algo espectacular:
Empecé a subir y ver la escena desde arriba. El inmenso baluarte de
Cartago, la ultima plaza resistente, se me presentaba toda, con sus
escasos supervivientes hechos prisioneros y todas las terrazas llenas de
cadaveres de ambos bandos. Aun desde la altura sentia los sollozos
angustiados de mi hermano y compartia su dolor, pero ya no podia hacer
que me entendiera, que comprendiera que soélo estaba abrazando mi
cuerpo. Me sentia desesperado por no poder consolarle.

Empecé a volver a la realidad actual, empapado en lagrimas y
sintiendo aun la sangre que me mojaba, cuando sond el teléfono y
escuché que el que hacia la guardia repetia "dénde, digame dénde..."
Esa es la respuesta inmediata cuando alguien llama con cierta
desesperacion y en general siempre, porque con el nerviosismo de un
aviso de incendio o accidente, la gente suele olvidar tan importante dato.
Asi que me esforcé por volver a la realidad objetiva y empecé a vestirme,
despertando a los tres compaferos que dormian hacia rato. Como se
trataba de un accidente de trafico volvimos pronto y pude descansar
como para ir a la biblioteca apenas sali del colegio, aguantando unas
ocho horas de busquedas, revolviendo toda la seccion de historia
romana hasta dar con los datos que precisaba comprobar, en una serie
de crénicas particulares de las Guerras Punicas traducidas. El libro,
editado en Chile en 1890 se llama "Arquivo Punicio". Efectivamente,
Flavius Enricio Carsi fue el general que logré batir el ultimo baluarte de
Cartago y a sus dos mil ocupantes, en 145 a. de C., meses después de
que cayera Cartago bajo el impetu de Publio Cornelio Escipion Emiliano,
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y Asdrubal se rindiera ante él. Pero yo sabia que llegaria el dia en que
me encontraria todas las perlas de este collar.

Casi al final de la crénica del Baluarte de Tuninia (aun existen
ruinas de la casi inexpugnable fortaleza), comenta que Flavius hall6 la
victoria y su ascenso a General, solicitado por Escipion, fue compartido
en honores post-mortem por su hermano Marcelius, que cayo en el
campo de batalla. Al leer aquellos parrafos casi estropeo el viejo libro con
mis lagrimas. Guardé muchos afos una fotocopia de aquella noticia que
me llegdé tan tardiamente, con la que me enteré de mi ascenso a
General, aunque soOlo podia servir para mi propio recuerdo.
Curiosamente, mi primer nombre actual es Marcelo (que no uso) y en la
vida inmediatamente anterior a ésta, me llamaba Mark. La raiz nominal,
que significa "Hijo de Marte", me ha acompafiado largamente, como se
apreciara luego. En 2003, encontré a mi hermano y él ya sabe que le he
reconocido. Aunque no tiene recuerdos askasicos, sus arquetipos, su
Alma, siguen igual y actualmente, con gran valentia publica libros

En la 117 Guerra Mundial, Wilhelm Stromeher fue un Amigo y
Camarada muy allegado, que en un combate fue destruido por una
granada. Su hijo lo era para mi como para él, y herido en el campo pude
cuidarlo hasta su recuperacion. En esta encarnacién nos volvemos a
encontrar, aunque a muchos kilémetros.

Aquel recuerdo respecto a Cartago, también suficientemente
comprobado como para no temer por mi salud mental, siempre y cuando
el sufrimiento no me destruyera, fue seguido de otro mucho mas
doloroso aun, poco tiempo después. Cada vez iba siendo mas critica la
cuestion y me preocupaba hallar un modo de evitar estas experiencias.
Por un lado tenia mas consciencia de la prolongacion de la existencia
mas alla de la muerte del cuerpo fisico, pero por otro lado temia a esos
recuerdos que resultaban tan dolorosos.

Una tarde, hallandome en compafiia de mi madre, hermanos y mi
novia, recibi la cédula de notificacion militar que me ordenaba
presentarme al mes siguiente en el Comando de Ejército
correspondiente. Sentia una gran alegria, porque deseaba cumplir mis
deberes patridticos, ademas cierta vocaciéon militar. Pero aquella
emocion me produjo un recuerdo que me dejo desesperado. Casi perdi
contacto con la realidad y tuve que encerrarme en mi dormitorio para
resguardar la intimidad ante mi familia y la familia de mi novia que se
hallaba presente.

Tuve que hacer un gran esfuerzo para no caer en una especie de
"tunel del tiempo" que me llevaba mentalmente hacia una calle bordeada
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de altos muros, en que alguien me daba una cédula notificandome de mi
sentencia de muerte, mientras dos hombres me llevaban cogido de los
brazos. Lo mismo ocurria a un grupo de comparieros, que serian ocho o
diez. Sentia una desesperacion terrible porque iban a matarnos y sabia
perfectamente los motivos. La injusticia y la traicion que se cometia con
nosotros era lo verdaderamente terrible, no la muerte en si. Un militar
que parecia ser el unico contento con nuestro regreso, iba detras mio y
unos soldados intentaban apartarlo pero él resistia, lamandome Marcel y
haciéndome preguntas casi con desesperacion. Yo le decia que Armand
era un traidor, que nos habia enviado a Lisboa para luego hundir el barco
mediante el cafoneo desde una goleta con falsa bandera.
Asesinandonos de ese modo se perdian todos los documentos y se
sacaba de encima a los que conociamos su estrategia politica. El barco
fue averiado pero una borrasca nos alejo del agresor y tras varios dias
de navegacion desesperada, mantenido a flote a duras penas, fuimos a
parar, a un islote - quiza perteneciente a Las Azores -, donde pudimos
sobrevivir sin mayores sobresaltos hasta que por fin nos recogié un
buque que nos devolvid a Francia unos dos afos después.

El recibimiento resulté incomprensible, porque en vez de alegrias -
aunque fuese cargada de hipocresia- concluyd con la inmediata orden de
ejecucion. Supuestamente, lo hacian por el bien de Francia, pero era una
traicion a quienes le serviamos fielmente. Otros companeros lloraban
amargamente pero yo gritaba indignado por la traicion. Uno a uno nos
ponian en una especie de guillotina, pequefia pero igualmente efectiva
que la version mas conocida y caian las cabezas; creo que fui el ultimo.
Senti la horrible sensacién de verme separado del cuerpo por algunos
minutos. Alguien me envolvido en un trapo y me metidé en un canasto.
Aquella sensacidn de sentir que se es soOlo una cabeza, no era tan
espantosa como la rabia y el odio por la traicién que nos condenaba. Lo
mas fuerte habia pasado, pero seguia sintiendo la rabia y el dolor de
aquella infamia cometida por alguien a quien servia patridticamente y
como amigo. Como apenas lograba tomar consciencia de que lo que
estaba viviendo era so6lo una de aquellas pesadillas, me toqué el cuello y
senti algun alivio al encontrarme completo. Pero el llanto me ahogaba y
escuchaba desde lejos que me llamaban. Era mi madre, que logré forzar
el fragil pestillo de la puerta y entrar al cuarto.

Conté a todos lo que me habia ocurrido, porque precisaba
desahogarme un poco pero el efecto fue inverso. Volvi a caer en el
recuerdo y empecé decir ademas, un monton de detalles, hasta que mi
madre preguntd quién era Armand, al que yo tachaba de infame, traidor y
cuantos insultos conocia. Le respondi que algun maldito politico francés,
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pero en realidad habia estudiado poco y nada de historia francesa, asi
que quedé por el momento sin saber quién podria ser ese personaje.
Unos dias después, mi madre, que no habia vuelto a comentar ni
preguntar nada, encontré por azar un dato en unos libros de mi padre. El
tal Armand no era otro que el muy conocido Cardenal Richelieu, cuyo
verdadero nombre -casi desconocido en Sudamérica- era Armand Jean
du Plessis. Averiguar el resto de la trama y ubicar mi situacion en ella me
fue imposible. Parece que aquellas ejecuciones ordenadas por el gran
traidor quedaron impunes y desconocidas en la historia, pero no en el
Askasis Planetario. Y menos en el mio personal, que hasta el dia de hoy
me duele.

Se dice que la guillotina fue inventada por el Dr. Guillotin
alrededor del 1760, pero la que yo probé existid casi un siglo antes y
puedo dar fe de su eficacia. No creo que ese ;médico? haya hecho
mucha mejora.

Recordar semejantes desgracias no era lo que podria esperarse
de la memoria de otras encarnaciones, segun unas pocas cosas que
habia conseguido leer al respecto, en revistas y libritos donde
supuestamente todos los que recuerdan sus vidas anteriores fueron
grandes maestros, principes, reinas y toda clase de personajes del "jet-
set" de la historia... Sera que soy un pobre plebeyo, pero mientras tres
de esos recuerdos me fueron agradables, los demas fueron un
sufrimiento espantoso, unos mas y otros menos, pero hubiera querido no
tener ninguno, si no fuese porque finalmente me han servido (o he hecho
que me sirvan) extrayendo lo mejor de entre lo peor de las experiencias,
ocupando un tiempo precioso que hubiera preferido dedicar a mis
experimentos con piramides y otras investigaciones mas actuales y
materiales.

El siguiente recuerdo se dio en principio con circunstancias mas
difusas, a partir de mis intentos por acabar con aquella especie de
maldicion que me tenia ya bastante preocupado. Finalmente descubri
que tratar de evitarlos podia ser peor que aguantarlos y asumirlos, para
luego transmutarlos y/o superarlos. Entré al servicio militar con excelente
animo. Las privaciones y "bailes" (movimientos forzados) de los gritones
suboficiales no hacian mas que estimular mi espiritu Guerrero. Mientras
que la mayor parte de mis companeros sufria como pobres desdichados,
yo me sentia en plena forma, como si la vida espartana y
extremadamente estoica del ambito militar me llenara de vida. Como me
habia tocado hacer la milicia en el Grupo de Artilleria de Montana 8, de
Uspallata, entre las montafias de Mendoza, ansiaba que terminara la
primera etapa de instruccion para emprender las maniobras, en que mi
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Alma vibraria con los disparos de cafones. Aunque soy "pacifico" y amo
la paz, entiendo que solo la merece quien esta preparado para defender
matando o muriendo la Libertad, la Dignidad y la Lealtad, virtudes sin las
cuales la paz es una vana quimera de esclavos.

En un viaje por el camino a la Pampa del Leoncito, que hicimos
para buscar unas cargas de lefas para las estufas y calderas del cuartel,
comenceé a tener una terrible sensacién de que me caia y me moria de
frio, pero consegui refrenar el recuerdo que comenzaba a perfilarse en
mi mente. Iba con otros cinco o seis compareros en la caja de un
camioncito Unimog, bajo un sol de justicia. Estdbamos al principio del
invierno, pero durante el dia no bajaria la temperatura de 35 grados. Tras
unos diez minutos de esfuerzos mentales consegui evitar que el
recuerdo aflorara y todo parecié quedar muy normal, ya que parecia que
por fin habia podido cerrar la puerta a los recuerdos askasicos. Pero mi
animo no era el mismo y no sabia por qué me hallaba abatido, como con
temor, con malos presagios y profunda tristeza.

Al volver por el mismo camino, a la vista de las Bdvedas
(construidas en 1774), se me mezclaban los sentimientos. Una exultante
alegria al ver las Bovedas, se me mezclaba con la mas profunda tristeza,
miedo incierto y sensacién de frustracion. De todos modos, hacia un
esfuerzo sobrehumano para escapar de aquel marasmo psiquico, al que
no queria dejar que se presentase en toda su brutal claridad como en las
ocasiones anteriores. Pero los dias se me hacian cada vez mas largos,
vacios y lagubres. Ya no tenia el mismo impetu Guerrero ni me
entusiasmaba la proximidad de las maniobras de artilleria. En vez que
ello, sentia panico, angustias que no podia comprender y la permanencia
en el cuartel se me convirtid en una tortura. Lo peor era que en los dias
francos, en vez de disfrutar de esos permisos estando con mi novia y mi
familia, la angustia se mantenia con un funesto presentimiento. En uno
de los regresos al cuartel, perdi el conocimiento apenas bajé del
autobus. Me recuperé unos minutos mas tarde, cuando mis comparneros
me llevaban a la enfermeria. El médico dijo que seria por "puna" (falta de
oxigeno), puesto que Uspallata se encuentra a 1725 metros s/n/mar (mil
metros mas que Mendoza). Pero yo me daba cuenta que algo dentro mio
me bloqueaba y no era la falta de aire, a la que ya estaba muy bien
acostumbrado.

Durante los tres meses posteriores mi vida parecia no tener algun
sentido y no me suicidaba porque tenia tampoco un motivo concreto para
hacerlo. Pero tras unas gamberradas de unos suboficiales en
complicidad con un oficial, estuve a punto de quitarme la vida, por
cuestiones de honor. Me salvd providencialmente un pequefio poema
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que encontré en las letrinas, cuyo contenido reproduzco al final del libro.
Aquello pasd, pero mi vida seguia siendo un martirio y me desmayaba
cuando menos lo esperaba. Me dieron unos dias de permiso para
consultar a un médico en el Hospital Militar y éste diagnosticd posible
falta de liquido raquideo, quiza por mala alimentacion. Le dije que no
tenia quejas de la comida, porque si bien la del cuartel era una auténtica
porqueria, compraba todos los dias leche y comida en la despensa civil.
Me envid a practicar algunos examenes y se determiné que no habia
carencias de liquido raquideo ni atrofias cerebrales.

Finalmente, superando el terror que me agobiaba -especialmente
por orgullo, porque muchos companeros y los cuadros militares creian
que lo mio eran puras "manas" para pedir la baja-, aumentado mi
malestar con el temor a desmayarme en circunstancias peligrosas, como
me ocurrié en el campo de mi Amigo Rubén, participé de la segunda
maniobra, ya que durante la primera me hallaba en el hospital. Un
subteniente con el que habia entablado amistad desde mi ingreso a la
Bateria "B" de Artilleria de Montafia, me dijo que podia quedarme de
cuartelero durante las maniobras, para evitarme las exigencias que
implicarian, pero le pedi que por favor no me hiciera tan humillante favor,
y que en todo caso me dieran una mula con carga poco importante, por
si me desmayaba en el camino.

Me asignaron una enorme mula cargada con bolsones de sorgo,
en vez que con piezas de cafon.

Partimos del cuartel y sentia cierta envidia por mis compaferos
que llevaban las piezas de caidn en las albardas de las vigorosas mulas
y al pasar por las histéricas Bovedas nuevamente me invadid una
emocion alegre y optimista, pero a unos veinte kildbmetros hacia la
montafia, volvid el terror. Tal era la fuerza de lo que sentia que me
abandoné a lo que sucediera, lo cual no era otra cosa que enfrentarme
con aquello que hacia meses venia evitando. Pero estaba dispuesto a
enfrentarme con lo que ocurriera, porque habia sospechado que quiza mi
situacion se debia a aquella experiencia cuyas puertas habia cerrado.

La caravana iba bastante laxa; el jefe de la Bateria habia dado
orden de dejar que cada cual siguiera por el camino o por el amplio rio
seco de su margen izquierda, segun la mula que condujera. Las mas
grandes y fuertes -como la mia- eran un tanto indomitas y se preferia
mantenerlas en el camino, para que alguno de los camiones y los
soldados de retén que iban en ellos auxiliara al conductor carguero en
caso de estampida de algun animal. Comprendi que podia ocurrirme eso
si me desmayaba o perdia nocion de la realidad y mi mula se escaparia,
pero asi y todo, me meti al rio seco y entre las altas chilcas que llenan de
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a manchones el cauce, hallé un bosquecillo cerrado, donde podia
esconderme hasta que se me pasara lo que presentia a punto de ocurrir.

Até los cabestros de la mula al tronco del arbolito mas grande, me
senté a unos pocos metros y traté de relajarme. Inmediatamente
afluyeron a mi mente un montéon de imagenes. Las visuales eran muy
diferentes del lugar en que me hallaba, pero el entorno inmediato era
similar. Estaba todo nevado y me estaba muriendo de frio (aunque en la
realidad hacia un dia espléndido). Iba sobre una mula pero me hallaba
extenuado, con los oidos sangrando, las manos tiesas, de las que se me
escapaban las riendas. Nevaba intensamente y veia al resto de la
caravana avanzando mas o menos con la misma penuria que yo. No
eran demasiado diferentes las mulas y arneses, pero si las piezas de
cafnodn y los uniformes. Algunos no teniamos ropas militares; las mias
eran botas de potro, un pantalén, una camisa gruesa y un poncho de
lana bastante raido. Los ojos se me cerraban y estaba muy tieso. En un
momento no pude sujetar mas las riendas y me cai de la montura. Ya en
el suelo alguien vino a mi lado y me daba friegas en los brazos y las
piernas, pero me estaba muriendo irremediablemente. Me vi salir del
cuerpo y senti la impotencia y frustracion de no poder cumplir con mi
General hasta lo ultimo. Por un momento senti el dolor de aquel hombre
que me intentaba recuperar, sin poder lograrlo. Me vi unos instante mas
abandonado en la nieve y volvi a la situacion actual.

Ya todo habia pasado. Mi terror incomprensible, mis angustias,
mis penas indescifrables que llevaban mas de cinco meses torturando mi
animo pasaron como por encanto. Aquella larguisima etapa de tristeza
infinita sin causa verificable ni comprensible para mi, desaparecié
instantdneamente. El sol de mi Alma volvié a brillar con todo el esplendor
de mi espiritu Guerrero. Me incorporé saltando como un resorte, como si
toda la fuerza de la montafa estuviera en mi cuerpo, porque comprendi
que aquella amargura de meses no era otra cosa que un trauma
retenido. Si hubiera dejado fluir las sensaciones y recuerdos aquella
primera vez, sobre la caja del camion, en lugar de reprimir el contacto
askasico, sélo hubiese padecido aquellos pocos minutos 0 a lo sumo
media hora. Pero la represion del recuerdo se transformé en panico,
como si fuera a enfrentarme otra vez con el cuerpo actual a aquella
misma situacion, en la que me congelé y desencarné durante el Cruce de
Los Andes del General San Martin, en la columna del Gral. Las Heras, a
quien recuerdo como un amigo de caracter duro y enérgico, a la vez que
magnanimo, comprensivo y amable.

A pesar de mis renovadas fuerzas y la clara comprension de lo
ocurrido, no podia evitar llorar, asi que mientras me desahogaba a
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lagrima viva, un suboficial rezagado se acercaba montado a caballo.
Para disimular hice como que me arreglaba la ropa y le dije que si no
queria aguantar malos olores debia alejarse. Desaté a mi mula y
continué llevando aquella mula rapidamente, uniéndome a la caravana
en menos de una hora. Al llegar al sitio donde se armaria la primera la
practica de tiro, pedi al Sargento 1° que me devolviera el rol de combate
que me correspondia segun la primera lista de personal y con asombro
por su parte, accedidé a dejarme el puesto de primer sirviente de pieza,
que requiere de mucha energia y exactitud en los movimientos. El Jefe
de la Bateria, viendo mis movimientos y participacion a pleno entusiasmo
en la maniobra me dijo al dia siguiente que habia notado en mi un
cambio espectacular.

- Pensé que no iba sobrevivir a esta maniobra. ¢Tenia miedo de
participar?.

- Si, mi Teniente Primero, pero yo mismo no lo sabia y no por lo motivos
que Usted pueda imaginar.

- ¢, Me los explica o son demasiado personales?.

- Son muy personales y se los contaria igual, pero me tendria por
rematadamente loco...

- No se preocupe, -respondié- no le daré por loco. Si le apetece,
cuénteme qué le ha estado sucediendo. Lleva meses hecho una piltrafa
que se desmaya cada dos por tres, pero parece que se le ha pasado
todo. Su conducta de ayer y hoy supera al estado de animo de toda la
Bateria junta.

- Preferiria contarselo cuando volvamos al cuartel, mi Teniente Primero,
a menos que me ordene hacerlo ahora mismo.

- No, no le ordenaré eso. Seria faltarle el respeto, asi que olvidelo. Si
quiere, cuando volvamos...

Una semana después, de regreso a la unidad militar, me llamé el
Jefe para preguntarme si queria darle alguna explicacion o preferia dejar
el asunto olvidado. El Teniente Primero me inspiraba suficiente confianza
asi que le conté todo lo acontecido. Me crey6 en cuanto mi vivencia, pero
como es logico, considero que ciertamente estaria loco.

- En todo caso -me dijo- es Usted un loco muy interesante. Lo que me
ha contado nadie lo sabra y su locura no parece ser peligrosa. Se ha
comportado en las maniobras como el mejor de los soldados, asi que no
se preocupe. Puede contarme las cosas que quiera, que todo lo que me
diga sera guardado en mi mas personal secreto.
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Unas semanas mas tarde me mandd a llamar para confiarme unos
recados un tanto especiales, tramites particulares en la ciudad de
Mendoza. Como disponiamos unas tres o cuatro horas libres aquella
tarde y yo no partiria hasta la mafiana siguiente, me invité un café en su
despacho, nos pusimos a conversar sobre aquel asunto que le habia
confiado. A ver tras un armario un mueble donde habia siete u ocho
sables, floretes y espadas, le pregunté si practicaba esgrima o tenia eso
como adorno. Me dijo que habia ganado varios de los campeonatos de
esgrima provinciales y el afo anterior habia salido segundo en un
campeonato nacional del ejército.

- ¢ Practicaria un poco conmigo... ? - me atrevi a sugerirle.
- No duraria Usted ni tres segundos. ¢Ha practicado alguna vez?.

- En esta vida no, salvo cuando era pequeno y nadie podia competir
conmigo, cafia en mano o con una espada que me hice con tablas...

Su carcajada fue estrepitosa, mientras me decia que ahora seria
al revés. Que aun con un florete de esgrima, intentar derrotarle a él, seria
como siendo un nifio con una cafia en la mano.

- No esté tan seguro, mi Teniente Primero. Tengo la sensacion de que
no le seria tan facil...

- Vamos, Ramiro, no me provoque, que luego no se va a aguantar los
azotes que le daria en el culo.

- Eso que dice es toda una provocacion, mi Teniente Primero... -dije
sonriendo maliciosamente.

- De acuerdo... No lo voy a dejar con las ganas de probar, pero mafana
tendra que viajar de pie, porque no se va poder sentar.

Salimos ambos con floretes, mascara y guantes, para hacer unos
tiros de esgrima en la amplia galeria del edificio. Algunos suboficiales
ociosos se dispusieron a ver el espectaculo. Empezamos y le dejé hacer
los primeros tiros, que pude parar como si nunca hubiese hecho otra
cosa. Me sentia invencible con el florete y se lo dije, a lo que respondio
riendo, que no me iba a durar mucho ese sentimiento. Los siguientes
lances fueron mas rapidos y técnicos, pero igual no alcanzé a tocarme.
Cuando pude concentrarme en la accion, pasé al doble juego de defensa
y ataque inesperado, tocandolo en una pierna y en el hombro, con
diferencia de unos segundos.

Ambos estabamos sorprendidos y aquello podia ser un deshonor
ante los suboficiales u otro oficial presentes, que estaban extrafados de
verme manipular la espada como un maestro. Como hablaban y nos
distraian (pero en realidad para que nos dejaran hablar con soltura),

44



ordens a todo el personal desaparecer. En cinco segundos estabamos
completamente solos y me pregunté donde solia practicar. Le respondi
que en ninguna parte, pero que seguramente, asi como habia sufrido por
aquellos recuerdos askasicos, conservaba algunas cosas aprendidas,
como el manejo de la espada.

- Déjese de tonterias, Ramiro. Le estoy haciendo una pregunta formal.
¢Va al Club de Esgrima en Mendoza?.

- No, mi Teniente Primero. Es la primera vez que tengo con estas
manos una espada de verdad.

- Se lo vuelvo a preguntar formalmente y es mejor que me diga la
verdad. No se puede manejar asi la espada sin afios de aprendizaje y
entrenamiento...

- Se lo juro, mi Teniente Primero. No he practicado en esta vida en
ningun club ni he tenido antes una espada de verdad en la mano.

Seguimos unos diez minutos, en que volvi a tocarle dos veces y
ambos sudabamos a chorros. Pero yo estaba interiormente frio,
tranquilo, como quien se ejercita en lo de siempre, un poco ensefiando,
un poco demostrando y un poco sorprendiendo a un alumno. El colmo
llegé cuando mediante un gancho de remolino y media vuelta doble
consegui darle en su trasero y volver la espada al otro lado, obligandole
a intentar esquivar un toque al pecho para lanzarme agachado por su
flanco derecho y darle en el trasero nuevamente con el boton de la
espada.

- jTouché! -gritd entre indignado y asombrado- jComo es posible...! j Ya
basta, Ramiro, me ha vencido, es increible!. jEso no puede ser producto
de habilidad innata, Usted practica esgrima desde nifiol.

- Le juro que no, mi Teniente Primero. Puede averiguarlo, tengo
demasiado con el estudio, sirvo en el Cuerpo de Bomberos, canto por las
noches en los cabarets de Mendoza, vendo ropa y otras mercaderias los
fines de semana en los barrios alejados... Nunca he tenido ni tiempo ni
interés en practicar esgrima.

Fuimos a su despacho mientras me preguntaba por tercera vez
dénde practicaba, advirtiéendome que si no le decia la verdad la cosa se
pondria muy seria y me meteria en un calabozo para pasar luego a un
hospital psiquiatrico, solo por no decirle la verdad y mentirle
innecesariamente.

- Bastara sélo un llamado telefénico -dijo- asi que le doy la ultima
oportunidad...
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- Hagalo, mi Teniente Primero. -respondi tranquilamente- Llame y
averigue. Vera que jamas he pisado un club de esgrima, salvo el regio
restaurante de Gimnasia y Esgrima, donde uso muy bien el cuchillo y el
tenedor, pero no las espadas. No tengo espadas en mi casa, no tengo ni
siquiera un amigo o conocido que practique esgrima, aparte de Usted
mismo. Tampoco he visto en directo jamas un campeonato o las
practicas de esgrima del club de Mendoza ni en ningun sitio...

Hizo un llamado telefénico y pasé mi nombre y documento de
identidad, preguntando qué informacién habia sobre mi vida civil y si
podia comprobarse que alguna vez haya practicado esgrima. Colgo y
esperamos algo mas de una hora, conversando diversas cuestiones
sobre mis actividades civiles y sobre sus campeonatos de esgrima vy tiro
con pistola, de los que tenia varios trofeos y medallas, asi como un
impecable curriculum militar. Por fin el teléfono sondé y escuchod
atentamente un informe que le leyeron durante mas de un cuarto de
hora, intercalado con algunas preguntas especificas.

La inteligencia militar tenia absolutamente todos los informes
sobre mi persona, rutinas, actividades, suscripciones, cantidad
aproximada de horas pasada en las bibliotecas, suma de horas de
permanencia en el cuartel de Bomberos durante los cuatro ultimos afos
y actividades realizadas, calificaciones de estudios regulares, notas y
observaciones de mérito en el Panamerican Parapsichology Institute,
sitios donde compraba mercaderia al por mayor para vender los fines de
semana en los barrios alejados de la ciudad, composicién familiar y
muchos otros detalles privados. El hecho de pertenecer a la E.C.B. como
afiliado y a la Cruz Roja y un Cuerpo de Bomberos, obligaba a la policia
a tener al dia todos los expedientes personales, de los cuales la
inteligencia militar averigu6é inmediatamente, ampliando la informacion
por légica de contactos.

Cuando colg6 el teléfono, me dijo francamente que no sélo le
habia demostrado ser un excelente espadachin, sino también un
verdadero reencarnado, a lo que respondi que él y toda la gente lo es,
aunque muy pocos puedan recordarlo. Asi que al regresar dias después
con los tramites y encargos efectuados con perfecta diligencia, me pidio
que le comentara todo lo que quisiera sobre mis vidas anteriores,
asegurandome que nada de lo que le dijese pasaria a informacion militar
ni escrito alguno. Como estaba seguro de la ética de mi Jefe, no tuve
inconvenientes en contarle mas cosas en sucesivas reuniones y paseos
que haciamos por las montanas de Uspallata. Aunque estas charlas solo
fueron un par, para mi significé un gran alivio tener alguien confiable y
objetivo a quien confiar mis intimidades espirituales.
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El mes de Diciembre de 1978, Chile y Argentina estuvieron a
punto de enfrentarse en la mas absurda de las guerras fratricidas. Las
movilizaciones, que afortunadamente no llegaron a la guerra declarada,
terminaron cuatro meses después, pero hasta Agosto no obtendriamos la
baja. Asi que a finales de Marzo consegui que me permitieran
reemplazar al soldado que cuidaba las Bovedas de Uspallata, que por
razon de estudio conseguia licencia definitiva. Las pocas veces que las
habia visitado o cuando pasaba por el camino a San Alberto y las veia,
mi Alma vibraba con profunda nostalgia y se mezclaban sentimientos de
Amor, con hermosos presagios de futuro, que no podia comprender.

El soldado que salia licenciado me explico algunas cosas, como
para guiar a los turistas y recibir de estos las habituales propinas, que
empleaba enteramente en comprar materiales para hacer algunas
refacciones en las Bovedas. Les arreglé la cuspide a dos de ellas y
reforcé la tercera, pues la lluvia y el abandono estaban erosionandolas.
Mientras arreglaba las cupulas de las Bovedas recordé qué habia hecho
alli.

Era militar, pero no recordaba la graduacién. Sabia que era el jefe
de ese destacamento, que las Bdvedas habian sido construidas poco
antes de ser encomendado a esa guarnicion y que estaba casado y mi
mujer vivia alli conmigo. Tenia un sable con la inscripcion de Guardia
Real, que no encontré entre las piezas de museo que abundaban en las
Bovedas. Me senté sobre el tejado y me concentré en el recuerdo,
esperando lo peor, como en las anteriores ocasiones, pero no sucedio
nada desagradable. La memoria de mi esposa llegando con una pareja
de aborigenes y un mozuelo de unos quince afios, en una carreta tirada
por cuatro caballos y llena de bultos, me produjo una alegria tremenda.
Alli empecé a perder un poco el sentido de la realidad, pero no
demasiado. Pude observar el paisaje, solo diferente al actual en cuanto a
la vegetacion. Aquel dia debid ser uno del afo 1779, mas o0 menos.
Luego aparecieron unos aborigenes que llegaban con mulas y caballos
cargados de bolsas con minerales y los llevaban a la fundicién que se
encontraba del otro lado del camino, a unos treinta metros.

Me sentia arriba de un atalaya de madera (que hoy no existe) y
bajaba sus escaleras impaciente por abrazar a mi esposa. El chico era
mi sobrino y su padre sali¢ del interior de la casa lateral al oir mi aviso de
la llegada de la carreta. Alli el recuerdo empezé a desvanecerse e intenté
por algunos minutos recobrar el contacto con los recuerdos, porque pasoé
un camion de mi unidad militar y me distraje, no pudiendo recobrar el
estado de memoria askasica ese dia, pero si poco despues, mientras
barria las instalaciones. Recordé que un dia habia conseguido que mi
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cufiado, el ingeniero de caminos hermano de mi esposa, me trajera
tablas duras para hacer grabados, ya que las blandas de alamo no
servian para tal fin. Me trajo un corte de olivo en que dibujé y luego grabé
con mucho cuidado durante semanas, nuestra carreta de cuatro ruedas,
que era la que usabamos como transporte entre Uspallata y la ciudad de
Mendoza, distante 95 Kms. Otros detalles me iban dando pautas de la
época aproximada de aquellos recuerdos, como la ropa y algunos
acontecimientos, pero me faltaban puntos de importancia para estar
seguro de que aquello era realmente un recuerdo, asi que fui al archivo
histérico de Mendoza y me ocupé de informarme de algunos detalles,
pero faltaban datos.

Durante los dias de permiso, que pasaba en el archivo historico y
en la Biblioteca San Martin, fui encontrando detalles que no estaban
relacionados, pero en mi recuerdo empezaron a aparecer las perlas que
faltaban. En un libro sobre la Mendoza Colonial encontré -con gran
sobresalto- la reproduccion del grabado que habia hecho de la carreta,
aparcada en un costado de las Bovedas, con éstas de fondo. También
recordé que habia pintado muchos cuadros, usando aceite y pigmentos
que me conseguian los aborigenes, pero uno tenia el mismo motivo de la
carreta, solo que a la orilla del arroyo que discurria a escasos metros de
las Bovedas. No consegui averiguar el paradero de las obras, pero la
confirmacion me era suficiente.

Al terminar el servicio militar, me casé y tuve tres afios muy
felices, hasta que surgié un tercero destruyendo el matrimonio, pero en
ese lapso servi en el ejército, en un grupo cientifico especial dedicado a
la investigacion psicotronica y de los supuestos contactos extraterrestres,
componentes de un fendmeno social y politico de extrema importancia y
que por ello se halla sumido en terribles confusiones aun hoy en dia. No
hablaré de estos asuntos en este libro, porque siendo de enorme
importancia no tienen relacion directa con el tema que nos ocupa. El
caso es que a poco de producirse mi separacibn me encontré en un
estado emocional de extrema sensibilidad, por lo que empecé a tener
una larga serie de recuerdos que darian lugar a escribir decenas de
libros puramente casuisticos, pero relataré sélo uno y por ahora el ultimo
y mas importante de toda esa serie que durd casi un afo.

Me encontraba en casa de mis padres leyendo una revista de
comic, donde un personaje se llamaba Mark. El nombre me empezé a
sonar, pero en un sentido muy personal. Inmediatamente aparecié mi
apellido con tanta claridad -Addlerrick- que casi pierdo completamente el
contacto con la realidad objetiva. Me fui a mi cuarto y me recosté, porque
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intui que podia producirse algun recuerdo doloroso. Mas o menos lo fue,
pero no tanto para ser traumatico.

Vi a una nifia corriendo sobre un caballo desbocado y corri
tratando de frenarlo. No consegui llegar a tiempo para interceptario y el
caballo sigui6 enfilando hacia un estrecho puente de madera, en
direccién a nuestra casa. Yo no sé cual seria mi edad en ese momento,
pero la nifa tendria doce o trece anos. El caballo pasé tan cerca del
poste de cabecera del puente, que el estribo derecho lo tocé y la nifia fue
arrebatada con toda la montura, cayendo al un poco mas atras del
puente por el revoleo que dio, mientras el caballo seguia solo su loca
carrera.

Corri y traté de levantar a la nifia, que estaba desmayada; en mi
desesperacion la llamaba por su nombre Sonja (Sonia). Ella no
reaccionaba y tras desenredar sus piernas de la montura -la derecha
estaba rota- la llevé en brazos hacia la casa, corriendo y algo
enceguecido con mis lagrimas. Alli se desvanecidé el recuerdo pero
inmediatamente me vi en un despacho acomodando papeles. Un soldado
me daba indicaciones y yo le decia que se quedara tranquilo. No
hablabamos espafiol, pero en el recuerdo yo sabia el sentido de lo que
hablabamos. Finalmente el soldado me dio un sobre que abri en su
presencia y era una extensa nota con indicaciones y elogios, adjuntando
un documento que seria un pasaporte o un salvoconducto. La nota tenia
abajo una firma y un sello oficial.

Le dije al soldado que me sentia sinceramente honrado y éste
disculpé al remitente de no poder entregarme en acto publico una
medalla, que me entregd él mismo en ese instante. Las lagrimas me
brotaron tanto en el recuerdo como en la realidad fisica y luego emprendi
un viaje. Después me hallaba en Argentina, en Buenos Aires, al frente de
un almacén de ramos generales, al parecer llevando una vida
completamente civil, luego de haber sido militar y diplomatico. Recordé
que habia nacido entonces en Budapest, pero no sabia en qué época.
Asi que tenia una serie de datos, porque recordaba haber vivido muchos
afos en Buenos Aires, con mi esposa Tati y dos hijas, de las cuales sélo
recordaba el nombre de una: Sonia. Al dia siguiente estaba viajando a
esa Capital para confirmar lo recordado. Un dolor me agobiaba y era el
hecho de que mi circunstancial esposa me habian puesto al morir, en la
tumba, un crucifijo de hierro con un cristo sangriento artisticamente
elaborado con gotas de metal, cosa que mi religion de esa época -
Cristiana Ortodoxa- no aceptaba en Hungria. En lo personal, jamas
acepté el crucifijo sangriento y hoy ni siquiera ese instrumento de tortura
representado en la cruz.
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Mientras hacia en el autobus los mil kilbmetros que me separaban
de mi destino, fui recordando mas detalles y los anotaba con temblorosa
mano, sabiendo que tenia estas alternativas: a) Podia estar cerca de
confirmar mi encarnacion inmediatamente anterior, b) Llevarme un
chasco. c) Simplemente que no consiguiera dar con las sefas
adecuadas o d) Quiza lo peor: Sufrir el encuentro con mis seres
queridos, a los que no podia presentarme como corresponde.

La primera medida al llegar a Buenos Aires, fue conseguir hotel y
alli mismo una guia de teléfonos y buscar por mi apellido. Tras un par de
llamadas fallidas, presentdndome como un viejo amigo del ex-
diplomatico hungaro Mark Addlerrick, con quien deseaba recobrar
contacto, un hombre me dijo que seguramente se trataria de su abuelo
materno, pero habia fallecido en 1959 (el mismo afo en que yo naci,
pero habia un problema de fechas).

Le pregunté si su madre se llamaba Sonia y me respondioé que se
llama Sofia, pero su tia si se llama Sonia. EI nombre de Sofia me
estremecié y estuve a punto de gritar que esa es mi otra hija. Le
pregunté a €l su nombre.

- Me llamo Gustavo Reten Addlerrick. Si desea, puede dejarme un
teléfono y le pediré a mi padre o a mi madre que se pongan en contacto
con Usted.

- No hace falta, -respondi- porque aun no sé si me quedaré en este
hotel, pero le agradeceria que me de alguna sefa de su tia Sonia, que
ella seguramente sabe algunas cosas del pasado que me interesaria
recordar...

- Bueno, espere... Puede encontrarla en la guia telefénica, que no tengo
una por aqui, por el apellido de su marido... (no puedo dar mas datos
porque estas personas viven aun y no quisiera afectarlas).

Me dio los datos, nos despedimos, busqué ansiosamente el
numero en la guia y efectué con suerte la llamada. Al oir su voz, tan
dulce y fina como siempre, afluyeron a mi mente infinidad de detalles. Me
presenté como Alexander Spunkel, antiguo compafiero de Mark
Addlerrick (a quien realmente recuerdo con mucho carifio y fallecid
mucho antes que yo) y le dije que estaba escribiendo mis memorias. Me
comentd que su padre habia muerto en 1959 y me hizo algunas
preguntas que respondi como pude, en base a algunos recuerdos
accesorios. Pasada la primera extrafieza por su parte, me confirmé que
su papa habia muerto el dos de enero de ese afio. Le dije que no sabia
del fallecimiento y que no me concordaban los datos que tenia. Me
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asegurd que esa fecha era correcta y que podia visitar su tumba en el
cementerio de La Chacarita, pero ella no recordaba el numero.

- ¢ Recuerda Usted la fecha de nacimiento de Mark? -pregunté mientras
me chorreaban las lagrimas.

- Si, claro. Naci6é en Budapest el 12 de enero de 1892. ;Ha sido Usted
compaiiero de mi padre en el cuerpo diplomatico?

En esa pregunta de mi hija -la que engendré con otro cuerpo, pero
que sigue siendo la hija de mi corazon- decenas de recuerdos quedaban
confirmados. Tenia el impulso de decirle que era su padre quien le
hablaba, que aunque tenia otro cuerpo ahora era yo mismo, que podia
decirle cantidad de detalles probatorios, que s6lo conociamos en el seno
familiar, anécdotas que se agolpaban en la mente y mas recuerdos que
me daba cuenta que podian ir saliendo por simple asociacion en cuanto
quisiera escucharme. Pero por otro lado me daba cuenta que semejante
cosa podia confundirla, asustarla y terminar ambos muy dafados.
Mientras su madre se habia aferrado tenazmente a los dogmas religiosos
de la religién catolica romana, mis hijas estaban tan desconformes con
esa iglesia y algunos de sus postulados, que se hallaron mucho mejor en
la Iglesia Ortodoxa. No obstante, el tema de la reencarnacion era algo
gue no podia tocar. Me debatia en esos segundos entre los impulsos
emocionales y los dictados por mi mente objetiva.

- ¢, Me oye, senor Alexander ? Creo que le oigo llorar... ;Se siente
bien?.

- Si... Estoy bien. Perdone Usted, es que... Bueno, cosas de viejos y...
Son tantos recuerdos... No quiero causarle molestias, ¢, sabe?.

- Nada de eso. Tengo maravillosos recuerdos de mi padre. Pero aunque
a su edad seguramente se aferra al pasado, igual quiza le gustaria mirar
hacia el porvenir... Si vive en Buenos Aires, podemos encontrarnos en el
café de la Galeria Arcor... Su nombre me suena, mi padre nos ha
hablado de Usted, pero creia que habia fallecido...

- No... No hace falta que nos reunamos, por ahora. Un par de preguntas
para aclarar algunas cosas y le prometo no molestarla mas... ; Recuerda
Usted un suceso en su nifiez, como una caida de un caballo o algo asi,
cerca de un puente...?

- Ah, no... No fui yo quien tuvo ese accidente. Quiza mi padre le haya
contado que mi tia, que se llama igual que yo, se cayo de un caballo que
él tenia ensillado para salir y mi tia lo mont6é y se desboco... Eso fue
cuando mi padre era muy joven. Siempre tuvo un gran sentimiento de
culpa, porque mi tia se rompié una pierna...
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- ¢ Vive aun su tia?.

- Si, claro, tiene 85 afos, pero los lleva muy bien... Ella naci6 el primer
dia del siglo XX... Como mi padre la hizo operar de la pierna en
Alemania, donde tenia ciertos privilegios... Seguro que Usted ya sabe
todo eso... Pues quedd muy bien.

- ¢ Y sumama vive aun?.

- No, hace cinco afos que fallecié de un ataque al corazén. Murié muy
tranquila... ¢ Por qué no nos reunimos, sefior Alexander?, Seria un placer
ayudarle en sus escritos en todo lo referido a mi padre. Seguro que mi
hermana Sofia también estara encantada de conocerle y recordara
algunas cosas mas que yo. Tengo muchas fotos de mi padre, por si le
interesan...

- No, no... Creo que no sera necesario, aunque me encantaria darle un
abrazo... Con todo respeto, como a una hija. En cuanto a las fotos
tampoco las preciso, recuerdo a su padre muy claramente... Perdone
Usted esta molestia y dele mis respetos a su hermana y toda su familia.
En fin, que su padre... Seguro que ha vuelto a nacer si es real lo de la
reencarnacion...

- No creo en esas cosas, sefior Alexander, pero tampoco se sabe
mucho al respecto. De todos modos mi padre ha de estar en buenas
relaciones con Dios. No era muy religioso pero creia en Dios y obré -que
yo sepa- siempre bien. ;Qué cree Usted, que le conocié en otros
ambitos?.

- Le aseguro que puede sentirse orgullosa de su padre. El sintio
siempre por su familia un Amor infinito, y en especial por Usted... Pero no
se lo diga a su hermana, que se pondria injustamente celosa. Las ha
querido a ambas por igual, pero por Usted tenia mas afinidad... Creo que
incluso su mama alguna vez se puso muy celosa...

- jAy, si...! §Como sabe eso?. Bueno, mi padre se lo habra contado...
Eran tonterias de mama. Ella era muy dominadora y celosa con todo el
mundo. La verdad es que nunca se llevdo demasiado bien con mi padre,
especialmente por el tema religioso...

La conversacion durd unos minutos mas, pero fui distendiéndola
para calmarme, porque a cada momento tenia que controlar el impulso
de decirle toda la verdad. Me despedi agradeciéndole y prometiendo que
la llamaria si precisaba aclarar alguna cuestion mas del pasado. Una vez
que colgué pude llorar cuanto me dio la gana hasta que el camarero me
llamo a la puerta, avisando que tenia mesa preparada para la cena.
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Al dia siguiente fui al cementerio y solicité el registro general con
motivo de investigaciones histéricas familiares. El empleado me mir6 con
alguna desconfianza, me hizo algunas preguntas y me vi obligado a
dejarle mi documento de identidad. Me hizo pasar a un cuarto donde me
ubico en los registros por afios y en menos de cinco minutos hallé mis
referencias. La tumba de Mark Addlerrick estaba a soélo un mes de
caducar. Para conservarla habria que pagar unos impuestos, pero no
tenia interés alguno en que mis despojos materiales fueran conservados,
sino todo lo contrario.

Como estdbamos en los ultimos dias de Octubre y habian de
hacer varios arreglos en el cementerio para el primero de Noviembre,
habia sectores inhabilitados al publico, asi que muy poca gente
transitaba. El empleado me permiti6 de todos modos acceder al sector
gue me interesaba, el cual se hallaba completamente desierto. Un cuarto
de hora después estaba ante mi tumba, tal como la recordaba.
Légicamente, la habia visto en Astral durante el sepelio, y recordaba
perfectamente el crucifijo cuya colocacién, en contra de mi expresa
voluntad, me habia causado un gran dolor y a la vez algo de odio.
Caminé alrededor asegurandome de que nadie me viera y arranqué
como pude el detestado crucifijo, dandome cuenta que estaba haciendo
un ritual magico de primera magnitud. Aunque nunca me senti esclavo
de ese arquetipo psicolégico tan morboso, senti un alivio espiritual
imposible de describir en cuanto pude extraerlo junto con una pesada
masa de cemento. Lo dejé a un costado y tapé el agujero con tierra y un
pedazo del hormigdén que logré desprender de la base del crucifijo. Sin
dejar de observar los alrededores busqué un sitio donde esconderlo y
hallé a treinta metros un pequefio mausoleo cuya puerta cedié al
empujon. Alli lo dejé y volvi a mi tumba, para asegurarme que no
quedaban rastros de mi proceder.

Vagué durante el resto del dia por la ciudad, sin darme cuenta que
tenia hambre. Intenté ubicarme en la localidad donde habia tenido mi
almacén de ramos generales y tras un par de horas en "bondi" (autobus),
encontré el sitio. EI comercio aun existe, con mejor edificio y con el
mismo nombre.

No quise saber mas porque corria el riesgo de no poder con mis
emociones. Al volver al hotel llamé de nuevo a mi hija para decirle que
"mi amigo Mark" me habia encargado alguna vez que no se guardaran
sus restos mortales.

- Me lo dijo a mi -le dije a Sonia- porque su esposa seguramente no
seria fiel a sus pretensiones. Ya sabe... Por esas cuestiones de la
religion...
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- Justamente estamos por ir a renovar por diez afnos el impuesto de la
tumba... -me dijo- Pero mi hermana me ha sugerido que lo olvidemos y
respetemos el deseo de mi padre, de quemar el cuerpo y desparramar
sus cenizas al viento.

- Si realmente ama la memoria de su padre, seria bueno que se olviden
y que la municipalidad elimine esa tumba y los restos que queden. Se lo
digo porque comparto el modo de pensar que €l tenia. Imaginese que le
viese desde donde estuviera... ;No seria lo mejor respetar su
testamento?. Porque lo dejé testamentado asi, por escrito... § Verdad?...

- Si... Pero mi madre era muy arraigada... Sefor Alexander... ;Como
sabe Usted tantas cosas de mi familia?... ;Cdmo habla tan bien
castellano...? Usted estaba asignado al cuerpo diplomatico aleman y...

- Bueno... Su padre y yo... Somos... Bueno... Eramos... Muy amigos...
No se imagina cuanto. Mas que hermanos... Pero ya esta todo dicho,
Sonia... jAy, Sonia!, no sabe Usted cuanto la quiere su padre...

- Si... Igual le hemos querido todos los que le conocimos...

Y aduciendo que debia marcharme, luchando brutalmente para
reprimir mis impulsos, nos despedimos, para no volver a comunicarnos
hasta hoy. Aunque siempre me ha quedado el profundo dolor de no
poder decirle que el Alma de su padre ocupa un nuevo cuerpo, no he
perdido la esperanza de hacerlo algun dia. Pero mientras los dogmas
religiosos bloqueen las mentes de la humanidad, no podra ésta
comprender la realidad de la existencia del Alma, de sus mecanismos de
evolucion y sus riesgos de involucion.

Visité a unos parientes durante el dia siguiente y volvi a mi ciudad.
Por un lado tenia la satisfaccion de haber vuelto a escuchar la voz de mi
hija y de haberme quitado del psiquismo los treinta kilos del simbolo de la
Tortura a Cristo. Por otro lado sentia la angustia de saber que mis hijas
no podian conocer la nueva personalidad de su padre. En realidad, la
misma persona y personalidad ocupando un nuevo cuerpo. También
sentia cierta satisfacciéon dando por hecho que mi hija haria respetar mi
voluntad testamentada. El nombre de Mark Addlerrick seria borrado del
"Libro de la Muerte" en el cementerio de La Chacarita.

Y algo mas, que por el peso de las emociones no valoré en ese
instante: La confirmacién mas contundente, clara y definitiva de que mis
recuerdos askasicos son correctos, que bien pueden diferenciarse de las
onirias, delirios y ensofaciones, que algunas veces las he tenido -como
todo el mundo- y temia que pudieran confundirse. Pero no, la claridad y
correlatividad del recuerdo askasico cuando es real, es tan impecable y
completo como recordar lo que hice hace un rato, o mas claramente,
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como si se volviera a vivir. Y ahi reside un gran problema -y peligro- para
las mentes que no puedan soportar la carga emocional de los recuerdos.

Después de aquellas comprobaciones no he dejado de efectuar
cuantas he podido cada vez que he tenido un recuerdo, porque a la
mente objetiva siempre hay que darle lo suyo, es decir la conformidad
necesaria para mantener un grado de consciencia clara que nos ponga a
resguardo de cualquier tipo de delirio. Mientras mas sutiles y dificiles de
materializar en pruebas sean las cosas que tratamos, mas objetivos
debemos ser, mas cientificos, metodicos y escépticos debemos
ponernos al analizar los hechos interiores y las vivencias, los recuerdos y
toda su larga estela de impresiones. Muchas cosas pueden comprobarse
como he hecho casi siempre, mediante un estudio historico en base a los
datos recordados, pero siempre que pueda descartarse el haber tenido
un conocimiento previo de esas situaciones mediante lectura, peliculas,
etc..

También me ocurrié que habiendo recordado afos antes a un
grupo de personas junto a las cuales fui quemado en la hoguera publica,
les encontré a tres de los mas importantes. No tenia elementos de
comprobacién objetiva, pero una de las personas me dijo que tenia
recuerdos askasicos y me describié con absoluta exactitud lo mismo que
recordaba yo, comprendiendo asi nuestro mutuo lazo karmatico. Un nifio
de unos doce afnos intentaba rescatarnos, impedir nuestra muerte, pero
los soldados lo arrestaron y se lo llevaron para que no moleste. No se
hallaba en aquel grupo argentino. Lo encontré hace tres afios en Espana
y la afinidad que surgi6 fue impresionante, porque le reconoci tras unos
minutos de conversacion. Al referirle mi recuerdo, en vez de tomarme por
un chalado vibré de pie a cabeza y se puso a llorar, en lo que no pude
menos que acompafarle, puesto que me refirié partes de sus recuerdos
de nuestra relacion maestro-discipulo, con una precision de detalles tan
clara como mis recuerdos.

Para finalizar este capitulo de casuistica personal, referiré lo
ocurrido casi veinte afos después, cuando me encontraba durmiendo. Mi
esposa me desperté de madrugada y me pregunto si habia sido pintor en
otra vida, entonces le dije que si, pues siempre me gusté la pintura y
aunque nunca fui famoso por ellas, las vendia muchas veces, no como
una extra econodmica, sino como simple necesidad de expresarme por
medio de las Bellas Artes, en especial de dibujos, pinturas y grabados.
Pero volvi a dormirme y al despertar unas horas después seguimos la
conversacion.

Entonces, rompiendo una barrera que tenia respecto a contarle
mis recuerdos (a pesar de vivir tan magicamente como nuestro
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encuentro en Alicante) le dije que habiamos sido esposos antes,
comentandole que justamente habia pintado, cuando viviamos en las
Bovedas de Uspallata, unas décadas antes al 1800, un carruaje al que
también habia grabado y luego lo encontré en un libro del Archivo
Histdrico. Ella queddé muy sorprendida, porque su experiencia en la
madrugada fue que se despertd porque tenia una visidbn (que no un
sueio, sino en estado de media vigilia o estado "alfa") de un carro tirado
por cuatro caballos, al que se acercaba en consciencia pero ella se retird
sobresaltada, sintiendo que se encontraria con "alguien conocido" y que
tendria una experiencia muy fuerte de la que quiso rehuir. Oyé su voz
interior en ese momento, que le decia: "Y te enamoraste de un
pintor'...

Le pedi que me describiera el carruaje, y su descripcion no podia
ser mas exacta y precisa. Hubiera tenido un recuerdo askasico en toda
regla si en vez de retirarse o alejarse en consciencia de la vision, se
hubiese internado en ella friamente, como espectadora sin importarle lo
que viera.

Creo que no me alcanzarian anos para relatar la inmensa cantidad
de recuerdo que tuve, siendo que jamas hice nada por acceder a ellos y -
como ya he narrado- con espantosos sufrimientos la mayoria y no menos
espantoso fue intentar reprimirlo cuando aparecié aquel, durante el
servicio militar. Sélo tengo un recuerdo de mis ultimos momentos de vida
que no fue traumatico en nada, a pesar de lo tragico. Me encontraba en
un barco, siendo un bebé de meses y me arrojaron al mar. Recuerdo la
caida como algo confuso, luego el frio, el ahogo y un instante de
desesperacion, pero después un sopor agradable y una sensacion de
libertad, viendome fuera de los pafales que me tenian como prisionero
en traje de momia.

Eso duré unos momentos, pero mas largos estos que la sensacion
de ahogo que fue muy corta. Después, una sensacion de plenitud que
me durd por largos minutos cuando recuperé la consciencia objetiva. En
fin, que he presentado abiertamente mis intimidades psiquicas vy
espirituales a pesar del riesgo del descrédito en otras cuestiones
(comerciales y sociales) porque no se puede vivir reprimiendo las
verdades que se saben y sienten sin el riesgo de perderse a uno mismo.
A muchos Lectores mi situacion les resultara afin y les ayudara a
comprender sus experiencias, a otros les ayudara en el futuro si no
pueden Trascender y evitar la muerte, como seguramente habra
charlatanes que haran de este material y/o lo que aprendan de él, las
adulteraciones necesarias a sus intereses absurdos y espurios. Pero no
podemos callar la verdad de la razén por la que nacemos, por el riesgo
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implicito de que se inventen mentiras y rollos pseudoesotéricos o
misticos con ella.

ANATOMIA ESOTERICA HUMANA

No podemos hacer con este tema, como aquel chico que queria
aprender geometria y dominarla sin necesidad de aprender matematicas,
considerando que los numeros eran "de otro plano" nada interesante
para él. Para entender técnicamente la cuestion de la reencarnacion,
debemos abarcar lo mental como lo Astral y toda la conformacion del Ser
Humano, es decir, conocer los vehiculos que utiliza el Ser para
manifestarse. Que no se tenga videncia, audiencia u otro modo de
percepcion del Astral, ni recuerdos askasicos aun, no quiere decir que no
se pueda conocer estas cosas en lo mas importante: EL PROPIO
CAMPO ASTRAL. Con ello se puede lograr una vivencia que permite
comprender (y en muchos casos comprobar) la cuestion de la
reencarnacion, pero por sobre todo, comprender -no ya de modo
meramente tedrico- que el cuerpo fisico en el que habitamos y nos sirve
de vehiculo es soélo eso: Un habitat y un vehiculo. Que por mas Sagrado
que sea este "Tabernaculo" el Verdadero Ser tiene otras perspectivas,
coincidentes o no con los del ser mundano. Mientras mayor sea esa
coincidencia, mayor sera la Felicidad del Ego mundano y mejor la
evolucion del Ser Verdadero.

Al margen de consideraciones supra-fisiolégicas o morfolégicas,
que puedan verse 0 no, igual se puede aprender como funciona el
Cuerpo Astral, y puede limpiarse, sanearlo, perfeccionarlo y manejarlo
cada vez mejor. A partir de ahi, con este segundo vehiculo (el unico que
puede separarse del resto del conjunto sin perder la vida), en
condiciones adecuadas, se puede practicar el muy mentado vy
verdaderamente poco conocido "Viaje Astral", al que también es
fundamental diferenciar de las onirias, ensofiaciones, relajaciones con
suenos inducidos o autoinducidos y otras practicas, que en algunos
casos meras masturbaciones mentales. El Viaje Astral es una practica
que puede -y debe- comprobarse de modo objetivo, concreto y material,
empleando sencillamente el método cientifico. Nada complicado, como
vera luego el Lector.

Con o sin viajes Astrales, es imprescindible el conocimiento de la
psicologia real del Ser Humano y al menos una comprension tedrica y
practica diferenciada, de las funciones del cuerpo Astral o "Emocional".
En sintesis, este cuerpo magnético, de un volumen algo superior al fisico
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e interpenetrado con él, tiene un peso de 2,8 gramos en una persona
sana de 80 Kilos. Un bebé tiene un Astral proporcionalmente mas
pesado y un anciano muy desvitalizado lo tiene proporcionalmente
mucho mas liviano (estas cuestiones técnicas serviran a los cientificos
que trabajan en peso y medida a partir de nuevas tecnologias, asi como
a los que realizan experimentos con enfermos terminales a punto de
fallecer).

Para el Lector que quiera iniciarse en la vida magica, en el
conocimiento del mundo Astral, lo cual es fundamental para comprender
la perspectiva de la reencarnacién, es muy importante saber que el
cuerpo Astral tiene una serie de facultades muy distintas del fisico,
correspondientes a ese plano vibracional -en realidad material, no
espiritual- donde la densidad de la materia es unas treinta mil veces
menor que la del agua y su vibracion (oscilacién de las particulas) se
encuentra por encima de los cuatro trillones de ciclos por segundo. El
Alma se encuentra sobre los quintillones de ciclos por segundos.

Veamos la Anatomia Esotérica Humana a grandes rasgos, pero
suficiente como para tener una base sélida a la hora de comprender las
vivencias y pasar a las practicas de comprobacion:

Como puede verse en la lamina correspondiente, poseemos
SIETE CUERPOS. Estudiar técnicamente la Anatomia Esotérica
Humana esta muy bien, pero quien se quede en la teoria no obtendra
mas que un vago beneficio intelectual, apenas util a la hora de la
transicion mortal, que en realidad no deberia existir. Morimos porque
tenemos una genética adulterada y entrar en ese tema no es propdsito
de este libro. Al respecto he explicado con mayor amplitud en el libro
"Alcanzando La Inmortalidad" y aun mayores detalles historicos de
nuestra razén antropoldgica pueden encontrarse en el Libro Primero del
"Testamento de Todos los Tiempos", del VOTIVVM HERMETICVS.

Pero el Lector puede, a partir de lo que en adelante se ensefa,
practicar cuidadosamente como para conocer desde otro angulo -muy
practico- la propia anatomia psicoloégica y en especial su propio cuerpo
Astral. En este libro veremos ahora como se hace un viaje Astral, pero
antes de pasar a la practica es imprescindible depurarlo de sus miedos y
odios, asi como de los vicios mas deletéreos, como el alcoholismo, las
drogas psicotrépicas y todos los que danan al fisico de modo directo.

La depuracion psicologica o "Catarsis" se explica detalladamente
en el Libro Segundo del Testamento de Todos los Tiempos. Sin dicha
depuracion, ademas de resultar muy dificil hacer una verdadera salida en
el cuerpo Astral, seria peligroso en caso de lograrla. Imagine el Lector a
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una persona -que puede ser Usted- teniendo miedo a los fantasmas, a
los "aparecidos" y esas cosas casi intangibles desde el plano material.
Justamente se trata de ingresar en ese mundo, donde no hay nada
realmente temible, nada que pueda dafar nuestro cuerpo Astral ni el
fisico (a no ser las excepciones emergentes de enemistarse con un brujo
que conozca efectivamente las reglas de interaccién desde el plano
Astral que detallo luego). En general quienes tenemos ese conocimiento
y capacidades somos Magos (lo opuesto al "brujo") y no vamos a estar
usandolas para perjudicar a la gente, ni siquiera a nuestros eventuales
enemigos mundanos (politicos, econdmicos, ideoldgicos o personales), a
menos que nuestra vida y/o evolucion dependa de ello.

Las unicas afecciones realmente hechas desde el plano Astral
sobre otra persona, es cuestion de luchas entre magos y brujos, no entre
practicantes que simplemente hacen un viaje Astral consciente, que
externamente a ellos, no se diferencia de cualquier persona que ande en
Astral dormida, entre las multitudes de personas que se encuentran en
Astral en cualquier ciudad durante las horas nocturnas.

En ese sentido de interaccién, las "reglas de juego" son por
demas estrictas y ni los peores brujos atacan a un practicante, a menos
que éste sea un mago entrenado que toma armas contra ellos. Aclaro
esto para tranquilidad del practicante, que nada debe temer realmente
del plano Astral, puesto que su unico problema esta en su propia
psicologia: Odios y miedos. Los odios no anulan la capacidad de salir en
Astral, pero son un obstaculo importante y quiza peor a largo plazo. En
cambio los miedos la anulan total y absolutamente. Infinidad de personas
han logrado salir en Astral o han salido espontaneamente solo una vez,
sin poder aprovechar ni repetir la experiencia, a causa del terror que han
sufrido al verse separados de su cuerpo fisico. Con ello ha quedado un
bloqueo psicolégico a modo de defensa natural que la mente impone y
que cuesta lo suyo superar una vez eliminados los miedos. Por eso no
viene mal repetir que antes de intentar un viaje Astral (el mejor modo de
comprobar la posibiidad de reencarnacién, a falta de recuerdos
askasicos), es imprescindible eliminar todo parasito psicologico.

Sin este "abarcar" de criterios diferenciados entre "mente" (cuerpo
Mental) y "emociones" (cuerpo Astral), no es posible entender la
psicologia auténtica. Se caeria en la limitadisima y caduca vision de los
neuropsiquiatras de la vieja escuela, que consideraban (y consideran
muchos, porque lamentablemente tienen hoy el control oficial de la
psiquiatria), que somos un cacho de carne con un manojo de
pensamientos, entonces "te arreglan" con un martillazo quimico cuando
estas deprimido, otro contrario cuando estas eufoérico, y con una infinita
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gama farmacéutica, drogan hasta la coronilla a sus pacientes. Estos no
se curaran nunca de ese modo, pero quedaran tan idiotas que no seran
molestia... Mientras tengan el medicamento.

En fin, que no puede entenderse la mente sin entender la
diferenciacion de funciones entre el cuerpo Mental y el cuerpo Astral. En
todo caso, cabe aclarar que las emociones y las pasiones deben ser
todas eliminadas, para poder instalar -tanto en el cuerpo Mental como en
el Astral- los SENTIMIENTOS, muy diferentes de los parasitos
emocionales. Los Sentimientos son emanaciones del Alma. Mientras
mas Sentimientos y mejor equilibrados los tenemos, en reemplazo de
pasiones y emociones, mas elevada, noble y sana sera nuestra
personalidad.

En cualquier caso, la Mente es la manifestacion en nuestro plano
mundano de los Sentimientos derivados de la Inteligencia Divina propia
del Alma, asi que sus funciones: Percepcion, Razon, Imaginacion y
Consciencia, han de usarse siempre, a fin de tener bajo control al cuerpo
Astral y los Sentimientos derivados del Amor. En la Tabla de Yoes
Psicologicos y la de Aspectos del Ser Verdadero que se encuentran en
"Alcanzando la Inmortalidad", pueden contrastarse las diferencias. El
Proceso Catartico consiste en observar, detectar, diferenciar, reprimir y
eliminar los "yoes psicolégicos". A medida que el "yo vacio" se hace
sentir, ello nos indica que es oportuno entonces empezar a meditar sobre
los Sentimientos, afinandonos con ellos tanto en lo mental como en lo
Astral, con lo que empezaran a "instalarse" en nuestros cuerpos sutiles.

Los "yoes psicolégicos" no son "mentales", sino de naturaleza
Astral, pero cuando toman el gobierno de la mente toda la personalidad
queda esclava de ellos. Y basta uno soélo (envidia, celos, lascivia, ira,
estupidez, miedo, vicios, etc.) para arruinar una vida, asi que ya puede
comprender el Lector por qué hay en el mundo tanta infelicidad,
absurdos y desastres individuales y colectivos. Casi todas las personas
funcionan por yoes psicolégicos en vez que por Sentimientos. Aun estos,
irradiando desde el Alma, no hacen mas que nutrir con su energia a los
parasitos que la roban y que gobiernan la personalidad. Cuando
logramos destruir los falsos egos, adquiriendo una experiencia sobre
ellos, creamos un archivo en la mente. Dicho archivo nos servira para
reconocer cuando actuan esos mismos parasitos en nosotros o en otros,
pudiendo comprender a los demas en sus errores y a la vez defendernos
de sus actitudes. Pero esos bichos son emocionales, no mentales, por lo
tanto son Astrales y no es posible salir en Astral con ese cuerpo
parasitado y debilitado.

60



No es necesario buscar las "madrigueras" de esos parasitos en la
mente ni en ningun vericueto de nuestro cuerpo Astral. Ellos apareceran
solos, sin que se les busque. S6lo hay que estar ALERTA las 24 horas.
Hasta en suefos aparecen, y mucho. Cuando uno comienza a tomar
consciencia de las motivaciones por las que piensa, habla y hace las
cosas, entonces se ha dado el primer paso hacia una guerra interior
tremenda, de la que solo puede salir victorioso el Verdadero Ser, a
menos que se abandone la batalla.

¢POR QUE NO SE RECUERDAN LAS VIDAS ANTERIORES?

No recordamos las vidas pasadas porque tenemos un "CPU"
nuevo, un nuevo "ordenador". El nuevo cerebro no tiene la memoria que
se deshizo casi al momento de morir el otro cuerpo. Sin embargo hay
parte de esa memoria y con bastante detalle en el Astral. Si logramos
reencarnar con el mismo Astral en vez de ir al Devachan, tenemos
muchas posibilidades de recordar espontaneamente algunas
encarnaciones anteriores, pero en especial la ultima, con cuyo mismo
cuerpo astral andamos ahora. En cualquier caso, el Alma contiene el
registro depurado de TODAS las encarnaciones, es decir, nuestra propia
Memoria Askasica. Quien logra la finalidad de la Yoga (Unién con la
parte Espiritual del Ser), entre otros efectos tiene el de recordar sus
anteriores vidas.

Hay varias razones por la cuales no se recuerdan normalmente
las vidas pasadas.

a) Anatoémicas: Los cuerpos fisicos, mental, Astral y Vital no son
los mismos que el Ser usé en la vida anterior. Es el mismo Ser y tiene la
misma Alma, cuya estructura tiene Ocho Esferas de Consciencia
interpenetradas e interactivas, (Amor, Inteligencia, Verdad, Vida,
Voluntad, Abundancia, Transmutacion y Eternidad). Pero la memoria del
Alma no se puede conectar facilmente con el nuevo cerebro, la nueva
mente y el nuevo cuerpo Astral. La complejidad y completitud del Alma
no puede ser interpretada por una consciencia mundana ni por su érgano
psiquico que llamamos "Ego", a menos que haya una sincronia, la cual
no se produce mientras el vehiculo no esté preparado para ello.

b) Psicolégicas: Sin depuracion psicolégica, nada realmente
Trascendental es posible y las experiencias que puedan lograrse
teniendo un cuerpo emocional lleno de parasitos sélo puede redundar en
perjuicios, enfermedades, locura y desesperanzas. Hacer la Catarsis
(purificacion) no es facil ni "divertido" para la mayoria de los que entran
en esa guerra interior, pero no hay en la vida mejor inversion de tiempo y
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esfuerzo que la propia purificacion de la personalidad. Si es importante
hacer una depuracién organica, evitando las toxinas, no lo es menos la
depuracion de un cuerpo superior en vibracion al fisico, como es el
Astral.

Como he explicado brevemente antes, las cargas emocionales de
los recuerdos askasicos son tan grandes, que soélo un cuerpo Astral
debidamente purificado y fortalecido puede soportarlas. Los odios,
miedos, violencias, terrores, angustias, dolores y cuanta sensacion
desesperante pueda imaginar el Lector, se presentan en el recuerdo con
el mismo impetu que cuando ocurrieron los hechos, de modo que si casi
nadie recuerda sus vidas anteriores no es por "error de la Naturaleza",
sino por una defensa natural.

Hay en los manicomios muchas personas que han quedado
desquiciadas soélo por tener recuerdos askasicos que no han podido
asumir como "cosa pasada", otros por la "reinstalacion" de yoes
psicolégicos que no habiendo sido depurados en esta vida, encuentran
una poderosa "carga vital" en el askasis. Imaginese a un hombre que
haya sido violento, taimado, un psicépata asesino... En esta encarnacion,
teniendo las mismas tendencias mas o menos reprimidas, tiene un
recuerdo askasico (con mayor o menor consciencia) relacionado a
hechos de igual caracter, con lo que sus emociones enfermizas y
brutales se potencian enormemente... Hay un fenébmeno de atraccion por
afinidad magnética con los parasitos abandonados en el Astral en otras
vidas. De modo que si no se supera en ésta, poniéndose el sujeto por
encima del orden vibratorio de dichos parasitos, estos son "recuperados”
para desgracia del portador que los incubd en vidas pasadas.

Cuando se tiene un recuerdo askasico, la mente no sélo conecta
con la memoria del Alma, sino también con la memoria del Planeta. Hay
un alineamiento vibratorio entre la mente actual, el cuerpo Astral, los
recuerdos del Alma y la memoria Planetaria. Si no se tiene una mente
objetiva poderosa y una cierta costumbre de observar, controlar y
purificar el campo emocional interior, los recuerdos tenderan a avivar los
parasitos existentes en el cuerpo Astral, a fortalecerlos. Mas de una vez
me he encontrado con personas que he conocido antes, ha venido el
claro recuerdo de quiénes eran y he sentido el odio que quedd sin
transmutar en vidas anteriores, del mismo modo que con otras personas
ha brotado el mismo Amor que he sentido por ellas anteriormente. Claro
que ambas emociones han de ser manejadas por la Inteligencia y el
sentido comun, por la légica en combinacion con la ética, superandolos
y/o transmutandolos inmediatamente. Tampoco podemos hacer
participes a esas personas de nuestros procesos interiores, sean karmas
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de relacion agradables o lo contrario. Por ejemplo: Al encontrar a mi
esposa hace siete afos, no podia decirle en ese momento. "Oye, yo soy
el que te asusté porque me viste en Astral hace unos meses", ni podia
decirle luego, al recordar nuestras relaciones y antes de establecer una
relacion en firme "Oye, que tu eras mi esposa en otra vida..." . Fue
preciso dejar que ella hiciera su propia catarsis, su propio adelanto en la
consciencia y en este caso, tener al menos un recuerdo askasico propio,
porque a pesar de nuestro Amor y confianza mutua, existia una
diferencia de consciencia que debia acortarse poco a poco, dando
tiempo a su mente. De lo contrario, ella habria tenido que "creer en mi"
en vez de saber y experimentar algo por si misma.

¢POR QUE ALGUNOS PODEMOS RECORDAR?

Que mis recuerdos hayan ido aflorando tan espontanea como
inevitablemente se debe a que en la encarnacion anterior hice un trabajo
magico y de busqueda de la Trascendencia, suficiente como para evitar
lo que lesus el Esenio llamaba la "Segunda Muerte", es decir que he
evitado la muerte del cuerpo Astral, volviendo a encarnar con el mismo.
A este trabajo magico lo describo con suficiente detalle en "Alcanzando
la Inmortalidad", pero en sintesis, se trata de haber purificado mediante
el Proceso Catartico el Astral y haberlo nutrido lo adecuadamente,
mediante la practica del Tantra, aunque mi esposa de la vida anterior no
la compartia. Ademas, movilizaba la energia vital en todas sus
modalidades, de todo el conjunto corporeo, mediante la Yoga propia de
mi Raza.

Es decir que practicaba lo mismo que ahora: Catarsis, Yoga y
Tantra, que son las aplicaciones practicas de la Doc-Trina. Si en esta
encarnacion hubiera comenzado a edad mas temprana la "vida magica",
mejores condiciones aun tendria ahora. En esta comencé desde muy
pequeno el proceso catartico, pues no tuve que aprenderlo, pero empecé
tardiamente la practica Tantrica y la Yoga Runica (propia de la Raza Aria
y de la Cobriza, como la Yoga Tibetana es a los Amarillos y la
Danzayoga a los Negros). Sin embargo, la Catarsis, en mi caso
espontanea, al conservar el mismo Astral que en la anterior, con un
buena experiencia en autoobservacion y manejo de las emociones y
Sentimientos, no es algo dificil de aprender para cualquier persona.

Sobre el Tantra existe mucha biobliografia, pero la mejor -sacando
elementos misticos- es la de Samael Aum Weor, (la Iglesia Gndstica)
cuyas indicaciones practicas son absolutamente validas, aunque cada
uno puede dejar cierto margen de adaptacion propia. La clave

63



fundamental esta en disfrutar del sexo con profundo Amor y sin derramar
inutiimente la energia vital en la eyaculacion seminal. Nadie se enferma
por esta practica aunque es peligrosa realizarla si no se hace la Catarsis,
porque de lo contrario, en vez de alimentar con la energia Kundalini los
propios cuerpos, se alimentara a los parasitos emocionales. No obstante,
es bueno comenzar las tres actividades a un mismo tiempo. La diferencia
de tiempos de aplicacion es que el sexo Tantrico y la Yoga se practican
una vez al dia, mientras que la Catarsis es algo que debe establecerse
como "autovigilancia permanente”. A ello se referia Francisco de Asis,
cuando decia que "Hay que vivir orando para matar a los demonios
del cuerpo y el Aima".

El nacimiento con el mismo Astral implica nacer con una larga
serie de experiencias emocionales aprovechables y habilidades que se
conservan o que se vuelven a aprender con gran facilidad, cosas que
muchas veces son sorprendentes, aunque no se tenga memoria
askasica propiamente dicha.

Las personas que recuperan la memoria un poco mas completa
tienen todas las ventajas que dan los conocimientos, aunque a veces
tengan alguna dificultad para encuadrarlos en la época y lugar en que
encarna. No obstante, bien cierto es que "el saber no ocupa lugar", y
mejor aun si se sabe administrar dichos conocimientos con humildad y
sabiduria. (La sabiduria no es "conocimiento" en el sentido mental, sino
la inteligencia para administrar éticamente cualquier conocimiento.
Puede decirse que "sabiduria" es el extracto maximo del conocimiento,
porque incluye el cdmo, cuando, dénde y porqué aplicar un conocimiento
cualquiera). Y como es légico, conservar conocimientos de una vida
anterior implica facilidad para manejarse con mayor sabiduria.

Otra ventaja afiadida de reencarnar por primera vez con el mismo
cuerpo Astral, es que se facilita la continuacion de reencarnaciones sin
perderlo, porque asi como se ha alcanzado mediante la practica magica
(Catarsis, Yoga y Tantra), el conocimiento de dicha practica se recuerda
-con sensacién de "intuicion"- o se adquiere muy rapidamente.

Pero aun hay mas: El contacto con el Alma se hace mas facil
también, porque la armonia del cuerpo Astral permite a ésta irradiar sus
Esferas de Consciencia al cuerpo Mental. Asi que con seguridad se
recordaran otras encarnaciones anteriores, no solo la ultima. Incluso -tal
como me ocurrid a mi- se recordaran desde las mas antiguas hasta la
ultima, en una sucesion administrada por el Alma. Dicha administracion
la realiza el Alma de un modo que apenas puede vislumbrar nuestra
pequefia mente mundana, porque el Alma tiene en su Esfera Inteligencia,
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una experiencia acumulada en el larguisimo proceso evolutivo a traves
de los diferentes Reinos Naturales.

Por si fueran pocas estas ventajas, cabe sefalar que el desarrollo
de los Chakras que se haya logrado en la encarnacion anterior, viene a
desarrollarse casi congénitamente, porque el cuerpo Astral tiene todas
las disposiciones organicas adquiridas con los cuerpos vital y fisico
anteriores. Igual es preciso dar a ese desarrollo un ajuste para activar los
Chakras del nuevo cuerpo, pero estando la tendencia en el Astral, todo
marcha mucho mas rapido y facil.

OTRAS ACLARACIONES DIVERSAS:

1) No existe, por ejemplo, un "Yo creativo" como parasito psicolégico, ni
un "Yo cientifico". Estos son en todo caso, auténticos aspectos del Alma
y del Yo Real, asi que no debemos confundirlos con los yoes
psicologicos, que pueden llegar a someterlos y usarlos, como el
"creativo" que fabrica misiles y el "cientifico" que crea bombas atomicas.
En realidad esa gente se mueve por codicia, odios, delirios de
superioridad, desamor, etc..

2) La "Psicologia Astrolégica" tan de moda ultimamente, es un rebusque
pseudointelectual como podria serlo el "Analisis Psicosomatico Segun
las Descargas Flatulentas de las Marianas".

No existe tal asignatura de "Psicologia Astrolégica", ni en lo "oficial" ni en
lo esotérico. La Astrologia es una ciencia esotérica que solo conocen en
realidad menos de un centenar de personas en todo el mundo. Todo lo
que ofrece al respecto el mercado es mero reflejo pseudocientifico de la
Astrologia. Ninguno de los Astrologos que asi merecen llamarse hace
comercio con algo tan complejo y muy pocos han escrito libros, cuya
extraordinaria informacion requiere para ser leida, entendida e
interpretada correctamente, profundos conocimientos astronémicos,
matematicos, estadisticos, psicolégicos, anatdomicos, fisicos vy
metafisicos.

3) Los Yoes psicoldgicos no deben tratar de armonizarse. Ello equivale
(muy propio de la escuela freudiana), a armonizar a los miembros de una
pandilla de gamberros peligrosos. Cierto es que esa "armonizacion"
equivale a fortalecer y consolidar la estabilidad emocional... jDe los
parasitos!. No la de |la verdadera personalidad.
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Los Yoes psicologicos deben destruirse, aniquilarse, matando
hasta sus raices y huevos, como se haria con el "Alien" de la pelicula. Si
se hace eso y se los elimina, los SENTIMIENTOS seran los elementos
que determinen nuestro SENTIR, PENSAR, DECIR Y HACER. Y sera
Feliz, Consciente y Auténtico cualquiera sea su ubicacion, su
circunstancia, etc.. La catarsis no soélo es una liberacién interior, sino que
implica un importante saneamiento karmatico. Muchas cosas
desagradables, pendientes de otras vidas, quedan sin efecto cuando la
personalidad ha sido purificada. La Ley Hermética de Ritmo interactua
con la de Causa y Efecto (Karma), poniendo a la consciencia del Ser por
encima del "reflujo pendular' del Karma. Lo mismo vale desde otras
encarnaciones hacia la actual, como de la actual a la venidera. El
Verdadero Dios, el Absoluto Ser, -a plena diferencia con el dios de
algunas religiones- no es un cruel maldecidor capaz de hacer leyes de
"Ojo por 0jo" en el sentido de la venganza, puesto que dicha actitud sélo
iria en su propia contra, considerando que nosotros mismos somos parte
de EI, no meros esclavos de su Creacion.

Haya hecho lo que haya hecho, nadie cosechard en otra
encarnaciéon, nada de aquello que haya superado benignamente en su
Alma y en su psicologia personal. O sea que estara mucho mas libre y
sin deudas, si consigue encarnar con el mismo cuerpo Astral. Pero ello
s6lo es posible cuando hay cierto grado de desarrollo y consciencia, lo
cual sélo se alcanza mediante la CATARSIS.

Aunque vivimos en una naturaleza completamente desvirtuada por
las manipulaciones del Demiurgo (falso dios, creador de la mortalidad por
distorsiones genéticas y de todo tipo, del que respondo algunas
preguntas mas adelante), no estamos "fuera de Universo Divino" del Dios
auténtico. Hay cosas que el Demiurgo no puede impedir, y una de ellas,
es que se le escapen las personas que logren vencer en ciertos retos.

He ahi la serie de alegorias que se dan en "Los Juegos del
Diablo", "Los Desafios Orficos", etc., de los cuales hay variantes
populares en todas las culturas. Todo el mundo sabe que si se mantiene
fiel a su Consciencia, esa que dice cual es el Recto Sentir, Recto Pensar,
Recto Decir y Recto Obrar, aunque se sea analfabeto, con la Catarsis y
autoconocimiento y control, se habra ganado la partida y la Liberacion.

Uno de los motivos por los cuales no se recuerdan normalmente
las encarnaciones anteriores, pero a la vez una de las causas mismas de
la muerte en vez que la Ascension, es la acumulacién de parasitos
psiquicos. Por eso, liberarse de tales parasitos es condicion sine qua
non para vivir un proceso magico que implica reencarnar con el mismo
Astral, recuperar la memoria Askasica, hacerse fuerte en el Astral y
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finalmente prepararse para escapar de la rueda de reencarnaciones y los
riesgos involutivos que esta presenta, Pero nada de eso puede lograrse
sin ese primer paso fundamental de la Catarsis o Purificacién de la
Personalidad.

Repitamos el concepto de cémo lograrlo: Una clara AUTO-
OBSERVACION, una terminante REPRESION de los Yoes psicoldgicos,
una ELIMINACION rotunda del causante de sus raices, asi como
especial atencion a los que buscan "armonizarse" interiormente en este
sentido: El maldito "Yo Pretextador" que como abogado es el Maestro
Mayor de todos los parasitos.

A veces creo que la gente es un poco reacia a hacer la Catarsis y
a enterarse de estas cosa porque le suena a "terrorismo", ya que
hablamos de "observacién", como si fuésemos espias, "represion" como
si de dictadores se tratara; "eliminacién", como si fuésemos los peores
asesinos desalmados.

He notado eso en algunas charlas y en conversaciones cara a cara. No
quiero pensar que semejante nivel de amansamiento pseudopacifista
existe en las masas, pero es preciso ser asi de contundente en la guerra
interior. Basta que perdonemos a un solo falso ego y permitamos su
existencia, para que en un descuido se apodere de nuestra personalidad
y nos lleve a tener una vida arruinada.

Recuerde, Estimado Lector: Sin Catarsis no hay recuerdos
askasicos, desarrollo de facultades paranormales ni poderes de ninguna
clase, como no sean los muy mundanos poderes politicos y/o
econdmicos, de los que surge la esclavitud de las masas y del propio
esclavista. El que desee recordar sus vidas anteriores o partes de ellas
sin volverse loco; saber quién es en realidad, quién ha sido, pudiendo
aprovechar el inmenso caudal de conocimientos y habilidades
adquiridas, ha de tener sus cuerpos Mental y Astral muy depurados. Un
desarrollo forzado del recuerdo askasico puede resultar -como cualquier
desarrollo temporal para el que no se esta preparado- una verdadera
desgracia en vez que una maravilla, o la locura en vez que la
Trascendencia.

LA MENTE

La Mente como Principio Universal no ha de confundirse con el
cuerpo Mental y su manifestacion fisica que es el cerebro, como aparato
natural que nos une a ella. Por eso intentaré dar una explicacion a partir
de algunos procesos. (Ver la imagen de cuerpo mental en contraportada)
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Nuestro cerebro no es quien tiene las ideas, sino que es el
instrumento con el cual el SER que tiene Ideas, les da forma, imagen,
concepto, medida, etc.. Los cambios fisico-quimicos son basicamente un
EFECTO de la manifestacion de una Idea. Pero una vez establecidos en
el cuerpo Mental, pasan también a ser CAUSA en la produccion de
sucedaneos de la Idea. Por ejemplo: habitos, creencias, parametros
tomados como "conocimientos", que pueden o no ser correctos en otra
situacion.

Las Ideas provenientes del Ser son algo muy complejo.
Podriamos decir que las ldeas Primordiales en su manifestacion pura,
son los SENTIMIENTOS (no confundir con pasiones o emociones). El
cuerpo Astral tiene una constitucion material muy maleable, a la vez que
actia como conversor, que transforma esos Sentimientos en Ideas
aplicables al plano mundano.

El cuerpo Mental (Inferior, fisico, que hay que diferenciar del Alma,
puesto que ésta es la Mente Superior), aporta lo suyo en relacion a las
funciones de la maquinaria biolégica (cerebro). Entonces la Idea-
Sentimiento se convierte en una Idea-Mundana (un plan, un proyecto, un
objetivo, etc.). Todo esto ocurre en un proceso de ralentizacion de
vibraciones, pero cuando no hay distorsion en el cuerpo Astral, el
producto -manifestacion mundana de la Idea-Sentimiento- es perfecto,
acorde a los objetivos del Ser Verdadero.

Cuando -en cambio- el Astral estd infestado de bichos (yoes
psicologicos) la ldea-Sentimiento se transforma en emocion y/o en
pasion, con propension (por causa de la inercia mental) en una obsesion,
en cavilacion y diversas patologias, cuya raiz sera siempre ese "yo
psicologico" (o un complejo, es decir un conjunto de ellos), que tienen
tres formas de manifestacion: miedos, odios y vicios. Los tres factores
generadores de Karma negativo. Pero no resulta posible sacarse de
encima estas pestes sin el concurso pleno de la mente, por es que en
primer término, el Ser ha de tomar absoluto control de este instrumento,
y para ello es imperiosamente necesario diferenciarse de ella. La mente
(cuerpo Mental), dada la complejidad de sus funciones y poderes, creer
ser ella misma el Ser verdadero.

En un estadio primitivo de la evolucion humana, hay poca
diferencia con el animal, puesto que el individuo cree ser un cuerpo
fisico. Luego, al desarrollar el intelecto y darse cuenta que la mente, con
sus conocimientos, capacidad de percibir, memorizar, razonar, imaginar
y -mediante estas funciones- puede determinar la propia vida, curar el
cuerpo, construir cosas o destruirlas, dominar el medio y hasta dominar a
otros, pues el individuo cree ser una mente. Pero mientras permanece en
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ese estadio, apenas se da cuenta que en realidad sus procesos mentales
estan siendo guiados por Sentimientos en el mejor de los casos, y por
emociones y pasiones en el caso peor, tal como ocurre a la mayor parte
de la actual humanidad. Absolutamente todos los problemas de esta
humanidad -tanto en lo individual como en lo colectivo- responden a la
siguiente causa: Los yoes psicolégicos tienen el control de la mente.

Y como estos parasitos raramente estan solitarios, ocurre que
gobiernan por turnos, segun las circunstancias, entonces el hombre
piensa de una manera hoy y de otra completamente mafana. A veces se
recapacita y se toma conciencia de haber dicho u obrado malamente, se
rectifica al dia siguiente, pero luego se vuelve a caer en lo anterior.
Entonces tenemos el efecto de irresponsabilidad, pusilanimidad,
indiferencia, incoherencia y falta de confiabilidad en tales individuos.

La mente deberia estar permanentemente sometida al Ego, de la
misma manera que el tablero de un vehiculo lo esta al conductor. Sin esa
condicion es imposible conducirse correctamente en la vida y asi es
como vive la mayoria, enfrentandose innecesariamente contra otros,
faltando a los mas elementales deberes para consigo mismo, haciendo
cosas que arruinan sus mejores posibilidades.

En cambio los politicos, empresarios, economistas y gente que
alcanza cierta relevancia social, suelen tener una mente muy
disciplinada, pero desconociendo que el Ser verdadero no es la mente,
dejan que la misma sea conducida por los parasitos emocionales como
el "yo codicioso", "yo dominador”, "yo vanidoso", etc., con todo el séquito
de otros parasitos psiquicos que los encubren, como la hipocresia, el
pretexto, la arrogancia (o falsa modestia, segun la conveniencia del
momento), la charlataneria y todas esas "cualidades" que caracterizan a

los poderosos entre los mortales.

El hombre (varon o mujer) que desee ser realmente poderoso,
primero ha de aprender a dominarse a si mismo. Luego no le sera
preciso tener poder sobre nadie mas, salvo que asi lo exijan sus ideales.
Pero el primer paso para lograr ese Verdadero Poder, es darse cuenta
que el Ser verdadero no es la mente, como tampoco lo es el conjunto de
emociones. Una vez conseguido aunque sea por unos minutos esta
comprension que ha de imprimirse para siempre en la mente, hay que
obtener el dominio absoluto de su propio cuerpo mental, para una vez
logrado un control basico de este aparato, proceder al control del cuerpo
emocional. Asi se comprende que el cuerpo fisico, el cuerpo mental y el
cuerpo Astral, enlazados los tres por el cuerpo Vital, no son mas que un
vehiculo, que debe estar a disposicion del Ego libre de parasitos. Del
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mismo modo hemos de comprender que el Ego no es mas que un
"reflejo del Yo Verdadero".

La Mente como Principio esta presente en Todo. Incluso en los
planos mas sutiles del Universo. Digamos que hasta los Principios y
Leyes que rigen la dinamica universal, descritos en la TABVLA MAXIMA
HIPERBOREA del Libro “Testamento de Todos los Tiempos’, es
producto de una Mente Suprema. Nuestra Mente Humana (cuerpo
mental) es un vago reflejo de esa Mente Universal, pero que cuando
funciona en perfecto equilibrio de Amor, Inteligencia y Voluntad, sirve
para que evolucione su duenfio.

Si creyésemos que la mente es solo un producto de las funciones
organicas, caeriamos en la psicologia Freudiana, para la que somos un
producto de la "casualidad", del azar natural, compuestos de un montén
de carne con ojos y un pufiado de emociones y pensamientos, retorcidos
-para colmo- porque nuestra madre no nos dio la teta o nos la dio
demasiado. Esa concepcion materialista de lo que es el Ser Humano se
debe a una falta total de comprension de la Naturaleza, a un desprecio
de todas las referencias historicas y culturales sobre la existencia de
"algo mas", y finalmente a una falta de légica aplicada a la psicologia.

Sin embargo cabe tener en cuenta que el cuerpo mental que
usamos, es decir el conjunto de informacion en el plano mundano, como
razon, imaginacion y memoria, desaparece cuando se muere el "disco
duro" (el cerebro), pero afortunadamente, no somos tan sencillos como
un ordenador ni es nuestro cerebro y sus programas, tan deficiente como
los sistemas operativos del mercado.

La desaparicion del cuerpo fisico y el mental no implican la
desaparicion del cuerpo Astral ni la pérdida de la memoria del Alma,
aunque el Ser tenga grandes dificultades en acceder a ella cuando tenga
un nuevo cuerpo. Si se consigue plasmar suficientemente los
conocimientos mas importantes en el Astral purificado, podemos usar
éste mismo para encarnar de nuevo, y todo el conocimiento alli
almacenado se transferira al nuevo cerebro poco a poco. Los dos
cuerpos Astrales (el que no murié y el inmanente en la nueva estructura
genética) se fundirdn en uno solo poco antes o poco después de nacer.
Esto ocurre porque el cuerpo Astral es también parcialmente mental. Su
constitucién de materia magnética tiene todas las propiedades del cuerpo
mental que se abandona al morir, aunque no se pueda razonar en Astral,
por falta del aparato cerebral.

No obstante el Alma, que es la Mente Superior, razona, imagina,
memoriza, crea, decreta, hace y deshace infinitamente mas que un
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cerebro encarnado. Pero para evolucionar necesita MANIFESTARSE. Y
lo hace a través de un Ser Viviente, que tiene un Ser Yoico como
intermediario (el Ego). Y no confundamos el verdadero Ego, con los
falsos egos o yoes psicologicos. Advierto especialmente contra aquellas
doctrinas que invitan a "la destruccion del Ego", con lo que solo se
consigue producir una despersonalizacion y serios problemas
psicologicos. El Ego debe ser purificado, liberado de los falsos egos,
pero no debemos intentar (igual no podriamos lograrlo) destruir el Ego,
que es el nexo entre el Alma y los cuerpos mundanos.

He tenido varios pacientes -especialmente de sectas
pseudobudistas- que con aquello de disolver el Ego entraron en fase de
despersonalizacion, luego inercia mental y finalmente en algo parecido al
deliriums tremens. Los "gurues" que dan recetas "misticas" a los
problemas existenciales y psicolégicos suelen ser analogos a un
oftalmdélogo que ante un problema de la vista me dijera "arrancate los
ojos". Disolver al verdadero Ego es muy dificil, porque es un dérgano
psiquico (representado en la palomita del "Espiritu Santo") que actua
como mensajero entre el Alma y todos los aspectos del vehiculo
mundano. Pero el intento equivaldria a destruir el tablero de mandos del
vehiculo.

Intentaré usar la Ley de Analogia y la Didactica comparativa para
aclarar definitivamente este importante tema del Ego: Digamos que el
Ego Humano no es el Verdadero Ego, pero es un Instrumento, que
debemos limpiar de sus parasitos y distorsiones para utilizarlo mejor.
Igual que los ojos. ¢ Les quitamos las lagafas o los arrancamos?.

Un Ego purificado no es en modo alguno, un obstaculo para
alcanzar la "identificacion con la Divinidad". Cuando se tiene la
lluminacién (Subud, Shibumi o como quiera llamarse al contacto con la
Consciencia Universal), justamente es el Ego quien tiene la experiencia,
es el Ego el que "sube" hasta el Ser Verdadero, y alli se pierde nocion de
separatividad, siendo "Uno con el Todo". Pero esta experiencia sélo
puede verificarse estando en vida, con la conciencia humana pura, que
llamamos Ego

El Yo Divino es el Ser Auténtico, que nunca muere. El Alma es la
Mente Superior, en la que se almacenan los conocimientos y
experiencias del Yo Divino. Cuando la persona fisica y mental (mente
inferior) muere, el Ego Humano permanece en el cuerpo Astral. Pero si
éste muere, el Ego Humano Inferior muere también.

No obstante, es conveniente mantener el mismo instrumento (o
los mismos, el Astral y el Ego son inseparables). Y mientras mas
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purificado, si se reencarna sin tener que forjar un nuevo Ego Humano,
porque se lleva el mismo Astral, mejor funcionara todo, mas facil sera el
acceso del Ego Humano hacia el Alma y su memoria, mas facil se
aprendera todo, mas facil sera hacer la Catarsis y mas facil se haran
todos los procesos de predisposicion a la Ascensién. Muchas cosas del
aprendizaje seran como "recordar", y con unas pocas pautas "sabremos"
(recordaremos) lo demas.

O sea, que si vamos a eliminar los FALSOS EGOS, no puede ser
necesario erradicar al Ego Verdadero; como si vamos a limpiar las
lagafas, seria una estupidez arrancarnos los ojos.

En conclusién, es de darse cuenta que mucho antes de surgir un
intringulis quimico en el cerebro, hay una serie de observaciones,
apreciaciones, calculos y elecciones que realiza el Ego. También es
cierto que tenemos una serie de dispositivos automaticos (establecidos
genéticamente o aprendidos), que disparan la producciéon de "ideas
cerebrales" junto con diversas hormonas y otros compuestos. Esas ideas
ya estan previamente establecidas en el conjunto corporal como
"instintos". Pero si podemos manejar ésto, modificando las reacciones
con una disciplina, eligiendo cédmo debemos sentir y/o reaccionar ante
una determinada circunstancia, entonces no somos ese cacho de carne
con pensamientos producidos por la quimica, que nos proponia Freud.

Bien podemos decir que el cuerpo Fisico es el coche, la mente es
el tablero de mando (sofisticado, computarizado y con todas las
virguerias, pero sélo un instrumento). El cuerpo Astral es una parte del
vehiculo, mas sutil, sofisticada, maleable, adaptable y completa, que
permite al Ser subsistir en él después de la muerte, asi como
desplazarse fuera del cuerpo fisico con mayor o menor conciencia (viaje
Astral). Una especie de "minisub", pero que en nuestra desgraciada
condicion de mortales, nos sirve (al Ego real) para no hundirnos en la
tumba con el vehiculo completo.

No podemos razonar en el Astral a falta del "disco duro", pero
cabe aclarar que los Seres muy desarrollados, Magos con algunas
encarnaciones con el mismo Astral, consiguen desarrollar una parte de
este cuerpo, que actua igual o mejor que el cerebro fisico, aun sin
muchas de las limitaciones de éste. No se trata de auténticos
razonamientos como los que se hacen con el cerebro, sino del uso de la
memoria para elegir y combinar alternativas. Si en Astral no se puede
razonar e imaginar, si se puede perfectamente recordar, elegir en base a
la experiencia acumulada en la memoria, decidir y -hasta donde lo
permite la naturaleza fisica- actuar.
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Pero son muy pocos los casos de personas que alcanzan altos
grados de capacidad Astral, porque generalmente se consigue la
Ascensién en la tercera o cuarta encarnacion con el mismo cuerpo
Astral, y muchos lo hacen en la segunda. Unos pocos, necesitan varias
encarnaciones mas sin perder el Astral, para poder Ascender. Eso varia,
segun el Karma de Relacion que acepten tener con la humanidad mortal.
Otros, en cambio, preferimos evitar la Ascension mientras podamos, sin
caer en la involucion, merced a una eleccién combativa en favor de
ayudar a la Humanidad hasta donde nos sea posible.

En esos pocos casos (como hacia el escritor chino Lin-Yutang)
que pueden razonar estando en cuerpo Astral, el Principio Mental se ha
fortalecido junto con el cuerpo Astral. No obstante, tampoco esa mente
es "determinante" de acciones o reacciones, decisiones, etc., sino que
quien ELIGE y DETERMINA es el Ego.

En fin, que no dejaré de aclarar sintéticamente el asunto de la
Mente: El Principio Mente es Universal e inmanente a todo cuerpo o
individualidad en el espacio, cualquiera sea su rata vibratoria. Esa es la
MENTE DE DIOS. ElI Alma es la MENTE SUPERIOR del individuo
(mineral, animal, humano, Kristo, Deva o Angel). El cuerpo mental
(mundano y sujeto al fisico) solo es parte de una maquina. Delicada
pero fuerte. Es analoga al campo magnético del disco duro de una PC,
con su sistema operativo, sus programas e informacion acumulada. No
es invulnerable y hay que cuidarla. (la mejor férmula para ello es usar el
sentido comun y no hacer burradas misticas). Esta Mente es causante de
la mayor parte de las reacciones quimicas del cerebro y de todo el
cuerpo, asi como es afectada también por las patologias fisicas. Opera
en diversos planos, muchos de los cuales no son perceptibles para el
Ego en forma directa (operacién subconsciente y en parte manifestada
en el cerebro limbico).

Otras actividades subconscientes suelen ser tan desconocidas
para el Ego, que la mente termina creyendo que ella -simple maquina- es
el verdadero Ser. Y con un poco de "cuerda mistica" al estilo del "Yo
Soy" mal interpretado, se termina creyendo Dios Unico, en vez de
entender la Divinidad Inmanente en todas la cosas y Seres. Podemos -y
debemos- usar la mente para Trascender, pero ella no conoce el Amor ni
la Voluntad. Sélo trabaja en el campo general de la Inteligencia. Pero la
Verdadera Inteligencia la tiene el Ego, que es el conductor, como reflejo
individualizado del Alma.

Si ponemos a vagar la mente, ya sea a su aire o guiada por
nuestras ensofaciones mas o menos inconscientes y sin propdsito
definido, caemos en lo que ya he explicado, de masturbacion psiquica

73



que no conduce a nada bueno. La mente debe trabajar siempre sobre lo
objetivo y hay que darle la satisfaccibn de entender las cosas
l6gicamente. Asi nos aseguramos de comprender la Verdad sobre lo que
vivimos en lo emocional, ya sean cuestiones mundanas, esotéricas,
paranormales o espirituales. Si se quieren hacer "ejercicios misticos", mi
recomendacién es que se tenga mucho cuidado, que se disefien
objetivos claros y no se hagan cosas sin sentido o sin método. No hay
mejor espiritualidad tedrica que el estudio de la Ciencia Esotérica, ni
mejor espiritualidad practica que servir a los demas Seres con prudencia
e infinito Amor.

Un buen ejercicio "misitico-mental" es dar un salto... y luego varios
mas... y luego muchos mas, hasta estar muy cansado de saltar... Para no
olvidarse de tener los pies en la tierra ;-)

Para entender mejor el funcionamiento de la mente y su relacion
con el Astral y el Alma, veamos algo sobre los Arquetipos y arquetipos.

LOS ARQUETIPOS

Debemos diferenciar entre Arquetipos (sin agregado y con su
inicial mayuscula), y los "arquetipos psicolégicos".

Los Arquetipos son las "claves informaticas" que tenemos en el
Alma, son los simbolos primordiales de la raza original de cada uno.
Cada Arquetipo contiene una serie de Sentimientos Superiores, es decir
los Sentimientos Puros, del Alma, que deberian gobernar la psicologia en
vez que las pasiones o0 emociones, que son parasitos Astrales.

En los Arios (etnias europeas, indoarios caucasicos y arabigos) y
los Cobrizos (amerindios), los Arquetipos son las Runas, con su
significado y una serie de variantes o derivados. En total son unos
doscientos simbolos que determinan el desarrollo del Alma y sus
expresiones en el mundo, aunque se resumen en algo mas de una
veintena. Para los Negros, sus Arquetipos son parecidos a las Runas,
pero con curvas, que indican especiales movimientos. Para los Amairillos,
sus "Runas" son mas complicaditas y todas las lineas son curvas.

El Alma también tiene Raza (asi como tiene sexo diferenciado en
todas las Razas). En realidad en sus Arquetipos se encuentran las
principales diferencias. Digamos que todos los Arquetipos son idénticos
en significado, pero cada raza los tiene impresos en el plano de Idea-
forma con un dibujo diferente. Esas diferencias producen confusiones en
la psiquis de los mestizos, del mismo modo que hay confusiones
organicas por las cuales -estd estadisticamente comprobado- Ila
mestizacién produce serios problemas de inmunodeficiencia, alergias

74



especificas, etc. Y a la Naturaleza no le interesan para nada nuestros
prejuicios e ignorancia al respecto. Por estas razones es que los
mestizos tienen un trabajo extra cuando entran en el Camino Esotérico:
Tienen que averiguar a qué Raza pertenece su Alma, a fin de determinar
cual es la Yoga que les corresponde hacer. No es dificil para un mestizo
que quiere realmente evolucionar, pero tiene que ser consciente de su
inferioridad de condiciones para superarla, con la misma objetividad que
un enfermo debe conocer la etiologia de su enfermedad para curarse. No
se trata de un "Alma inferior" ni nada por el estilo, pero si de una persona
que tiene un pequefio extra a la hora de hacer su re-evolucién y
reorientacion espiritual. De esto se infiere que un "puro" de raza, si bien
tiene ventajas bioldgicas, e intelectuales, no le hace esto un Alma
superior a cualquier otra. Incluso los mestizos pueden, una vez
superadas sus confusiones arquetipicas, aprovechar su experiencia.

En cualquier raza los Arquetipos son analogos y perfectos. Son
algo asi como el "sistema operativo" del Alma. Los mestizos tienen
Arquetipos puros (encuadrados en una raza determinada) pero les
costara mas acceder a ellos porque los "arquetipos psicoldgicos" son
mezcla de distorsiones de dos conjuntos diferentes.

Estos pueden ser concordantes con los Arquetipos (del Alma) -en
los puros de raza y limpios de corazén- o tener arquetipos psicolégicos
distorsionados, ya se sea racialmente puro o se sea mestizo. El
materialismo, el "dinerismo", y el delirio de poder, por ejemplo, son
arquetipos demiurgicos. Pueden estar ya impresos en el Dharma
(experiencia grabada) del Alma de la mala gente, pero tienen un origen
puramente psicolégico y no pertenecen a ninguna raza. Los mestizos
raramente lleguen a tener Arquetipos demiurgicos en el Alma, toda vez
que son victimas de un sistema esclavista a nivel espiritual y material.
Entre los arquetipos psicolégicos también hallamos una division:

1) Arquetipos conductuales: Determinan formas de actuar en la vida,
se establecen como engramas auditivos, visuales, emocionales o diversa
combinacion de estos desde que se es un embridn, pero mientras los
engramas producen aberraciones simples, los arquetipos conductuales
se han reestimulado tanto en la niflez que adquieren mucho terreno en la
personalidad. Igual pueden catartizarse como todos los engramas,
especialmente con las técnicas de Dianética, pero llevan mas trabajo.
Generalmente se asocian en su formacién, con simbolos religiosos. Se
parecen a los distorsivos, pero aun no estan en el Alma.

2) Arquetipos representativos (castillos, dragones, reinados, coronas,
etc.; todo eso que tenemos en el "inconsciente colectivo"). Son ideas que
se mantienen en el Arkedn del Alma (la parte mas externa) y se
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transmiten al subconsciente mental durante la encarnacion, porque se ha
vivido muchisimas vidas conociendo o viendo estos simbolos, con toda la
carga emocional que contienen. Tienen significados de Conocimientos
profundos.

3) Arquetipos distorsivos: Son parecidos a los conductuales, pero
marcadamente demiurgicos, al parecer, elaborados metdédicamente e
impuestos a la masa de "elegidos" para desarrollar un plan de dominio
sobre la humanidad, con mayor o menor conciencia por parte de estos
"carne de canon". Las lIglesias también ha elaborado arquetipos
demiurgicos "de primera" (y deprimentes) Entre éstos estan la crucifixion,
la corona de espinas, el sentido de culpabilidad, el "temor de dios", etc..
O sea que algunos arquetipos psicolégicos son representativos y otros
conductuales, pero siempre relacionados; del mismo modo que las
Runas (l6gicamente con efectos opuestos) tienen un dibujo (parte
representativa) y un sentido (parte conductual). Los distorsivos han sido
mantenidos y se ha actuado bajo sus érdenes de tal manera y en las
sucesivas vidas, que el Alma no puede transmutarlos en cada periodo de
desencarnacion. Asi, estos parasitos pudren hasta el cuerpo mental
superior que es el Alma.

Quienes manejan los arquetipos psicolégicos de las masas tienen
sobre ésta un gran poder de manipulacion. Los arquetipos religiosos son
por lo general, los mas dafinos elementos magicos, contrarios siempre a
los verdaderos Arquetipos. Por eso las religiones instituidas, lo primero
que hacen es destruir todo emblema que contenga Arquetipos, para
reemplazarlos por simbolos espurios, morbosos, destructivos vy
esclavizantes a nivel subconsciente.

Los Arquetipos son muy importantes para lograr la necesaria Yoga
(Unién del Ego Mundano con el Ser Verdadero, de naturaleza Divina). La
recuperacion de la memoria askasica se facilita muchisimo cuando los
arquetipos psicologicos se hacen idénticos a los Arquetipos. En ello
consiste la "alineacién" del Hombre con su Alma. Los yoes psicoldgicos
son "programas informaticos" para conductas especificas, o sea "virus"
en cuerpo Astral, que para poder existir necesariamente deben
distorsionar los Arquetipos, creando arquetipos psicologicos contrarios y
deformados. La practica de la Yoga de cada raza tiene por efecto la
regularizacion energética de los cuerpos (fisico, Mental y Astral) pero
también la instalacion en ellos de los Arquetipos Espirituales, con lo que
buena parte de la Catarsis se ve beneficiada. Los yoes psicoldgicos
reaccionan a veces violentamente y la persona puede darse cuenta
mejor de cuantos parasitos se ocultan a su consciencia.
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Al hacer las Runas (o la Yoga que corresponda), estos virus son
removidos y aparecen en el consciente con tal violencia que la persona
puede observarlos claramente. Al salir de sus "madrigueras" pueden ser
mejor detectados, observados, reprimidos y eliminados, mientras los
Arquetipos Verdaderos y los Sentimientos que conllevan, van ocupando
el lugar que corresponde. Por ejemplo: En vez de una persona posesiva,
celosa, desconfiada y dominadora en la relacion de pareja, esta sera
comprensiva, respetuosa de la libertad del otro, carifiosa... En fin,
simplemente Amorosa.

EL ASTRAL (Ver Cuerpo Astral en la contratapa)
Rima LXXV de Gustavo Adolfo Bequer

¢Sera verdad que cuando toca el suefio
con sus dedos de rosa nuestros ojos,
de la carcel que habita huye el espiritu
en vuelo presuroso?

¢Sera verdad que, huésped de las nieblas,
de la brisa nocturna al tenue soplo,

alado sube a la region vacia

a encontrarse con otros?

¢ Y alli desnudo de la humana forma,
alli los lazos terrenales rotos,

breves horas habita de la idea

el mundo silencioso?

¢cYrieyllora y aborrece y ama

y guarda un rastro del dolor y el gozo,
semejante al que deja cuando cruza
el cielo un meteoro?

Yo no sé si ese mundo de visiones
vive fuera o va dentro de nosotros.
Pero sé que conozco a muchas gentes
a quienes no conozco.

Existe un amplio abanico de fendbmenos paranormales, muchos de
los cuales tienen relacion con el plano Astral; pero debo advertir que la
mayoria de los que he investigado correspondian a actividades mentales
de personas vivas, con mayor o menor incidencia (por provocacion) de
entidades Astrales. Por eso se hace necesario crear un capitulo
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especifico para tratar la fenomenologia paranormal, de modo que en
este, solo trataremos lo referente a dicho plano.

Cuerpo Astral y "Doble Etérico" son la misma cosa. El cuerpo
Astral es una "copia" en su plano vibracional, del cuerpo fisico, con
excepcion de algunos conjuntos celulares y las bacterias simbidticas.
Aun no se si ciertas partes fisicas, como el sistema linfatico, tienen
correspondencia en el Astral, pero hasta puedo ver y saber, el Astral es
el unico que merece la denominacion de "doble etérico".

Algunos autores llaman asi -errbneamente- al cuerpo Vital, pero
éste es muy diferente en funciones, forma, aspecto y colores a los demas
cuerpos. Sobre todo, es muy diferente al cuerpo fisico. El Astral, en
cambio, es casi un duplicado del fisico, al que se suman aspectos del
cuerpo mental (parte del cual se puede ver -e imprimir- mediante foto
Kirlian).

La anatomia especifica del cuerpo Astral es mas compleja que la
del cuerpo fisico, porque ademas de reproducirlo con total exactitud,
tiene buena parte de las caracteristicas fisiologicas del cuerpo Mental y
una buena cantidad de detalles propios exclusivos. Claro que todo esto
se encuentra en un espectro vibratorio que también es mas amplio que el
de la materia. Hay érganos del cuerpo Astral (como "la piel Astral") que
alcanzan una oscilacion bastante baja, llegando a la parte mas alta del
ultravioleta cuando esta completamente purificado, sobre los treinta y
cinco mil billones de ciclos por segundo (35.000.000.000.000.000 c/s. ).
La mayor parte de la anatomia Astral esta por encima del espectro de los
Rayos X.

Posee una funcion (que no es un 6rgano) llamada "cordén dorado"
o "cordon de plata", que permite al Astral mantenerse unido al resto de
los cuerpos cuando se proyecta fuera de estos. Es en realidad una
prolongacion -a veces visible para la vista Astral-, de la glandula pineal
del Astral, quez funciona como una radio y el supuesto "cordon" es sélo
la antena. La pineal es -tanto en el fisico como en el Astral- el érgano de
la telepatia, pero ademas se mantienen en el desdoblamiento (se llama
asi al viaje Astral), en contacto ambas pineales -la del Astral y la del
fisico- y por medio de ésta se transfiere energia desde el cuerpo Vital al
cuerpo Astral, asi como al cerebro se transmiten las impresiones
visuales, auditivas y olfativas, que son muy abundantes en el plano
Astral. Las impresiones tactiles casi no existen, porque cada cuerpo tiene
una vibracion exclusiva y unica. Hay pocas cosas materiales y etéricas
que pueden "tocar" el plano Astral y por lo tanto afectarlo directamente.
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Si se trata de un cuerpo Astral purificado y bien nutrido (con la
energia Kundalini, acumulada mediante el Tantra Sexual), tendra cada
vez mas Vraja Rojo, con lo cual se va haciendo practicamente
invulnerable aun a elementos como la plata o el selenio. Estos son, como
elementos puros, los unicos de los que sabemos que pueden afectar al
Astral. De alli la alegoria de la bala de plata (o la estaca de madera
bafiada en plata) para matar a los vampiros. Cuando el cuerpo Astral
alcanza cierto nivel de Vraja Rojo, esa composicion le asegura al Ser un
tiempo mas largo de "habitabilidad" en dicho cuerpo al ocurrir la muerte,
lo suficiente por lo general, para encontrar un matrimonio psiquica, racial,
cultural y espiritualmente afin como para servirle de progenitora. No hay
que ver en esto una actitud de intrusidon ni nada por el estilo, puesto que
existe una necesidad y deseo de encarnar por parte de la persona que
esta en Astral, como un deseo de procrear por parte la pareja.

Los lazos de afinidad actuan con inmenso poder de atraccion
sobre el Ser que se halla en Astral, pero mientras mas consciente se
halle éste, mejor podra dilucidar si esa pareja realmente le conviene, si
es unida en el acto sexual por Amor o por mero deseo, etc.. En caso
negativo, tendra tanto tiempo para buscar otra, como carga vital posea.
La carga vital de ese cuerpo Astral esta en el propio Vraja Rojo, que
también se desgastara segun la actividad que la persona tenga en Astral.
Si tiene ciertos vicios (en especial los relacionados con las drogas) aun la
acumulacioén de Vraja puede que sea insuficiente, porque perdera tiempo
buscando saciar dicho parasito. La mayoria de los sujetos drogadictos no
lograran formar su Astral con Vraja Rojo, pero hay personas que aun
haciendo el Tantra y acumulandolo, lo perderan lastimosamente durante
afnos de permanencia inutil y viciosa en el plano Astral.

Si un joven es ensefiado en su adolescencia sobre la realidad
esotérica fundamental: Catarsis psicolégica, Yoga y Tantra Sexual,
tendra una vida trascendente en todo sentido. Esa es la principal
ensefianza que deberia darse, sin menosprecio de la formacién
enciclopédica. Con dicha formacion esotérica, légicamente no se
obtienen mansos gobernados, ni consumidores obsesivos, ni esclavos de
ninguna especie. Se obtendra individuos interiormente libres, dignos,
leales y sanos en lo psicoldgico, lo mental y lo fisico, lo cual choca con
los intereses y tendencias de la actual civilizacion. Sus perspectivas de
convertirse en un Mago Practico serian extraordinarias, su acumulacion
energética le facilitaria quiza en la encarnacién actual, escapar de la
"Rueda de Samsara" o rueda de reencarnaciones, alcanzando a madurar
en el proceso Ascensional, la Vida Eterna (que no es un estado post-
mortem eterno). Pero si no alcanzara en esta encarnacion el propésito de
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Ascender al Reino Kristico, que es el Reino Natural inmediatamente
superior al humano, al menos conseguiria volver a encarnar con el
mismo cuerpo Astral, con todas las ventajas que conlleva el conservar
buena parte de la memoria anterior y facilidad para conectar con el Alma.

1 é’;?i}ﬁ;‘.?;a ° El Astral no puede comenzar a

: acumular Vraja Rojo (y por lo tanto
mayor invulnerabilidad), mientras no se
I";‘:’I’;’f&d{? o haya hecho una catarsis muy completa,
T para luego pasar al proceso Tantrico. El

Vraja Rojo es, en su calidad material,

"Ajna 6 Frontal

Anahata o
Cardiaco

Manipura producto de la energia Kundalini

6 Solar correctamente procesada por el
| Swaddistana conjunto corporeo. Si se hace Tantra 'y
Lo Hipogastico  ng ge hace Catarsis, tampoco hay Vraja

T Rojo, porque los parasitos emocionales
! 6 Sacro Son quienes se comen esa energia, y
L . / dicha materia no puede ser elaborada
A se cSm‘f,EnE':ga‘{g'.?Z&,F;S por el organismo del Astral.

/% | en total, interactuando con

Ui pe éti Il d i i 1

[ ] ,-' &’;‘;?ggag'i?;g;grggggo;s Mientras se tire la energia sexual
\ Iy o att terior. i i

\ 1y e e oo os €N Orgasmos  fornicarios, en vez de

del cuerpo fisico en una

persona sana. aplicacién tantrica, no hay ni gota de

Vraja Rojo en el cuerpo Astral. Se

necesitan algunos anos de purificacion
y Tantra Sexual, ademas de los ejercicios Yoguicos, para acumular
minimamente algo de Vraja Rojo que garantice un tiempo de
permanencia en el Astral luego de la muerte del fisico, a fin de tener
tiempo para buscar sin distracciones, las condiciones adecuadas para
volver a encarnar sin pasar por la "Segunda Muerte".

k“f { ocho metros dedistancia  hgcer el sexo con profundo Amor y la

Una civilizacién realmente espiritual y Trascendente, aspiraria a
esa finalidad, con lo que en unas pocas generaciones habria -como en
otras épocas- una extincion de pueblos mortales. Pero no por guerras y
muerte, no por masacre y catastrofe, sino por simple emigracion (o
transmigracion) a un Reino Superior. ¢ Acaso hablaba de otra cosa lesus
el Esenio?.

TECNICAS PARA SALIR EN ASTRAL

Muchas personas salen en Astral muy a menudo, pero mas
especialmente lo hacen los nifios, que al hacerlo en estado de
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semiconciencia tienen algunos problemas como la enuresis (orinarse en
la cama). Esta ha sido una de las cosas que mas me ha afectado en la
vida cotidiana durante la nifez. Espero que lo que expongo a
continuacién ayude a los padres que estan padeciendo la preocupacion,
pero en especial a los nifios, para que no los atormenten psicoldgica y/o
quimicamente. Existen diversas causas para este problema, como
rebeldia, disconformidades y otras cuestiones que se expresan asi, pero
ademas de haberlo vivido personalmente, he podido constatar y llevar
estadisticas sobre ciento setenta y dos casos en pacientes de cuatro a
diecisiete anos. Logicamente segui en todo, los tratamientos psicoldgicos
recomendados por las escuelas oficiales, excepto las aplicaciones del
conductismo y el neoconductismo, que suelen ser muy perniciosas,
especialmente tratandose de nifios. De todos los casos, 151 enurésicos
no respondian a los cuadros de situacion que podrian determinar un
diagnéstico oficial, por lo que no perdi tiempo y pasé a experimentar con
ellos algunos ejercicios para desarrollar la consciencia onirica, tal como
lo explico mas adelante.

He pasado por ese tormento de mearme en la cama, de tener que
aguantar por ello la presion familiar, de que se achacara también a eso y
mil teorias mas, que aun a los catorce afos me impedia irme de
campamento con mis comparneros de escuela secundaria o a dormir en
la casa de mis amigos.

He pasado por esa humillante situacién de ir con el plastico en la maleta
cuando me tenia que quedar en casa de mis parientes a mucha distancia
de la mia. He pasado por esa humillacién ante la ignorancia de los que
se supone que deberian saber algo, pero se niegan a reconocer que no
saben ni quiénes son, ni a donde van ni por qué estan aqui. Es muy facil
"opinar y teorizar" sobre lo que no se sabe, pero muy triste en sus
efectos.

Como recuerdo toda mi nifiez, aun a mis 46 anos, las cosas me
han sido faciles a la hora de tratar a los nifios. Aunque no es "curacion”
la cuestion de esa gran mayoria, puesto que es una simple situacion, no
una enfermedad ni reflejo de patologia psiquica o fisiolégica alguna. Me
diagnosticaron decenas de causas y recetaron cantidades de remedios
inadecuados y/o absurdos, desde sentadas en agua caliente hasta
exorcismos. Algunos simplemente innocuos y otros muy dafinos, como
el "tofranil" que me quité a los diez afios de edad la nigtalopia (facultad
de ver perfectamente en la oscuridad, o lo que es "oscuridad" para la
vista atrofiada de la mayoria de la humanidad, que ve como "enfermos" a
los que tienen alguna diferencia bioldgica, fisiolégica y/o funcional). El
"tofranil" fue prohibido poco después en USA, donde lo fabricaban, por
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las muertes ocurridas a causa de derrames cerebrales que el
"medicamento” producia. Tuve suerte de que los efectos no fuesen
peores.

¢POR QUE MUCHOS NINOS ORINAN LA CAMA?

Muy simple (0 muy complicado para la ciencia del mercado que se
cree el colmo de la grandeza humana). Se trata de que "vamos al bano,
pero no nos damos cuenta de llevar el cuerpo fisico". Pero claro...
¢, Como le decimos eso al médico si no lo sabemos?. Cuando me ocurrio
que mi mano atravesaba la pared al intentar encender la luz, me di
cuenta que mi cuerpo y yo eran cosas diferentes. En ese momento, con
catorce afos de edad, comprendi muchas cosas mas. Naci y vivia
viendo el Astral, pero no sabia que podia salir yo también, aunque habia
visto muchas veces a personas encarnadas. Me parecia que serian
proyecciones mentales, algo que no era de la persona en si.

Como tenia la "suerte" de conocer a los psiquiatras por esos
motivos (ver cosas que nadie mas veia, incluyendo personas que
murieron antes que yo naciera), sabia que su ignorancia era peor que la
mia y me callé. Sin embargo me propuse "acordarme" de llevar al bafno
también mi cuerpo fisico. Aunque algunas veces mas no me acordé, a
partir de aquella noche se redujeron espectacularmente las meadas en la
cama. Un dia le dije a mi madre que estaba "curado". Me dijo que cierto
médico (el que me receto el tofranil) le habia dicho en mi ausencia, que
lo que yo tenia era una insensibilidad que arrastraria de por vida. Le
respondi que tanto ese médico como todo los que habian dicho lo suyo,
podian irse al mismo lugar que ella, si es que ella les creia. Le recordé
que los doctores Espinosa y Chavez, muy afamados y prestigiosos,
habian dicho que no sabian como ni por qué se producia la enuresis,
pero que todo el mundo se cura tarde o temprano.

Han de tener en cuenta los padres que un colchon mojado es mil
veces menos dafino que un azote o la verguenza injusta de un nifio. Y
debo reconocer que un minimo porcentaje de médicos que me vieron y
reconocieron su incapacidad, me hizo muchisimo mejor que todos los
demas. No sabia por qué, pero luego comprendi que me siento muy a
gusto con las personas francas, sinceras, honestas, asi como muy mal
entre los mentirosos, orgullosos que creen saberlo todo... En fin, que si
su niAo se mea en la cama, aprenda Usted a salir con el cuerpo astral,
cuya existencia (ya medida y pesada) no sera oficialmente reconocida
porque no conviene a los estamentos religiosos, econdmicos y politicos
que nos gobiernan; entérese de las cosas que sus ojos (ciegos de tanta
tele y apariencias materiales) no llegan a ver. Entonces podra
comprender a los nifios. Mientras, digale con todo carifio y como la cosa
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mas natural del mundo: "Cada vez que vayas al bano a hacer pis,
preguntate si estas con todo tu cuerpo, si estas despierto o
dormido. Porque si dejas el cuerpo fisico en la cama, mientras tu
Astral mea en el bano, el fisico meara la cama. Estirate un dedo para
estar seguro, o da un pequeno saltito". Esta simple disciplina ha
curado a 151 de entre 172 casos, es decir casi un 88 %. Pero para esos
nifos, lo que en principio era un grave problema y una gran molestia, fue
el inicio de un desarrollo mayor de consciencia.

Algunos "escépticos" diran que es una cuestion mental, y que si da
resultado es porque la mente funciona asi... Aunque no lo sabran
explicar muy bien... Pero a los que sabemos lo que se vivencia, no nos
importa mucho la ignorancia vivencial de los adultos. En cambio nos
importa mucho que se ayude a los nifos, sacandolos de la ceguera
cultural de nuestra "barbarie tecnificada global" que cree ser una
"Civilizacién".

Lo cierto es que hay tres estados basicos de consciencia, con
todos los grados desde la inconsciencia hasta la hiperconsciencia:
Vigilia, suefo y Astral, pero este tercer estado es casi desconocido para
la mayoria, aunque todo el mundo lo experimenta con un grado de
consciencia muy escaso algunas veces. También ocurre (casos
excepcionales), en los que el nifio suefa que va al bafio a orinar, pero
termina haciéndolo en la cama. 4 Se ha preguntado porque no defeca en
la cama y solo se mea?.

Ocurre que el Astral es alquimicamente "agua", que corresponde
al plano emocional. El cuerpo Astral o "doble etérico" puede pesarse y se
ha hecho muchas veces en hospitales, centros forenses y laboratorios
diversos (2,8 gramos en un cuerpo fisico de 80 Kg.). Lo que no han
registrado mediante aparatos es que tiene sistema urinario, pero no tiene
aparato digestivo. Es la mayor diferencia con respecto al fisico, aparte de
otros elementos que tiene el Astral y el fisico no. Sélo acostumbren a los
nifos con enuresis a tomar la disciplina de plantearse si estan despiertos
o dormidos, cada vez que van a orinar durante el dia.

Ahora que expuesto ese asunto tan importante para la nifiez,
vamos de lleno sobre el tema. Ante todo es preciso diferenciar el Viaje
Astral, de la "Proyeccion Psiquica" y mas aun, diferenciar y descartar las
ensofiaciones y masturbaciones mentales llamadas falsamente viajes
Astrales. La llamada "Proyeccion Psiquica" es algo muy, pero que muy
parecido al viaje Astral. Yo mismo me he confundido varias veces, aun
saliendo asiduamente en Astral. Pero en realidad hay un desplazamiento
del vértice del Ego, que ciertamente no tiene limitaciones fisicas de
ninguna especie. La consciencia puede incluso revestirse con algo

83



"parecido" al cuerpo Astral, pero mucho menos substancial, que en
realidad ocurre automaticamente este "vestido", como un medio natural
de defensa psiquica. Es un espejismo de la propia mente, que al recibir
la informacion obtenida por la consciencia pura, se siente incapaz de
verse sin vehiculo. Cuando se ha estado asi (sin vehiculo) algunas veces
y se ha superado el panico que ello produce, entonces se puede apreciar
de ahi en mas la diferencia entre viaje Astral y proyeccion psiquica.

La Proyeccidon se parece a sacar un o0jo y un oido, para
desplazarse a cualquier punto del mundo o fuera de él, sin tener
obstaculo alguno. Se realiza mediante el desarrollo del Chakra Ajna
(Frontal o Coronario), que emite una especie de "onda portadora" de la
Consciencia. Este Chakra se activa cuando es perfecta la sincronia entre
las glandulas sinusales, la hipdfisis (o pituitaria) y la pineal. Es posible
salir en Astral (y mas facil), sin tener dicho desarrollo.

El astral, aunque soélo pesa entre 2,5 y 3 gramos (aprox.), esta
sujeto a muchas limitaciones fisicas. Solo encuentra resistencia material
a algunos metales, como la plata, el molibdeno, el acero de triple
templado y algunos otros metales raros. Pero las resistencias respecto al
agua (que en pequefias cantidades hasta pueden servirle para una
retroalimentacién o "anclaje" en algunos sitios), es algo que no puede
vencer cuando se trata de grandes superficies. Hay una atraccion
magnética tan grande como lo es para el fisico la gravedad terrestre.

La "bala de plata" de la alegoria vampirica, no es tan "alegoria",
puesto que con una espada de templado triple (es una férmula esotérica
muy antigua), una bala bafiada en plata o aun palo con una punta de
plata, pueden herir o matar a una persona que se halle en astral. A un
astral desencarnado también, aunque a éstos "cascarones" es mas facil
destruirlos con la mente o con la aplicacion de ciertas Runas.

Antes de salir en Astral, o siquiera intentarlo, el practicante debe
tener muy bien hecha su depuracion psicoldgica. El miedo (aunque sea
subconsciente) es un obstaculo casi invencible, pero hay técnicas
forzadas que resultan (como la del espejo y la repeticion mantrica del
propio nombre), que en caso de resultar para una persona que no haya
eliminado absolutamente el miedo psicoldgico, puede ser tan traumatico
gque nunca mas querra salir en Astral, generandose un bloqueo
lamentable.

El mejor método para salir en Astral conscientemente no es
forzado. En vez de ello, haremos unos ejercicios que nos "despertaran”
cuando ya estemos en Astral, lo que ocurre naturalmente aunque no se
recuerde la vivencia (por hacerse inconscientemente) en algunas
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personas cada noche, en otras (la gran mayoria) cada algunos dias, y en
otras cada algunas semanas o0 meses. Hay muy pocos quienes lo hacen
cada afios, pero el ejercicio facilitara la salida durante el suefio en
muchos casos, y en algunos (excepcionales) nunca, pero a todas las
personas, sin excepcion, este ejercicio les sera mas util de lo que
imaginan, en cosas mucho mas importantes que el hecho de poder salir
con el cuerpo Astral.

Esta técnica no es para salir en Astral, sino para darse cuenta
que se esta en Astral, cuando se ha salido como muy a menudo lo hace
la mayoria de las personas. No habra situacién traumatica, ni arranque
forzado del cuerpo Astral, que a pesar de sus caracteristicas tiene sus
"fragilidades".

Si se pertenece a la gran mayoria de personas con potencial
basico para el desarrollo de la consciencia Astral (creo que mas del
noventa y ocho por ciento), y no hay miedos psicoldgicos, el método, que
aprendi de los libros de Samael Aum Weor y lo perfeccioné con la
practica, es el siguiente: Hay que establecer una disciplina diaria,
ayudado con una alarma de reloj, etc.. o con el antiguo y eficiente
sistema del hilo atado en el dedo.

CADA DOS HORAS tomas cinco minutos (mientras no estés
conduciendo o cosa por el estilo, claro) y te haces las siguientes
preguntas en este preciso orden:

1) ¢QUIEN SOY? - Te nombras, te identificas, tomas conciencia de ti
mismo, al margen de lo que tu mente crea que eres, fuera de las
ocupaciones que absorben tu atencién. Es decir que te fijas en ti mism@,
en tu propia existencia como ser independiente. (Bueno...
"Independiente"... al menos funcionamos sin pilas, ni cables ni
gasolina...:-)

2) ;DONDE ESTOY? - Te ubicas en el lugar, te haces consciente de
estar en tal parte, tal pueblo, tal provincia, pais, planeta...

3) ;QUE HAGO AQUI? - Entonces te haces consciente de lo que estas
haciendo y por qué lo haces. No hace falta responderse demasiadas
cosas. Solo tomar conciencia de que estamos haciendo algo légico, por
una razoén logica.
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4) ;ESTOY DESPIERTO, SONANDO O ESTOY EN EL ASTRAL? -
Para asegurarse de ello, pueden estirarse un dedo, darse un pequefo
pellizco (no hace falta dejar moreton ;-) e incluso pueden dar un pequefo
salto, asegurandose que se esta en cuerpo fisico y la gravedad actua
plenamente.

Si se esta sofiando, habran confusiones mentales, pero se ira
estableciendo conciencia onirica (qQue es la capacidad de mantener la
Conciencia despierta mientras el cuerpo duerme y la mente "Limpia el
Registro de Windows" (por poner una mala pero didactica comparacion).
La mente evacua en forma de "suefos" las imagenes innecesarias, el
subconciente suele dar mensajes de alerta ante situaciones que no
percibimos en estado de vigilia, el Alma suele mostrar mediante simbolos
cosas importantes que escapan a nuestra percepcion habitual, podemos
tener suefios premonitorios... Es muy importante hacernos conscientes
hasta "observar nuestros suefios", como quien mira una pelicula. Ello
facilitara el recuerdo de los mismos para analizar luego sus significados
(cuando los hay). Esto suele dar mejores frutos que el hecho de salir en
astral. La mente regulara espontdneamente esta cuestion, y en cuanto
dejemos de hacer cada tanto el ejercicio, perderemos la conciencia
onirica. No es problema, se recupera al volver a los ejercicios de las
preguntas. También cabe aclarar que la consciencia no se cansa,
siempre que el cuerpo fisico permanezca dormido cémodamente. La
actividad cerebral se restablece automaticamente cada cierto tiempo, a
los niveles de inconsciencia necesaria para hacer ciertos procesos, por lo
que no existe riesgo alguno de "falta de suefio".

Pero si "nos despertamos" cuando estamos en Astral... Se daran
perfecta cuenta de ello. NO ASUSTARSE. Si se siente algo de miedo,
hay que quedarse inmovil y acostarse donde se encuentren, en actitud
de dormir (y dormirse). Eso ocurrird casi instantdneamente, lo que hara
regresar el cuerpo astral hacia el fisico sin que uno se dé cuenta.

Algunas personas me han planteado dudas sobre si puede ser
dafino o desestabilizante para la mente, crear en ella la duda de si se
esta despierto o dormido, o si se esta en astral. Pues no teman que
pueda ser riesgoso. No sélo no hay riesgo en ello, sino que se evitan
muchos riesgos de la vida diaria, obligando a la mente (maravilloso e
indispensable instrumento, pero soélo "instrumento") a que nos obedezca,
a que nos marque posiciones y estado, como un auxiliar de navegacion
al Piloto, cada vez que se lo pidamos, sin rechistar ni poner pretextos. La
mente tiene que servirnos exactamente para determinar todo lo que le
preguntemos, del mejor modo posible, para tener clara la situacion de la
CONCIENCIA que es el "Piloto". No Somos tampoco la CONCIENCIA,
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esencial y totalmente, pero hay en Ella mas parte de Nuestro Ser, que en
nuestros vehiculos fisico, astral y mental.

Mucha gente conduce real y materialmente en la carretera,
completamente dormida, aunque parezca estar despierta. Su actividad
de conductor es puro automatismo. Su mente suefia, vaga por otros
asuntos y descuida la conduccion. Esta es la causa de las "distracciones"
que producen mas accidentes que las meras imprudencias. Una persona
que practique regularmente las Cuatro Preguntas, conseguira ubicar su
consciencia y dominar su mente, evitandose muchas de esas
"distracciones", no so6lo en la conduccion de un vehiculo, sino en
diversas actividades cotidianas.

Si conseguimos comprender que somos una Consciencia,
estaremos <casi en lo correcto, puesto que ésta representa
mundanalmente al Ser, y sera suficiente para ascender un importante
escalén en la Evolucién Individual (y aqui si que habria -aunque parcial-
una Evolucion verdadera).

Es muy bueno responderse a si mismo estas preguntas, del modo
mas claro y completo posible. Mientras mas tiempo se tome uno en
responderse, mejor aprovechara dicha disciplina. Desde ya que no_hay
que ponerse la alarma durante las horas de sueio, sino solo cada
dos horas durante el dia. Cuando el cerebro haya adquirido el ritmo,
muchas veces se tomara consciencia onirica (mucho mas util que la
propia salida en Astral). Las personas que tienen pesadillas podran
"manejar y disefar" sus suefos, asi como los que tienen suefios
premonitorios o simbdlicos, podran recordarlos y usar mejor esa vertiente
de mensajes del subconsciente.

Pero el caso es que cuando uno se da cuenta que esta en Astral,
el grado de consciencia sera algo menor que produciendo una salida
forzada. Luego de unas cuantas veces, la consciencia Astral sera
completa, pero se habra evitado el peligroso "tiron" de la salida forzada,
asi como el vértigo que se siente y el miedo mental ante una experiencia
nueva. No hay que abandonar la practica de las Cuatro Preguntas
cuando se ha logrado salir en Astral una vez. Es conveniente continuarla
durante unos meses mas, a fin de establecerlo como rutina automatica
en el cerebro, lo que permitira descubrir muchas cosas de uno mismo,
con multiples ventajas.

Hasta ahora he sostenido que no es posible cruzar en Astral el
océano o grandes superficies de agua... No sélo para mi, sino para todos
los viajeros Astrales que conozco, incluyendo a un equipo brasileiio que
estuvo trabajando muy seriamente en esto, hasta haciendo intentos de
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penetrar en zonas militares de la ex-URSS. Aparte de una escaramuza
en Astral bastante dura, al inicio debieron trasladarse de Ordu (Turquia)
a Mariupol, al otro lado del Mar Negro, porque no pudieron cruzarlo en
Astral.

Pero lo que no habia tenido en cuenta hasta ahora, es la
posibilidad de que cuando no hay conexion con la memoria cerebral y su
respectivo estado de consciencia, quiza el cuerpo Astral no tenga este
inconveniente y podria desplazarse a cualquier sitio sin las resistencias
que producen las lineas magnéticas teluricas. La otra alternativa es que
se trate de una "Proyeccién Psiquica" que no es con el cuerpo Astral,
sino mediante una funcion del Chakra Ajna (Frontal o Tercer Ojo).

En lo personal, me ha sido muy dificil cruzar en Astral grandes
extensiones de agua, asi como es mucho mas facil el desplazamiento de
Norte a Sur y viceversa, que de Este a Oeste y viceversa, (parece que
atravesar los meridianos implica esfuerzos muy grandes), aunque he
tenido ciertas experiencias que me hacen sospechar como posible el
desplazamiento sin este obstaculo, cuando la consciencia esta
practicamente desconectada del cerebro. En esa situacion, con
consciencia Astral (sabiendo lo que se hace y porqué) pero sin
consciencia cerebral, he tenido algunas reuniones confirmadas luego
materialmente mediante cartas y correo electronico. Sélo quedaron en
todos los reunidos en Astral, suefios confusos pero muy concordantes.

Para finalizar, cabe decir que cuando se desea volver al cuerpo y
seguir durmiendo (o ante una circunstancia desagradable en Astral, si la
hubiera), basta cerrar los ojos y desear estar nuevamente en el cuerpo
fisico. El regreso es instantaneo y sin peligro. Lo que si resulta muy
peligroso es estar en Astral conscientemente y que el cuerpo fisico sea
zarandeado o se haga cerca de él un ruido muy estridente.

OTRAS TECNICAS ASTRALES

Hay otras técnicas, que por su peligrosidad sélo las expongo a
nivel informativo, pero so6lo recomiendo la ya expuesta. Estas otras
técnicas requieren ciertas condiciones de comodidad, como estar
acostados en una colchoneta o una cama, una temperatura entre 15y 20
grados, todo el silencio que podamos, que nada nos moleste, una técnica
de relajacion previa. Algunas de ellas son mas técnicas de relajacion que
de proyeccion pero pueden servir:

1.- CONCENTRACION CON UNA VELA
Sentado cdmodamente en un sillén, a la luz de una vela, se busca
la relajacion mirando la llama hasta perder nocion del entorno, como si la
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vela fuese una extension de nuestra propia consciencia. Mientras se
repite la frase "Yo Salgo", se trata de proyectar el cuerpo Astral hacia la
vela, tomando idea de que se esta realizando en verdad. Se supone que
esto ha de producir una salida en Astral, pero por lo general produce una
Proyeccion Psiquica mediante el Chakra Frontal. En todo caso, es muy
dificil salir en Astral o en Proyeccién Psiquica al primer intento, por lo que
la practica debera repetirse cada dia hasta lograrlo, para después
analizar objetivamente la experiencia. De todos modos, tiene el riesgo de
que la Voluntad "arranque" al cuerpo Astral, en vez de que éste se
proyecte espontdneamente, lo que puede derivar en algunos problemas
muy Serios.

2.- AUTOIMAGEN PROYECTADA:

Se coloca un espejo de cuerpo entero y, a dos pasos de él, justo
enfrente, un sillén cdmodo y una mesita con una lamparita. Nos miramos
en el espejo por la noche, a la hora en que normalmente nos vamos a
dormir, después de un dia de actividad. En este caso es muy probable
que al ir a la cama caigamos directamente dormidos. Se permanece
sentado, mirandose en el espejo, inspeccionandose como si fuese la
primera vez que uno se ve. Es decir que se hace una imagen mental de
uno mismo como si acabara de conocerse. Mientras tanto puede uno
levantarse y caminar, como intentando conocer a quien tiene enfrente,
repitiendo varias veces el propio nombre. Esto actiua con la fuerza del
mantram, asociado a la imagen.

Se intenta formar la idea de que lo que esta vivo es la imagen,
tanto como nosotros mismos. Durante unos diez minutos hay que
hacerse a la idea de que la imagen es lo que vive y actua. El practicante
vuelve a sentarse, se relaja, apaga la luz y se supone que se producira la
separacion del Astral, porque lo hemos "proyectado" hacia el espejo. No
he realizado esta practica porque no he tenido necesidad, pero me
parece algo riesgosa, porque si he practicado hace muchos afos otra
similar, con un serio riesgo y cierta impresién desagradable.

3.- TECNICAS POR ESTIMULO DE LA IMAGINACION

A) ELONGACION ASTRAL: En cualquier posicién muy cémoda,
se trata de producir una descoincidencia entre los cuerpos (el Astral y el
fisico), por partes separadas. Se imagina uno como las piernas son mas
largas, sintiendo que en realidad es la pierna Astral la afectada. Luego
con los brazos, se los siente torcidos, hacia abajo o arriba, mientras el
fisico queda inmdévil y sin el menor esfuerzo o reflejo muscular. No es
muy peligrosa esta practica, pero es preciso una gran concentracion.
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B) LA PUERTA: Se permanece acostado como para dormir, pero
se imagina uno que esta saliendo por la puerta del dormitorio, y asi se
hace tantas veces como sea posible antes de dormirse. Esta técnica casi
no reviste peligro, pero aunque muy probablemente ocurrira que se
saldra en Astral, lo dificil es que se conserve la consciencia onirica. Es
decir que sera raro recordar la experiencia, porque no se tendra
consciencia de haber salido en Astral.

C) LA CUERDA: Se trata de imaginar, en la misma situacién
previa a dormir, que se ha lanzado una cuerda desde el cielo y se saldra
del cuerpo ayudado por ella, aferrandose a sus nudos. El resultado sera
mas 0 menos como en la anterior.

4.- TECNICA DE SATURACION MENTAL

Consiste en mantener una constante relacién de la mente con el
tema propuesto de salir en cuerpo Astral. Algunos lo hacen leyendo
durante muchos dias, sélo literatura que trate sobre el particular, pero
esto tiene poco de serio y mas tendencia a producir desvios por
desinformacion. La Técnica de las Cuatro Preguntas y la disciplina diaria
para hacerlas cada dos horas, forma parte implicita en esta técnica, pero
sin riesgos de desvarios por falsa literatura.

CONSCIENCIA Y MEMORIA ONIRICA

Consciencia onirica y memoria onirica (o sea durante el suefo)
son cosas diferentes. El desarrollo de ambas es importante para el
discipulo que quiere Trascender, no se trata de algo muy dificil ni
complicado. Soélo es preciso realizar la rutina o disciplina que se describe
en las indicaciones para realizar el viaje Astral. Veamos algunas
cuestiones estadisticas.

a) La gran mayoria de las personas no tienen mas que un poco de
memoria, recordando solo el ultimo tramo del sueio de unos minutos,
antes de despertar. Practicamente, ni conciencia ni memoria onirica.

b) Pero hay un porcentaje pequefio de personas que recuerdan todo,
aunque durante el suefio en si, apenas si tienen poca o ninguna
consciencia de que estan sofiando. Entonces si tienen pesadillas sufren
mucho aun después de despertar, por la impotencia y hasta miedo de
dormirse. Estas tienen memoria onirica, pero no consciencia onirica.

c) Unas muy pocas personas tienen conciencia plena mientras estan
soflando aunque no recuerden nada al despertar. Estas tienen
consciencia onirica pero no memoria onirica. (Mi caso particular, aunque
conservo bastante memoria si me programo para ello).
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d) Y ya en el terreno de lo excepcional, aunque quiza no tanto, pero no
se puede hacer una estadistica firme, estan los que tienen consciencia y
memoria onirica total al mismo tiempo y siempre.

La Catarsis psicolégica muchas veces se extiende al tiempo de
suefio, cuando se ha entrenado a la mente para la autovigilancia
constante. Ello acentua la memoria onirica, por lo que se puede
determinar con extraordinaria precision algunas actividades Astrales y en
general obtener mucho provecho de esas vivencias.

El hecho de que la consciencia (el Ego) controle las actividades
durante el suefio hasta cierto punto, no debe generar cansancio, pues
cuando el cuerpo realmente duerme, las funciones vitales se
corresponden a la de cualquier persona dormida. La diferencia es que
uno puede observar lo que ocurre en la mente, en el campo emocional,
salir en Astral espontanea o voluntariamente, determinar cuando se
quiere despertar o decidirse a reposar en consciencia también,
durmiéndose el Ego.

Cuando se tiene sobre estas cosas cierto nivel de control y
entrenamiento, pocas veces se sale en Astral, a menos que se haga
conscientemente. Ello es una ventaja porque se descansa mas durante
el suefio. Asi y todo, puede salirse en Astral inconscientemente por algun
razon que el Alma conoce, y aunque no se tenga conectada la memoria
se obra con plena consciencia durante la permanencia fuera del cuerpo
fisico. Pero desde ya que una persona con consciencia onirica (tenga o
no memoria) no ha de sufrir jamas pesadillas, o solo las tendra si esta
agobiado psicolégicamente y su consciencia se adormece durante la
vigilia, lo que la hara adormecerse también durante el suefio.

Algunas personas dicen que no duermen nunca y estan siempre
"cansadas", porque nunca dejan de estar en plena consciencia. Sin
embargo, curiosamente, son gente que no para durante todo el dia,
trabajando como el que mas. En realidad el agobio surge por la reaccion
psicoldgica, en la creencia de que "necesitamos dormir". La verdad es
que solo el cuerpo fisico, el cerebro y parte de la mente necesitan dormir.
El resto del conjunto no lo precisa. El Astral, cuando necesita hacer
ciertos procesos de regulacion, se duerme aunque estemos en una
ocupaciéon intelectual como escribir, conducir, analizar, labores
mecanicas, etc., y este "suefio del Astral" no afecta en absoluto a los
procesos de la consciencia ni de la mente.

Por lo tanto las personas que dicen "no dormir nunca", en realidad
duermen las partes que precisan dormirse y permanecen con
consciencia onirica. Si tienen un poco de esta instruccion, bien podrian
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aprovechar esa ventaja innata, aunque no es conveniente ocupar esas
horas de suefo en actividades mentales propiamente dichas, porque eso
exigiria un movimiento general de la mente y se despertaria. Pero si
puede aplicarse ese tiempo para la propia catarsis y para ejercicios en el
Astral.

EL TIEMPO EN EL ASTRAL

En Astral el tiempo es el mismo, aunque a la memoria cerebral le
parezca diferente. El cuerpo Astral es la "mente emocional" y ya sabe el
Lector que un dia muy feliz se hace un momento, una hora de angustia
parece dias, como cinco segundos mientras le estan pisando un callo se
hace una eternidad.

En realidad el tiempo es el mismo y mientras mas consciente se
esta en Astral, mas se ajusta éste en la percepcion, al tiempo material. O
sea que mientras mas consciente, el reloj cerebral se tiene mas en
cuenta y mas afecta a los procesos organicos del cuerpo Astral cuando
éste sale del cuerpo fisico. Ten en cuenta que el Astral, siendo réplica
exacta del fisico, mas otros 6rganos propios en exclusiva y ciertas
funciones de la mente, es un cuerpo MATERIAL. A pesar de sus escasos
gramos (2,8 grs. en una persona de 80 kilos) no pertenece a ninguna
"otra dimension", salvo por la diferencia de cualidad vibratoria. Aunque
atraviesa casi cualquier materia como si no existiese (salvo la plata, el
acero de triple templado y algunos cristales minerales), esta sujeto a la
Ley de Temporalidad.

Lo de "manipular el tiempo" es en todo caso una regresion, en la
que intervenimos en la memoria del cuerpo Mental, aunque como es
l6gico se activen factores emocionales (del cuerpo Astral) y lo primero
que se suele recordar -0 al menos en relacibn a ellas- son las
emociones.

Otro asunto muy distinto es la entrada en el Askasis Planetario, o
sea la "memoria magnética" del planeta. Pero esto no se hace con el
cuerpo Astral fuera del fisico. Les ha ocurrido a muchas personas en
lugares de condiciones geomagnéticas especiales, como en las
Piramides, Machu Picchu, Stonehenge, etc.. No tiene nada que ver con
el viaje Astral.

El viaje Astral, aunque nos desplacemos sin obstaculos, corriendo
(pocas veces), volando (las menos) o instantdneamente (la mayoria), es
en presente y la pérdida del sentido temporal soélo implica una distorsion
en cuanto al calculo. Por lo general, creemos haber estado horas y
hemos estado minutos. Cabe destacar -para los que actualmente lo
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estén haciendo- que hay que tener cuidado con eso, porque si se sale
dejando el cuerpo fisico de espaldas, éste se enfria mas rapido y
pasados quince o veinte minutos (reales) se puede entrar en hipotermia,
a menos que se esté bien abrigado. Cuando se tiene consciencia muy
clara no existe este problema, porque sentimos todo lo que siente el
fisico.

El viaje Astral en si no es dificil. De hecho la mayor parte de la
gente sale cada noche. El problema esta en desarrollar la consciencia
onirica, es decir: Mantener el contacto completo con el cerebro, para que
éste pueda funcionar a pleno, con toda su capacidad de percibir,
objetivizar, razonar y memorizar. En ese caso uno puede tomar
decisiones razonadas en astral, a la vez que no pierde contacto visual,
auditivo y olfativo con el plano fisico, aunque no podra "tocar" ni "gustar".
Al desconectarse la mayor parte del cerebro, se tiene percepcion
unicamente del plano astral, funcionando muchas veces sélo el cerebro
limbico. Por eso es comun ver a las personas que han salido en Astral,
totalmente dormidas, haciendo "tareas imposibles", cosas sin sentido, o
que lo tienen solo en su imaginacién, aunque con el cuerpo Astral estén
efectivamente moviéndose. Incluso "trabajando", de modo que se
levantan mas cansadas que cuando se acostaron.

Por muchas razones es importante desarrollar consciencia onirica,
aunque no se use para salir en Astral solamente. La Técnica de las
Cuatro Preguntas es, sin duda alguna, la mejor de todas. Permitira tomar
consciencia y saber cuando se esta sonando, cuando se esta en Astral
(generalmente ocurren ambas cosas para el viajero Astral inconsciente)
o cuando se esta haciendo una "Proyeccion Psiquica", que como he
dicho ya, es un desplazamiento real de la consciencia pero no con el
cuerpo Astral.

Respecto al modo de comprobacion objetiva, que muchos "escépticos"
reclaman, ya he dicho antes cdmo se hace. No cuesta nada, pero ha de
hacerlo y probarlo cada uno por si mismo. Hacer un experimento
demostrativo (lo he hecho muchas veces) sélo alienta el morbo de los
curiosos y llama la atencién de gente muy desagradable, interesada en
usar a los viajeros Astrales para fines espurios.

No sé por qué resulta tan dificil a la mayor parte de la gente hacerse una
disciplina diaria de ocupar cinco minutos cada dos horas.

EXPERIENCIAS ASTRALES HABITUALES

Casi todas las personas han tenido experiencias de
desdoblamiento Astral con algun leve grado de consciencia, pero por lo
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general han sido desagradables, por cuanto ademas de los miedos, han
sido estimuladas o producidas desde el mismo plano Astral por
entidades, que generalmente no son precisamente buena compania.
Estos fantasmas aprovechan a sustraer energia vital, cuando pillan al
sujeto con el cerebro en estado alfa, funcionando de modo estable. En
realidad eso indica que la persona tendria propension a salir facilmente
en Astral, pero como he advertido antes, es posible encontrarse a
menudo con cosas desagradables, aunque si no se tiene miedos, se
pueden alejar o combatir con relativa facilidad. En la mayor parte de los
casos, basta utilizar algunos Arquetipos, dibujandolos en el Astral, para
que toda entidad discordante salgo huyendo.

Al margen de esas cosas de baja calidad Astral, Seres,
cascarones u otros elementos molestos -de baja vibracion-, el miedo es
el unico problema, porque en Astral se puede combatir facilmente ese
tipo de entidades o ayudarles en su proceso evolutivo post-mortem
(cuando se trata de personas muertas que no abandonan el Astral ni
vuelven a encarnar, por pura ignorancia o por apegos psicologicos a
personas, lugares y/u objetos). Los cascarones se pueden "quemar" muy
facilmente, siempre que no existan ciertas condiciones geoldgicas que
los doten de alguna resistencia. Hay lugares especificos donde es muy
dificil quemar cascarones o cualquier elemento Astral.

La destruccion de estos restos Astrales no implica la muerte de
nadie, puesto que se trata de un trasto abandonado. La manera de
quemarlos -desde el Astral o aun desde el cuerpo fisico, sin salir en
Astral- es emitiendo una fuerte visualizacién de la Llama Violeta. A veces
basta una visualizacién instantanea, a condicion de que sea clara y
segura, para que todo un ejército de estos fantasmas vacios sea
destruido.

En el ultimo y menos deseable de los casos, se puede "quemar" el
cuerpo Astral de una entidad, si ésta, luego de intentar convencerle de
abandonar sus pretensiones y molestias, sigue obrando en perjuicio de
los encarnados. Es lamentable porque en vez de aprovechar para
encarnar inmediatamente, tendra la "Segunda Muerte" yendo al
Devachan en casi todos estos casos, con los riesgos y demoras
evolutivas que ello implica.

Pero asi y todo, encontrarse con estas entidades en Astral es tan
normal pero a la vez tan poco comun, como encontrarse con un perro
agresivo andando por la calle. Puede ocurrir y de hecho le ha pasado a
mucha gente, pero no es lo mas habitual. En todo caso, lo del perro si
que es mas peligroso para nuestra persona; pero al igual que ocurre con
la cuestién Astral, nuestro miedo o la ausencia de él determinara lo que
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ocurra... Para combatir cualquier entidad, por poderosa que sea ésta,
solo hace falta un poco de conocimiento, pero sobre todo, un poco de
experiencia, que unicamente se obtiene por uno mismo, sabiendo que la
materia Astral tiene una serie de reacciones a la orden de la consciencia,
muy diferente que con la materia palpable.

Cabe mencionar sobre esta posibilidad de destruccion de un
Astral desencarnado, la excepcidén de los cuerpos Astrales que tienen
mucho Vraja Rojo, los cuales no corresponden a Seres ni temibles ni
molestos, sino a Magos, personas de elevada consciencia, llamadas
"Champiwilkas". En todo caso, el encuentro en Astral con uno de estos
Seres, equivale en lo fisico, a encontrarse en la calle con un buen policia.
Si uno no anda haciendo "brujerias" ni molestando a nadie, un
"Champiwilka" puede ensefiarnos cosas, protegernos, guiarnos o
simplemente saludarnos. Por eso, no me cansaré de repetir que EL
MIEDO, es el principal obstaculo para la actividad en Astral.

Lo que si es muy habitual ver en el Astral, son personas que estan
dormidas (si se sale de noche, claro), los elementales de las plantas
(depende mas de las estaciones del ano, cambios climaticos y las
lunaciones, que de los ciclos diurnos) y de algunos animales. No quisiera
entrar en una descripcion de los elementales, que cada uno debe
aprender a ver por si mismo, pero también es preciso advertir al nedfito
qgue no es raro encontrarse con grandes felinos en Astral, que en realidad
son nuestros mansos y mimados gatitos, cuyo doble etérico no sélo es
entre tres y cinco veces mas grande que el fisico, sino que también
"ensayan" a formar un cuerpo Humano, como lo hacen también los
perros o los elefantes. De ese fendmeno derivan algunas leyendas como
el Licantropo (Hombre-lobo) y los "hombres tigres" de Africa y América.
Pero ya se trate de nuestras amadas mascotas o un ledén africano, en
Astral no hay nada que temer de ellos.

Un gran felino o cualquier otra bestia puede lanzarse contra el
viajero Astral, siguiendo su instinto. El resultado, si se esta dormido, sera
para el viajero una pesadilla, pero si se tiene algo de consciencia onirica
ni siquiera sera necesario despertarse volviendo al cuerpo. Bastara darse
cuenta que no nos puede hacer dafo y vera como las garras no rajan,
los dientes no muerden y el confundido sera el felino, que no
comprendera como un bocado tan especial le resulta inasible, intangible
e imposible siquiera de tocar, interpenetrandolo y pasando de largo sin
dafarlo. Aunque el ejemplo es valido en lo didactico, seria muy raro en la
practica, porque la mayoria de los animales saben diferenciar el plano
Astral, del fisico. O sea que si paseamos en Astral por en medio de un
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grupo de leones, seria muy raro que uno de ellos -seguramente joven e
inexperto- se nos echara encima para llevarse un chasco.

Otra experiencia que puede tenerse muy a menudo, es
encontrarnos en Astral, dentro de nuestra casa, a un vecino que ha
venido dormido o a cualquier otra persona. En principio, conviene no
agredirle intentando "defender nuestra propiedad"”, sino hablarle
amablemente a esa persona, explicandole que esta sélo con su cuerpo
Astral y que no se debe entrar en ese estado en ningun sitio para el que
no esté autorizado a entrar sin pedir permiso, igual que en el plano fisico.
Incluso los "Champiwilkas", con su inmenso poder y manejo del Astral,
muy raramente entran sin permiso en algun sitio, a menos que se les
conceda previamente una "autorizacién permanente", como hice yo con
mi guia y maestro, que en realidad es simplemente un gran Amigo. Asi y
todo, jamas aparecié ante mi durante alguna actividad intima.

Algo muy importante que este Amigo me ensefid durante los
primeros contactos, es que jamas, por ningun motivo, debo confiarme
plenamente a una entidad Astral, a menos que se trata de una cuestion
muy clara y necesaria, donde no haya mejor opcion que confiar. Esto es
asi porque si a una persona encarnada, a la que podemos agarrar de las
solapas si nos miente, no nos podemos confiar totalmente, cuanto menos
a una entidad Astral, que puede ser inhallable en cualquier momento, por
mas entrenamiento que tengamos para movernos en Astral.

Nuestro cuerpo Astral, por su maleabilidad en muchos sentidos,
responde a nuestra consciencia inmediatamente, de modo que nos
presentamos desnudos, vestidos con lo que querramos y con toda la
gama de colores a nuestra disposicion. También podemos cambiar de
forma con un poco de practica, aunque esto si que requiere un gasto
considerable de energia. De modo que confiarnos sin mas de cualquier
cosa que veamos en Astral, es simple ignorancia de las posibilidades.
Logicamente, mientras mas experiencia se tenga en el Astral, hay cosas
gue no se nos escapan una vez reconocidas las diferencias.

Hay personas que -estando muertas o s6lo desdobladas- pueden
simular un cuerpo de Vraja Rojo, pero el disfraz, por mejor visualizado
que esté, tiene diferencias enormes con el verdadero Vraja Rojo, que es
imposible de reproducir falsamente por la consciencia mejor entrenada
en la visualizacion. Tiene una luz que le hace bien distinto, pero ademas,
un disfraz no es asi invulnerable. En una ocasion, cierta mujer con
muchos conocimientos de estos temas, pero que los usa
equivocadamente, quiso hacerme creer que tenia dicha condicién. El
resultado para ella fueron varios magullones y azotes, que -hechos por
mi con los elementos adecuados- se manifestaron en su cuerpo fisico.
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Pago6 con mucha verguenza y un poco de dolor el tratar de engafar a un
discipulo, que, si no muy avanzado, al menos ha salido del "primer
curso" y se maneja bien en el Astral.

Quién no respete las normas éticas en Astral, puede sufrir
represalias iguales o peores que si las falta en lo fisico, pero peor que las
reacciones externas, son las propias, puesto que la personalidad se va
descomponiendo, y el discipulo irrespetuoso puede perder rapidamente
lo que tanto le ha costado alcanzar. Creerse "superior" a los demas
porque se tengan ciertas facultades, es un craso error que se paga caro.
Mientras mas se sabe, mientras mas se puede, mayores son las
responsabilidades ante el Ser Unico, que somos en la Realidad Total,
todos los Seres del Universo. La Consciencia Divina es UNA SOLA. Y a
la corta 0 a la larga, el esoterista que no medite lo suficiente en esto, ha
de cometer errores que cuestan caros. Hay que respetar tanto la
UNIDAD, como la DIVERSIDAD; ambos aspectos de Dios son reales,
pero hemos de considerar a ambos con la misma importancia.

AFECTAR LA MATERIA DESDE EL ASTRAL

No es muy comun que una entidad Astral logre afectar la materia,
pero de hecho se han dado muchisimas situaciones esporadicas en que
personas muy dificiles de sugestionarse han recibido sustos o -cuando
menos- sobresaltos notables por haber sido tocados por "algo invisible".
Mas comun es el fendmeno de diferencias térmicas. Como poder afectar
en algun grado la materia desde el plano Astral, ciertamente se puede,
siempre que estén dadas unas condiciones. Vemos algunas de ellas.

1) Ha de tenerse un cuerpo Astral con una gran densidad de Vraja
(materia astral propiamente dicha). Ello se obtiene mediante el Tantra.
Es decir que la dnica via de obtencion del Vraja es la energia seminal
sublimada.

2) Se necesita cierto conocimiento sobre el modo de operar de las
leyes fisicas integralmente, para poder aplicarlas desde el Astral, por
parte de un "viajero" o por parte de un desencarnado. El Vraja de por si,
siempre pasara a través de los objetos, pero puede, mediante la
focalizacién de la conciencia, concentrada en un punto, generar una
"onda de choque", es decir una combinaciéon de cambios atmosféricos
con ciertos impulsos emanados del propio Vraja. Cuando hablamos del
Vraja Rojo, ésto no es una redundancia. El Vraja PURO es rojo, pero la
mayor parte de los cuerpos astrales tienen una mezcla de otras materias
que hay que depurar. (Hablando ruda y claramente, "mierda"” producida
por los parasitos emocionales, que cagan como todo el mundo, puesto
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que procesan energia, que para el plano astral es "materia”. Esa materia
fecal de los parasitos emocionales es la que contiene los "gérmenes” del
mismo parasito, por eso luego de una fuerte catarsis vuelven a aparecer
una y ofra vez, hasta que la mente aprende a eliminarlos apenas brotan).

Una persona cuyo cuerpo astral es de Vraja Rojo, es alguien
completamente depurado psicolégicamente, lo cual ya es algo. Cuando
ese Vraja es "consistente", merced a un par o mas encarnaciones con el
mismo astral, puede -si tiene ciertos conocimientos incorporados en la
memoria astral- mover objetos. A veces no importa demasiado
(tratandose de objetos simples cuyo peso no exceda a lo que puede
mover el cuerpo fisico) cuan pesados sean éstos materialmente, sino el
orden vibratorio de los mismos. Entre los mas susceptibles de ser
afectados desde el astral, estan los vidrios y los cuarzos (440 Hz), y los
metales no magnéticos, con excepciéon de la plata (muy pesada -
iPesadisimal- pero que no puede atravesar el cuerpo Astral).

3) Téngase en cuenta que el desgaste energético producido por
una accion de movimiento de materia fisicamente palpable, es mayor
que el desgaste producido por un viaje astral alrededor de la Tierra
siguiendo las isogonas (lineas magnéticas mayores del campo
magnético telurico). Mover un vaso diez centimetros quiza equivalga a
hacer un largo viaje Astral de Este a Oeste (0 viceversa, digamos en
sentido transversal a los meridianos). Curiosamente, si el vaso contiene
agua, sera mas facil moverlo a pesar de la diferencia de peso.

4) Una persona fisica que sale en Astral, tiene mas energia para
estas travesuras que un muerto, puesto que dispone de una carga vital
mayor y cuenta con la posibilidad (mediante el desarrollo apropiado) de
transferir impulsos eléctrico-nerviosos al Astral. Esto es lo que saben
hacer muy bien algunos médicos que hacen auténticas cirugias desde el
plano Astral. Generalmente lo hacen con plena consciencia, pero no
relacionada a la memoria cerebral.

5) Una pista para los practicos: Puse cinco fichas de piedra (de un
juego de Damas) bajo la cama, sobre una hoja milimetrada. Cuando
tomé conciencia de estar en Astral, gracias al método de las Cuatro
Preguntas, inmediatamente fui a moverlas. En mi primer experimento con
estas piedritas, éstas se desplazaban en sentido contrario al que yo
pretendia darles. No tuve en cuenta que la "onda de choque" puede
actuar en sentido inverso (como que es magnética) y la ficha se movia
hacia mi mano. Unos minutos de practica y quedé como si hubiera
trabajado a pico y pala, abriendo una zanja de varios metros de largo por
dos o tres de profundidad. Sin agujetas ni calambres, pero me tuve que
quedar en la cama todo el dia siguiente.
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6) Es mas facil, si se esta muy consciente, sugerir a alguien en
estado de vigilia, que haga el trabajo. Pero hacer cosas asi implica
invadir de alguna manera la intimidad de las personas, de modo que un
encarnado ha de tener mucho cuidado con hacer experimentos de esta
clase.

7) Usar cualquiera de estos conocimientos fuera de la Etica de la
Consciencia, equivale a cometer un crimen, pero para el que no hay
abogado (ni el "Abogado del Diablo") que nos libre de las consecuencias.

8) Podriamos decir que los cascarones Astrales no pueden mover
objetos ni afectar directamente a la materia. Sin embargo hay al menos
hay un caso en que lo que parece causar ciertos fenomenos llamados
psicoplastias, son justamente cascarones Astrales y no entidades
conscientes, aunque existen dudas. Veamoslo en el siguiente tema:

LAS CARAS DE BELMEZ

En los anales de la parapsicologia existen infinidad de reportes de
cosas extrafias, clasificadas como telepatia, aparecidos, bolas de luz,
sincronismos extraordinarios (llamados "serendipias"), desapariciones
transdimensionales y un largo etcétera de fendmenos cuyo estudio se
hace dificil o imposible casi siempre, por la escasa duracion de los
mismos. Sin embargo en Bélmez de la Moraleda (Pcia. de Jaén,
Espafia), existe un fendmenos que comenzo el 23 de Agosto de 1971 y
ahora mismo, comenzando el afio 2005, el asunto sigue en todo su vigor,
provocando discusiones entre los investigadores de la S.E.I.P. por una
parte (los que realmente trabajan y gastan dineros para llegar al fondo
del asunto) y ese pufiado de gente que siempre opina y critica sin
conocimientos, nihilistas a ultranza que dicen ser "escépticos", sin
comprender que los verdaderos escépticos se dedican a investigar, en
vez que a criticar a los que lo hacen. Habiendo fallecido la propietaria de
la casa el 03 de febrero de 2004, a quien se endilgaban la autoria de las
caras, éstas han seguido apareciendo. Los nihilistas decian que las
dibujaba y algunos de los investigadores y parapsicoélogos sospechaban
que producia el fendbmeno con su mente. En ese caso se trataria de una
"teleplastia".

Por mi parte, sospeché desde 1981 (cuando supe del fendmeno
que ya llevaba diez afnos de existencia y consegui suficiente informacion)
que los parapsicélogos tendrian razén. Maria Goémez Camara podria
estar generando una especie de proyeccion mental (a modo de "Tulpa").
Pero en 1988, en la Sierra Pacaraima (al Sur de Venezuela) me
ensefiaron los aborigenes una antigua mina donde a unos cuantos
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metros de la boca, sobre una pared de color amarillo calcareo, se ve el
dibujo de un hombre arrodillado, con las manos en posicién de suplica.
La mina, que se llamaba "Cachuita" y su propietario era un tal Angasto
Pérez, pero ahora abandonada, se llama "El Implorante". EI hombre
dibujado es un minero que quedd dentro tras un derrumbe y fue
reconocido en el dibujo en 1978 por unos antiguos comparneros suyos.
No obstante, nadie ha querido remover los escombros, porque el
accidente ocurrié en octubre o noviembre de 1969 y saben que aquello
s6lo puede ser una tumba.

La mina cobre, oro y blenda de Paramillos, en Argentina -
(abandonada hace varias décadas)- tiene también una historia muy
relacionada a esto. En la mina Sur se podia ver perfectamente a un
hombre sentado dibujado en una roca a unos doscientos pasos de la
boca, en una ramificacion donde hay una grieta y un derrumbe. Unos
estudiantes de geologia le echaron acido clorhidrico y desaparecié para
reaparecer en casi idéntica posicion dos metros mas adentro.

Al menos hasta 1994, se veia perfectamente el chorrén de acido
de su antigua posicion y el hombre sentado. Esto me convenci6 de que
se trata de una manifestacion Astral sobre la materia, puesto que ni alli ni
en la mina de El Implorante vive nadie que pueda mantener una
proyeccién psiquica, y en ambos casos no pasan de dos o tres la visitas
que reciben al afo, de investigadores o exploradores. Alli terminé de
formar mi teoria magnetotelurica, pues que no se trata de una
"teleplastia”, sino de una "psicoplastia", es decir que entran factores
psiquicos, pero no necesariamente proyectados por la mente de una
persona viva. Esto se confirma ahora una vez mas, a un afo de la
muerte de Maria Gémez Camara, pues no solo siguen ahi las caras en
Bélmez, sino que sigue produciéndose el proceso de transformacion
lenta y han aparecido otras caras en una casa cercana.

Una hipotesis que sugieren las investigaciones documentales
realizadas y publicadas por lker Jiménez y Luis Mariano Fernandez (
“Tumbas sin Nombre’, edit. EDAF) , refrendadas con estudios técnicos
de la Policia Cientifica espafiola; indica que varias de las caras
presentan enormes coincidencias fisondmicas con los rostros de unos
familiares de Maria asesinados en la Guerra Civil espafnola.

Pero cualquiera sea la razén historica de la aparicion de las caras
y/o las causas astrales, la manifestacion fisica de las misma ha de
obedecer a algun tipo de catalizador de tipo "magnético”, algun elemento
o fuerza sutil que relacione ambos planos (Astral y fisico), a modo de
puente que permita esas apariciones.
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MI TEORIA GEOMAGNETICA

Descartando ya que se traten de proyecciones mentales de Maria
Gbmez Camara, se confirma su parecido con el fenbmeno de "El
Implorante”, donde parece haber causas magnético-teluricas, que
podrian y deberian ser consideradas, para estudiarse mediante
radionica, radiestesia y/o rabdomancia.

Ya que estamos, permitanme aclarar estos términos:

El método cientifico propiamente dicho (usando gravimetros,
magnetometros, espectrografos aéreos, radiosensores, etc.) es el
llamado "Radionica", mientras que el intuitivo-instintivo se Illama
"Rabdomancia" (Exige estar en el terreno, con varas, péndulos, etc., o
sin esos instrumentos). Un tercer método, consistente en pura intuicion,
por mentalismo, y que se puede aplicar a distancia, sobre un mapa (con
péndulo o sin él) se llama "Radiestesia". (Los colores son solo para
marcar las palabras, sin relacion metafisica con el tema).

Yo mismo practico la Rabdomancia y la Radidnica, y muy
raramente la Radiestesia. La Rabdomancia, como es intuitiva-instintiva,
no requiere de datos objetivos ni aparatos (salvo péndulos, una vara
acorde, etc., pero no obligatoriamente), sino de una técnica organica,
como deshidratarse un par de dias si se desea buscar o marcar los
cursos de agua; "afinarse" una semana con un trozo del mineral que se
busca y luego dejarlo el dia en que se lo busca en el terreno... y otras
técnicas por el estilo, a fin de sensibilizar nuestro propio organismo a un
determinado orden vibratorio, percibiendo Iluego las cosas por
diferenciacion subconsciente. Es decir por la carencia (como en los
casos que he explicado) o la sobrecarga (método menos recomendable y
complicado).

Pero si bien estos métodos intuitivo-instintivos me sirven y en la practica
son verificables, no sélo interesa en estos asuntos como el caso Bélmez,
hacer una comprobacion para nosotros, sino también -y de suma
importancia- tener elementos probatorios de todas y cada una de las
partes del hecho estudiado, a fin de poder analizarlo, llegar a
conclusiones y divulgarlo, con los fundamento que las ciencias
convencionales requieren. Ello facilita la comprension y "apertura mental”
de los escépticos y la gente en general.

Al fin y al cabo, uno de los objetivos (tacito pero fundamental) de las
investigaciones parapsicologicas, es la didaxis posterior, sin la cual poco
sentido tendria una investigacidén en cualquier tema.

Un estudio geoldgico seria en este asunto lo mas util, para analizar los
fenomenos en cuanto a la teoria de transduccion por diferencias
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vibracionales. Las Lineas Hartamann, aunque tienen importante
repercusion en el plano material y especialmente el organico, no suelen
ser suficientes para ninguna manifestacion astral, puesto que hay una
enorme diferencia en la escala vibratoria, pero si que pueden actuar
como coadyuvantes de estos procesos, en que la materia astral adquiere
caracteristicas fisicas.

Se trataria de un fendmeno "teleplastico" solo en el caso de que Maria
hubiera sido realmente una catalizadora. Si Maria no era en modo alguno
responsable o colaboradora del fenémeno, deberiamos llamarle
"psicoplastia astral".

Ese medio fisico, capaz de coadyuvar a que las energias psiquicas
(materia astral, en realidad), de un orden magnético muy sutil, se
manifiesten en imagenes visibles Y ademas con movimiento!, pueden
ser ciertos minerales, como los cristales de talco muy bien formados
hasta la transparencia, cualquiera de la familia de los cuarzos cristalinos
pero incluyendo el amorfo de tipo "murridon", galena bien cristalizada (no
es transparente pero forma cubos perfectos), goethita en cualquiera de
sus formas y, en fin, otros minerales, generalmente en formas de cristal,
transparentes o no.

Estos fendbmenos son bastante conocidos por los mineros de
profundidad en los garimpos de Brasil, Venezuela, Colombia, Bolivia y
Peru. Cuando alguien muere en una mina o una zona de cristales, tienen
mucho cuidado de sacar el cadaver para que el astral no se aparezca en
la mina y muchas veces han aparecido "pintados" en las paredes.

HIPOTESIS:

Si se estudia el terreno alrededor de la casa de Maria en especial
y alrededor de la poblacion en general, se hallaran formaciones
minerales muy curiosas. Algunas de ellas, si la hipotesis es correcta,
apuntaran sus vetas en los diametros o largos mayores a la casa
directamente. Si no existen estudios geoldgicos de la region, al menos
han de haber referencias en el Ayuntamiento. También las muestras de
terreno de la excavacion servirian como base para saber qué tipos de
minerales hay en el sector y con algunas deducciones puede saberse
qué conformacién ha de presentarse en un area mayor. Sin ésta
influencia fisica, del orden de los 350 a 450 Hz emanados como
radiacion en ultrafrecuencias por alguno de los conjuntos minerales hacia
la zona de los hechos, el fenédmeno de Bélmez es dificil de concebir por
la "fuerza bruta" de la psiquis de una uUnica persona.

El cuerpo humano tiene un promedio de 440 Hz, (que obviamente
no se considera "ultrafrecuencia") pero existe un sin fin de actividades
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celulares, especialmente en las neuronas, que estando en rangos muy
diferentes, se corresponden en la escala vibratoria universal con esas
octavas tan bajas del orden de unos pocos Herzios. Igual ocurre con
todos los seres, pero también con los minerales y con casi todo cuerpo
en el espacio. Se puede analizar un cristal de cuarzo y se vera que tiene
exactamente 440 Hz, sin embargo, si se analiza arqueométricamente
(con aparaterio un poco mas caro) se comprueban radiaciones hasta en
35.200 Billones de c/s, o sea unos 35.200.000 Ghz. Mas alla del
ultravioleta y cerca de los Rayos X. Aqui ya estamos en el umbral del
plano Astral, aunque aun no del cuerpo Astral humano.

Pero haciendo un poco de calculos, considerando que la pérdida
espectrométrica del cuarzo es aun de menos de la mitad (media vida) en
ese rango, debemos deducir que el cuarzo tiene una radiacién que llega,
-siguiendo la progresién de la media vida- al orden de los quintillones de
Hz, entonces aqui llegamos al nivel de los rayos Gamma y un poco mas.

Cuando los minerales entran en resonancia con otras
manifestaciones  energéticas, dichas manifestaciones pueden
densificarse, es decir: Pueden recorrer la escala vibracional en sentido
contrario a la radiacion, en la misma proporcion que dicha radiacién
alimenta a la manifestacion energética. En realidad, un simple fenémeno
cibernético de transduccion, en el que el mineral aportaria la energia y la
forma astral densificaria su expresion hasta plasmarse ;Donde?: En el
silice del cemento. ;Por qué en el silice?. Porque el cuerpo astral
humano tiene aproximadamente las mismas "notas" de la escala que el
cuarzo y que el cuerpo humano fisico. Seria muy raro encontrar un
fendmeno de este tipo en maderas o metales; en tal caso habria que
hablar de teleplastia, mas que de psicoplastia astral.

Si Maria Goémez Camara no tenia realmente nada que ver con el
proceso, estaremos ante una fenomeno PARANORMAL muy natural (por
lo espontaneo, a pesar de lo raro) en que una serie de cascarones
astrales -seria muy dificil que fueran seres conscientes- se han hecho
visibles, densificandose hasta el orden vibratorio del silice y en sintonia
con éste mineral.

Si Maria obraba de alguna manera, aportando algun elemento a la
transduccion y al comportamiento de los cascarones astrales (mi criterio
es que asi era, pero solo como coadyuvante) y las caras se empiezan a
borrar, podriamos hablar de un fenémeno PARAPSICOLOGICO, aparte
de ser simplemente "paranormal”. En este caso si que podria tratarse de
Seres conscientes que estando en el Astral han podido ser alimentados
bioenergéticamente por Maria y de alli su relacién con ella. Pero en
cualquier caso, y aun suponiendo que mi teoria estuviera completamente
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errada en sus causas, hay alli una cuestion FISICA, visible, en que la
materia (el cemento) ha variado su coloracion, permitiendo una forma de
expresion desde el astral al fisico.

EL AGUA: A veces su incidencia es benéfica y otras dafina. El
agua, encima de sus caracteristicas minerales, tiene una movilidad que
le permite traer, segun los minerales por los que atraviesa, cargas de
iones pesados (accion dafina para los que vivan donde éstos se
amontonan), o de eliminarlos de un sitio determinado, arrastrandolos
hacia otros puntos (accidon benéfica para los que vivan sobre el agua
circulante, donde ésta no deposita los iones). Por lo general, las napas
subterraneas que vienen desde lejos o las afloraciones, son muy
benignas, excepto cuando hay mucho hierro, casiterita, plomo o cobre.

El problema lo producen las napas de inmersion cercana, las
canerias o cualquier conducto artificial, etc., porque el agua que sube a
la superficie adquiere muchos iones positivos (pesados) y los arrastra
hasta ciertos "remansos". Pero aparte de esto, en el caso de Bélmez,
independientemente de lo que pueda ser dafino o benéfico para la salud
humana, casi siempre el agua subterranea facilita los fendémenos
relacionados al plano Astral.

Algquimicamente, el Astral es "agua". Uno de los posibles usos de
la Piramide de Keops era la permanencia para revitalizacion, mientras se
salia en astral (el faradn y los sacerdotes). ;Qué tenemos en la Camara
del Rey?. Pues una pila de agua (que solo los cortos de capacidad
deductiva pueden llamar "sarc6fago"). En todo caso pudo usarse como
bafiera, puesto que el agua es "alimenticia" para el astral, y ayuda a
mantenerse en ese plano mas tiempo sin perder consciencia, asi como
ayuda a ciertos cascarones astrales a permanecer mas tiempo vigentes.
No es asi con el agua de mar o con aguas freaticas muy mineralizadas,
sino con el agua mas o menos pura.

En Bélmez, si hay una napa cercana, constituiria un elemento muy
importante en este estudio. Sobre todo si mas abajo del sitio de los
huesos, hubiera un pequefio lago o remanso. Aunque el agua alli se
renovara, los remansos son sitios de acumulacion de iones pesados, las
corrientes magnéticas teluricas hacen ziceos (en especial las Lineas de
Hartmann, si las hay medianas), lo que produce la desorientacion y otras
alteraciones cerebrales. Esperemos que los investigadores que estan
sobre el caso, puedan conseguir buen material geologico.
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LOS TULPAS

La palabra "Tulpa" es de origen tibetano, pero también las
antiguas meigas gallegas hacian el "Espellatu”, y los Magos germanos
hasta el siglo XV hacian el "Engeisgest”, o sea lo mismo: Una imagen
proyectada mentalmente, con suficiente fuerza y consistencia como para
ser visible. Por lo general, una imagen de si mismo que es lo mas util en
muchas ocasiones. Algunos, incluso tan consistentes como para ser
tocados. Los que he hecho yo no eran palpables ni audibles -ni falta que
hacia- pero si bien visibles. Modernamente, algunos fenomenos ovni
pueden explicarse por la proyeccion mental -no consciente- de ciertos
sujetos, que cuando tienen un montén de acdlitos esperando un
avistamiento, terminan fabricandolo. (Esto no niega en absoluto la
existencia de los ovnis, pero es algo mas a tener en cuenta sobre los
grupos "misticovnis" que manejan el tema sin parametros objetivos.

Si bien hay algunas alegorias y "leyendas" sobre los Tulpas,
porque la Iglesia y el judaismo se han encargado de aplastar todo
conocimiento sobre el tema -como de muchos otros- todavia hay mucha
gente que sabe hacerlos. Aunque se trata de conocimientos un tanto
peligrosos, tanto para quien los hace como para sus ocasionales
testigos, no dejan de tener utilidad para el Mago.

Para quien los hace, hay que tener en cuenta que son elementos
"programables”, pero una vez que los has soltado son dificiles de
deshacer, a menos que hayas generado unas pautas que te permitan
reabsorberlo, recuperando la energia empleado (nunca toda) y si son
elementos muy densos la cantidad de energia que entra al cuerpo astral
es demasiado grande. O sea que hay que hacerlos inteligentemente, con
una elaboracién de disefio previo, para no tener problemas. Quien me
enseno la técnica basica (un poco envuelta en misticismo, pero efectiva)
es el Tuchal macuxi del oeste de Roraima, no tenia inconvenientes
porque en su territorio -casi del tamafo de Espafa- apenas hay gente.

Mi tarea en un vivero forestal y floral estatal, en el que trabajé
unos meses, era cuidar el lugar desde las 14:00 del viernes hasta las
07:00 del lunes, es decir el fin de semana, dia y noche. Y tras un intento
de ingreso de dos sujetos para robar, sali de la teoria e hice un perro
enorme, absolutamente fiel a mi, pero terrible para cualquier persona que
entrara de noche al lugar. Desde ya que este Tulpa no podria realmente
morder a nadie, pero nadie se atreveria a enfrentarle.

La "orden" mental al Tulpa canino, que hice en una semana de
intensa visualizacion, era cuidar el lugar, haciéndose visible sélo desde el
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atardecer hasta la salida del sol, pero a partir de cuando yo decidiera
ponerlo en "efectivo".

Lo puse en funciones en cuanto ocupé mi puesto el viernes al
medio dia, con la orden de recorrer el perimetro del vivero, de unas tres
hectareas. En la tarde fue el capataz a llevar comida para un caballo, y
tuvo que llamarme desde la calle porque el perro no lo dejaba entrar.
Cuando sali de la oficina, el Tulpa estaba encaramado en la verja de
alambre, mostrandole sus impresionantes dientes. Le mandé a irse al
establo y esconderse tras una parva de lefa, y el capataz estaba
alucinado con el "monstruo mudo". No funcioné la "programacion
nocturna".

Le dije al hombre que me descargara los fardos de forraje alli en
la entrada, porque realmente me preocupaba el bicho, y él me dijo que
no estaba mal la idea de llevar mi perrazo para que me ayude a cuidar,
pero que le parecia "un poco peligroso”. Alli habia otros tres perritos
mansos, que mientras estuvo el mio, desaparecieron de la escena. Volvi
a programarlo y ya no se vio durante el dia. Pero olvidé que en invierno,
la gente empieza durante la semana a trabajar a las siete de la manana,
cuando aun es de noche.

El lunes, cuando empezaron a llegar los obreros, mi engendro me
dio un buen problema, porque tuve que llamarlo e irme con él, anulando
la orden de cuidar el sitio. En cuestion de segundos, que me descuidé,
desaparecié. Volvi a llamarlo y no venia, asi que corri los doscientos
metros de parque que habia andado, hasta el vivero. Alli estaba todo el
mundo, acojonados, amontonados en la sala de herramientas y el perro
babeando en la puerta y mostrando su dentadura.

Volvi a llevarmelo y comencé a deshacerlo. Tardé en ello casi
todo ese dia, pero durante la semana volvieron a verlo alli, aunque
aparecia por momentos y desaparecia. A los dos que los vieron y
presentaron sus quejas al capataz, les dije que era producto del susto
que se habian llevado. El siguiente fin de semana tuve que dedicarlo a
deshacerlo completamente, y no fue facil.

Asi que el segundo Tulpa que hice, fue con mi propia imagen, con
todas mis caracteristicas, criterio independiente y sentido ético... Pero
aun asi tuve que pensar muy bien su programacion, porque aunque
comprendia la utilidad extraordinaria del Tulpa, me resultaba dificil
adecuar algunas cosas. Mas de una vez me dijo el capataz, -que solia
pasar cerca del vivero- que no necesitaba andar cuidando el sitio durante
todo el dia, o andar cuidandolo en la noche, durante la semana... La
orden del Tulpa era permanecer en mi ausencia, dentro de una vieja
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lancha abandonada, pero parece que al igual que yo, no podria estarse
quieto. O sea que se copian aspectos del subconsciente, lo cual podria
ser peligroso en algun caso.

Cuando abandoné ese trabajo para volver a Brasil, donde tenia
otros experimentos pendientes, tuve que deshacerlo. Alli sufri por otro
error: No sabia que la incorporacion de una cantidad tan grande de
energia psiquica era igual que meter los dedos en el enchufe... El Tulpa
con mi imagen fue hecho con mucha mas energia que el del perro.

No perdi consciencia en ningun momento, ni se me saltaron los
tornillos, pero por los sintomas, creo que estuve al borde de un ataque
epiléptico o algo por el estilo, durante un largo rato, y algunas leves
convulsiones esporadicas hasta dias después.

Si alguna vez hago otro, lo tendré que programar para una
reabsorcion automatica y gradual. Como aun no he descubierto como
seria posible eso, y no conozco a nadie que me ayude en ello, mejor me
abstengo de hacer esas cosas, aunque no descarto de hacerlo en alguna
situacion especial.

Como he dicho siempre, el mayor de los peligros esta en no hacer
nada, asi que quien desee hacer algun Tulpa, me avisa y lo disefiamos,
vemos sus posibles utilidades y luego lo pone en practica. Veamos un
par de cositas mas... Y nada despreciables.

1) Quien no practique Tantra, mejor se olvide de hacer un Tulpa, porque
es como mantener alimentado dos cuerpos astrales. Los que aun
derraman su energia vital en orgasmos fornicarios ("hacia abajo"), aparte
de no saber lo que es gozar del sexo, no tendran energia para hacer ni
un Tulpa de peluche.

2) Quien no lleve una vida catartica, basada en principios éticos claros y
firmes, lo Unico que puede conseguir es proyectar en un Tulpa sus
propios demonios interiores. jCuidado!, que la Magia es para la gente
que Ama y Respeta.

EL ALMA

El Alma, como adelantamos en el primer capitulo, es un cuerpo
magnético de alta vibracién y forma ovoide, compuesto de ocho Esferas
de Consciencia cuyo orden interno es imposible de describir en los
mismos términos de la fisiologia del fisico o del Astral. Ya la mente nos
resulta un tanto complicada de describir y apenas si podemos
esquematizarla en sus funciones, porque se trata de materia magnética
que no responde completamente a los parametros de percepcion e
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interpretacion de la materia atomica. ;Cémo podriamos trasladar a un
estudio fisiolégico, un cuerpo radiante cuyas particulas estan en perpetuo
movimiento sin un orden aparente, del mismo tipo que el campo
magnético de un disco duro de ordenador? Sélo un aparato tan
genialmente disefiado como el cerebro, es capaz de decodificar lo que
esa mente contiene y lo que en ella ocurre.

EL ALMA

Esferas de Consciencia

Corpus Cristae

(Cuerpo Kristico) Amor Espiritu

(Abundancia,
Suministro y Riqueza)

Inteligencia

Vida y Salud

Perfeccion

La localizad6n de las Esferas de Consdencia es stlo didactica, no real.
El color lila del Arkedn también es sélo grafice. En la realidad hay una
constante variacion de imagenes y oolores.

El Tamafio del Corpus Cristae no es algo determinado. Crece en
proporcion al frabajo Trascendente que haga la persona. En prindipio
s6lo es una especie de vacio cuantico,

(ver colores en contraportada)

Siendo el Alma una Mente Superior, pero en la que la oscilacién
de las particulas supera los cientos o miles de quintillones de ciclos por
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segundo, se hace imposible hacer un estudio "fisiolégico". Quienes
podemos verla, por lo general vemos solamente su aspecto exterior, que
es cambiante, mostrando en imagenes, elementos Arquetipicos
esporadicamente, dependiendo de los procesos de consciencia del
individuo. Pero para introducirnos en ella es preciso una practica que
solo puede hacerse con el Alma propia de cada uno.

No obstante esta imposibilidad de hacer una "diseccion" del Aima,
podemos esquematizarla breve pero didacticamente, a fin de
comprender la relacién entre algunos de sus contenidos, con la razon de
ser de nuestros cuerpos mundanos. En ese esquema, en la siguiente
imagen observamos los siguientes elementos:

a) Arkeon: Esta "piel" del Alma, a la vez que una coraza
protectora, es una pantalla en la que se reflejan algunas de sus
actividades y cualidades. Los espiritistas la llaman "periespiritu", asi
como llaman "pericuerpo” a la parte del Astral y el mental que excede del
volumen del fisico. En la imagen lo represento como de color violeta,
porque suele ser el predominante en algunos casos, pero en realidad
suelen manifestarse en su exterior, muy diversas imagenes, con una
dindmica variable, segun la actividad de la persona. Se supone que es la
parte del Alma que se forma primero, durante su creacion en el Reino
Mineral.

También en el Arkedn es donde se acumula la informacién
correspondiente a los "traumas", aquellas emociones acumuladas
durante las diversas vidas, que deben ser catartizadas mediante el
recuerdo askasico consciente. Para ello es preciso que el Alma cuente
con un cuerpo Astral y una mente que convierta esos dolorosos
recuerdos en simple informacién intelectual. De ese modo, el Alma
guarda la experiencia -incluso con sus valores emocionales y hasta el
sentido del dolor- poro no como un trauma, sino como una experiencia
de la que puede disponer para evitar pasar por lo mismo otra vez. Las
Almas muy puras, ya sea porque son "jévenes" en el Reino Humano, o
las muy experimentadas, que han ido catartizando sus traumas a lo largo
de sus reencarnaciones, presentan en el Arkedn un aspecto muy similar,
pues son visibles casi exclusivamente los dibujos de sus Arquetipos, en
vez que imagenes de sus circunstanciales vivencias. Otras,
lastimosamente, presentan en el Arkedn una sucesién de imagenes
vivenciales mezcladas con arquetipos religiosos, elementos que en
algunos casos son francamente horribles. Sin embargo, lo que alli puede
verse no es indicio de la "calidad" del Alma, cuya pureza interior esta a
salvo, justamente porque el Arkedn obra como coraza, reteniendo en si
mismo esas informaciones distorsivas, traumaticas y dolorosas, producto
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del fanatismo, la maldad y todos los desequilibrios psicolégicos no
transmutados, de las personalidades con que ha encarnado.

Cuando este tipo de informacion distorsiva logra penetrar el
Arkedn, afectando a las Esferas de Consciencia, el Alma "se pudre", se
desequilibra y tiende a disolverse, ya en el mismo Devachan o mas
habitualmente en el Avitchi, lugares estos de los que luego explico en
detalle. No suelen ser los yoes psicolégicos simples que pudren la
personalidad, los que pueden causar este estrago en el Alma, sino
aquellos elementos de la terrible magia negra sofisticada, que son los
arquetipos religiosos. Los yoes psicologicos enferman el Astral y por
consecuencia, se somatizan en el fisico y descomponen el cuerpo
Mental, pero algunos simbolos religiosos (no todos) son "antiCristos",
como lo son el propio Cristo crucificado y la Estrella de David y la rueda
de Samsara del Induismo.

Expliguemos brevemente los efectos subjetivos pero efectivos en
el Alma, de estos simbolos:

La cruz catdlica, aparte de generar un constante complejo de
culpa en los fieles, mantiene la idea de autodestruccion, puesto que se
supone que para llegar a Dios hay que someterse a la tortura. Todo esto,
basado en un historia falsa. En el Evangelio Apdcrifo de Neron puede
leerse algo muy diferente sobre la vida y personalidad de lesus el
Esenio, cuya historia biblica es mas o menos cierta hasta la lavada de
manos de Poncio Pilatos, acto éste que significaba que no podia
entregar al reo pedido porque no lo tenia. Pero el fanatismo y
persistencia del crucifijo vida tras vida, termina plasmandose en las
Almas hasta que por saturacion, penetra mas alla del Arkedn y causa su
efecto deletéreo en el Cuerpo Kristico.

Con la Estrella de David pasa algo similar, pero siendo un simbolo
menos burdo y mas subliminal, cuesta mas al Alma diferenciarlo y
aislarlo. El triangulo con la punta hacia arriba significa la Santisima
Trinidad (Amor, Inteligencia y Voluntad), cuyo equilibrio perfecto produce
el equilibrio en las demas Esferas de Consciencia. Pero el triangulo con
la punta hacia abajo, entrelazado al anterior, implica el desequilibrio en
las relaciones de cada uno de los tres factores con los demas.

Este simbolo representa la esclavitud del Espiritu y sus efectos,
siendo el arquetipo mas efectivo de la magia negra mas antigua.
Infiltrado en todas las religiones y en todas las instituciones, corrompe
como un virus el ambito donde se instala. Es el simbolo de Jehova
(Geohva o "Expulsado de la Tierra") dominando y sometiendo a todas las
Naciones. Sus efectos en el Alma de los individuos son tan destructivos
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como en el mundo politico y social. La Rueda de Samsara, instaurada
como simbolo religioso, dificulta al religioso salirse de ella. Los que
toman la reencarnacién como ley natural obligada e inevitable, con
infinidad de distorsiones misticas y puerilidades, s6lo consiguen con ello
permanecer mas y mas, en la trampa demiurgica de la reencarnacion,
pero no para luchar contra la ignorancia, sino, esclavos con grandes
riesgos evolutivos. No obstante, no es para el Alma tan deletérea como
los otros simbolos.

b) Esferas de Consciencia: Estas son 1) Amor (rojo), 2)
Abundancia (anaranjado) (6 Suministro y Riqueza) También se la llama
Esfera del Espiritu, porque se relaciona con el entorno, indicando a la
personalidad los medios de mantenerse, pero lo hace desde el plano
vibracional mas alto de la materia, que es el Espiritu como Principio
Universal inmanente y emanante de todo lo que existe. 3) Inteligencia
(amarillo) (6 Consciencia), 4) Vida (verde) (6 Salud), 5) Voluntad (azul)
(o Poder); 6) Transmutacién (violeta) (6 Perddn y Evolucién), 7) Pureza
(blanco) (6 Verdad y Perfeccién) y 8) Eternidad (6 Vida Eterna). Esta
Esfera de Consciencia se manifiesta en el propio Corpus Cristae (Cuerpo
Kristico).

c) Cuerpo Kristico: Es, mas que un cuerpo, un molde para el
cuerpo que deberemos ocupar cuando Trascendamos al Reino Natural
que sigue al Humano. Aunque en el plano mas alto de la materia como
tal es un puro vacio, cuando el Ego entra momentaneamente en el
Cuerpo Kristico siente algo parecido ante el terror, pero no es un terror
psicoldgico, sino el efecto de la individualidad que parece disolverse ante
la Nada. Sin embargo, no se trata de la "nada", a pesar de la sensacion,
sino de que se esta entrando en comunién con el Todo. El Cuerpo
Kristico, al ser un vacio absoluto en el plano del Alma y dentro de ella,
esta imbuido Unicamente de la mas pura esencia Divina.

Se va formando lentamente y en realidad deberia bastar una sdla
encarnacion humana suficientemente prolongada, para formarlo
completamente. Cuando esta completo, tiene la forma del Hombre
Perfecto, varén 6 mujer (como hemos dicho ya, el Alma tiene sexo, y
este se corresponde con el que se tendra en el Reino Natural siguiente,
el Reino Kristico.

El pasaje desde el Reino Humano al Kristico, que se llama
Ascensidn, es algo espontaneo e inevitable en los Primordiales. Tan
natural y automatico como crecer y desarrollarse, sélo que esta
Ascensidn, es mas rapida mientras mas armoniosas son las condiciones
del individuo. En un instante, toda la materia que constituye todo el
conjunto corpéreo se convierte en energia, con un efecto similar a un
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"flash", y la persona "desaparece". La radiacion -un poco de energia
perdida en ese proceso- apenas si afecta al medio, como fue el caso de
miles de "samanas" que hicieron, como lesus el Esenio, su Ascension,
dejando so6lo la sabana con que acostumbran envolverse. La mayoria de
casos registrados de "autocombustidon espontanea", no son algo
macabro, por mas que asi lo tome la prensa ignorante de estas cosas.
Se trata de Ascensiones que suelen ser incompletas, porque las
personas no tienen suficiente conocimiento de lo que esta por ocurrirles,
se asustan y bloquean en parte el proceso. Por eso es que se producen
elevadisimas temperaturas que -sin embargo- suelen dejar intacta la
ropa y otros efectos curiosos, que hacen del suceso, algo completamente
diferente a una simple "combustion".

El Alma es quien guia los procesos de seleccién genética desde
que entra en el Reino Vegetal, y en el caso de los Primordiales llega a la
cumbre de conocimientos en este ambito de las estructuras genéticas. El
desafio evolutivo siguiente el manejo de la materia en todos los érdenes,
y lo aprendido culmina con este proceso de Ascension, que se hace tras
algunos milenios de vida. Nosotros, en cambio, s6lo podemos lograrlo
mediante la dedicacion de todos nuestros esfuerzos a la practica de la
Doc-Trina. En el fondo, la diferencia mas grande que hay entre los
Primordiales y nosotros, es la mortalidad, pero ello acarrea muchos
problemas, como la descomposicion psicolégica y los riesgos de
involucion del Alma.

La diferencia mas grande entre los Primordiales (auténtico Reino
Humano) y los Kristos, es que estos tienen potestad absoluta sobre el
Universo material. No quiere decir que un Kristo pueda hacer o deshacer
un planeta a gusto e piacere, porque también tienen sus limitaciones,
también son "individuos", pero en su grado de evolucion no hay para
ellos, secretos respecto al Universo material. Su claridad de vivencia
interior les permite realizar una existencia en un orden espiritual
perfectamente balanceado entre el Todo Absoluto (la Unidad del Ser), y
sus infinitas manifestaciones individuales.

Nosotros podemos, a pesar de nuestras condiciones fatales,
limitaciones y cortedad intelectual, llegar a vivenciar esa Unidad del Ser,
sentir que "el otro" no es mas que una manifestacion individual "de mi
mismo" en el Aspecto Divino que nos une a Todos los Seres del
Universo. Lo que hay dentro del Cuerpo Kristico en formacién no es un
mero vacio de particulas, sino una "Chispa Divina", un punto atemporal y
aespacial, un vortice que es el Verdadero Ser en si y alli, en el interior del
Alma, prepara las condiciones para hacer un nuevo salto evolutivo.
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Repito un parrafo muy importante con que finalicé el item anterior:
Hay que respetar tanto la UNIDAD, como la DIVERSIDAD; ambos
aspectos de Dios son reales, pero hemos de considerar a ambos
con la misma importancia. Es decir que la aplicacion de la Doc-Trina
implica reconocer ambas verdades integradas. Si solo atendemos a la
Unidad y nos olvidamos de la Diversidad, caemos en el error de no ver
los factores discordantes en las demas individualidades. Si sélo vemos la
Diversidad, nos creemos entes aislados, separados de la Gloria del
Creador Universal.

Mientras que el Alma avanzé por los Reinos Mineral, Vegetal,
Animal y Humano, aprendi6 todo cuanto al Universo material se refiere,
conociendo la Diversidad. En el Reino Kristico comienza su aprendizaje
sobre la Unidad y la Interaccién Espiritual en el Universo. Pero aun
mientras somos humanos, vamos vislumbrando esa fundamental
cuestion del equilibrio entre Unidad y Diversidad.

EL KAMALOKA

En la terminologia esotérica, "Cuarto Infierno" y "Kamaloka" es lo
mismo. Kama = region o estrato, loka = desequilibrio, descomposicion,
disolucioén, ruptura. Pertenece al plano Astral, pero normalmente no
quedan alli las consciencias (los Egos), sino el trasto energético o
cascardn con sus parasitos de falsos egos o "yoes psicolégicos", los
cuales suelen ser recogidos -no siempre- por las Almas cuando
reencarnan y estos parasitos vuelven a ocupar la nueva personalidad de
esa Alma, dificultando su evolucion. Aunque como hemos dicho, muchas
veces las personas quedan alli en el Kamaloka por algun tiempo,
variable segun factores geomagnéticos y del propio cuerpo Astral.

[Nota: No debe confundirse con "Kama". La pronunciacion varia
imperceptiblemente para quien no habla sanscrito, pero esta palabra, con
acento o cejilla en la primera "a", significa "deseo". Pero "Kama" (sin
acento) significa region, estrato, mundo, &ambito... Igual otras
interpretaciones en ciertos dialectos, se refieren al "Kama Lokah" como a
la misma cosa, pues su traduccion literal seria "Mundo del Deseo", y
esto es tan adecuado para denominarlo como "Region de Ia
Disolucién", porque los deseos son justamente los factores emocionales
que mas influyen en la permanencia alli de los cascarones, asi como
entidades conscientes que quedan enviciados en las posibilidades de
manejo de la materia y sus imagenes. Abundan alli proyecciones
mentales y Astrales sensuales de todo género, desde sexuales hasta
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gastrondmicas, incluyendo aberraciones propias de psicopatas. Un
verdadero infierno donde no hay mucho sufrimiento, pero si cosas desde
las mas hermosas (sensualmente hablando) hasta las mas horribles.

Se trata de una de las regiones de la magnetdsfera del planeta (
que aunque no es exactamente el Askasis, forma parte de él en su
aspecto mas activo y en permanente modificacion). Su caracteristica
vibratoria esta comprendida entre la ultima parte del ultravioleta y algo
mas alla de los Rayo X. Actualmente el Kamaloka no es lo mismo que
hace millones de anos. En aquella época estaba todo "casi" en su sitio,
magnéticamente hablando. No obstante, parece ser que su centro
deberia estar entre los doscientos mil y los trescientos mil metros de
altitud. Algunos de los vedas, con doce o quince mil afios de antigledad,
coinciden con las descripciones de los astronautas, de una regién a esa
altura, en la que al pasar han oido carcajadas, sentido extrafas
presencias y hasta han visto fantasmas dentro de sus transbordadores y
capsulas.

El Demiurgo (significa Creador de pueblos) es el Homo
primordialis -y/o sus sucesores, actualmente- que experimentando con
la genética, la distorsion6 para crear clones esclavos (necesariamente
hombres mortales, para poder someterles mediante la superioridad de
él y el miedo causado por la diferencia) empezaba hace unos 600
millones de afios a convertir sus experimentos en "creacion" expansiva.
A partir de la Edda Nordica, que es el Libro Sagrado mas antiguo y
detallado de la Humanidad, del cual deriva buena parte de La Biblia y
otros (con infinidad de distorsiones), podemos hacer la siguiente sintesis:

La primera época de la expansion demiurgica, comienza cuando
Loky (este primer Demiurgo) fue llamado Yahvé ("el Inquieto" o "Vete,
Inquieto”) por sus experimentos e ideas, que no agradaban a los demas
Primordiales, aunque no podian comprender en profundidad los efectos
de la manipulacion genética. Cuando entendieron que se trataba de un
desastre, pero existian ya una serie de clones, fue expulsado tras el
"Juicio de los Dioses", con un nuevo cambio de nombre, asignandole el
de Geohva, que significa "Expulsado de la Tierra".

Como no podian los "dioses" -hombres inmortales- destruir a las
criaturas (la creacidn demiurgica o sea criaturas genéticamente
modificadas) sin aniquilar las posibilidades evolutivas para esas Almas,
decidieron "tolerar" la expansion demiurgica, previendo la posibilidad de
luchar de otros modos para recuperar a esas Almas prisioneras en
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cuerpos mortales. (no tuvieron en cuenta la estadistica ni pudieron prever
el desastre que originaria esa "divina tolerancia").

[Cabe aclarar tal como lo hiciera Socrates, que "Los dioses son
hombres inmortales; los hombres somos dioses mortales".]

En esa primera época, llamada Gran Satya Yuga, el Kamaloka era
un deposito apenas ocupado por algunos de los cuerpos Astrales de los
pocos que habian muerto, asi como de restos organicos Astrales de los
diversos Reinos Naturales, que se descomponian rapidamente,
reciclando el Planeta esa materia. Pero dadas las densidades puras de
las capas magnéticas, resultaba muy dificil sacar de alli a un Ser que
hubiera quedado astralmente en esa "comodidad" del Kamaloka, donde
los Egos sentian la satisfaccion de "estar" sin las incomodidades de la
materia fisica. Ademas, disponiendo de la posibilidad de manipular la
materia aparentemente igual a la fisica... En fin, un lugar "donde todos
tus deseos se hacen realidad"... Basta visualizar lo que se quiera para
que esté alli, como un holograma. Pero con unas trampas muy efectivas
a largo plazo, porque los primeros mortales no sabian (como no lo saben
ahora la mayoria) que alli el Astral se desvitaliza y tiende a
descomponerse.

Por otra parte, los periodos de permanencia estaban dados de
otra manera. Podian pasar eones antes que el Astral se diluyese y el Ser
conociera la Segunda Muerte. También cabe aclarar que cuando se
escribié el Runemandag (el Libro Primordial de la Runas, uno de los tres
e la Doc-Trina, que serviria para ensefar a los mortales a dejar de serlo
y recuperar su verdadera condicion) no se sabia casi nada sobre el
Devachan. Hoy, (desde hace algunos millones de afos) hasta los mas
morbosos seres conscientes abandonan rapidamente el Kamaloka -unos
cuantos anos, a lo sumo- debido a lo saturado que esta con toda clase
de basura psiquica llamada "efluvia".

Y si ya en la segunda etapa demiurgica los unicos seres
conscientes que habia en el Kamaloka eran los "mumbas" (unos
adefecios similares a los gnomos, producto de sucesivas manipulaciones
genéticas), es comprensible que ahora mismo nadie, ni los amantes del
terror de cine, -que no tienen ni idea de lo que es el verdadero terror- se
aventuran a permanecer conscientes en el estrato central del Kamaloka
durante mucho tiempo. Se trata de un auténtico basurero Astral, repleto
de partes de cuerpos y cuerpos enteros, parecido a un cementerio
revuelto, mezclado con toda clase de basureros y desguaces. Pueden
verse todo tipo de objetos proyectados por las mentes, como elementos
amorfos que contienen informacién sobre sensaciones, pasiones y
parasitos psicoldgicos diversos.
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Kamaloka quiza estuvo tan

la tercera etapa demiurgica el

En
"lleno" como ahora,

pero nunca antes (a pesar de algunas explosiones

atomicas en la antigiedad) estuvo tan mezclado con los demas planos

vibracionales y las diversas capas magnéticas del planeta.
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En sintesis: Permanecer en el Kamaloka ahora es casi imposible
por lo confuso e inaguantable. Los que lo hicieron hace millones de afios,
pagaron su adormecimiento con el mismo karma terrible de la gran
mayoria de la masa humana actual: La Segunda Muerte o "muerte del
Astral". No obstante las condiciones en que se encuentra, al salir en
Astral sin parasitos emocionales, no se toma casi nada de contacto con
las capas de baja vibracion y al hacerlo sin miedo no nos afecta ninguna
de las cosas horribles que se ven en algunos sitios.

En cuanto a las utilidades que tiene el viaje Astral, éstas han de
estar reguladas por el sentido ético, so pena de pagar caro los abusos
que se cometan con esta capacidad. Quien pretenda entrar en un sitio
donde no esta autorizado (a menos que se trate de asuntos muy
justificados), producira un bajon automatico de su nivel vibratorio,
determinado por la intencionalidad. Inmediatamente tomara contacto con
la region mas baja del Kamaloka y puede tener consecuencias graves. Si
nos desplazamos en la regién en que abundan elementales vegetales
(muchos de ellos tienen formas similares a la humana), podemos
sentirnos "a salvo", porque dificilmente entren en esa parte de espectro
vibratorio entidades de baja vibracion.

En todo caso, los beneficios de tener consciencia Astral son
varios. De ningun modo excluyente a otras alternativas, digo lo que yo he
conseguido con los viajes Astrales:

1) Comprobacién técnico-cientifica del asunto.

2) Comprobacion de que "no soy mi cuerpo”, sino que éste es un
vehiculo (ya no es una "teoria", sino algo vivenciado, puesto que puedo
estar consciente fuera de él).

3) Conseguir informacioén de distintas cosas, a las que no podria acceder
fisicamente.

4) Mal que me pese confesarlo, cuando he violado en Astral alguna
pauta ética, he sufrido las consecuencias (una unica vez y , muy tonto
seria repetir el error). Por lo tanto, se obtiene una reafirmacion de los
criterios éticos, como no entrar donde no estd autorizado a hacerlo
fisicamente. Cabe la excepcion de asuntos oficiales, porque se supone
que cualquier documento u organismo "publico" no han de tener
restricciones. En una casa de gobierno, oficinas administrativas oficiales,
0 en una legislatura, el unico lugar donde no puedo entrar en Astral, es al
bafio de las damas. Aunque se pueda pasar por cualquier sitio sin
obstaculos fisicos, el Ser Interno no autoriza a entrar en la intimidad
sexual de una pareja, en la intimidad fisiolégica de un servicio (porque
tenemos pudores que han de respetar tanto personas fisicas como en
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Astral). Cierto Hermano que me ha guiado Astral y Espiritualmente, y
cuya presencia es solo Astral, tuvo una vez un "accidente", porque me
encontro en el bafo, haciendo mis necesidades. Se puso mas "colorado"
que una dama que entrara sin querer y senti su pudor. Aunque le
autoricé desde esa vez -sobre todo porque es un varon- a presentarse
aungque me hallara en tales ocasiones, lo ha evitado cuidadosamente. La
LEY en Astral es la misma que tenemos en cualquier sitio, o sea la
Maxima Ley del Amor Universal: EIl RESPETO.

5) La consciencia onirica, derivada de la consciencia Astral, facilita el
proceso de purificacion emocional.

6) Comprension de la realidad post-mortem y actividades de servicio:
Durante unos veinte afios he estado ayudando a personas recién
muertas a encontrar la solucion a sus conflictos, a definir su situacion, ya
sea abandonando el cuerpo Astral (Segunda Muerte) en mejores
condiciones o volviendo a encarnar rapidamente -lo que es mucho mejor-
, eligiendo mejores perspectivas para su nueva encarnacion. Pero este
servicio no obligatorio ni deben hacerlo todos los viajeros Astrales.
Corresponde sélo a un grupo de "voluntarios" y también hay un tiempo,
tras el cual hay que dedicarse a otras cosas, ya por ser mas utiles al Plan
Divino y/o por ser necesarias a la propia persona. En mi caso, ambas se
dan en sincronia. No trabajo mas ayudando a los muertos, porque hay
mas necesidad de ensefar a los vivos.

7) Facil desarrollo de facultad de diagndstico médico y curaciones
psiquicas (a las capacidades de ver y salir en Astral hay que sumar
muchos conocimientos en el area de la medicina).

Puedo asegurar que mas gente que la que precisa decirlo, hace
viajes Astrales conscientemente. No callan porque les importe que se
diga que estan locos, sino porque el viajero Astral va desarrollando su
consciencia en otro orden de asuntos. ;A quién le interesa ensefar a
caminar a los nifos de un afio?. ;Cuantos tienen vocacion para ensefar
a contar o a leer y a escribir a los parvulos?. Pues los "maestros" en
estos temas, somos apenas maestrillos de primaria, aunque sepamos de
otras cosas mas avanzadas Yy vislumbremos cosas mas elevadas aun.
Cada cual tiene su mision a cumplir en cada etapa de la vida o en toda
una vida en particular. No hay "niveles de importancia". No es menos
importante el camarero o el recepcionista del hotel, que el director
general de la cadena de hoteles (sus caras y su atencion me haran
quedarme o buscar otro hotel, sea el director o el camarero). En lo
esotérico como en todos los érdenes de la vida, pasa lo mismo. ;Qué
haria mi cabeza si los intestinos no funcionan o mis pies no me llevan
donde quiero ir?... Pero las personas honestas son las que mejor
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aprovechan para si mismas y para la Humanidad, los poderes
paranormales, como saber salir en Astral o cualquier otra aptitud.

En lo personal: Comprender mas cosas sobre lo Trascendente,
disfrutar de sensaciones como volar (me encanta), contactar con
personas encarnadas que solo tienen consciencia plena cuando estan en
Astral, visitar lugares preciosos (Ojo, que no me refiere a "viajes
imaginarios", sino a sitios que luego podemos visitar materialmente);
podemos contactar con el entorno Astral inmediato, como plantas y
animales, cuyos cuerpos Astrales son mas bonitos y su consciencia
(mediante la telepatia astral, que es comun a casi todos) no tiene
limitaciones de lenguajes, entonces se aprende y se ensefa -de y a- las
mascotas, los arboles, etc. Si hay vida magica que merezca tal nombre,
es la del viajero Astral.

En el Servicio: ayudar a los demas, descubrir cosas que sirvan a
la Humanidad, aliviar el sufrimiento de los que acaban de morir y estan
en una confusién infernal, aliviar el sufrimiento de los encarnados
curando algunas cosas, ensefiando lo que sabes y mientras mas sepas
mas podras aliviar sufrimientos y acelerar procesos evolutivos en los
demas. Cuando digo "los demas", en realidad estoy hablando de "YO
MISMQO" en el sentido mas espiritual. Porque "los demas" son islas
aparentes, porque bajo las aguas de la apariencia, somos UN MISMO
SER. Y esta maravilla de la realidad Absoluta sélo la palpamos cuando
podemos experimentar el contacto Astral respetando las Leyes
Espirituales.

EL DEVACHAN Y EL AVITCHI

El Devachan, (significa Reino de los Devas), corresponde a un
estrato vibratorio mucho mas sutil que el Kamaloka y que el resto del
plano Astral. Su tasa vibratoria se encuentra por sobre los quintillones de
ciclos por segundo y el tipo de materia que lo compone son particulas
subatdmicas en un nivel casi imposible de determinar fisicamente, pero
arqueométricamente podemos decir que son subparticulas
componentes de las subparticulas de subparticulas del nivel atbmico
qgue conocemos. La localizacion espacial esta por encima de los 10.000
Kms. de la superficie terrestre, hasta una distancia que no esta bien
determinada. En ese ambiente magnético permanecen las Almas que
han sufrido la Primera Muerte (del fisico) y la Segunda Muerte (del
Astral), hasta que -como ya se ha explicado- resulte atraida por
afinidades psiquicas especificas, que estan determinadas por el Karma
de relacién, ya sea positivo o negativo en cuanto a personas amadas u
odiadas, temidas, etc..

119



Pero esta atraccion esta también supeditada a factores muy
azarosos, como la actividad magnética del Planeta, el lugar donde se
haya muerto y varias circunstancias que hacen de esta nueva
encarnacién una lamentable loteria demiurgica. Como el Alma tiene
Raza y sexo (no "6rganos genitales", pero si una determinacion genérica
establecida desde su paso por el Reino Vegetal en algunos casos y
Animal en otros), es muy poco habitual que se encarne en una Raza
diferente a la que corresponde segun cada Planeta, pero para aclarar
esta cuestion hemos de pasar necesariamente a un tema espinoso, dificil
de demostrar pero conocido segun investigaciones antropolégicas muy
profundas. En "Comentarios sobre los Arquetipos" hemos dicho que cada
Raza tiene los suyos propios, pero hemos de seguir con el tema de la
demiurgia, para comprender mas:

El Demiurgo, una vez expulsado del Interior Terrestre, se le
emplazé para que preparara un habitat adecuado para sus criaturas
mortales en la Superficie Externa, tras lo cual se produjo el éxodo,
sintetizado en la expulsion de Adan y Eva. En realidad no se tratd de una
pareja, sino de toda una poblacién de Homo mortalis, que en un primer
momento no eran tan fragiles como nosotros, ni vivian tan poco tiempo.
Como puede leerse en casi todos los Libros Sagrados, hasta el ultimo
diluvio (provocado mediante tecnologia, puesto que el mismo "dios"
Demiurgo lo produjo), los mortales vivian mas de mil afos. Poco en
relacion a los diez mil que viven los Primordiales, pero solia ser suficiente
para que la mayoria, acelerando sus procesos Ascensionales mediante
la Catarsis, la Yoga y el Tantra, escaparan a la muerte Ascendiendo
directamente al Reino Kristico.

El Demiurgo, auténtico vampiro psiquico, acorté los plazos de vida
para mantener bajo su control a la humanidad mortal, por medio de
manipules genéticas y de cruzas raciales. Pero segun nos cuentan las
cronicas chinas mas antiguas, coincidentes con algunas interpretaciones
de las tradiciones Negras y Cobrizas, su obra diabdlica no quedo
circunscrita a la Tierra, sino que se extendié a Marte, Venus, Jupiter y
Erk. En Erk, los experimentos demiurgicos no se limitaron a la
produccion de especies mortales, sino también a la alteracion magnética
global, con lo que produjeron la destruccién del planeta mismo. Una
parte de los supervivientes fueron traidos a la Tierra, componiendo la
casi extinta Raza Cobriza Amerindia. Por su afinidad biologica con los
terrestres y parecidos de los Arquetipos, se adaptaron rapidamente. Los
Amarillos fueron los hombres mortales expulsados junto a su creador
desde Venus, como los Negros lo fueron de Jupiter. En Marte la cosa
termin6 a poco de empezar, porque sus Primordiales, conocedores de lo
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ocurrido en los demas planetas, acabaron drasticamente con la
civilizacion demiurgica, sin ninguna contemplacién. Sin embargo el
Demiurgo pudo traer alguna cantidad de marcianos (también muy
parecidos en todo a los terrestres) con lo que se dieron durante millones
de anos las mestizaciones mas variadas. La mayoria de las subespecies
generadas no resistieron ante la Ley de Seleccién y se extinguieron, pero
finalmente quedaron las subespecies que componemos actualmente el
cuadro antropolégico mundial, mas o menos puras racialmente pero
reducidas en afios de duracion bioldgica, con esta infame enfermedad
llamada "gerontotemia" o vejez. Si no nos mata antes cualquier otra, nos
mata la degradacion general porque nuestras células se van atrofiando a
partir de la oxidacion del ADN de las mitocondrias (los 6rganos de
reproduccion celular).

Justo ahora que vamos descubriendo las causas de la vejez y la
muerte, hallando los medios de curarnos (al menos con perspectivas de
prolongar en siglos nuestra vida), la civilizacion esta al borde de su
propia autodestruccion, como para repetirse el ciclo biblico de
destruccion, porque estamos nada menos que "alcanzando el fruto del
Arbol Prohibido, donde estd la serpiente enrollada..." O sea el Arbol
de la Ciencia del Bien y del Mal, el Arbol genético, donde las serpentinas
de ADN, que marcan la clave que ese malévolo dios de los mortales no
quiere que alcancemos. Para mejor comprension, leer los primeros
versiculos del Génesis del Antiguo Testamento.

Pero al Demiurgo solo le importa tener esclavos inconscientes,
que le suministren energia psiquica distorsionada. Todos sus empefos
van en esa direccion, tal como nos lo muestra cualquier analisis objetivo
del desarrollo de las civilizaciones, con sus caidas estrepitosas tras un
proceso de descomposicion social, politica y econémica, fundado en la
descomposicion ética y deontolégica. Muchos pueblos pudieron escapar
en la antigliedad a la rueda de reencarnaciones, pero otras civilizaciones,
como la nuestra, han encontrado un drastico final, debiendo Ila
humanidad mortal, recomenzar desde cero. Esto sigue siendo permitido -
al menos hasta ahora- por los Primordiales, porque de lo contrario
habrian miles de millones de Almas que se perderian definitivamente, al
no tener cuerpos donde encarnar, acordes a su nivel de evolucion. No
pueden encarnar en el interior terrestre, porque aun las mas puras tienen
experiencias -y por lo tanto traumas- de vivencias terribles no
transmutadas. Una minoria, pero imposible de diferenciar, esta en un
estado de verdadera descomposicion, de modo que permitirles encarnar
en el Interior significaria, tarde o temprano, la destruccion del Paraiso
Terrenal o Walhalla, donde vive la verdadera Humanidad, de la que la
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Raza Aria es descendiente. Tampoco pueden permitir los Primordiales
de los demas planetas que sus conraciales, tan disminuidos como toda la
humanidad mortal, sean devueltos en esas condiciones. Cierto es que
existe una especie de "programa de redenciéon", mediante el cual muchas
Almas son devueltas, una vez Ascendidas al Reino Kristico, a sus
planetas originales, pero ese asunto es muy complejo para encararlo en
este libro, toda vez que su exposicion implicaria un paseo muy extenso
por cientos de folios de documentacion referencial y antropoldgica.

Volviendo al tema del Devachan, cabe decir que alli no hay
diferencias de estratos o localizacion por Raza ni sexo, pero su
permanencia en él es un riesgo para todas las Almas que alli se
encuentran en espera involuntaria y por lo general inconsciente, de
volver a encarnar. El riesgo consiste en que ciertas tormentas solares,
como el paso de algunos cometas y planetas suelen producir disturbios
en la magnetosfera terrestre, con lo que algunas Almas son arrastradas
hacia las capas magnéticas mas lejanas y sutiles, cayendo en el espacio
interplanetario, donde se rozan las magnetosferas de dos o mas cuerpos
celestes. Ese espacio es al que lesus el Esenio se referia, tratando sobre
las Almas podridas, con "Alli tendran el Avitchi, y sera el lloro y el
crujir de dientes, y no habra retorno” .

El Avitchi es el espacio entre las magnetosferas de los planetas,
cuyas corrientes magnéticas sutiles como el Alma misma pero
poderosisimas, las deshacen periédicamente cuando estan
desequilibradas porque los arquetipos han reemplazado a los Arquetipos,
descomponiendo sus funciones. Este es el destino de las "Almas
dormidas", que se encuentran en el Devachan (la ultima capa de la
magnetosfera terrestre) durante ciertos acontecimientos césmicos, como
el paso de ciertos planetas como Hercolubus, etc., que arrastran al
espacio profundo a todas esas Almas.

En esos niveles tan sutiles y casi imposibles de medir
cuanticamente, las Almas son apretadas como en un gigantesco
engranaje, destruyéndose para siempre. El Ser Verdadero, de naturaleza
Divina, desde ya que no se pierde, pero la unidad "Yoica", el Ego que ha
estado evolucionando durante eones, deja de existir. Esa es la mas
lamentable y definitiva muerte, que llega a veces por azar circunstancial,
pero mayormente por un balance karmatico negativo, por no haber
aprovechado infinidad de oportunidades de buscar la Trascendencia, al
menos encarnando con el mismo con el mismo Astral. Esa es la ultima y
definitiva muerte, la del Alma, la Tercera Muerte.

Salvo plano mental, (que tiene una temporalidad muy relativa y
carece completamente del factor de espacialidad) los demas tienen una
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ubicacién espacial promedio, correspondiente en su escala vibratoria con
la escala de la magnetosfera terrestre. También hay una cuestién (al
margen de las distorsiones provocadas respecto al interior terrestre,
como la ubicacion del Infierno de Satan) que trata sobre la prolongacion
de los planos infernales en el interior del mundo. Si tenemos en cuenta la
verdadera forma del globo terrdqueo, hueco como todos los planetas y
esferas celestes, encontramos alli un doble y hasta triple sentido
esotérico a la cuestion.

1) La tierra es hueca y por el interior de la corteza circulan los analogos
magnéticos -nadis y Tattwas, como en cualquier cuerpo-. Las medidas
de los analogos darian el grosor exacto de la corteza si conocemos sélo
un dato en la ecuacion: La gravedad (9,8 m/s) y la formula arqueométrica
de densidad para sacar el promedio entre la estratosfera y el los metales
actinidos. No desarrollaré toda la operacion porque me llevaria dias
repetirla, pero resulta en 1.011 Kildmetros.

2) El kamaloka y el Devachan continuan por debajo, es decir, por dentro
de la corteza terrestre. Esos equivalentes intraterrenos los encontramos
en las leyendas celtas, en la Edda y sus derivados modernos, en los
arquetipos novelescos islandeses, germanos y escandinavos. Alli las
alegoria sobre los seres de la tierra, nos pintan cualidades de cada
estado de conciencia, mezclados con personajes que efectivamente
corresponden al plano Astral, como duendes, gnomos, hadas,
salamandras y silfides, que en su mayoria son el cuerpo Astral de
plantas y animales.

3) Las "Analogias Masénicas" sin descifrar oficialmente, representadas
en los laberintos catedralicios, son una perfecta representacion estilizada
de la forma fisica y la magnetosfera terrestre, en la que tienen lugar,
dentro y fuera de la nave de la catedral, las alegorias que van desde lo
angélico hasta lo diabdlico, correspondiendo con los cinco cielos o
infiernos, que son en realidad tres subdivisiones del plano Astral y dos
del Devachan.

Igual vale tener en cuenta que la cualidad "celestial" o "infernal" no
depende de la ubicacidn geomorfolégica, sino del Estado de
Consciencia que se posea en dicho sitio.

CONTACTOS CON EL MAS ALLA

En general, no es recomendable ningun medio ni intento de
contacto con los fallecidos, a menos que se posea capacidad para ver en
el Astral con claridad. Ninguna otra forma de percepcién es adecuada,
porque ese plano vibracional es fundamentalmente visual, esta formado
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por formas, imagenes y colores. Los sonidos astrales no existen
realmente, sino un “ruido” remanente del sonido del universo material.
Pero estos “ruidos astrales” no son algo recomendable de percibir para
nadie, puesto que generan mas confusidon y engafios aun, que la ya
dudosa -por maleable- materia Astral. Las entidades Astrales (cuerpos
que contienen a un Alma, a un verdadero Ser), no necesitan del sonido,
porque aunque pueden "“hablar" con sonido Astral, se comunican
telepaticamente con cualquier Ser, vegetal, animal o humano. Los
cascarones son los que "hacen ruido", pero solo afectando
telepaticamente la consciencia del sujeto encarnado, pero éstos jamas
podran responder con coherencia a nuestras preguntas, pues no son
mas que un trasto activo, como un robot; ningun Ser real que lo habite.

No vamos a tratar aqui sobre la Ouija, que ya he mencionado
antes y no ofrece mas que peligros mentales y confusiones a sus
practicantes, pero si de otras formas de contacto eventual con personas
que se encuentran en el Kamaloka (estrato de baja vibracién del Astral
muy cercano al plano fisico) o en el Devachdn (que es el plano mas sutil
de la magnetosfera terrestre), donde se encuentran las Almas
despojadas del cuerpo Astral. Pero cabe advertir que no es posible
"invocar" con alguna seguridad dicho contacto, ni pedirlo de modo
alguno, porque muchas veces puede ocasionar esa invocacion, la
aparicion de entidades astrales impostoras, que enganaran al invocante.
Ese es justamente, uno de los hechos mas habituales entre los
"Ouijeros", pero también caen en este engafio médiums mas refinados y
sensibles. En todo caso, para quien no salga habitualmente en Astral
(viaje Astral), ni posea percepciones psiquicas refinadas, la
comunicacion ha de ser realizada por el fallecido, no invocada por el
encarnado.

Una forma de contacto con estos Seres cuando se hallan en el
Devachan, que corresponde al mejor modo de comunicacion post-
mortem, es la inundacién de aroma. Aunque hay medios -para una
persona muy entrenada en el manejo del Astral- para producir ese efecto
sin haber abandonado dicho cuerpo (Astral), lo habitual es que sélo las
personas muy sanas de Alma puedan expresarse asi desde el
Devachan, donde permanecen las Almas en espera de volver a
encarnar, luego de abandonar el cuerpo Astral en el "Kamaloka" de ese
plano. ElI hecho de poder manifestarse con perfumes de elevada
vibracion indica que esa Alma no esta "dormida" como lamentablemente
estan la mayoria de los Seres en el Devachan, sino que se encuentra en
proceso consciente, capaz de percibir nuestros pensamientos vy
sentimientos, capaz por lo tanto, de elegir adecuadamente las
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condiciones para su propia encarnacion. Son una minoria, que no puedo
precisar porque no hay posibilidad de hacer estadistica, pero si cabe
decir que son muy pocos.

Se que estas cosas no son muy faciles de comprender (y menos
de creer, aunque "creer" no sirve para nada) pero puedo decir con el
corazoén en la mano muchas veces la persona desencarnada esta en
condiciones mejores que las del encarnado que percibe el aroma
precioso que inunda el ambiente al recordarla, porque aun en el
Devachan permanece despierta. Ojala que pudieran, tras la muerte -si no
Ascienden antes y la evitan- mantener todas las Almas ese estado de
consciencia que permite a algunas, producir efectos vibratorios en torno
a las personas con las que siente afinidad psiquica. Y no son pocos los
casos en que tienen estas Almas, mas motivo para llorar por los "vivos",
que estos por ella.

Ya hemos comentado sobre los contactos del tipo "espiritistas”,
pero queda por tratar un tipo de fendmeno que muchas veces se presta a
confusiéon, porque en el plano psiquico y en Astral hay muchos efectos
que siendo casi iguales en la percepcidon, pueden obedecer a causas
muy diferentes. El mas interesante de los casos de falso contacto con los
muertos, es la conexibn o ‘"lectura" askasica. Los psicoOmetras
espontaneos, que pueden "leer" la grabacidn magnética en objetos,
lugares, etc., con cierta facilidad, confunden a menudo las causas,
cuando no tienen adecuada formacién tedrica ni saben administrar dicha
capacidad con criterio cientifico.

La psicometria es una variante de la clarividencia, pero el
psicometra, segun cuan profunda sea su lectura y la interpretacion
espacio-temporal que haga de ella, muchas veces creera que toma
contacto con las personas fallecidas mediante el objeto que toca o el
lugar en que permanece. Sobre los lugares la cosa es mas dificil de
determinar para él, a menos que tenga vista Astral y pueda diferenciar lo
que ve realmente y lo que "lee" en la grabacion magnético-telurica del
sitio. Explicar en detalle estas cuestiones que solo interesan a un
psicometra nos llevaria demasiado fuera de tema, pero valga la
advertencia para los "médiums" de toda clase. Muchos supuestos
médiums son en realidad psicometras que podrian usar mejor su
capacidad si comprenden la diferencia y aprenden a administrar su
capacidad.
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REGRESIONES INDUCIDAS

Es muy curioso que la gran mayoria de las personas que se
someten a hipnosis regresiva, a fin de recordar sus anteriores
encarnaciones, suelen tener "recuerdos" de haber sido de la alta
nobleza, jefes, personajes famosos, etc.. Pero en realidad, en una
minoria de casos se consigue hacer verdaderas regresiones y no estan
exentas de riesgo de error y de peligro para el "regresado". Sea que se
recuerde espontdneamente o por medio de regresion hipnética, hay que
tener en cuenta que el Alma funciona -en cuanto a almacenamiento de
informacion-, al revés que la mente mundana. Mientras ésta guarda en
los niveles mas profundos las cosas mas desagradables (a modo de
defensa psicoldgica), el Alma almacena las experiencias dolorosas y
todo lo "traumatico" en las capas mas externas de sus Esferas de
Consciencia, filtrando hacia el interior sélo las experiencias debidamente
transmutadas. También es una autodefensa natural del Alma, puesto que
a la vez que representa en si misma a la Mente Superior, es el "cuerpo
espiritual" del que se reviste el Ser para su manifestacion en el Universo
y su equilibrio depende de no ensuciarse almacenando experiencias
traumaticas.

Entonces, cuando el Alma y la mente mundana toman contacto, el
Alma transmitira en primer término todas las cosas desagradables,
dentro de un balance con algunos otros recuerdos mas agradables o
"inspiradores", dependiendo de la resistencia psicoldgica del individuo. El
Alma sabe perfectamente como administrar esos recuerdos para no
destruir con ellos la personalidad mundana, sino templarla y
enriquecerla. Pero dicha administracién se le hace bastante dificil cuando
el cuerpo Mental le inquiere mediante la hipnosis -y para colmo mediante
otra persona como "administrador" del proceso- que irradie sus
recuerdos forzadamente, invadiendo en gran medida una funcién que el
Alma debe cumplir segun sus propios designios.

No digo con esto que se haya de prescindir absolutamente de las
regresiones, puesto que existen muchisimos casos de psicopatias
debidas a traumas en encarnaciones anteriores, que aun no encarnando
con el mismo Astral, a) han quedado en el Askasis Planetario o b)
como trauma potente en la superficie del Alma, para manifestarse
luego en la psicologia de la nueva personalidad.

a) En el primer caso, el cuerpo Astral suele tomar contacto con
"formas de pensamiento" que son en realidad, informacion impresa en el
Askasis, que por Karma de afinidad vuelve a la nueva mente del mismo
Ser que la produjo a partir de sufrimientos, acciones psicopaticas, vicios
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y hasta crimenes sufridos o cometidos. Aunque esta mente sea nueva, el
Ser es el mismo.

b) En el segundo caso, el Aima no consigue disolver o transmutar
un recuerdo traumatico que ha quedado "a flor de piel" (en el Arkedn del
Alma) y lo irradia en forma confusa hacia el vehiculo mundano. El cuerpo
Astral lo recibe confusamente y por su propia incomprension y falta de
capacidad para transmutarlo, dicho recuerdo comienza a producir y/o
nutrir parasitos emocionales.

Una regresién bien realizada permite al sujeto recordar con
claridad los hechos y transmutarlos. En dichos casos la transmutacion es
tan espontanea que no se requiere mas que conocer la causa de los
problemas. Recordaran los Lectores mi experiencia en Uspallata, cuando
me resisti a recibir un recuerdo, quedando éste en forma confusa y
produciéndome una infinita tristeza, angustia y desolacion durante
meses... Pues es el caso de miles de pacientes con depresiones y vacios
existenciales cuya causa no se encuentra ni en las condiciones actuales
de vida ni en problemas organicos. Si bien hay terapias conductuales
que pueden mejorar las condiciones del depresivo por estas causas, una
regresion hecha con suficiente profesionalidad por parte del terapeuta,
acabaria al instante con todo el problema.

Aunque estos problemas puedan manifestarse en el plano fisico -
sobre todo en el sistema endocrino- y la medicina trate de paliarlos, s6lo
se conseguira ocultar los sintomas.

Una enfermedad fisica no es mas que el sintoma de una
enfermedad en el plano Astral o en el Espiritual (del Alma).

Ese recuerdo askasico traumatico y confuso seguira haciendo
estragos hasta desgastar toda la energia psiquica que posee, la cual es
siempre superior a la energia fisica y mental juntas del paciente. Por lo
tanto, dicha energia es suficiente -casi siempre- para destruir un cuerpo
fisico, manifestdndose en céanceres, lupus, sida y atrofias diversas de
paliacion mas dificil o imposible desde la medicina materialista.

Pero seria un grave error pensar que todas las depresiones y
problemas psicologicos se deben a recuerdos askasicos no
transmutados. No me es posible dar una estadistica segura al respecto,
pero como durante afos he tenido consultorio, puedo calcular que
apenas un diez por ciento de los problemas psicolégicos graves se
deben a esta causa. Y casi todos estos se han manifestado en forma de
depresiones profundas, similares al "yo vacio" que experimenta el que va
haciendo su Catarsis, pero con mayor virulencia e incluso con tendencia

127



al suicidio, cosa que jamas ocurre en alguien que esta haciendo su
catarsis correctamente.

En unos 5.000 pacientes atendidos por muy variados problemas
psicologicos, practiqué muchas regresiones al modo de dianética, a
momentos de esta vida, pero debi practicar muy pocas a vidas pasadas.
Al principio, con ayuda de un colega mas experimentado que yo, pero en
general mi propia experiencia en el tratamiento de los recuerdos me ha
dado las claves necesarias. En todas esas regresiones se logré pleno
éxito, pero igual es preciso un seguimiento del paciente, asi como la
instruccion necesaria sobre el proceso catartico, para que complete la
depuracion emocional sin volver a caer en ninguna causa de depresion.

También cabe advertir que una persona que ha tenido un
recuerdo askasico -espontaneo o por regresion- tiene practicamente un
canal abierto hacia el contacto con su Alma, por lo tanto es muy probable
que tenga esporadicamente otros recuerdos. Por eso es preciso que se
le instruya adecuadamente, a fin de que aprenda a controlar su mente,
emocionalidad y todos sus procesos psiquicos.

Hay una serie de diferencias entre los recuerdos askasicos
(auténticos) y las ensofaciones, onirias e imaginaciones que surgen de
la mayoria de las sesiones hipnéticas. No me parece adecuado aclarar
esas diferencias porque seria -como me pasé con un paciente- dar
material a los mitbmanos. Pero los psicoterapeutas han de tener que
aprender a diferenciar cuando se trata de un recuerdo y cuando se trata
de una ensonacion o la farsa de un mitdbmano, en cuyo caso el problema
a tratar es otro. Muchas personas -especialmente los hipocondriacos-
tienen gran capacidad para enganar al hipnotizador y representar una
farsa con toda una serie de actitudes emocionales.

En muchas ocasiones en que detectaba anomalias sin
fundamento en las experiencias de esta vida del paciente, antes de
proceder a una regresién probé a instruirle sobre cémo realizar la
Catarsis y en algunos casos, segun la propension que detectaba en sus
Arquetipos para manifestarse, consegui que resolvieran sus conflictos sin
necesidad de recordar el trauma de la vida anterior. Ese proceso puede
que se haga durante el suefio, segun tuve algunas confirmaciones por
parte de los pacientes mismos.

Eliminando los parasitos emocionales que pueden aprovecharse
de la radiacién psiquica no transmutada en el Alma, dicha radiacion es
vertida igual como "formas de pensamiento”, pero al ser consciente,
pierde fuerza y no consigue producir danos porque el sujeto las observa,
comprende y transmuta con la sola observacién, reprimiendo toda
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posibilidad de que le impulsen a actuar o sentir bajo ese impulso
distorsionado.

La practica de la Yoga también colabora enormemente para
destruir todos los traumas que puedan quedar como recuerdos askasicos
confusos, haciendo innecesaria la regresion hipnética en muchos casos.

Una cuestion muy importante y delicada es la eleccion del
psicoterapeuta que puede ayudar a hacer una regresiéon. Si de un médico
depende la vida o la muerte de una persona, no es menor la
responsabilidad cuando se hacen estas practicas por parte de un
psicologo o un "aficionado", de cuyo manejo depende la estabilidad
emocional del paciente. Hay muy pocos investigadores con suficiente
entrenamiento y conocimiento como para garantizar que no habran
descontroles en base al sufrimiento que un recuerdo askasico pueda
causar. Desde ya que un psicologo de la escuela freudiana no cuenta en
esto, porque esa escuela (lamentablemente oficializada en toda América)
niega la existencia del Alma, de la reencarnacion y para ella somos
apenas un pedazo de carne organizada que "produce" pensamientos y
sentimientos). En Europa la psicologia estda mas avanzada y hay desde
psicologos profesionales hasta "aficionados" que hacen una excelente
labor en el ambito de las regresiones. Pero cuidado: La condicion
fundamental de un inductor a la regresién, es la honestidad. Incluso vale
en esto, tanto como el conocimiento esotérico.

Descartando las imaginaciones y onirias que se desarrollan en la
gran mayoria de las regresiones inducidas, hay que tener presente que
un recuerdo auténtico implica un "volver a vivir" la situacion y no
precisamente como el "déja vu" simple que explico luego. La potencia
emocional y la riqueza del recuerdo es tal, que se llega a perder
momentaneamente contacto con la realidad. Francamente he sido muy
afortunado al tener mis recuerdos sin ayuda de nadie y sobrevivir sin
dafios mentales a semejantes espantos. Si pude mantenerme en un
cierto estado de comprensién y autodominio, ha sido porque a pesar de
lo dolorosas, las situaciones no eran realmente traumaticas en mi
psicologia, habiendo sido superadas ya en el plano Astral, ya durante la
encarnacion anterior, y porque es mi propia Alma quien administra los
recuerdos, asi como casi todas mis vivencias.

Quienes han hecho los tratamientos de la escuela psicolégica
gestaltica, bien saben el enorme beneficio que representa volver a vivir y
superar la experiencia emocional del nacimiento. Especialmente en
occidente y en todas las culturas donde la ignorancia sobre los mejores
métodos de parto, hacen de esta vivencia una mezcla traumatica de
dolor y placer que se transmite al nifio. lgualmente puede deducirse el
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beneficio que se extrae en recordar y superar traumas de anteriores
encarnaciones, puesto que somos el mismo Ser que las vivid. La
templanza de caracter que se logra con los recuerdos askasicos no nos
"endurece" como para hacernos insensibles, pero si nos fortifica para
enfrentar cualquier situacion con una serie de ventajas intelectuales y
emocionales, ademas de poder comparar una desgracia actual con las
desgracias ya superadas. Esa comparacion representa muchas veces un
consuelo psicoldgico muy util.

El "déja va"

Se trata de un fendmeno con dos modalidades diferentes, como
diferentes son sus respectivas causas y efectos, aunque una descripcion
muy somera lleve a confundirlos. El Déja-Vu funcional no tiene nada
que ver con la reencarnacion, sino que es un proceso de repeticion
cerebral de la banda de memoria, con diferencia de fraccion de
segundos. Entonces parece que estamos volviendo a vivir la misma
experiencia por segunda vez y algunos por tercera. Si continuara habria
un defecto como el de un reproductor fonografico (un disco rayado) y hay
antecedentes de ese problema en mas de un manicomio. No se trata de
obsesion o cavilacion, sino de un defecto cerebral bastante raro y dificil
de curar.

El "déja vu" funcional es solo un proceso interno, de duracion
variable, sobre lo que se esta haciendo en el momento que ocurre. A
medida que el consciente graba lo que esta ocurriendo, el subconsciente
suele repasar lo que acaba de grabarse y lo retransmite al consciente,
pero lo hace respecto al tiempo real, con una diferencia de milisegundos.
De modo que el sujeto siente que esta "reviviendo" lo que esté haciendo.

Generalmente no dura esto, mas que cinco a diez segundos. Hay
personas a las que puede durarle horas, lo cual es ya un verdadero
padecimiento, ante la falta de explicaciones. En base a las teorizaciones
de la fisica y la ciencia-ficcion sobre estas cosas, se sienten como en un
"bucle espacio-temporal”, entonces pretenden "escapar" de él. No hay
nada de eso y si comprende en realidad lo que sucede, se acaba el
problema en su faz emocional. Un ajuste por autoobservacion de los
propios procesos mentales, es suficiente para acabar con el efecto en la
parte mental. No he tenido pacientes con este problema, pero si he
tenido copias de sus carpetas clinicas para su estudio. Sin embargo es
un fendbmeno que también he conocido por experiencia "en propias
carnes". O mejor dicho, por vivencia personal, "propia-mente", aunque no
a nivel patoldgico, sino en muy esporadicas sensaciones no mayores de
diez segundos.
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Tal como conoce la mayoria de las personas esta sensacion, es
en realidad un pequeio accidente de la mente. No he podido averiguar si
corresponde a solo a alguna disfuncion fisiologica, si es solo mental o
tiene alguna relacién con los procesos de desarrollo psiquico, pero en
todo caso es solo eso: Un accidente mental y/o cerebral que no tiene
relacibn con las reencarnaciones, pero quien no ha tenido antes
recuerdos askasicos o viajes Astrales con algun grado de memoria
onirica, puede confundir las sensaciones.

El Déja-Vu askasico es diferente y cada vez que viajo por ciertas
regiones me ocurre varias veces al dia. No se tiene sensacién exacta de
haber vivido lo mismo. O sea que no es como una repeticion de lo que se
vive, sino la sensacién de haber estado antes alli. En estos casos suele
conocerse de antemano todo lo que hay adentro de una casa, o tras un
barranco, etc.. Y si se mantiene la sensacion concentradamente, es
posible recordar detalles que -légicamente- pertenecen a una vida
anterior o a un viaje astral al sitio.

¢POR QUE NO SE RECUERDAN LOS IDIOMAS?

Los conocimientos adquiridos mediante los recuerdos askasicos
tienen algunas vertientes un tanto curiosas, pero no por ello
"misteriosas". Una de esas curiosidades es la falta de memoria sobre los
idiomas como conocimiento directo y muchas veces me pregunté por qué
no conseguia recordar los idiomas, cosa que me hubiera dado una
infinita ventaja en el aprendizaje de toda clase de materias, ventajas
laborales, culturales y mayor amplitud de las capacidades cerebrales. No
obstante, existen practicas religiosas (peligrosas, carentes de guia
intelectual), y practicas esotéricas (algo menos peligrosas por existir mas
criterio cientifico), mediante las cuales se desarrolla el "Don de las
Lenguas". En un par de investigaciones consegui determinar que
efectivamente algunos de los sujetos hablaban lenguas que no
aprendieron en esta encarnacion, pero gracias a la ventaja que me
proporciona ver en Astral, pude observar dos fendmenos de etiologia
completamente diferente.

Un companiero de estudios parapsicolégicos me invité a un par de
grandes reuniones de evangelistas, donde se producen muchos
fendbmenos extranos, curaciones, etc., y grabé subrepticiamente a cinco
habladores en lenguas, mientras les observaba en modo integral. Uno de
ellos hablaba por si mismo en latin (muy confuso al principio y claro
después), sin que ningun elemento Astral se colocara sobre su cuerpo.
Ese muchacho estaba verdaderamente viviendo un recuerdo askasico y
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tuvo que soportar todo lo que vino después, desmayandose y no pude
ayudarle por no ser conocido de la cupula religiosa local. Creo que no
sufrid secuelas porque volvi a verle en estado aparentemente normal
poco después, aprovechando a sondear su nivel cultural. Casi
analfabeto, sin la menor idea de lo que habia dicho, pero me dijo que "el
Sefor" le habia dado ver lo que le habia ocurrido a algun antepasado.
No me atrevi a explicarle alli mismo que era un recuerdo propio, porque
iria contra el dogma de su religion, para nada reencarnacionista, pero
seguramente en algun momento habra comprendido la causa de las
cosas. No se tiene un recuerdo asi para quedarse mucho tiempo anclado
en una religidon que no da respuestas profundas.

El andlisis de la grabacion -como yo apenas se algunas palabras
de latin, recurri a un profesor- resulté en una serie de frases confusas,
incoherentes al principio pero claras hacia la mitad de la grabacién. El
chico estaba recordando un naufragio o el salvamento de unos
naufragos.

Los otros dos grabados el mismo dia estaban rodeados de
cascarones Astrales y al menos wuno de ellos hablaba
"mediumnimicamente". No era un "espiritu divino" el que hablaba en
ruso, sino un cascaron Astral. Mi compafnero de investigacion, hijo de
rusos, entendio todo y no tuve necesidad de procesar la cinta. La tercera
era una mujer que lloraba a su hija muerta y hablaba italiano, pero era en
realidad un cascardn Astral con escasa vitalidad y se deshizo ahi mismo
al cabo de menos de un minuto de chachara italiana.

En la siguiente reunion grabé a dos hombres que sin elementos
Astrales alrededor, hablaban en lenguas que no conocian para nada,
para determinar después que eran finlandés uno y mashco de Peru el
otro. Ambos estaban teniendo recuerdos askasicos confusos, pero
ninguno de los dos recordaba nada cuando pudimos interpelarles al final
de la reunion. Segui la investigacion durante algunos dias mas, pero no
encontré mas variantes que las expuestas.

Tras un par de décadas de aprovechar cuanto aprendia sobre
fisiologia cerebral y meditando profundamente en las implicaciones de
recordar los idiomas, llegué a la conclusiéon de que hay al menos dos
razones de peso para que aun teniendo claridad en todo el recuerdo
askasico, el idioma quede en una especie de nebulosa. La primera razén
es que la capacidad cerebral para aprenderlos es casi infinita si se
procede con cierto orden, pero los idiomas son, a la vez que lo menos
importante del recuerdo en si, lo mas "material" y automatico en el
cerebro una vez establecido como conocimiento. Asi que extraer de la
memoria askasica un conocimiento idiomatico es para el Alma lo menos
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importante a la vez que lo mas dificil. Sin embargo en las sesiones
especificas donde se intenta hablar en lenguas, el sujeto hace un
enorme esfuerzo psiquico por hacerlo, so pretexto de indicaciones
divinas y otras motivaciones religiosas y/o psicoldgicas.

La segunda razén es una contradiccidon -pero sélo en lo aparente-
de la anterior. El idioma estda compuesto de elementos Arquetipicos.
Cualquiera sea, esta configurado con letras, y las letras son los Simbolos
Magicos mas importantes. En un rapido repaso que va a continuacion, de
las Runas arias (extractado de "Alcanzando la Inmortalidad" y del
"Testamento de Todos los Tiempos" ), podemos darnos cuenta del
inmenso valor de las letras, que tienen sus homologas en los caracteres
basicos de la escritura de la Raza Amarilla, como seguramente la tuvo en
las letras que la Raza Negra perdié de su memoria colectiva.

Estos conjuntos de simbolos, de los cuales vienen por
transformacioén y/o deformacion todas las formas de escritura conocidas
en Oriente y Occidente, (con excepciéon de la raza Negra, que no posee
ninguna escritura propiamente dicha, sino algunos simbolos basicos,
equivalente a las Runas) son interpretados por el subconsciente y
producen en ciertas ocasiones un alineamiento interior, una especie de
sintonia psiquica, entre el Alma, el cuerpo Astral y el Mental, de modo
que si se activaran durante un recuerdo askasico podriamos llegar a
tener una avalancha de recuerdos que la mente no podria soportar. Asi
como el idioma es lo mas circunstancial y mecanico a nivel cerebral, es
lo mas Arquetipico en lo espiritual, de modo que la relacion que se
estableceria con nuestro pasado si recordasemos todos los idiomas que
hemos hablado, podria resultar "indigesto" para nuestra mente, como
dificil de administrarlo resultaria al Alma.

Veamos el origen runico de nuestras letras y los significados
Arquetipicos, pero aclaro que estos simbolos también implican un
mantram y una posicion del cuerpo. Su practica completa no asegura ni
descarta que se alcancen recuerdos askasicos, pero sus beneficios son
inmensos (siempre que no se haga la tonteria de "tirar las runas" como
meétodo adivinatorio, para lo cual es igual "tirar caracoles", cubiertos,
semillas, cartas o cualquiera de los miles de objetos que servirian para el
mismo tipo de ridiculez). En estos simbolos se basan las Yogas, a pesar,
por ejemplo, de las enormes modificaciones (necesarias Yy/o
circunstanciales) de las letras sanscritas y otras formas de escritura.
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LAS RUNAS

A =: Runa AR "Custodia el Fuego Eterno". Se refiere al
Fuego Kundalini, a no tirar la energia sexual, sino transmutarla
para alimentar el Astral en primer término, pero a todo el
conjunto corporal y en especial al Corpus Cristi, que mora
como molde perfecto en el Alma, del Ser que seremos una vez
ascendidos al Reino Kristico. Nuestro cuerpo material es una especie de
crisalida, que si hace bien su proceso, no debe morir sino permitir que
nos convirtamos en "mariposa". O sea un Kristos, superior incluso a los
dioses hiperboreos u Homo primordialis.

B = Runa BAR "Tu vida esta en manos de Dios; confia en
el Dios que esta dentro de ti"'. Se refiere a confiar en la
Chispa Divina que es el Propio Ser, que se manifiesta en
nosotros como vehiculos mundanos, mediante la Inteligencia,
el Amor y la Voluntad.

C = Runa KAUN "Tu sangre es tu tesoro mas preciado". No se refiere
a la sangre como ¢érgano, sino a la Raza, la estirpe, los
valores étnicos y por ende Arquetipicos en cada uno.

Dy P = Runa THOR "Preserva tu Yo". Como "Yo0" se refiere
al Ser y sus

valores, no a la mera vida fisica. Los maximos valores del Ser son
Lealtad y Dignidad, sin cuyo equilibrio no hay Libertad.

4

E = Runa EHE "EI Matrimonio Magico es la raiz mas
profunda de los Arios Hiperbéreos". Se entiende como
"Matrimonio Magico" el de los realmente enamorados y que
hacen Tantra, que no derraman la energia sexual y
practican el sexo con todo el inmenso placer que implica en lo espiritual,
tanto como en lo fisico. [ACLARACION: No derramar la energia sexual
no impide tener hijos. Basta un esperma fuerte, de los que igual siempre
escapa alguno, no un millén; y si ambos lo desean realmente, la mujer
tiene mas posibilidades de quedar embarazada. Si no se desea, la
posibilidad es casi nula.]

{ F = Runa FA "Engendra tu propia suerte y la tendras". La
practica completa de esta Runa refuerza los mentalismos,
pero se advierte que hay que tener cuidado con lo que se
siente, lo que se piensa y lo que se desea. Los sentimientos
engendran pensamientos, éstos engendran palabras y las palabras
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tienden a convertirse en hechos. No cuando se habla de los proyectos,
porque de esa manera se pierde energia al enfrentarse con mentalismos
ajenos, sino cuando se habla "magicamente", en soledad, con uno
mismo, con Dios y con el Universo.

G = Runa GIBUR "Se un dios". La indicacion propende a que
el hombre trate de ser como los Homo primordialis, como los
Hiperboreos, descritos en las ¢novelas? de Homero,
buscando la Inmortalidad, la Trascendencia y como requisito
sine qua non, la purificacion.

mismo y seras el Senor del Universo". El "centro del
Mundo" para cualquier persona es su propio interior. Cabe
mas meditacion de cada uno, que explicaciones.

| 1 H=Runa HAGAL "Protege el centro del Mundo dentro de ti

poderes del enemigo". Esta claro que mientras mas grande
es el autodominio, mejor se pueden usar no sélo las
debilidades de un enemigo, sino también su propia fuerza,
superandole en inteligencia. Pero esta Runa no soélo es util a los efectos
bélicos o cualquier otra interaccion externa, sino especialmente contra
los propios yoes psicologicos, que son los peores enemigos a los que
uno debe enfrentar, o sucumbir ante las propias debilidades.

%

I 11 = Runa IS "Dominate a ti mismo y controlards los

J = Runa IEPUM " Que el equilibrio de la Inteligencia, el
Poder y el Amor en ti, te hagan digno reflejo del Dios
Absoluto". Esta se considera como la Runa Madre, y no

faltan motivos para ello.

L = Runa LAF "Primero aprende a guiar, luego emprende
la marcha". Tiene varios significados conductuales. En
primer lugar, que todo hombre debe prepararse para ser
lider, sin codiciar jamas serlo efectivamente. Pero también
significa que hay que instruirse lo mejor posible, antes de emprender
cualquier aventura, cualquier trabajo o actividad. Parece redundante
decir esto, pero la triste realidad es que la mayor parte de la humanidad
es inepta para aquello en lo que pretende ocuparse. Practicamente todos
los fracasos en cualquier actividad provienen de la falta de
responsabilidad en el método de preparacion previa de las personas que
tienen que dirigir dicha actividad.

M = Runa MAN " Se un Hombre". Se refiere en sentido
genérico, no sexual. La incitacion es a ser un verdadero
Hombre, no la triste sombra de hombres que compone buena
parte de la humanidad actual, llena de parasitos psicologicos,
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cobardia, mentalidad de esclavos y desviaciones de todo orden. La
palabra Man, en el antiguo Vikingo, se refiere a un Hombre Libre, Digno y
Leal.

N = Runa NOTH "No te opongas a tu destino; dale un
sentido". Hay que entender el "destino" como las
circunstancias, y como "no te opongas", no como que haya
que resignarse. Darle un sentido en vez que oposicion,
implica comprender las circunstancias para saber cual es la
mision de vida que cada uno debera desempefar. También como destino
han de considerarse las metas interiores, los deseos del Alma, muchas
veces contrarios a los deseos de la carne y las obligaciones mundanas.
La practica completa de esta Runa tiende a aclarar los demas
Arquetipos, de modo que facilita la comprension del verdadero destino
que cada uno debe encarar.

1 O = Runa OS "La fuerza de tu Espiritu te da la Libertad”.
Ninguna fuerza externa es tan poderosa como la de nuestro
Espiritu, la de nuestro Verdadero Ser. Sélo es preciso saber
cuales son sus designios y seguirlos sin dudar,
cualesquieras sean las situaciones y desenlaces momentaneos. Hay que
recordar que nadie muere en el Ser, sino que la muerte es una desgracia
temporal; la que si bien debemos evitar en cuanto nos sea posible, la
fuerza del Espiritu, ademas de contribuir a la preservacion de la vida,
propende a la realizacion de los designios reales en Si mismo, lo que
causa inmensa armonia y Felicidad cuando el vehiculo mundano se
aviene a sus dictados.

1 O = Runa ODIL "No tendras otro dios mas que a ti
mismo". También corresponde a la letra "O" como OS. Es
reconocimiento de que el Verdadero Ser que somos en
realidad, es una Chispa del Absoluto, sobre el cual no tiene
potestad ninguna otra individualidad. Cualquier entidad que
diga ser "Dios Absoluto", es la personalidad mundana de un mero
farsante, un esclavista o un demiurgo. Si bien no habremos de reconocer
a ninguna "autoridad divina" por sobre nuestro propia Chispa Yoica, que
mediante la consciencia nos dice lo que esta en armonia y lo que no con
el Dios Absoluto, ello no obsta para que acatemos la autoridad real y
mundana de aquellos a los que nosotros mismos les damos esa
autoridad en un régimen politico y/o militar, mientras la ética de nuestros
jefes esté en concordancia con nuestros Arquetipos. Pero en cualquier
caso, la propia Consciencia es quien ha de indicarnos qué debemos
hacer cuando nuestras autoridades mundanas nos engafan, nos
mienten, nos someten, nos venden o simplemente no nos corresponden.
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Q = Runa ODAL "Amaras a tu enemigo y liberaras su
Alma". Esta Runa sélo es usada como arma en casos
extremos y no es posible dar por escrito indicaciones de su
uso, pero en todo caso revela su enunciado que no es por

d odio que combate un Guerrero Kamamanasico, ni un
guerrero que solo busca la Libertad de su pueblo.

1 i R = Runa RITH "Yo soy mi Ley". Sin perjuicio de la

{ obligacion de respetar las Leyes en el sistema en que se
{ viva, mientras éstas representen aunque sea minimamente
la ética indispensable, la propia consciencia debe estar
siempre Libre, la persona completamente informada de
toda la realidad y comprension al alcance de las autoridades, haciéndole
participe de todas las tomas de decision trascendentales. Ninguna Ley
humana debe estar por encima de la propia consciencia. Desde el
momento en que hay revoluciones, cambios de gobierno, giros rotundos
en el desarrollo de la vida comun de los pueblos, es que hay mentiras,
enganos de las mas variadas formas, ocultaciones y una total falta de
respeto por la Divinidad que mora en cada Ser. Ello no puede provenir de
otra causa que el interés mugriento de las personalidades que ostentan
el poder. Un verdadero Gobierno jamas tendria ignorantes a los
gobernados, sino que propenderia a su educaciéon cuidando de que
nadie deba "creer" nada, sino "conocer", que nadie tenga una opinion
formada previamente por el hecho de pertenecer a un partido o a una
religion. Esta Runa, podria decirse que es la mas molesta para las
religiones instituidas y para los politicos de la imperante "partitocracia"
disfrazada de Democracia, pero para el practicante representa una
auténtica liberacion interior porque su consciencia se aclara respecto a
las realidades del entorno.

i : S = Runa SIEG "EI Espiritu Creador Vencera". Ademas de
que su practica (que se hace de dos maneras: con las
manos o con todo el cuerpo) destruye casi todas las formas
_ Astrales como cascarones y demas, que no tengan un
sustento vital encarnado; genera una potente discordia contra los
arquetipos psicoldgicos y religiosos esclavizantes, liberando al
practicante de los dogmas y diversas cadenas psiquicas. También
representa el poder interior para Crear en el sentido deontoldgico de la
palabra, es decir la fuerza con que se imprimen en el éter los
pensamientos. Légicamente, siendo un Arquetipo no es posible usarlo
para creaciones propias de la personalidad, a menos que éstas estén en
armonia con los designios del Alma. Su uso con finalidades impregnadas
de pensamientos odiosos y/o puramente egoistas, es muy peligroso.

b |
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T =Runa THIR (o THYR) "No temas a la muerte" En lo que
respecta a la reencarnacién, esta Runa es muy util tanto
para quienes tienen recuerdos askasicos como para quienes
nunca los han tenido. No es que facilite los recuerdos, pero
refuerza el "instinto de supervivencia del Alma" y da la fuerza
necesaria para erradicar ese "miedo raiz", que es el miedo a la muerte.
Una vez que nos libramos de él no perdemos nada del instinto de
conservacion natural (al contrario, éste se refuerza con claridad), pero
nos libramos del miedo psicolégico, que ademas de un sufrimiento
espantoso, es un bloqueante de nuestras capacidades perceptivas y
defensivas.

U = Runa UR "Descubrete a ti mismo y conoceras el
Todo" En la medida que nos conocemos a nhosotros
mismos, vamos desterrando los parasitos psicoldgicos y
funcionando con los verdaderos Sentimientos, que
provienen de las Esferas de Consciencia del Alma. Nuestra
estructura esencial (Alma) como nuestros vehiculos fisicos ciertamente
estan disefiados por el Anima Mundi (Alma del Mundo) a imagen y
semejanza de Dios, en su sentido Universal. Desde nuestro cuerpo hasta
nuestro Verdadero Ser se encuentran todas las oscilaciones vibratorias
del espectro arqueomeétrico, todos los planos de vibracion existentes en
el Universo. El funcionamiento integral de toda nuestra anatomia, desde
la fisica hasta la esotérica, es una sintesis de lo aprendido en la
evolucion a través de los Reinos Mineral, Vegetal, Animal y Humano,
mas el "molde Kristico", preparado para formar el cuerpo para el Reino al
que debemos aspirar, 0 sea el Kristico. Por lo tanto todo el Universo, en
todos los aspectos que podamos concebir, se encuentran codificados de
diferentes maneras en nosotros mismos.

La frase biblica "a imagen de semejanza del Creador" tiene dos
vertientes. La metafisica es la que acabo de exponer, puesto que
formamos parte de un Universo en el cual todos tenemos la misma
esencia. Hoy la ciencia oficial bien sabe que los atomos que componen
una mosca y los que componen el cuerpo del hombre, tienen la misma
naturaleza. Del mismo modo, sabemos que la energia universal que
alimenta a todos los Seres es esencialmente igual.

La segunda interpretacion es esotérica e historica, pero no
metafisica, y se refiere a la clonaciéon primordial, por la cual somos a
imagen y semejanza del Demiurgo (Demiurgo significa "creador de
pueblos"). Pero éste no es mas que un Homo primordialis que se dedico
a hacer clones de si mismo para tenerles como esclavos (Adan y Eva),
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dando creacién a la Humanidad Mortal, que en la realidad de la
perfeccion y armonia de las Leyes Universales, no deberia existir.

La reencarnacion, como ya he dicho, es un "parche" de la
Naturaleza, ante la mortalidad de los vehiculos fisicos de los Seres, a
causa de aquel Pecado Original, que no cometieron Adan y Eva, sino el
mas cruel y demente de los dioses al crearlos, para tenerlos bajo su
dominio en absoluta ignorancia y luego, al "comer del fruto del Arbol de
la Ciencia del Bien y del Mal" (El arbol genético), para liberarse de su
dominio, les expulsé llenandolos de maldiciones peores que las que un
mortal echaria a un enemigo.

W =Runa DOBLE UR. No se practica, no tiene mantram especifico y
tiene el mismo sentido que la UR, pero su fonética es la de la "V".

X = Proviene de la Runa SWASTICA "Purificate y retorna al Walhalla".
Se practica y su mantram es una "M" continuada en muy bajo tono. Es
un simbolo muy combatido en Occidente, a partir de la guerra ideoldgica
entre el nazismo y el judaismo, pero cabe comentar que luego de la
IEPUM ( J ) es la Runa mas antigua de la humanidad mortal; es decir, la
segunda en el orden de desarrollo de la Magia Primordial. Tiene su
representacion en los Cuatro Elementos:

Terrau Agua ,
Fuego D Aire

Y =: Runa IR o YR. "Piensa en la finalidad'. No se
practica aqui en la superficie externa de la Tierra. Al
. menos no como practica normal, aunque algunos
Guerreros Kamamanasico suelen hacerla en
circunstancias especiales, a fin de acelerar el proceso

2
G
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catartico o purificacion psiquica interior. Es la Runa exclusiva de los
Primordiales que deciden encarnar entre los mortales para ayudarles a
encontrar el Camino de la Trascendencia.

Volviendo a la cuestion del idioma, hemos de tener en cuenta que
si recordar los factores emocionales requiere un cuerpo Astral muy
templado y fuerte, pues recordar los idiomas seria una importante
ventaja solo para un cuerpo Mental acorde a la carga enorme de datos
que cada idioma representa. Si -como ya dijimos- seria preciso tener un
cerebro capaz de enlazar rapidamente la fabulosa cantidad de relaciones
puramente intelectuales, seria mas enorme aun el trabajo de la red
sinaptica para enlazar éstas con las vivencias y cuestiones emocionales.
Al descargarse el conocimiento idiomatico desde la memoria del Alma a
la memoria del cuerpo Mental, se descargarian una cantidad de
sensaciones y recuerdos emocionales demasiado grande para la
mayoria de las personas. Por eso, antes que pueda acceder una
personalidad mundana a los tesoros del Alma, debe aprender y poner en
funciones los Arquetipos segun su raza. Esos Arquetipos podran darnos
poco a poco el conocimiento de los idiomas aprendidos antes, o al
menos comprender el sentido de lo que "oye y dice" en los recuerdos.

No obstante, en estado de suefio muchas veces se tienen
recuerdos de esta naturaleza. Una pareja que tuve hace muchos afos
me ha grabado cosas que hablaba mientras dormia, resultando los
analisis de las grabaciones en correctas expresiones en arabe, magiar
(hungaro), aleman, sioux, latin y otros idiomas que no hemos podido
determinar. Despertandome ella tras algunas de las grabaciones,
recordaba aun los suefios, y se ajustaban claramente al asunto hablado.
Por el contenido de los mismos suefios pudimos determinar el arabe y el
sioux, idiomas que nunca habiamos escuchado siquiera como para
reconocerlos, recurriendo directamente a los expertos adecuados para
las traducciones.

A veces que estoy en reuniones cosmopolitas, escuchando
conversaciones en las que supuestamente no podria entender nada, sin
embargo, aunque no pueda responder, suelo captar todo el sentido de
algunas frases completamente ajenas a los idiomas que conozco.
Espero, sin no Trasciendo en esta encarnacion al Reino Kristico, al
menos encarnar otra vez con el mismo Astral y en condiciones tales que
pueda hacer uso de la memoria askasica para recordar unos cuantos
idiomas sin tener que estudiarlos.
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¢ TODAS LAS PERSONAS REENCARNAN?

En principio, asi sucede con toda esta Humanidad mortal, pero
parece que hay excepciones. Los Primordiales como lesus el Esenio
(Jesus de Nazaret), Mithra, Isthar, Wotan, etc., han encarnado al parecer
una sola vez, logrando su Ascension y dejando claras ensefanzas de
como acelerar el proceso para poder escapar de la rueda de
reencarnaciones. Separando las distorsiones causadas por las religiones
instituidas, sus ensefianzas han sido recuperadas desde diversas
fuentes, siendo todas ellas coincidentes. Extractando lo que ensefan los
Vedas, los Libros Tibetanos, los Evangelios Apdcrifos (mucho menos
adulterados que los oficiales, claro esta), se obtiene una sintesis de
aplicacién de la "Santisima Trinidad" representada en Amor, Inteligencia
y Voluntad.

Pero fuera de éstas y algunas otras excepciones mas o menos
estudiadas, todos los mortales estamos sometidos a este parche natural,
hasta el momento en que nos reorientamos a través de la ensefianza
esotérica fundamental, que no es otra cosa que la "Doctrina" -Doc =
Conocimiento Trina = de Tres, o sea la Santisima Trinidad (desfiguradas
por personificacion en las religiones catdlicas).

Lo lamentable de la reencarnacion, al ser una alternativa de la que
abusamos sin saberlo, es la perspectiva de involucion que también nos
presenta. En la Naturaleza no existe per se el altruismo que pueden
brindar las individualidades humanas, animales o cualquier Ser. La
Naturaleza no perdona ni castiga arbitrariamente, pero sus designios son
extremadamente crudos (que no crueles). Su Justicia no olvida nada
pero tampoco deja margen al "perdon". La idea de que existen unos
"Sefiores del Karma" que pesan, dictan, miden y deciden todo cuanto al
Humano ha de ocurrirle después de la muerte o para su nueva
encarnacion, es tan pueril como nefasta. Mi experiencia personal con
unas personas a quienes conocia y me preguntaron antes de encarnar si
aceptaba realmente las condiciones en que deberia volver a nacer, me
tuvo mucho tiempo tras el anadlisis de estos "Sefiores del Karma",
llegando a la conclusion de que sdélo se trataba de mis jefes
inmediatamente superiores en la Guerra Kamamanasica, en una
situacion especial y propia, en un marco que no atafie como regla
general a la Humanidad.

Mucho tiempo estuve creyendo -merced a literatura esotérica
adulterada- que estos Camaradas mios eran los que decidian el destino
de encarnacion de todos los humanos, pero afortunadamente, tras
algunos aprendizajes con mi Amigo el Champiwilka y los contactos con
mi propia memoria askasica, comprendi que la diferencia entre ellos y yo
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es apenas de rango evolutivo, no de Reino. Ellos no son siquiera del
Reino Kristico, sino personas reorientadas en la evolucion, que llevan
varias vidas con el mismo cuerpo Astral y tienen -igual que yo- un
juramento hecho ante la propia Consciencia Divina, de no dejar de luchar
por la redencion de los demas mortales hasta el dia en que la Ascension
nos separe del Reino Humano.

Esta actitud no nos convierte en "Maestros" ni en "lluminados" por
si misma, ni es porque seamos unos "elegidos", porque es algo
absolutamente voluntario, aunque equivale exactamente a la diferencia
entre el usurero egoista y un Bombero. Como es logico, la diferencia
juega a nuestro favor en el Karma colectivo y en el Karma de Relacion,
cualquieras sean éstas.

Todas aquellas personas que por su natural inclinacion se
dediquen al servicio Amoroso de sus semejantes, se hallan en un
proceso evolutivo evidente, aunque no tengan la menor idea de las
implicaciones y efectos futuros de su labor. Por el contrario, los que de
cualquier manera lleven una vida en que su karma tenga balances
negativos, también estan sujetos a las misma Leyes Naturales
inmutables, por lo tanto sus condiciones de vida iran empeorando en
cada encarnacion, de acuerdo a sus yoes psicolégicos y a los hechos
producidos.

También es cierto que solemos reencarnar en grupos, o0 mas bien
siguiendo una cadena karmatica de sincronismos. Si se sigue con cierto
equilibrio podemos ser nuestros propios abuelos. O sea: Puede que
hayamos sido nuestro abuelo o bisabuelo, o tatarabuelo, o
choznoabuelo... En fin, alguien a quien no pudimos conocer en esta vida,
porque éramos nosotros mismos. Igual puede que reencarnemos en los
hijos de nuestros descendientes. Pero eso es algo relativo. Las
afinidades karmaticas no siempre son por parentesco. Generalmente se
reencarna por afinidades emocionales y vibratorias, que no siempre son
coincidentes con la genealogia actual. Por eso existe una especie de
"familia del Alma" y cuando nos encontramos los miembros de dicha
familia, sentimos la sensacién de conocer a esa persona desde toda la
vida.

ESCATOLOGIA ESOTERICA: LOS PROCESOS POST-MORTEM

Caronte es aquel personaje mitolégico que ayuda a los muertos a
cruzar la Laguna Estigia, donde el que toca sus aguas olvida toda su
vida. Si no fuera por Caronte, habria que cruzar a nado, como hace en
realidad todo el mundo, menos uno de cada cien mil. Mi trabajillo mas
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habitual en esta terrible naturaleza demiurgica, ha sido (y lo es a veces,
todavia) el representado por Caronte, ayudando a los recién muertos a
apurar su reencarnacion, evitando el Devachan y el proceso de
disolucién del astral. Ese proceso, en el que el Cuerpo Astral se pierde
en las "aguas" (alquimicas) del Plano Astral, es el representado en el
simbolo de la Laguna Estigia. Una alegoria perfecta al proceso pre y
post-mortem, aunque modernamente distorsionada en varios puntos.

El trabajo de Caronte es sumamente ingrato, porque el
beneficiado jamas podra pagar de modo alguno el servicio recibido. Pero
igual la Providencia (el Karma positivo) se encarga de las retribuciones
que correspondan. En la época de Homero no existia la moneda ni el
dinero. Se usaban como tales la sal, joyas, carne seca y demas, asi que
lo de "pagar al Barquero" con dinero, podria ser hoy en dia, no en su
origen.

Es posible que en la Grecia antigua, ciertos esoteristas se
encargaran de esa funcion y recibieran a cambio algun beneficio
material, lo cual seria muy justo porque no se trata de un trabajo sencillo
ni se deja de gastar cierta energia. Pero hoy, en una sociedad tan
distorsionada y econdmicamente corrupta, esta profesion seria ocupada
mayormente por charlatanes. De hecho, los sacerdotes venden misas y
cosas asi, sin siquiera hacer lo que realmente debe hacerse.

Ya que los procesos post-mortem no siguen todos una misma
modalidad, veamoslos de un modo mas o menos ordenado, al menos en
sus aspectos mas generales.

Factores comunes a todas las personas que mueren:

a) El cuerpo fisico, el mental y el Vital, se descomponen inmediatamente.
El Vital deja de funcionar en el mismo instante y demora tres o cuatro
segundos en desaparecer, mientras el Ego sigue percibiendo y
registrando y durante poco mas o menos de un minuto.

b) El cuerpo mental puede durar hasta un par de minutos después de
producida la muerte, tras lo cual se descompone y desaparece como
cuerpo funcional, quedando sdlo la radiacién o aurea de la materia.

Pero en el resto del proceso, lo que puede ocurrir es muy variable:
Cuando una persona muere, segun sus condiciones puede ocurrir que:

1) El cuerpo Astral dura entre unas cuantas horas (cuando estan muy
desvitalizados por enfermedades) hasta unos 74 afos (cuando esta muy
sano, joven y la muerte ha sido violenta e inesperada). Ocasionalmente,
parasitando a los vivos, puede vivir algunos siglos.
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2) Hay excepciones, que tienen otros ciclos y conocimientos, por lo que
hallan posibilidad de alimentarse en Astral. Entre estas excepciones hay
quienes se alimentan de la energia vital de algunas plantas (con cuidado
de no dafarlas ni abusar de ellas, cuando son personas de alto sentido
ético), pero también hay auténticos vampiros, que estando infectados por
cantidad de yoes psicologicos, obran sin ética alguna, extrayendo
energia psiquica de las personas encarnadas. Incluso hay cascarones
que han sido abandonados por el Alma tras un largo tiempo de
vampirismo, con lo cual éste queda funcionando como si el Ser estuviese
alli. Toda esta lacra sera recogida por el Alma en cuanto reencarne, pero
mientras, los parasitos emocionales estaran alimentandose vy
fortaleciéndose mediante una actividad inconsciente y automatica. Al
disolver estos cascarones, se ayuda al Alma que lo dejo, para que no
vuelva a incorporar en su nueva personalidad sus parasitos, pero
también es preciso destruir a los parasitos mismos, que aun sin un
cuerpo Astral, siguen existiendo durante algun tiempo (horas o dias),
salvo que algun otro encarnado los incorpore. El uso de la Runa Sieg
doble de plata o acero de templado triple, es la mejor arma contra estos
vampiros, ya sean parasitos "sueltos" u organizados en un cascarén
Astral.

Parte de este trabajo de limpieza del plano Astral, tan necesario
en el mundo, lo hace la Escuela Cientifica Basilio (de la que ya he
expuesto), especialmente con el trabajo de "liberacion" diaria y el "culto".
Aunque un esoterista avanzado no puede permanecer en esa institucion
que se ha dogmatizado, no podemos dejar de reconocer que su labor es
inmensamente util al mundo, asi como es util el escalon de aprendizajes
que representa.

3) Si el grado de consciencia y las circunstancias (lugar, entorno y
afinidades psiquicas) lo permite, puede reencarnarse inmediatamente.
Para esto debera encontrar progenitores afines -o al menos a la futura
madre- que lleven un embarazo de unos pocos dias hasta unos cuatro
meses. Normalmente al final de la cuarta lunacion completa (112 dias)
posterior a la concepcion bioldgica, se acaba para el feto la posibilidad
de ser ocupado, porque las glandulas hipdfisis y pineal, una vez
formadas al completo, "se cierran" y normalmente no hay para el Alma,
medio de establecer contacto cuando esto ha sucedido. El cuerpo Astral
en formacién, carente de un Alma directriz, es absorbido en toda su
energia por el fisico. Si ningun Alma lo ha ocupado, se produce un aborto
espontaneo entre el cuarto y el séptimo mes. Es un caso muy raro pero
suele ocurrir. No ha muerto ningun bebé, sino que el organismo se
desprende de un cuerpo que no tiene vida real ni la llegd a tener nunca.
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Durante el cambio de lunacion, entre el final de la tercera y el
principio de la segunda (a los 84 dias de la fecundacion), es por lo
general, cuando el Ser toma "posesion" del cuerpo, cuando el Alma
proviene del Devachan. Inmediatamente entra a participar de la toma de
decisiones sobre eleccion de caracteres genéticos. Cuando no se ha
muerto en Astral, éste puede hacerse cargo del cuerpo en cualquier
momento, durante las primeras horas de la fecundacion y con ese plazo
maximo de 112 dias, siempre que no haya otra Alma en posesion del
embrion.

4) Si no se encarna inmediatamente, puede hacerlo mas tarde, de
acuerdo a la vitalidad que tenga el cuerpo Astral. Loégicamente, mientras
mas vitalidad y consciencia tenga, mas tiempo dispone para buscar los
padres mas adecuados, segun su Raza, preferencias culturales, etc.. No
obstante, las demoras prolongadas tienen su riesgo.

5) Hay personas que se han "acomodado" en el Astral, fabricando una
especie de burbuja psiquica. Estan alli muy a gusto ( a veces, un grupo
hace una burbuja comun), pero ello es un obstaculo para su evolucién y
dichas burbujas suelen ser la propia "tumba" durante la Segunda Muerte.
En ese caso, el Alma puede tener algunos problemas para poder
liberarse. Cuando lo logra, puede que encarne inmediatamente o -lo mas
habitual- que vaya al Devachan hasta ser atraida por afinidades
psiquicas karmaticas.

6) Si muere en Astral (como la gran mayoria) irda al Devachan y volvera a
encarnar en un tiempo desconocido para el Alma. Puede ocurrir en unas
horas como pueden pasar milenios. Mientras mas demora, mas riesgo
existe de disolucion por causas cosmicas.

7) Hay Almas que aunque no hayan podido realizar la Ascension al
Reino Kristico, ni posean un Astral suficientemente fuerte como para
encarnar con él de nuevo, son "invitadas" a encarnar en el Interior de la
Tierra, en el Walhalla o Paraiso Terrenal. Desde ya que esta posibilidad
s6lo la tienen aquellos Guerreros Kamamanasicos cuya Alma esta
impecable y que llevan muchas encarnaciones luchando por la redencion
de la Humanidad. Ademas solo ocurre esto cuando se da una
circunstancia muy especial, por la que se considera que puede ser
riesgoso para el Guerrero permanecer en el Devachan y puede evitarse
si el Astral aguanta el "viaje" hasta el Interior Terrestre.

Es preciso extenderse sobre este punto, porque hay una relacion
entre este conocimiento de la realidad esotérica y algunas creencias
religiosas, como del catolicismo, que pinta un "Paraiso" en el cielo, como
en los primeros siglos de esta era lo pintaba donde esta, al igual que
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ahora lo hace el Islam. Suponen que sus guerreros iran al Paraiso sélo
por morir valientemente. Lamentablemente, esa es una creencia pueril.
Puede que asi ocurra y efectivamente sucede en algunos pocos casos,
pero ademas de no ser lo habitual entre los Guerreros Kamamanasicos
(cuyo bando no es "religioso"), es imposible que ocurra entre personas
movidas por odios religiosos o sectarios y sin consciencia de como se los
usa en el tablero de Guerra Kamamanasica. Sélo Almas tan puras que
pueden hacer rapidamente su Ascension al Reino Kristico, han de ser
eventualmente invitadas a encarnar en el Interior y siempre y cuando se
den las circunstancias especiales que he explicado. En cuanto a que
cualquier persona (encarnada o desencarnada) pueda viajar al Interior
Terrestre, es sencillamente imposible, dadas las condiciones magnéticas
del planeta, a menos que sea "llevado" por los Primordiales.

Salir en Astral (o mejor, tomar consciencia cuando ya se ha salido)
no es lo mas dificil, pero tener el grado de consciencia necesario para
hacer largos viajes sin que se desconecte la memoria cerebral, eso si es
dificil. Requiere de un grado de pureza del Astral ("Catarsis" o
eliminacién de yoes psicologicos, en especial los miedos) y ciertas
normas de nutricion de este cuerpo sutil. Pero si desplazarse
conscientemente y con memoria cerebral, transversalmente a las lineas
magneéticas del planeta (de Este a Oeste y viceversa), ya es algo que
suele costar bastante, mucho mas dificil parece ser atravesar ciertas
capas de la corteza -a menos que se tengan especiales ayudas-, donde
hay minerales intraspasables para el Astral (son muy pocos, como la
plata, el platino y el titanio, pero implican un riesgo grave, mas todavia si
su dispersion en la tierra es molecular, como ocurre con el aluminio y el
titanio).

En el modelo tedrico de la Tierra Hueca, la corteza tiene unos mil
kilbmetros de espesor, en lo cual coinciden casi todos los fisicos que han
estudiado el modelo en base a calculo estricto y aplicacion de leyes,
desde los teoremas de Newton hasta la geogénesis en base a las teorias
sobre la gravitacion universal. Pero en esos mil kilbmetros estan todas
las lineas internas del campo magnético. Si aqui afuera la magnetosfera
alcanza los 30.000 kildmetros en forma medible (y la Red de Hartmann
alcanza mas de dos mil), ya puede deducirse que en el interior de la
corteza hay corrientes magnéticas unas treinta veces mas potentes que
en la superficie.

La otra alternativa es desplazarse hacia los Polos, pero ahi
también hay turbulencias magnéticas que afectan al cuerpo Astral. No
obstante, creo que es viable si se tienen las condiciones adecuadas. Yo
no lo he hecho aun de esa manera, pero mis razones no afectan a nadie
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mas. Si algun experimentador de viajes Astrales lo hace, sélo cabe
recomendarle mucha prudencia. Hasta aqui me permito decir, pero
aunque el tema daria para todo un libro, no corresponde hacerlo en éste.

8) El octavo modo de transcurrir la existencia fuera de esta vida humana,
no es precisamente la muerte, sino la Vida Eterna, o sea la Ascension al
Reino Kristico, como lo han hecho los Maestros (para que sigamos su
ejemplo, no para nos postremos de rodillas ante sus imagenes falsas o
verdaderas). La Ascension, aunque sea un poco inesperada, como
ocurre aquellos que han tenido su "autocombustién espontanea”, en la
que ningun factor externo ha producido altas temperaturas y que es un
pasaje glorioso al Reino Natural siguiente, aunque la prensa lo tipifique
como cosa macabra.

EXCEPCIONES EXTRANAS

No obstante los tiempos aproximados dados en el punto, también
hay excepciones de diversa indole, desde Almas que se relacionan con
los padres incluso antes de ser engendrado el cuerpo que ocupara, hasta
algunas que vienen a ocupar un cuerpo a los siete meses, en cuyo caso
deben existir condiciones genéticas muy especiales para que las
glandulas superiores estén aun abiertas.

Entre las excepciones hemos de destacar a ciertos individuos que
no parecen humanos y en mi criterio no lo son, aunque posean un
cuerpo de nuestra especie. Se trata de lo que a mi criterio bien puede
llamarse "desalmados". Son una especie de maquinas bioldgicas en las
que toda la psicologia es -siempre que reciban suficiente educacion-
absolutamente cartesiana, dual, pueril, elemental y automatica en el
sentido estimulo-respuesta, como su proceder es siempre automatico, no
razonado. Si su educacion (o falta de ella) implicase por instigacion a
matar, se dedicarian a matar como quien se dedica a cumplir cualquier
necesidad fisiolégica. He conocido en profundidad uno de estos casos,
que en principio confundieron los padres con "autismo", pero el autista es
un ser completamente distinto, hipersensible, lleno de una vida interior
que no exterioriza, por lo tanto nada tiene que ver con estos seres
"desalmados". Otros dos que he conocido no los he podido estudiar con
el detenimiento adecuado, pero aun el que tuve como paciente sélo me
dej6é preguntas que no puedo responder. Es posible que exista alli un
"almoide" mineral o un "Alma menor" (de un Reino menor, animal o
vegetal), encarnada por algun accidente). Pero no hay Huevo Aurico y es
posible que de tratarse de una Almoide, se encuentre éste sumido dentro
del cuerpo Astral.
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También he conocido algunos mogdlicos, autistas, cuadripléjicos
orates congénitos y otros casos de distorsion congénita que a pesar de
su degradacion genética tienen un "grado de espiritualidad" tal, que
dejan en la sombra a sus progenitores. Pero esta parte, lamentablemente
no la pueden ver ni entender los racionalistas a ultranza ni los psicélogos
carentes de vista Astral. En particular recuerdo a un chico que conoci
cuando estaba por cumplir él los quince afos. Se me pidié que le visitara
porque su madre estaba deprimida, llevando a un Ser tan desvalido cuya
atencion era la absoluta responsabilidad de todos sus dias. Cuadripléjico,
sin posibilidad de hablar -salvo sonidos guturales entrecortados- ni de
mover voluntariamente mas que su brazo derecho. Apenas escribia con
garabatos, aunque leia desde los tres afios gracias a la paciencia de su
madre.

Desde el plano Astral podia observarse una luz rojiza muy
potente, con lo que comprendi que estaba ante un Guerrero
Kamamanasico, o al menos ante un Alma muy evolucionada "caida en
desgracia". Pedi a su madre que nos dejara a solas, y mi sorpresa fue
suprema, al sentir su comunicacion telepatica, que por tener yo la
percepcion Astral bien desarrollada, se hizo inmediata, sin necesidad
mas que de una sefa por su parte. Escribié en su tablero de plastico
"mira y ve". Al empezar a ver en el plano Astral, la telepatia Astral se
activa paralelamente (y parte de la telepatia mental también, razones por
las cuales cada vez trato de ver menos en lo Astral). El caso es que en la
conversacion que tuvimos quedo claro que su karma de relacion con su
madre era lo que le habia impulsado a encarnar en un cuerpo que casi
no tenia posibilidades de supervivencia. Habia encarnado con el mismo
Astral, tras esperar mas de veinte afos, en la que fue su asesina por
causas egoistas. Sin embargo no era su intencion proporcionarle un
"castigo”, sino una leccidon y una ayuda a esta madre a quien amaba,
como la amaba cuando ésta le asesin6. Sabia que podia correr riesgos
graves y las circunstancias, por un juego el karma mas integro de lo
esperado, le hizo nacer en un cuerpo tan deficiente que para su madre
tuvo que sacar lo mejor de su propia Alma para sobrellevar la
experiencia.

Le pregunté si consideraba que su obra habia dado el resultado
esperado y me respondié que dicho resultado era -como su situacion-
algo inesperado. Su madre habia agotado en él, todo el karma negativo,
habia realizado su purificaciéon de hecho (karma-yoga) y a la vez que
pagado con él la deuda del asesinato, habia purificado su personalidad a
tal punto, que sdélo precisaba ayuda para convertirse como él, en una
Guerrera Kamamanasica. Le pregunté si se sentia en condiciones de
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ayudarla hasta tal punto, a lo que me respondié que de ninguna manera,
por eso le habia hecho saber -mediante intuicion durante el suefio- que
debia buscarme. Alli comprendi que mi responsabilidad en este caso, iba
mucho mas alla de la mera terapia de consuelo para una madre, y desde
ya que en nada, la atencion psicoldégica a un Ser que podia ensefiarme el
doble que los que hasta el momento yo conocia sobre el karma.

Nos reunimos varias veces en Astral, cuya vida y consciencia era
mas rica que cuando se hallaba en su "cuerpo-carcel", y pasaron algo
mas de dos afios. Una noche me dijo que todo su trabajo ya estaba
hecho y precisaba encarnar de nuevo, con un cuerpo mas adecuado a
sus nuevas responsabilidades. Me pidié que al dia siguiente, cerca de
medio dia, llamara a su madre y le contara todo lo acontecido entre
nosotros. En una palabra, que supiera toda la verdad, de la que soélo
habia podido contarle algunas cosas y que buena medida, ella tomd
como "intento de consolacion psicologica".

Tal como le prometi a mi Amigo y Camarada, a las doce llamé a
su madre, que se hallaba sumida en la confusién porque hacia quince
minutos que su hijo habia muerto. Aun no habia llamado a nadie, no
sabia lo que tenia que hacer. Sus esperanzas de que Ariel tuviese una
vida "asegurada" en cuanto a cuidados, le habian obligado a trabajar con
una gran ilusion y Amor. Ahora no tenia sentido nada de eso. Le dije
algunas cosas por teléfono y me dirigi a su casa para hacerme cargo de
todos los tramites necesarios. Luego, me vi por primera vez en esta vida
a plena consciencia, en la obligacion de cumplir el "rol de combate" que
llevo ahora, de despertar las consciencias e instruir a los que buscan la
Trascendencia. Mi trabajo como psicoterapeuta nunca tuvo como
objetivo el mero consuelo, pero desde ese dia tuvo otro Norte mucho
mas claro. Sin dejar el consultorio, me dediqué a hacer escuela y a ella
debo la satisfaccion de haber hallado miles de Amigos, en realidad,
Almas Hermanas, en franca busqueda de la Trascendencia.

¢SE PUEDE REENCARNAR EN ANIMALES?

En realidad no es posible, dentro de los marcos de la Ley Natural,
reencarnar en animales. Pero como tales hemos de considerar a los que
son parte del Verdadero Reino Animal. La naturaleza que vemos sobre la
superficie del planeta, no es una Verdadera Naturaleza, sino un cumulo
de distorsiones genéticas que llevan millones de afos produciéndose.
Ahi el tema obliga -para un andlisis objetivo- a quitarse todos los
preconceptos adquiridos mediante la educacion religiosa y las creencias
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difundidas por las neo-religiones, tan pseudometafisicas como las
religiones oficiales.

Existen "animales" que no son Primordiales ni distorsiones de
éstos, sino claramente derivados de involuciones humanas vy
manipulaciones genéticas ancestrales. Quien suponga Yy quiera
"mantenerse en sus trece" sobre la teoria darwinista, como en el
creacionismo catolico, jamas comprendera las claves de la Evolucion.
Aun puede llegar mas lejos en la comprension el "creacionista", pero
debera entender las diferencias entre la Creacion Universal y la Creacion
Mortal, si realmente se desea el Conocimiento en toda su profundidad.

El darwinismo se sigue ensefiando como por inercia (demasiados
intereses académicos y econémicos en miles de libros y catedras), pero
es un auténtico fésil didactico, ademas de una aberracion que ya deberia
haberse superado por sus incontestables contradicciones. Mientras se
siga creyendo que el Hombre es un derivado genético de los simios,
contra todas las leyes de la genética, una parte muy importante de las
perspectivas de reencarnacion quedan imposibles de explicar a los
sostenedores del absurdo darwinista.

La realidad -extraordinaria o triste, segun se mire- es que los
humanos no somos monos evolucionados, sino que los monos son
hombres involucionados. De ahi que no tengan relacion alguna con el
resto del Reino Animal, salvo con sus propios derivados involutivos
posteriores, que son los lemuridos y algunos marsupiales. Otras rarezas
animales, producidas por muchas manipulaciones genéticas en el
pasado y que a efectos de mercado continuan en el presente, son los
cerdos y las vacas. Pero mientras que las vacas corresponden a una
linea involutiva pero de adaptacion y manipulacion, el cerdo es un animal
practicamente "artificial", creado con elementos genéticos de
paquidermos previamente involucionados, combinados con ADN de
simios y/o humanos. No soélo lo dicen las mas antiguas escrituras chinas
e hindues, sino que lo prueban estudios genéticos realizados en Sao
Paulo entre 1984 y 1990.

Teniendo en cuenta que la psiquis humana tiene una relacion
inevitable con el ADN, en que se graban no sélo cuestiones
morfoldgicas, sino en tres niveles principales y otros secundarios, no
podemos descartar la posibilidad de una reencarnacion directa de
humanos en cerdos, como propone el budismo. Sin embargo lo que es
mas seguro, es la reencarnacion sucesiva en diferentes escalones, hasta
llegar a esos extremos de involucion, pero no una "metempsicosis" o
reencarnacion directa en otra especie tan alejada de lo humano. Ya
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encarnar en simios es algo dificil, a menos que se haya pasado por el
proceso de involucidn genética que explico a continuacion.

EL ESLABON PERDIDO

Veamos un caso concreto de involucion humana, a pesar de los
prejuicios y sentimientos encontrados que puedan tener algunos
Lectores, a quienes pido las disculpas que la Naturaleza no pide cuando
hace las cosas y nos tenemos que atener a ella duela lo que duela: Un
caso muy evidente de involucién, es la del mogdlico (Sindrome de Dawn
o Trisomia del Par 21). Parece que Darwin no quiso ver los dos que
habia entre sus parientes cercanos, por eso no vio que el "Eslabon
perdido" estaba muy cerca de él y no entre los huesos prehistoricos de
hominidos bastante dificiles de reconstruir. No vamos a negar que fue un
valiente viajero, pero su valentia se desmerece ante sus plagios, en
especial a su colega Alfred Wallace, de cuyas cartas se valia para seguir
su busqueda y hacer sus "descubrimientos".

De la obra remitida a Inglaterra por A. Wallace desde Australia en
1858, "On The Tendency of Varieties to Depart Indefinite-ly from the
Original Type", Darwin plagié su "On the Origin of Species by Means of
Natural Selection", conocida en espafiol como "ElI Origen de las
Especies", pero Wallace fue mas honesto y reconocié en 1910, que se
habia equivocado en el enfoque, admitiendo que todo indicaba que su
teoria era correcta solo si se la miraba toda al revés, es decir como
procesos involutivos, -por adaptacion obligada, por distorsién o por
manipulaciones genéticas ancestrales - no evolutivos.

A fin de evitar susceptibilidades de los nedfitos, no vamos a entrar
en todas las causas profundas que pueden llevar a un Alma a encarnar
con una deficiencia genética tan grande como el Sindrome de Dawn,
pero cabe comentar que algunas veces se trata de una cuestion
puramente estadistica, mas que un "karma especifico", porque vivimos
en medio de los riesgos de una especie de "loteria demiurgica".

El problema de los mogodlicos, una vez llegados a esa condicion,
no radica tanto en las causas que lo han llevado a encarnar con esa
deficiencia, sino mas en cémo salir de esa situacion involutiva. En una
civilizacion como la nuestra, donde la educacion esotérica (que debiera
ser la instruccion primaria) ya es nula para la generalidad, mas lo es para
las personas que han caido en este tipo de desgracias genéticas. Pero
para los que tengan individuos con este problema en su familia, es bueno
saber que tienen una alternativa de reorientacion para volver a encarnar
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como humanos genéticamente completos, aprovechando la experiencia
que se tiene en ese estado tan lamentable.

Si a un mogodlico se le deja seguir sus impulsos naturales, sin
ninguna guia ni educacion adecuada, su proxima reencarnacion
dificilmente (por no decir imposible) sera en el Reino Humano. Todas las
tendencias estan a favor de mantenerse en una condicion que mas
cuadra con los simios que con los hombres, por lo tanto pasaria a
engrosar -si no hay extincion- la raza correspondiente entre los simios,
que también estan perfectamente determinadas en correspondencias
involutivas humanas, aunque hilar mas fino en este asunto nos llevaria
muy lejos de los objetivos de este libro.

Un mogodlico, aun en los grados mas profundos de deficiencia
intelectual, puede comprender lo que se le dice, especialmente si su
educacion se realiza con mucho Amor familiar e inclusion social
armonica. Por lo tanto es posible ensenarle las mismas cuestiones
esotéricas que a los humanos que no tienen su problema genético. Y
francamente, creo que a un mogolico bien tratado le costara menos
aprender las cosas fundamentales de la vida y la evolucion, que lo que le
costara a un "sabio", de esos que tienen el cerebro repleto de
preconceptos, dogmas religiosos y pseudocientificos.

Como bien comprendié Alfred Wallace antes de morir, la mayor
parte de la Humanidad tiene -como colectivo, a menos que revierta las
causas- su destino asegurado entre las ramas de los arboles. La minoria
que se interesa por temas trascendentales, que busca comprender las
causas profundas de todas las cosas, tiene una tendencia bien diferente,
pero para lograr realmente una reorientacion evolutiva constante, que
implica "nadar contra la corriente", necesita tomarse estas cuestiones
con absoluta seriedad y determinacidon, no como algo meramente
"interesante”.

Las actuales razas de simios se corresponden con demasiada
evidencia con las Razas Humanas, pero igual la cosa no es tan facil de
analizar desde el punto de vista técnico-genético como desde la
observacion antropologica basada en los fenotipos (estos son los rasgos
externos de los sujetos de estudio. Los fenotipos son los caracteres
genéticos "visibles", producto de genotipos o herencia genética y factores
ambientales o caracteres dominantes especificos, mientras los
genotipos pueden ser ocultos 0 no manifestados directamente).

Por lo tanto podemos hacer comparaciones muy validas entre las
razas de simios y las humanas, de lo que sacamos un impresionante
cuadro involutivo cuando comprendemos que las Almas de esos
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primates fueron Seres Humanos. No es absolutamente imposible aun
para los simios, que son en realidad hombres animalizados, volver a ser
humanos, pero ello requeriria de cierta "quietud" y armonia en el
desarrollo psiquico y genético de toda la humanidad, asi como de las
condiciones naturales del planeta. Haria falta poner en ejecucién un plan
integral, a fin de evitar la procreacién de las especies involutivas y su
reinsercion (por reencarnacion) paulatina en la humanidad. Pero esto,
como comprenderan los Lectores, resulta en extremo utdpico, puesto
que de una humanidad egoista que se destruye a si misma, que
abandona a mil millones de nifios a su desgracia y hambre, nada puede
esperarse en beneficio de los caidos mas abajo en la escala genética.

En cuanto a otros animales, como el cerdo, ya hemos dicho que
no es imposible una caida del Alma en forma directa, puesto que hay
factores genéticos de identidad muy afines, asé como personas en tales
niveles de degradacidon que son peores que los animales; pero son
verdaderas excepciones. He conocido desde saprofitos hasta pederastas
y zodfilos, pasando por una larga serie de caracteristicas aberrantes
entre estos dos extremos de la degeneracién psiquica. Ciertamente hay
personas que parecen haber nacido en el Reino Humano por accidente,
en vez que por evolucién, de modo que no puede tampoco descartarse
que en el marco de las excepciones, un animal mas o menos
evolucionado encarne en el Reino Humano por afinidades psiquicas (o
psicopaticas) con los humanos que tienen relaciones con ellos. No
obstante, insisto en que se trata de excepciones y de ningun modo una
perspectiva generalizada. Estas excepciones de animales que encarnen
en humanos sin haber alcanzado el grado evolutivo adecuado, lo mas
probable es que volveran al Reino Animal, porque en vez de aprovechar
el salto evolutivo accidental, se dejan llevar por sus instintos mas bajos,
constituyendo mas una "animalidad" que una ‘"personalidad".

Cabe comentar que las Almas que por primera vez encarnan en el
Reino Humano siguiendo la linea evolutiva normal, suelen ser personas
muy sensibles, casi sin experiencia innata en la sociedad civilizada y
poco o ningun talento especial. Sin embargo se desarrollan muy bien en
la selva. Muchos indigenas son precisamente encarnados alli, donde el
Alma no encontrara las taras de la civilizacion del mercado y podra
comenzar su experiencia humana en armonia con los demas Reinos.

Esto no quiere decir que todos los aborigenes sean Almas
novatas como humanos. Por el contrario, conozco algunas tribus de
gente muy reevolucionada, formada casi exclusivamente por personas
que antes de morir han elegido no volver a nacer como “civilizados”. Asi
que los animales que por primera vez experimentar ser Humanos,
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poseen entre cualquier aborigen no tecnificado, el mejor habitat para
emprender su aprendizaje en la Humanidad.

La humanidad mortal es -al menos en esta etapa civilizatoria-
como un gran rio; una triste e inmensa procesién de diez mil millones de
Almas condenadas a ir descendiendo poco a poco. La gran mayoria,
destinada a formar parte del subReino de los primates. Otra parte sera
aniquilada -como ya hemos visto- en el "Avitchi".

En la pequefiez mental de las vidas individuales, la mayor parte de
las personas se asustan ante estas ideas, en vez de buscar
comprenderlas para superarse y Trascender. El hombre mediocre se
encuentra de pronto con que su vida es una pequefia balsa arrastrada
por la poderosa corriente del Rio de la Naturaleza, pero en vez de buscar
salvarse de la caida en las cataratas, prefiere cerrar los ojos y rezar,
imaginandose que con cuatro oraciones y comprando consuelo, ya esta
a salvo.

REENCARNACION, SEXO Y RAZA

En primer lugar, cabe sefalar que si bien el Espiritu (es decir la
Esencia Divina) no tiene sexo, el Alma si lo tiene. Ha llevado una linea
determinada (femenina o masculina) dentro de la Ley Hermética de
Género desde que era un cristal mineral. Como toda cosa existente en el
Universo, el Alma tiene también aspectos del sexo opuesto, inmanentes
en la propia naturaleza del "disefio anatomico" generado por el Logos o
Anima Mundi, asi como productos del aprendizaje. No necesita ni debe,
normalmente, encarnar en el sexo contrario.

Si el hombre normal tiene suerte y hace uso de su "Santisima
Trinidad" de Amor, Inteligencia y Voluntad (mientras mas consciente
mejores posibilidades), a pesar de la poderosa corriente involutiva
reencarnara aun con perspectivas de superacién, conservando sexo y
Raza. Si tiene desordenes psicoldgicos respecto al sexo, el Alma puede
reencarnar en un sexo que no le corresponde, con lo que los sufrimientos
seran muy variados (al margen de los causados por la repulsién social
generalmente injusta) pero sin que la persona se dé cuenta del porqué, a
menos que procediendo a una catarsis con gran determinacion, logre
aceptar su situacién actual sin caer en aberraciones de ninguna clase.

Si una persona descubre que tiene un sexo que no le
corresponde, en vez de dar el giro antinatural de la homosexualidad,
deberia optar por cualquiera de las otras dos alternativas:

a) Aceptar el sexo de su cuerpo y vivir la experiencia correspondiente
para aprender y comprender al sexo en cuestion.
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b) Abstenerse de hacer vida sexual. Esto es mas dificil y requeriria de un
poco de conocimiento tantrico, a fin de que los impulsos psiquicos
derivados de la actividad hormonal puedan ser sublimados junto con la
energia Kundalini. Esta energia -la base etérica de la energia sexual- es
igual en el varon y la mujer. Una persona que haya encarnado en un
sexo equivocado igual puede aprovecharla, con cualquiera de las dos
opciones anteriores que haya elegido. Pero en la homosexualidad (por
esta causa o por cualquier otra) el Tantra se hace mas dificil.

Es necesario defender a los homosexuales, a sus derechos como
personas Yy valorarles como tales unicamente por sus actos para con el
resto de la sociedad, pero defender la homosexualidad y difundirla como
moda, o como algo “natural” es como defender e imponer como moda la
trisomia del par 21, en vez de defender, proteger y educar a los
mogolicos. Aunque la homosexualidad no es tan grave para el individuo y
generalmente se corrige sola en la encarnacion siguiente, ni deberia
considerarse de gravedad social, este conocimiento puede ayudar a
muchos homosexuales en su avance espiritual, e incluso aprovechar las
ventajas que toda experiencia puede dar si se la estudia sin prejuicios y
con responsabilidad.

La mayoria de los casos de hermafroditismo (que no es simple
homosexualidad) se producen porque el Alma encarna alternativamente
como varén y como hembra, generandose una confusion en la Esfera de
Consciencia de la Inteligencia. En cuanto se le dan algunas condiciones
genéticas de cierta completitud, busca hacerse hermafrodita. Sin
embargo sucede con la mayor parte de los hermafroditas fisiolégicos, lo
contrario de los que no lo son aun. Mientras estos ultimos buscan serlo,
los que lo logran -por lo general inconscientemente- viven en la
desesperacion por tener un sélo sexo, bien determinado. Parece que
hasta ahi llega el Alma y comprende que se ha equivocado en su
busqueda. Pero quiere retornar a lo natural y los sufrimientos
psicoldgicos de estas personas son enormes, aunque la podredumbre y
morbosidad del mercado les convierta en "rarezas" cuyos servicios de
prostitucién se pagan muy caros.

En sintesis, que el Alma es sexuada y hay que estar bien seguro
del sexo al que uno pertenece. Si una persona esta desconforme con su
sexo, ha de estudiar si la disconformidad esta causada por razones de
imposicidon social, de roles no respetados, de disfunciones organicas,
etc.. Cuando se hace la catarsis psicoldgica, el sexo del Alma queda
perfectamente definido sin lugar a dudas. También cabe aclarar que la
homosexualidad en si no representa necesariamente, duda sobre el
propio sexo, sino atraccién por el mismo sexo. Pero indudablemente, un
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"afeminado" tiene un Alma mas confundida que un homosexual que sélo
siente atraccion por el propio sexo sin pretender impostar al contrario.

O sea que un varén al que le atraen sexualmente los varones, no
estara tan confundido espiritualmente como uno que quiere ser mujer, y
le sera mas facil revertir su situacion. Los afeminados suelen tener
confusiones graves y dificultades para reconocer cual es el verdadero
sexo de su Alma, al margen de las tendencias en esta encarnacion.

Ahora me disculparan también los que creen que el racismo es
tema tabu, que los racistas son necesariamente asesinos, que "todos
somos iguales”, que la mezcla de razas generara una raza superior y
todas esas ideas aberrantes producidas por la desinformacién interesada
del sistema de mercado. Si el Lector no tiene a bien disculparme la
crudeza obligada al tratar estos asuntos, ha de tener en cuenta que la
Naturaleza no pide disculpas para obrar como lo ha hecho y seguira
haciendo desde y hacia toda la Eternidad. Por lo tanto, ruego dejar a un
lado los prejuicios y tratar de entender objetivamente las cosas que en
adelante analizaremos.

También la Raza es una cuestion que abarca al Alma. En ella se
encuentran los Arquetipos, de los que ya hemos dicho lo suficiente. Cada
raza tiene los suyos y encarnar en una raza diferente implica mezclar a
los propios, los Arquetipos de los padres, de lo cual resultan confusiones
y sus consiguientes pérdidas en la informacion que debe contener el
ADN. Sin embargo esto se supera casi espontdneamente y con cierta
facilidad, pues por lo general el Alma vuelve a encarnar en la Raza que
le corresponde, habiéndose enriquecido de "la visita" durante una
encarnacion a otra Raza, con sus aspectos culturales, sociales y demas
elementos enriquecedores.

Pero algo muy diferente es encarnar como hijo de padres de dos
Razas diferentes, donde no soélo habra mezcla de Arquetipos, sino
incompatibilidades genéticas que muchas veces (estadisticamente en la
mayoria) producen diferentes grados de inmunodeficiencia, dificultades
en el desarrollo intelectual, etc. Aunque esto cause mas prejuicios que la
cuestion del mogolismo, hemos de exponer que si hay una lamentable
desinformacion al respecto, es porque a los poderosos de la politica y el
mercado les conviene -en sus sucios intereses-, que las personas vivan
enfermas y que piensen poco, que tengan problemas psicologicos y
confusiones de toda clase. Ante todo, cabe el mismo criterio que con la
homosexualidad. Hay que defender a las victimas, acusar a los
victimarios y no considerar a las personas por su condicidén racial, sino
por sus actos. También cabe aclarar que un mestizo tiene tantas
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posibilidades de evolucion como el mas puro de cualquier raza, aunque
le cueste mas trabajo alguna parte de las practicas esotéricas.

El ADN es el portador -en su conformacién magnética- de los
caracteres psicoldgicos, los instintos y los Arquetipos. Toda la parte
magneética del ADN puede ser modificada completamente, excepto los
Arquetipos, aunque es posible despejar la confusion mediante la
meditacidn, para determinar a cual Raza se pertenece, dejando funcionar
s6lo un conjunto coherente de Arquetipos. Esto vale tanto para un Alma
encarnada en otra Raza, o para un mestizo que debe determinar a cual
de las dos pertenece realmente.

El mas grande de los problemas colectivos para las Almas y causa
fundamental de los procesos involutivos masivos (0 sea de la
humanidad, a gran escala) estd en el mestizaje, donde el sujeto ya
puede tener todo muy claro a nivel del Alma pero cuando hay
progenitores de diferente Raza, se encuentra con un par de cuadros
genéticos que contienen incompatibilidades sutiles, pero no innocuas.
Podra formar un cuerpo aparentemente sano, pero -salvo unas pocas
excepciones- no tendra la totalidad del sistema inmunitario que necesita
en el medio en que se desarrollara, ni tendra la coherencia conductual de
cualquiera de sus progenitores. Los muestreos antropoldgicos realizados
en Sudamérica por el equipo que integré durante unos cinco anos,
arrojaron resultados espantosos. Hoy mismo cabe resaltar solo el dato
ejemplar de que el consumo de medicamentos en Sudamérica supera
por persona, cinco veces al de Europa. A las multinacionales de la
farmacopea les resulta especialmente interesante la desinformacion
sobre el tema y los tabues. Mientras mas mezcolanza, mas enfermos,
mas ventas, mas ganancias, mas facilmente "gobernables", por no decir
"esclavizables"...

Y seria muy duro exponer todas las diferencias psicolégicas que
se presentan no solo al antropdlogo, sino al simple viajero que pasea por
toda Sudamérica y puede observar alli las diversidades mas
irreconciliables, conviviendo en la mayor promiscuidad social y politica,
con los resultados que estan igualmente a la vista: Miseria, enfermedad y
psicopatias generalizadas. Los indices de criminalidad y el sistema de
leyes (0 peor aun, su forma de aplicacion y burlado), indican que la
mayor parte de la gente en Sudamérica tiene tendencia al robo, al hurto,
a las actitudes deshonestas y a la corrupcion, aun por valores materiales
irrisorios. Por mas que pueda doler esta cruda realidad, habria que ser
deshonesto para no confesarlo y ser muy necio para no reconocerla
cuando se ha vivido algunos afos en contacto con toda clase de
personas. Por mi parte, naci en Sudamérica y vivi treinta y ocho anos de
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investigaciones diversas, de trabajos multiples para financiar mis propios
experimentos y estudios a lo largo y ancho de América, me autorizan a
afirmar que todas las diferencias estadisticas e idiosincrasicas con
Europa parten de una razén fundamental: La mezclas raciales.

Lo mismo puede decirse de Africa, donde lo que llamamos "raza
Negra" no lo es en realidad, sino el resultado de antiquisimas
mestizaciones. Los Negros puros viven muy bien, salvajes en cuanto a
tecnologia, pero evolucionados en cuanto a espiritualidad y valores
humanos. Pero la mayoria de las tribus Pardas, que no son ni Negros ni
Blancos, han sido crueles esclavistas y esclavos alternativamente,
carentes de casi cualquier valor humano, canibales en mas del cincuenta
por ciento de las tribus. Sus costumbres mas generalizadas hasta hace
un par de siglos (homicidio ritual y cotidiano, pederastia, menosprecio y
esclavitud de la hembra y hasta antropofagia) hubieran exterminado a la
mayoria de las etnias Negras, si no hubiera intervenido el hombre blanco
deteniendo su proceso involutivo, aunque se cobrara con esclavos
durante doscientos afios.

Observar y analizar estas cuestiones donde las Leyes Naturales
obran en nuestras contra cuando no las respetamos, es de trascendental
importancia para un individuo o para una sociedad que desea superar
sus propias deficiencias. Evolucionar exige como precio minimo, romper
los lazos de creencias absurdas, prejuicios y dogmas conceptuales
"libertaristas”, "igualistas" y "fraternistas", para pasar a la busqueda
racional pero abierta, de respuestas mas abarcantes, logicas y
conformes a la realidad que podemos observar dia a dia.

Esa realidad nos grita a la cara a cada instante y en cada accion
humana, en cada accién politica y en cada acto de religion, que no
somos libres, que no somos todos iguales, que no somos todos
hermanos, salvo que nos refiramos al Espiritu, en cuya esencia ni
siquiera somos hermanos, sino Un Unico Ser. Pero lejos de tan alta
esfera de Consciencia Divina, todos los demas valores son relativos y el
lema de la Revolucidon Francesa, adalid de los lemas de la tolerancia, no
es mas que una aberracidon contra la logica, contra el sentido comun vy
contra la realidad evidente. De hecho, la peor ralea de la sociedad fue
liberada en tropel para asesinar a la nobleza, a fin de transferir el poder a
los usureros que prepararon todo; por lo tanto, ni libertad, ni igualdad ni
fraternidad, sino horca y pufal para quienes no comulgaran con la
revolucion.

¢(Puede tener acaso una corriente de reencarnaciones
trascendentes y evolutivas, una civilizacion cuya historia conocida se
encuentra escrita con manchurrones de sangre de su propia especie y de
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todas las demas?. Es como pensar que puede aprobar un curso y pasar
al siguiente, un chicuelo que en vez de aprender y hacer sus tareas, se
dedique a lastimarse y hacer insoportable la vida de los demas,
destruyendo incluso toda la escuela.

Cierto es que la Justicia Divina da a todos las mismas
posibilidades, pero no todos las aprovechamos igual. Hay quienes hacen
de la Vida y la Evolucion, las cosas mas respetables y merecedoras del
empefio personal, intelectual y psicolégico. Otros prefieren dejar pasar la
vida sin poner nada de si para comprenderla. Pero cierta cantidad de
gente se dedica a hacer el mal en todas sus formas.

Puede el Lector responderse a si mismo estas preguntas: ¢ Seria
justo que todos tuvieran las mismas condiciones de reencarnacion una y
otra vez?, ;No seria como creer en la efectividad ante Dios de los
perdones comprados a los clérigos?. ; Acaso puede esperarse que tenga
las mismas posibilidades el que gasta su tiempo, su dinero y ocupa sus
neuronas en aprender temas trascendentales, que el que embota su
cerebro de alcohol y tira su dinero entre prostitutas y bares?. ¢ Seria justo
que tuviera las mismas condiciones de reencarnacion el que se arriesga
por Amor a los demas y trabaja sirviendo, que el egoista usurero que
engafia y crea miseria hasta donde no es logico que la haya?. ;Podran
tener las mismas condiciones al reencarnar, un degenerado que viola y
mata, que una persona que vive meditando, purificandose y trabajando al
servicio de los demas?. Podran encarnar de igual modo aquel que se
empefa en su propia trascendencia, que aquel cuyo mayor interés es
mirar los partidos de futbol que juegan otros?.

La inconsciencia en si no parece ser un pecado, y mas bien la
usan muchos como atenuantes ante sus propias leyes, pero para las
Leyes Universales la inconsciencia no exime de ningun efecto. Si alguien
se desmaya mientras camina por una estrecha cornisa, seguramente
caera al vacio. La Ley de Gravedad no atendera al supuesto atenuante
de la inconsciencia. Por eso, Estimado Lector, no crea que la Redencion
vendra para todo el mundo por igual. No hay mas que mirar la realidad
mundial para darse cuenta que ningun redentor, ni terrestre ni -mucho
menos- extraterrestre vendra a salvar a quienes lo que menos buscan es
la salvacién, puesto que se odian y se matan.

Tampoco puede haber redencion para las milmillonarias
multitudes que se sienten "al margen" de los problemas del resto de los
hombres, cuando estan viendo "en vivo y en directo" lo que esta pasando
con sus congéneres. jPor qué hablan de "fraternidad" si cuando ven
como se matan otros, critican con desprecio en vez de actuar como lo
harian si en su casa sus dos hermanos se estuvieran matando?.
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Si bien es cierto que somos impotentes para cambiar los
acontecimientos provocados por los grupos mas perversos del mundo,
que son los metapoliticos de la economia, al menos tenemos la
responsabilidad de investigar para darnos cuenta cdmo y por qué se
producen las guerras, las matanzas, las hambrunas, las manipulaciones
hacia los gobiernos titeres... Lo que no aprendamos en esta encarnacion,
quienes tengamos mejores posibilidades lo aprenderemos en otra, pero
la mayoria no lo aprendera. Sera cada vez mas esclava e inconsciente,
porque asi estan planeadas las cosas. La parabola cristiana de las
semillas es una clara referencia a esta situacion, como "Muchos seran
los llamados, pero pocos los elegidos". Ni hablar de los millones de
Seres que ni siquiera seran "llamados", porque sus Almas estan
dormidas o enviciadas. Es posible que si tienen suerte de no ser
arrastrados al Avitchi, muchas de ellas puedan despertar en la proxima
etapa de la Humanidad, si es que la hay, pero aquel que desee
sinceramente Trascender, no tiene tiempo que perder.

En el Génesis Apdcrifo del "Testamento de Todos los Tiempos"
se explican mas cosas -y con lujo de detalles- respecto al origen y
destino de esta humanidad mortal, asi que no me extenderé demasiado
en esto. Pero es de fundamental que quienes deseen avanzar,
evolucionar, Trascender, sepan que no se trata de "dejar venir las
cosas", ni "esperar un redentor". Si tal es su propésito, Estimado Lector,
ha de saber que no es facil lograrlo, porque es ir -al menos mientras dure
esta civilizacion- en contra de sus postulados principales, ya sean
escritos o tacitos. Solo el hecho de constituirse Usted mismo en un Ser
Trascendente, que busca seriamente su realizacion espiritual, implica
que se hard enemigos, mas o menos inconscientes, pero agresivos en
diverso grado. Y Usted debera prepararse para asumir la realidad sin
desfallecer, sin dejarse maltratar y sin caer en la injusticia.

Imaginese que hay una infernal multitud de personas hostiles,
medio dormidas, involucionantes, que descienden por la estrecha calle
de la mortalidad. Usted quiere ir en contra de esa corriente humanoide,
en vez ir a parar como iran casi todos ellos, a las cloacas del mundo.
Sepa que le arrojaran palos y piedras, como haria una manada de
demonios estupidos, solo por el hecho de ir en sentido contrario a ellos.
Por mas disfraces de "tolerantes" que tengan, tenga mucho cuidado con
sus dientes y garras de dinosaurios, que se ocultan bajo el manto de
corderos de Dios.

Vera Usted que hasta que logre el temple necesario como para
anular sus ataques, o bien para pasar desapercibido, saldran sacerdotes
de todas las confesiones, politicos de todos los colores, mansos y
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tranquilos pacifistas, llorosos y quejumbrosos "perseguidos”, adoradores
del dios de la venganza, crucificadores y crucificados... Y buscaran
arrastrarle con ellos, empenandose a fondo en convencerle, en asustarle,
en pervertirle. Cualquier cosa haran para que Usted no trascienda, para
que se hunda con ellos en la miseria espiritual en que ya se encuentran.

Vivimos en medio de una Guerra Kamamanasica y los bandos
Teurgico y Demiurgico, no sélo estan enfrentados en Arquetipos, son no
sblo opuestos como en las guerras terrenales, donde dos bandos se
disputan el mismo objetivo, el mismo territorio, el mismo petrdleo o
cualquier otra riqueza y el mismo poder. En esta Guerra lo que se busca
son objetivos diferentes, aunque se comparta todo lo demas, incluso -
hasta cierto punto- algunos métodos.

Tal como lo revelan algunas obras literarias de maxima calidad (El
Sefior de los Anillos, La Guerra de las Galaxias, etc.) hay dos bandos
que bien pueden definirse como "El Bien y el Mal", aunque en lo terrenal
sea casi siempre, imposible de verificar a cual pertenece cada ejército. O
peor aun, como sucede por lo general, ambos bandos terrenales son
meras piezas del juego Demiurgico, que busca esclavizar, someter,
apoderarse de todo y destruir, generar sufrimientos que alimentan a los
parasitos emocionales monstruosos de los "grandes vampiros" politicos,
religiosos y financieros.

ASCENSIONES y REENCARNACIONES MASIVAS

La religion de los mayas, de los egipcios y otros pueblos
anteriores a ellos, no estaba separada institucionalmente de la politica y
de la ciencia, con lo cual no existia como en nuestra sociedad, un
"cuarto poder' que no es precisamente el periodistico -como nos hacen
creer-, sino el poder oculto de los duefios del dinero. Asi que cualquiera
que fuese el orden y nivel cultural, el gobierno era real y efectivamente el
mismo que se veia y que conocia todo ciudadano.

Esta organizacion politica clara, con sus mas y sus menos,
buscaba la Trascendencia del pueblo, no su velada e inconsciente
sumision, por lo tanto en su faz religiosa obra mucho mejor que las
actuales religiones, llenas de entuertos de corrupcion y completamente
opuestas a los objetivos que deberian tener. Por la armas o como fuese,
el poder politico aseguraba (con menos argucias y mentiras que los
actuales) unas condiciones que permitian el desarrollo de esa faceta
religiosa que, si no libre de desvios, supersticiones y otras adulteraciones
de la Doc-Trina, al menos no era opuesta a la liberacidén espiritual, a la
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purificacion de las personas en todos sus aspectos y al desarrollo con
orientacion evolutiva.

Gracias a esas condiciones, completamente opuestas en todo lo
fundamental a nuestra civilizacion, muchos de estos pueblos (al menos
algunos grupos mayoritarios) lograron Ascensiones masivas, con ayuda
de una gran tecnologia, con las piramides como pieza fundamental.
Como explico con amplio fundamento técnico e imagenes en mi libro
"Tecnologia Sagrada de las Piramides", esos extraordinarios aparatos
que hasta hoy son considerado "Templos", tenian finalidades multiples,
pero la principal era contribuir al proceso Ascensional individual vy
colectivo. Los ultimos que quedaban sin Ascender, por no tener
condiciones de pureza adecuadas, oficiaron luego de sacerdotes
desvirtuando paulatinamente el sentido y finalidad de los Templos.

También hubieron pueblos que desaparecieron masivamente sin
dejar cadaveres, pero en circunstancias muy emergentes, como muchas
poblaciones aztecas, de las que los invasores no encontraban mas que
las ciudades recientemente abandonadas (con indicios de haberse
producido la fuga unas horas o pocos dias antes de su llegada). Inutiles
resultaron todas las exploraciones ordenadas y aun los mas ortodoxos
historiadores reconocen que "el misterio de los cien mil aztecas" es una
incégnita irresoluta. Algunos han calculado que la cifra de desaparecidos
en esa misteriosa circunstancia superaria el medio millon de personas.
Sin embargo no tuvieron tiempo de desaparecer por Ascension masiva
como cuentan entre alegorias algunas leyendas chamanicas. Lo mas
probable es que esos pueblos se encuentren en las grandes vacuoides
del interior de la corteza terrestre (no en la superficie Interior o Walhalla).
Las Ascensiones, si bien pudiéramos considerarlas como "masivas" en
cuanto que ocurrian como cosa mas normal que la muerte, no es lo
mismo que una desaparicion de todos los individuos de un dia para otro.
No cabria dentro de lo posible que todos los individuos de un pueblo, por
evolucionado que se encuentre, Asciendan a la vez.

El proceso Ascensional es "hacia arriba", mediante un trabajo
interior individual, que no puede ser apresurado y masificado como la
muerte, por lo tanto no cabe en cuanto a Ascension, algo equivalente al
genocidio, la masacre o la extincion por causas biolégicas o hecatombes.
Repito el concepto: Cuando hablamos de Ascensiones masivas, nos
referimos a una etapa de una civilizacién donde lo normal es que cada
individuo Ascienda en vez de morir, y lo haga cada uno en su hora. Asi
ha ocurrido durante siglos -y ocurre aun en minima escala- en el norte de
la India y algunas regiones de China, donde algunos solitarios
aborigenes hacen sus procesos de Ascension en criptas lo mejor
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escondidas posible, resguardados por la soledad y cerrazon de sus
grupos sociales, pequenos pero conservadores de la Doc-Trina y todos
los conocimientos esotéricos. Sin embargo, cada individuo llega a cierta
edad, tras una vida dedicada sélo a la supervivencias individual y grupal,
apenas en lo imprescindible, para dedicar la mayor parte del tiempo al
Sagrado Objetivo de la Ascension.

En cambio con las reencarnaciones masivas, si son posibles -y de
hecho ocurren- cuando se dan algunas circunstancias propicias. A veces
pueden corresponderse a una masacre o gran mortandad por cualquier
causa, en cuanto se dan las condiciones para que un pueblo de la misma
Raza tenga una gran cantidad de parejas en situacion de procrear. Las
afinidades psiquicas atraen rapidamente a las Almas, ya sea que se
encuentren en el Devachan como a las que aun ocupan el cuerpo Astral.
Este fendmeno da lugar a interesantes curiosidades desde el punto de
vista antropologico y por lo general, conlleva adelantos notables para ese
pueblo. Los karmas de relacién se resuelven rapidamente, pero tienen el
inconveniente en algunos casos (como los genocidios) de que suele
permanecer el sentimiento de "odio al enemigo”. De esta forma, en vez
de superarse ese factor, se sigue manteniendo y aumentando,
propiciando nuevas guerras, con su infinita carga de karmas vy
sufrimientos de toda indole. Esto no sucederia asi si en vez de la
educacién estuviese mas destinada a la Trascendencia espiritual que a
hacer "buenos empleados del sistema".

REENCARNACION Y SUICIDIO

Alguien que no esté dispuesto al suicidio bajo determinadas
circunstancias, no es un Guerrero. En cuestiones militares, se puede uno
suicidar antes de entregarse a la hipnosis o la simple tortura, si se
poseen conocimientos que al enemigo le permitirian destruir a nuestros
Camaradas. Eso lo sabe hasta el que haya hecho la mili con alguna
instruccion minima.

Se debe practicar cuando en el extremo del sufrimiento sepamos
gue no tenemos "retorno”, y que sostener la agonia sin esperanza solo
sera causar una carga para nuestros seres queridos, ademas de una
INDIGNIDAD para uno mismo. Si bien que la causa no ha de ser el
sufrimiento en si, pocos saben del nivel de refinamiento que tiene el
"arte" infernal de la tortura, y menos aun son lo que pueden poner la
consciencia sobre el dolor fisico, para no sucumbir ante esos "artistas" o
cientificos del sadismo. Resulta muy facil para las mayorias ignorantes,
dar opiniones pacifistas y supuestamente éticas, pero con una fraccion
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de sufrimiento que tuviesen en una prision militar, implorarian mil veces
la muerte.

Hay situaciones como la que he narrado, de un ser encarnado en
un cuerpo inutil para servirse solo pero hay en eso una diferencia muy
grande entre una situacion karmatica y otra accidental. Si yo quedara
postrado sin posibilidades de volver a un estado de salud vy
autosuficiencia, mi Alma falleceria de angustia de que me tengan que dar
la comida en la boca, de que me tengan que servir en todo y hasta me
tengan que limpiar... Por mas Amor que mi mujer pondria en ello, yo no
lo soportaria. No naci para ser servido mas alla de lo que puedo
corresponder en servicio. Haria todo cuanto fuera posible para ser util,
aunque sea dictando en vez de escribir, pero procuraria en todo lo
posible morir con dignidad, antes que mi cuerpo Astral quede
desvitalizado, con lo que no podria evitar la Segunda Muerte.

Para el Guerrero Kamamanasico la cosa es mas dificil aun, puesto
que es necesario tener el Astral debidamente vitalizado para evitar el
Devachan y volver a encarnar eligiendo conscientemente cuanto sea
posible. Un suicida -como cualquiera que muere con vitalidad- tiene mas
posibilidades de elegir padres, Raza, situacion econdémica, muchos
factores genéticos no determinados por dominancia pero si existentes en
los padres. Al encarnar con el mismo Astral, se puede recordar mucho de
la encarnacion acabada, lo que indudablemente servira si se lleva
nuevamente una linea de aprendizaje esotérico.

En fin, que la vida fisica tiene un altisimo valor. Pero hay otros valores
mayores aun. Por eso decimos como lema los Guerreros
Kamamanasicos: "Muerto, antes que esclavo", sabiendo que la muerte
"doble" es la de la agonia larga, la de la desvitalizacion Astral.

Por eso dice Shiva a Arjuna en el Bagavad Guita: "No ames la
vida, pero vive respetandola como si la amaras". Pero cuidado, que no
es lo mismo suicidarse por cobardia, o por no aguantar determinados
sufrimientos espirituales, psicolégicos o fisicos, cuando hay alguna
posibilidad de superacion. El suicida consciente no puede quitarse la vida
por cobardia, por escapar, por "no aguantar". El Astral, aun con vitalidad,
quedara siendo una carcel terrible, donde el Ego estara prisionero de las
mismas sensaciones Yy estados psicoléogicos que ha querido
erroneamente evitar (terror, angustia, confusion, desesperacion, y un
largo etcétera.).

Cuando se sufre demasiado en lo psicoldgico, el suicidio suele
aparecerse como una panacea dulce, una alternativa muy atrayente.
Pero en ese caso es una trampa espantosa. Antes de suicidarse, una
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persona deberia pensar objetiva y muy honestamente, sin dar lugar a
ningun pretexto: ;Por qué me quiero suicidar?, si es por Valentia,
Dignidad, evitar tortura proporcionada por sadicos o razones estratégicas
que se tienen muy claras, pues adelante.

Si es por estupidez, por dolor, por necesidad de huir, por
verglenza, por cargo de conciencia, por ese "no sé qué" que le agarra a
la gente cuando no soporta la vida, mejor que aprenda a vivir con las
consecuencias de todo, con lo insoportable, con lo que hay que superar,
en vez de intentar escapar. Si se suicida uno por cualquiera de estas
razones erroneas, el infierno que viene después es mas espantoso que
lo que nadie puede imaginar (a menos que sea psicOmetra e interactue
mucho con el plano Astral) La facultad de ver en Astral tiene muchos
inconvenientes y molestias, pero hay asuntos fundamentales que se
obtienen como ventaja, haciendo una estadistica elemental. Por ejemplo:
se puede observar que la gran mayoria de las entidades Astrales
(personas que siguen vivas en Astral) son verdaderas "Almas en pena".
No tienen descanso, porque las condiciones psicolégicas en que han
muerto, les tienen obnubilados,

SUICIDIO DEONTOLOGICAMENTE CORRECTO

Dice un proverbio del Gnani Yoga: "No temas a la muerte ni
ames la vida fisica, pero vive como si la amaras con todo tu
corazén".

Vamos a hablar en este caso de un suicidio necesario, por
irreversibilidad de una situacion donde la persona no podra volver a ser
autosuficiente en nada ni a ser util de ninguna forma. Nos estamos
refirendo EXCLUSIVAMENTE al suicidio que una persona consciente,
en sus cabales y sin posibilidad de rehabilitacién pediria. Esto es una
cuestion de consciencia y de comprension. No ha de temerse al karma,
que Dios no es un castigador cruel. Sélo hay que analizar las cosas con
calma, a la vez que separar lo emocional de lo Iégico. La Dignidad es
para el ateo igual que para el creyente que la conoce, el maximo valor
que puede existir. Implica el mas alto sentido del respeto por uno mismo
y los atributos del propio Ser. Sélo en la medida que somos dignos
podemos servir, amar, respetar y comprender a los demas y al Universo.
La Lealtad es un valor derivado del primero (Dignidad) y finalmente la
Libertad es el resultado de ambos.

Alguien que conoce y vive en funcion de estos valores, sabe muy
bien que ninguna ley humana (y mucho menos las estupideces
religiosas) ha de influir en la determinacion que uno tome. Sea cual sea
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la creencia que exista en las iglesias o en los tribunales, mi vida me
pertenece. No pertenece a ningun dios que esta en los cielos de las
ideas y credulidades de nadie. Ni a ningun tribunal terrestre ni a ningun
"tribunal karmico". Pertenece al Universo y al Dios en que creamos, si,
pero el unico que ha de tener la mas legitima potestad sobre la propia
vida, es UNO MISMO, que ha de rendir cuentas de todo ante su propia
consciencia, y ésta ante la Chispa Divina que es el Verdadero Ser.

Mal que le pese a los leguleyos religiosos, civiles, penales o
criminales y a los que no saben dominar sus propia infelicidad pero se
ponen a "dictar leyes sobre suicidio", la Vida fisica, sin ser el maximo
valor, tiene un valor tal que justamente nadie puede disponer
arbitrariamente sobre ella, mas que el propio individuo. Si mato a alguien
injustamente, sin hacerlo en legitima defensa propia de mi Vida, Libertad
y Dignidad real, me haré pasible de un karma muy grave. Tan grave
como si me dejo matar por omision, por negarme cobardemente a
defenderme.

De la misma manera, entonces, soy dueno de mi Vida lo suficiente como
para disponer de ella en salvaguarda de mi Dignidad. Si alguien no me lo
acepta, admite y/o comprende, y ante una situacion como las planteadas
se niega a ayudarme a suicidarme, esta disponiendo de mi Libertad, en
perjuicio de mi Dignidad. Estaria contribuyendo a que mi vida fuese algo
mucho peor que la muerte, a que mi Libertad no exista y a que mi
Dignidad resulte fatalmente destruida.

En consideraciéon puramente esotérica, me estaria quitando la
posibilidad de morir teniendo el Astral con algun nivel de vitalidad, como
para volver a encarnar rapidamente. Esa negativa a ayudarme a morir
me condenaria al Devachan. Y eso es muy, pero que muy grave,
especialmente para un esoterista. Nadie que tenga un minimo de
posibilidades de mejoria pedira la muerte, aunque tenga mucha
Dignidad. Asi que si yo pidiera en una situacion extrema de esas, que se
me ayude a morir, quienes me salven de la Segunda Muerte solo
deberan cuidarse de las leyes humanas, hechas la mayoria desde
criterios demiurgicos y no humanitarios, para tenernos prisioneros, no
para asegurar nuestra Libertad.

Si yo le pidiese a mi mujer que me ayude a morir y no lo hiciera, tendria
la sensacion de haber vivido con el peor enemigo. ¢Acaso no curarias
ella hasta donde pudiera o supiera mis heridas?. ; Acaso no daria su vida
por salvar la mia, como yo por salvar la de ella ?....

Pues como la respuesta es afirmativa, también hemos de estar
preparados para salvaguardar la Libertad y la Dignidad de la persona
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amada, cosas que valen muchisimo mas que la vida fisica. Si mi mujer
me pidiera en ese extremo que le ayude a morir, la ayudaria, con todo el
Amor mas grande del mundo y el dolor mas terrible que puede existir,
luego de agotar todas las alternativas a mi alcance por salvarle en todo
sentido.

Pero estaria en paz con mi conciencia, con Dios y con el Universo,
porque mis conceptos sobre la Vida y la Muerte no son los "aprendidos”,
sino producto de mis vivencias.

Y ningun clérigo o juez que no haya estado tan cerca de la muerte propia
y ajena tantas veces como me he encontrado yo, podra saber jamas, qué
es lo justo y qué no lo es.

SUICIDIO DEONTOLOGICAMENTE INCORRECTO

Ahora veamos otros casos de intento de suicidio que no deben
ocurrir y en los que tenemos que intentar todo lo posible por evitarlo.
Lamentablemente, se trata de la gran mayoria de los suicidios y algunas
de sus causales son: Estupidez, ignorancia, cobardia, sufrimiento
psicoldgico, obsesion, despecho, insatisfacciones inducidas por el medio
socio-econdémico...

Cierto es que hay muchas circunstancias en las que dejar morir o
ayudar a morir a una persona seria una estupidez, por mas que ésta nos
lo pidiera. No podemos comparar un caso de cancer donde el grandulon
del abuelo ya pesa cuarenta kilos y hace tres afos que suplica morir (no
por Dignidad, porque quiza la perdid6 hace diez afios, sino por puro
infernal dolor), con el caso de una adolescente que en su inconsciencia
se quiere suicidar porque el noviecito la dejo plantada.

O sea que tampoco voy a ayudar a suicidarse a un deprimido, a
un desajustado o a un romantico colgado por la novia, ni a un fracasado,
a un frustrado o a un doliente que puede curarse, por dificil y lejana que
parezca su curacion. Menos aun en donde el motivo es puramente
psicoldgico, porque lo que motiva el deseo de suicidio en este caso no es
una situacion que el sujeto tanga en clara consciencia, sino una situacion
donde el que pretende suicidarse no esta en sus cabales. Y ahi radica
la diferencia principal. No es lo mismo un suicidio por Dignidad, que un
suicidio por despecho, o lo que es lo mismo, orgullo herido. Ayudar a
morir a una persona por simple estupidez depresiva, no habiendo
disminucién real del potencial fisico ni desvitalizacién del Astral, es un
delito en la tierra como en lo deontologico.

El Estado de Consciencia se mantiene en el Astral, y ahi radica
una clave esotérica muy importante. Si uno se suicida con -o por- dolor
fisico, el dolor desaparecera al abandonar el cuerpo. Pero su estado de
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consciencia perdurara, por lo tanto su Dignidad, al hacerlo bajo la forma
deontolégicamente correcta, ha de afirmarse. Mientras que el que se
suicida por confusion, dolor emocional, tristeza, angustia, etc., pues eso
mismo cien veces aumentado... (aunque no es posible "medir"
objetivamente) seguira experimentando tras el abandono del cuerpo
fisico. Mientras se tiene el fisico, éste absorbe la mayor parte de las
vibraciones psiquicas dolorosas y las somatiza de muchas maneras
(contracturas cronicas, reumas, hernias, calculos, ahogos, lupus, alergias
entre las cronicas generales, y otras mas agudas como el cancer.)
Entonces hemos de tener bien claro que jamas ayudaremos a morir a
una persona que no esté absolutamente cuerda, consciente, tranquila,
sin desesperacion, sin dudas ni miedos, y sobre todo, sin tristeza
patolégica (l6gicamente no habra "alegria" en esta situacion, pero
tampoco "depresion").

Algunas personas me han preguntado al respecto: ¢ Por dolor o lo
que fuese, no seria escapar a un karma , y seria incorrecto?. Pues hay
que tener en cuenta que no hay como "escapar del Karma", pero en toda
elecciébn generamos un karma. El "no hacer" algo en determinadas
circunstancias, también genera "karma de omisién". Cierto esoterista
me dijo que bajo este punto de vista, no faltarian pretextos morales a los
megacriminales que controlan el metamercado, la metapolitica y la
metaeconomia, para llevar adelante sus planes de exterminio de la parte
de la humanidad "no consumista", como las multitudes que mueren de
hambre en la India, América y Africa. Pero no hay que confundir
"suicidio" con "genocidio". Ayudar a morir a esas personas, -por hambre,
pestes, etc.- como hacen justificandose con pretextos de "practicidad",
de "no intervencion" (mientras que si intervienen en otros paises para
asesinar a medio mundo y rapifar todo) en vez ayudarles a vivir
dignamente, en vez de dar a esos pueblos los medios necesarios para su
liberacion y progreso real, no es otra cosa que el crimen mas retorcido y
solapado que se esta llevando a cabo.

Volviendo al caso de enfermos terminales, también hay alli una
serie de alternativas donde la cuestion se hace muy relativa.
Normalmente el dolor fisico es soportable o se anula por saturacion. Es
decir que nadie medianamente formado en la vida, puede aducir que se
suicidara porque no aguanta el dolor. Creo que el dolor mas grande que
se puede sentir fisicamente, es el envenenamiento neurotdxico y lo he
padecido cuatro veces. En dos ocasiones, al extremo. La primera por
tétanos, del que una vez declarado se salva uno entre miles, la segunda
por una mordedura de ofidio. Imaginese una brasa de cigarrillo que se
expande desde la pierna al ciatico y desde alli hasta la nuca por el medio
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de la columna vertebral... Es lo que produce la mordedura de coral (una
serpiente), cuando la cantidad de veneno es grande pero el corazoén lo
resiste. Igual que el tétanos.

Me tenia que agarrar fuerte trenzando los dedos de ambas
manos, frente a la rodilla, para evitar que la columna se me quebrara
hacia atras por los espasmos involuntarios. Hacia un esfuerzo tremendo
para no desmayarme, porque me daba cuenta que si aflojaba un
momento los brazos, se me quebraria la columna. Ni el peor dolor de
muelas es como eso. El cuerpo salta solo y tirita, no sabe uno como
controlarlo. Pero ni por asomo pensé en suicidarme, sino justamente en
resistir y evitar que los espasmos me mataran. Me di cuenta que los
dedos me obedecian, como toda la mano, pero no los brazos ni las
piernas. Es lo mas espantoso que he sufrido fisicamente y sé que podria
pasar mucho tiempo en esa situacion, hasta que finalmente no sentiria el
dolor, me acostumbraria. Yo no podria suicidarme por dolor, al menos en
la intensidad que lo he conocido.

Pero aun asi, no puedo determinar cuanto dolor puede soportar
otra persona sin perder consciencia, sin que ello signifique la pérdida de
la Dignidad, porque en la mayoria de las personas el dolor fisico esta
muy ligado al dolor psiquico. Por eso no puedo juzgar a alguien porque
se suicide para evadirse del dolor. Mas aun si ese dolor es infligido por
sadicos, en vez que contar con auxilio moral y médico. Pero la propia
persona si que puede juzgar la situacion si se sobrepone psiquicamente
a la cuestiéon. Si el dolor fisico real no es tanto y es mayor el dolor
psicoldgico, ese dolor seguira afectandolo en Astral después de muerto.
Nacera con ese dolor si encarna inmediatamente o lo recogera como
"substrato psiquico karmatico" cuando encarne proviniendo del
Devachan.

En cualquiera de estos casos, ese dolor psicolégico se podra
superar y catartizar durante la siguiente encarnacion (especialmente si
se tiene ayuda de alguien que sepa hacer una buena regresion), pero se
habria ahorrado todo esto si la persona hubiera podido separar el dolor
fisico del psicoldgico.

Por eso no podemos juzgar a la ligera ni a todos los casos como
cosa general, y tampoco es una cuestion en que podamos establecer
parametros rigidos. Si la persona desconoce las cuestiones esotéricas
respecto al dolor, la vida y la muerte, el suicidio o la supervivencia, ello
no le librara del karma. Pero seria un atenuante si la persona no sabe la
diferencia entre dolor fisico, dolor emocional y Dignidad.
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De ahi que lo mejor, en casos irreversibles, es que la propia
persona decida lo que quiere, mientras sus facultades mentales se
encuentren equilibradas. Mientras el caso no sea irreversible, y/o que la
persona no se encuentre en sus cabales, nos atendremos a las leyes
humanas o a nuestro mejor criterio, pero siempre en favor de mantener
la vida manifestada.

Si el caso es absolutamente irreversible y la persona ni siquiera
tiene conciencia (como muchos prisioneros de sus cuerpos vegetantes),
lo mejor es que se respete la voluntad del ser mas allegado, que
conocera mejor que nadie lo que piensa, siente y desea el sufriente
aunque no pueda expresarlo.

PAQUETES DE MEMORIA TANATICA

Una carga de tecnicismo en este titulo, que no usabamos hace
dos décadas, aunque manejabamos los mismos conceptos. De todos
modos, no estda mal la adecuacién de términos a esta época. Esta
expresion muy de moda: "Paquete de Memoria". Sabemos que todo es
informacion, que todo en el Universo puede estudiarse bajo el enfoque
de la cibernética. Esta ciencia convierte todo en informacién, desde
"Infinito", pasando por la "Unidad de Universo Tedérico", llegando a la
"Unidad de Universo Perceptible", para perderse en infinidad de
"unidades" macro y micro, que incluyen el universo atbmico y mas alla, al
subatoémico.

Pero en la cibernética no solo se trata de clasificacidén de unidades
de algo en especial, sino que todas y cada una de las cosas existentes
se dividen infinitamente en "Unidades de Informacién”., desde las mas
abstractas hasta las mas concretas, las cuales, l6gicamente se agrupan
en "Packs" (en espafiol, "Paquetes").

Es evidente que ese concepto "Paquete de Memoria" se refiere a
un conjunto de lo que de modo prosaico llamabamos antes "agregados
psicolégicos en efluvia". O sea, basura Astral (emocional, pasional,
mental-emocional, etc..). Sobre el término Thanatico: Bueno, la mayor
parte de esos "paquetes de memoria" que hay sobre el planeta, en el
campo Astral, son "thanaticos", puesto que se trata de basura psiquica
dejada por gente que ya esta muerta. Esa misma basura que dejamos es
la que recogemos al volver... A menos que encarnemos con el mismo
Cuerpo Astral, merced a una superacion interior, una purificacién de la
personalidad y la consecuente elevacidn de la consciencia.

También conocemos esto como "remanente karmatico familiar' o
"agregados psiquicos hereditarios", que siempre tienen una relacion
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karmatica directa con el que los padece, aunque la mayoria de las veces,
"los que dejaron" esos paquetes de mierda Astral, fuimos nosotros
mismos. En fin, terminologias que por ser aclaradoras, a veces resultan
confusas, como la expresion "Serialidad Negativa", que es otra forma
de decir una "Mala Racha". A veces duran unos dias, a ciertas personas
les duran afos, pero a muchos les duran varias encarnaciones seguidas,
y eso si que muy peligroso, porque el Alma "se duerme" y algunas de
estas Almas dormidas tienden a disolverse, tan tragicamente como las
que viven entregadas al mal.

Cierto es que hay una matematica en todo esto de las rachas, y
en cierto modo el Mago tiende a escapar de esas "Serialidades", que no
son otra cosa que el producto de la interaccion de las Leyes de Ritmo
(Ciclos) y Karma (Causa y Efecto). ; Como se hace para escapar a los
efectos de un ciclo?. Del mismo modo que se hace para escapar de la
marea cuando nos metemos mucho en una playa profunda... Elevarnos
de nivel. Las personas que se toman seriamente la muy recomendada
Catarsis, comienzan poco a poco, a escapar de las "malas rachas",
porque en cuanto a los ciclos de la vida, esas "serialidades negativas" se
arreglan solamente con un desarrollo de la consciencia. El que se queda
estancado en su evolucion, tarde o temprano tendra una "serialidad
negativa" y no sera por brujeria ni nada por el estilo en este caso
(aunque incidencias externas puedan formar parte de esa "serialidad"),
sino porque los efectos a largo plazo de todas las causas (karma)
producido por la persona, le golpeara tarde o temprano segun las
caracteristicas del reflujo.

Ocurre en la Ley de Karma que todo lo que hacemos con
intencién pérfida o -por el contrario- con buena intencién y correcta
inteligencia, tarde o temprano se nos devuelve. Generalmente, los frutos
buenos se nos presentan de modo "providencial", justo cuando mas falta
nos hace, por una curiosidad matematica (o cibernética) relacionada a la
Ley de Mentalismo (sincronismo providencial). Pero no todo lo que
hacemos mal ha de golpearnos necesaria y obligatoriamente. La Ley
Universal esta hecha para la Evolucién de los Seres, no para su castigo.
No son creacion de un Dios vengativo y cruel, sino que contemplan la
correccion como método evolutivo.

Por lo tanto, lo mas necesario para salir de una "Serialidad
Negativa", se necesita un Cambio de Consciencia, un despertar, un
aprendizaje, que le lleve a ver la vida desde una perspectiva diferente,
fuera de los niveles de mediocridad en que se encuentra normalmente
quien padece una mala racha.
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Si las personas no tuviesen un estado mediocre de conciencia, no
podrian estar casi nunca bajo la "mala racha". El aprendizaje de cosas
trascendentales es el primer paso -y por lo general de efecto rapido- para
salir de esos atolladeros karmaticos, pero especialmente el aprendizaje
de la Psicologia Trascendental, que lleva a la gente a purificarse, y por lo
tanto a vibrar mas alto que los factores que componen el bumerang
karmatico que se esta sufriendo.

Si nadie se atreveria a negar la importancia de la matematica, la
fisica o la quimica, cosas éstas que nos permiten manejar y casi dominar
el entorno para asegurar la supervivencia, es increible que nuestra
civilizacion haya relegado a un puesto insignificante, algo tan
fundamental como la psicologia, que determina todas nuestras
motivaciones, nuestros sentimientos y pensamientos, lo que a la corta o
a la larga determinara el uso que hagamos de todas demas ciencias, el
aprovechamiento en funcién de felicidad que hagamos de todo lo que el
mundo nos presente. ;De qué sirve desarrollar una mente con el
conocimiento de las altas matematicas, aprender a manipular los
elementos, poder pesar y medir todo lo que se ve y hasta lo invisible, si
no conseguimos con ello mas que nuestra propia destruccién?.

La Psicologia Trascendental no es como la freudiana, un mero
consuelo para mantener "equilibradas" las tendencias psicopaticas. Ni
siquiera es un método de alivio al sufrimiento; lejos de ser un simple
paliativo, ensefia el camino de la Vida Eterna, dentro del cual se
considera la Reencarnacién como uno de los fendmenos naturales mas
importantes. Si bien es la Psicologia Trascendental, completamente
opuesta a la creencia freudiana en la materialidad extrema que niega la
existencia del Alma, tampoco es de caracter "mistico". Ningun psicélogo
trascendental que se precie de serlo ha de caer en las trampas del
misticismo. Ninguna "creencia" es necesaria; o mejor dicho, ninguna
creencia es deseable ni buena, aunque estuviese acertada.

La Psicologia Trascendental es una ciencia, por lo tanto si bien
debe abrazar como axioma el que "Todo es posible hasta que se
demuestre lo contrario", no desprecia el método cartesiano, no deja
pasar oportunidad para comprobar las cosas del modo mas objetivo
posible. La ciencia cartesiana a ultranza ha caido en el fanatismo del
materialismo, entonces dice "no creer" en nada mas que lo medible y
pesable. Pero con ello ha caido en una brutal "creencia", de unas
posturas que niegan todo lo que exista mas alla de lo medible por
aparatos, cerrando la mente a toda otra posibilidad. Entonces han
pervertido el axioma de la ciencia, funcionando con un "Nada es posible
hasta que se demuestre". Sin embargo, para peor de males, se han
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cerrado sus ojos a la investigacion, a la filosofia e incluso a los
descubrimientos mas trascendentes de la fisica cuantica.

La Reencarnacion y el viaje Astral son cosas que ya han sido
comprobadas no sélo a nivel individual, sino en pequefos laboratorios
muy secretos, lamentablemente por grupos de poder cuyas intenciones
no tienen nada de solidario ni altruista, sino sometidos a intereses
politicos. Se han preparado equipos de espias y se ha perfeccionado
especialmente la psicotrénica (telepatia dirigida individual o de masas
por medios tecnoldgicos) a fin de manipular a los pueblos y/o a
individuos especificos. Pero mientras ocurre esto en los circulos mas
avanzados de la ciencia materialista, la dictadura académica esta ciega a
todo avance sobre lo que realmente es el Ser Humano. Es ldgico y
"normal" que muy pocas personas sepan algo con certeza respecto al
viaje Astral o la Reencarnacion, puesto que toda la educacién que
reciben esta destinada a entretener la mente en asuntos muy materiales.
Los que tienen propensién natural para salir en Astral o recordar algo de
sus vidas anteriores, son tachados automaticamente de enfermos
mentales o -cuando menos- de mitdmanos. Cierto es que los hay, como
en todos los terrenos, y muchos de estos se valen de la poca posibilidad
de comprobacion, para hacerse pasar por "misticos de alta evolucion",
"iluminados" y cosas por el estilo. Pero encasillar a toda la gente que
tiene estas experiencias, en el mismo compartimiento de los mitbmanos,
no sélo es ilégico, sino también injusto.

La ciencia de esta civilizacion tiene muchisimas "asignaturas
pendientes”, puesto que se ha dedicado como una matriz obsesiva, a
fabricar elementos tecnoldgicos, la mayoria de los cuales, bajo el
auspicio del mercado, sirve para embrutecer, estupidizar y mermar las
condiciones fisicas de las masas, en vez que para su Trascendencia y
evolucion.

LAS ALMAS GEMELAS

Las Almas Gemelas no son como muchos creen, dos partes de
una unidad. Cada persona es una Unidad Total, en si misma. Su
evolucion es absolutamente individual y la teoria expuesta como dogma
tibetano de fe -hace algunas décadas- por Lobsang Rampa, en su libro
"El Hombre del Décimo", es un contrasentido, uno de esos errores que -
no obstante perdonarle de corazén, dada su magnifica obra- debemos
aislar y analizar detenidamente.

Existe un antiguo mito, sobre un supuesto "andrégino primigenio",
que seria a la vez varén y hembra. Sin embargo esta alegoria puede
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entenderse de dos maneras que nada tienen que ver con un real
hermafrodita. La primera, se trataria del hecho que todas las especies de
todos los Reinos Naturales, estan compuestas de individuos que
normalmente expresan un género (masculino o femenino), pero también
cada individuo contiene una parte del género opuesto. Incluso algunas
especies (mas en el reino vegetal que en el animal), manifiestan el
hermafroditismo segun las condiciones ambientales, ya que se equilibran
los aspectos masculinos y femeninos, para poder reproducirse. No
obstante, como hembra, macho o aun como hermafrodita, cada individuo
es eso, una Unidad Almica indivisible.

Y el origen de las Almas, como "almoides" en el reino mineral (no
formando una simple piedra, pero si, por ejemplo -entre otros seres- una
geoda de amatista) ya es algo individual que se relacionara a lo largo de
su evolucién, en forma directa, con otras miles de Almas y con millones
en modo menos directo. Sin embargo es posible que existan cuestiones
de afinidad que permitan a dos Almas mantenerse en largos trechos de
ese camino evolutivo, interactuando de diversas maneras, formando
lazos de Amor muy fuertes. Ello no implica en absoluto que sean "un
mismo individuo" ni que lleguen a serlo algun dia en el largo transito por
la evolucion universal. Por el contrario, la diferenciaciéon es la base de la
percepcion, y si dos Almas se unieran seria que la Naturaleza permite la
fusidn a esos niveles, lo que resulta improbable desde el punto de vista
del esoterismo empirico como desde la filosofia y aun desde el angulo de
la fisica esotérica, especialmente la arqueometria (La arqueologia
académica ha robado esta denominacion para convertirla en la unién
entre la arqueologia y la fisica experimental, sin embargo la
arqueometria trata esencialmente el proceso de conversion de la materia
en energia en todas sus manifestaciones, asi como la Ley Hermética de
Vibracién en todos los érdenes y rangos de la Naturaleza).

Arqueométricamente hablando, el Alma ocupa el mas alto rango
vibratorio conocido de la materia, con unas propiedades magnéticas que
recién a la luz de la fisica cuantica y subcuantica empiezan a
comprender algunos cientificos la veracidad de las afirmaciones
esotéricas sobre su composicion y caracteristicas. Podria compararse a
al disco rigido de un superordenador, pero no requiere para existir, un
soporte fisico, sino que los que usa a lo largo de su evolucion son efecto
interactivo entre el Alma y los elementos dispuestos por la Naturaleza del
planeta en que se desarrolla. Pero es el Alma quien contiene al Ser, la
Chispa Divina que se manifiesta a través de ella, acumulando
conocimientos en sus multiples realizaciones materiales. Cada individuo
obtiene una cantidad fantastica de conocimientos que se graban en ese
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"cuerpo espiritual" como experiencia, cuya decodificacion mediante las
funciones de los arquetipos favorece el desarrollo de los instintos y -ya
en el hombre y algunos animales- del intelecto.

La fusiéon de dos Almas en una séla es algo tan improbable, como
ya he dicho, desde todos los angulos de nuestro saber, pero incluso
desde el punto de vista de la cibernética. Por mayores parecidos que
existan entre las Almas, por mas similitudes que hayan en cuanto a
experiencias, en cuanto a experiencias, conceptos, vivencias, etc., y
aunque tengan idénticos arquetipos, cada una ha hecho su propia
recopilacion, por lo tanto, ademas de existir infinidad de diferencias e
incompatibilidades, hay un desarrollo de consciencia de cada individuo,
que iria en contra de uno de los postulados fundamentales de la
Naturaleza: La Multiplicacion (Ley Hermética derivada del Principio
Vida). En vez de agrandarse el "capital" con dos Almas interactivas y
Amantes, se tendria un Alma donde las compatibilidades y afinidades se
reducirian  por igualdad 'y las incompatibilidades  serian
proporcionalmente mayores, con lo que en vez de tener dos Almas
evolucionantes, tendriamos un Alma extremadamente conflictuada.

No ha de creerse que esto pueda suceder, ni comparar este
resultado analitico tedrico, con los conflictos que tienen lugar en la
personalidad mundana. Si bien existen Almas "conflictuadas" esto se
debe a la infiltracion -como ya he explicado- de los arquetipos
demiurgicos, como un veneno psiquico constante durante muchas
encarnaciones, pero jamas por fusién con otra Alma. La personalidad
humana, en cambio, si esta sujeta a conflictos mucho mas diversos,
debido a los parasitos emocionales.

Cierto es que hay lo que podemos denominar "seres colectivos" a
nivel de Alma, en el reino mineral y el vegetal, pero esto es mera ilusion
del observador, puesto que observamos desde parametros equivocados
y sin hacer las comparaciones adecuadas. También hay "espiritu grupal'
en las abejas y en las hormigas, pero eso es una cuestion de grado de
conciencia de cada individuo, en relacién con el conjunto y consigo
mismo, que bien comprendemos cuando observamos el desarrollo
humano "desde arriba", como si no perteneciésemos a este Reino.

Imagine el Lector que pertenece a otra especie mas evolucionada
y apenas si consigue entender a los humanos por lo que les ve hacer.
Construimos, destruimos (guerreamos), nos apareamos, crecemos, nos
desarrollamos, trabajamos... "visto desde afuera", como si fuésemos
hormigas. Pero un buen observador entrenado en apreciar las cosas
sutiles encontraria que cada persona tiene, a pesar de sus aportes a la
actividad comun, su propio mundo, sus propias ideas, mas o0 menos
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relacionadas al conjunto. Igual sucede a un ser humano cuando aprende
a contemplar con profundidad a los animales y a las plantas. Las
diferencias existentes en cada abeja de un mismo panal son
muchisimas. Cada individuo es un Alma particular, Unica en si misma.
Menos grado de consciencia tienen las hormigas (producto de
manipulaciones genéticas ancestrales y posteriores mutaciones por ley
de adaptacion), pero sin embargo cada individuo tiene un margen de
consciencia diferenciada del conjunto, aunque so6lo podamos apreciarlo
cuando las estudiamos en profundidad y en forma aislada.

La etologia (rama de la zoologia que estudia el comportamiento
animal) ha demostrado a través de muchos autores, que si bien existe un
"instinto grupal" analogo al "inconsciente colectivo" de Carl Jung, no es
sustentable la idea mistica de que cada colmena (o cada hormiguero) es
un sélo Ser. El espiritu grupal que anima al enjambre es del mismo orden
que el que anima a las sociedades humanas. Se trata en todas las
especies, de una entidad abstracta pero efectiva y también material, cuyo
cuerpo se compone de informacion en el Askasis planetario, dada por
infinidad de factores regidos por la Ley Hermética de Afinidad.

Aclarado este punto, sigamos con el asunto de las Almas
Gemelas: Sucede que cuando las parejas vienen siéndolo muchas veces
(es decir durante algunas encarnaciones), se genera un "Karma de
Relacion". Entonces los afectos son muy poderosos, surgen
enamoramientos tan potentes que superan al raciocinio y ahi vienen los
"romanticos" que se matan por Amor, asi como otras aberraciones
conductuales, cuando este Sentimiento (propio del Alma) se confunde
con los yoes psicoldgicos que parasitan y distorsionan esta energia,

Unas Almas Gemelas pueden dejar de serlo cuando las
situaciones vividas se vuelven dolorosas, infructuosas para la evolucion
de ambos. Ademas de que podemos tener mas de una...

La cuestion es formar una buena pareja y una vez establecida de
verdad, poner en ella TODO, olvidando otras posibles relaciones que por
poderosas que sean, no merece la pena encararlas ni "repetirlas" cuando
hay responsabilidades contraidas en esta vida. Mas aun si hay hijos.

No digo con esto que el divorcio sea un "pecado" ni cosa por el estilo,
pero aqui se hace valido el refran. "Mas vale pajaro en mano que cien
volando"... Siempre que estemos satisfecho de la vida que llevamos con
nuestra pareja. Y si hay insatisfacciones, pues hay que poner todo de si
para superarlas y aprender. Es posible que formemos -si es que no lo es
ya- un Alma Gemela con la pareja actual. Las pasadas y futuras son muy
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dificles de detectar, a menos que se tenga una memoria askasica
personal muy clara, o que no parece ser muy habitual.

Aun asi -como se vera, no niego la existencia de Almas Gemelas-
es un tema que se presta a pretextos de otra indole no muy espiritual.
Las Almas Gemelas son algo que solo pueden detectar con toda
seguridad los propios interesados cuando se recupera aunque sea
parcialmente la Memoria del Alma y a veces es preciso verla pasar y
seguir cada uno con lo suyo en esta vida de aprendizajes. Ningun
maestro ni guru suele decir que tales y/o cuales personas son Almas
Gemelas, porque aunque no es imposible para alguien dotado de una
buena clarividencia, detectar estas cosas, la ética no permite tomar
injerencia en tan intimas cuestiones de dos Almas. Por otra parte, por
mas clarividente que sea dicho observador, nadie puede decidir mejor
que la propia pareja.

Las lecturas askasicas que hacen algunas personas, suelen ser
meras charlatanerias para sacar dinero, pero ciertamente hay gente
capaz de hacerlas. Pero aun hay que tener mucho cuidado con estas
cosas, porque nadie esta obligado a mantener una relacion "karmatica",
ni en modo alguno a representar una esclavitud. Como ya he dicho, cada
Alma es individual y evolucionara como entidad individual, por mas Alma
Gemela que posea y por mas que conviva y evolucione junto a ella.

¢CUANTAS ENCARNACIONES ME FALTAN PARA ASCENDER?

Veamos algunos asuntos que suelen preocupar a los estudiosos del
Alma:

1) En la muerte del Alma (que no es ni normal ni ocurre siempre)
no se pierde el Ser, que en la realidad Absoluta es UNO SOLO. Se
pierde la entidad que ha evolucionado por eones, el conjunto de memoria
y experiencia que le da la individualidad. La Naturaleza Divina es, a la
vez que extremadamente generosa, implacable en sus Leyes.

2) No es preciso para nadie transcurrir en lo futuro por cientos de
encarnaciones para alcanzar la Trascendencia. Ni siquiera decenas. Sélo
es preciso ocupar una para los mas despiertos y dos o tres, en un trabajo
que sera mas claro y seguro de una a otra, en la medida que se haga el
Trabajo Magico Trinitario (Catarsis, Tantra y Yoga). Es que ya hemos
tenido mas encarnaciones que las necesarias, solo que nuestro cerebro
no tiene normalmente, acceso al conocimiento acumulado en el Alma.

Cuando se hace el trabajo magico-alquimico adecuado y se evita
la muerte en el Astral, se encarna con el mismo, por lo cual es mucho
mas facil acceder a los conocimientos adquiridos en las encarnaciones
anteriores, y -con ciertos trabajos "extras"- acceder a la memoria del
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Alma. Los Homo primordialis tienen un lapso de vida promedio de siete
mil afos, en una unica encarnacion en el Reino Humano. Nosotros
morimos antes de cumplir con el proceso natural de Ascension por:

FACTORES INTRINSECOS:

1) Tenemos el ADN adulterado. Nos falta el gen que neutralizaria los
radicales libres en los extremos del ADN mitocondrial.

2) A consecuencia de esto, acumulamos distorsiones psicoldgicas
basadas en dos yoes psicologicos raices: a) MIEDO a la muerte; b)
ODIO subconsciente al causante de Ila muerte (aunque Ilo
interpretemos como "dios", naturaleza, o lo que sea. Como
compensacion psicolégica, generamos placeres que si no controlamos
se convierten en vicios.

FACTORES EXTERNOS:

1) Que vivimos en un ambiente que no nos es propicio, pues nuestro
cuerpo esta disefiado para otro ambito, propio del interior de la Tierra.
Aqui "afuera" tenemos: 9,8 m/s de gravedad, en vez que 6,7;

2) Una troposfera de 8.000 metros, cuando estamos disefiados para una
de 40.000 (mas de cuatro veces mayor presion).

3) Vivimos en medio de un flujo electromagnético incompleto, falto de
neutrinos y expuestos a otras radiaciones césmicas nada saludables.

Sobre la Tierra Hueca, es preciso que el Lector se informe
adecuadamente, porque no es posible terminar de comprender la
situacion de la Humanidad mortal, sin tener idea de esas cuestiones; un
tema como el de la reencarnacion, asi como la mayor parte de las
incognitas profundas de la politica, la geomorfologia y la creacion misma
de la humanidad, queda sin explicaciones en sus causas hasta que dicho
asunto terrestre quede claro.

LOS NINOS iNDIGO

Los "nifios indigo" son una tonteria como muchas otras, producto
de la ansiedad prenatal de algunos y del aprovechamiento politico, social
y manipulativo de otros. Esta supuesta super-raza de nifios de mayor
evolucion es una quimera redentorista y muy a propdsito para estimular
la natalidad en algunas regiones, mientras se hacen planes de genocidio
para otra (desde los ambitos de mayor poder politico-econdémico y
tecnolégico). Siempre hubo un porcentaje muy pequeno de nifios
geniales, prodigiosos, adelantados y todo lo que corresponde a Almas
mas avanzadas (0 menos involucionadas), o aquellos que cuentan con el
mismo Astral de la encarnacion anterior. Sin ese pequefio porcentaje
especial de "genios" que destacan en algunas pocas cosas, no habria
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ninguna clase de avance. Ese fenomeno podemos verlo en algunas
razas, que si se las deja solas, se extinguen, involucionando previamente
hasta el canibalismo. Como es tema muy espinoso y toca
susceptibilidades, dejo al Lector el estudio de la antropologia para sacar
sus deducciones.

Algunos de estos genios no son precisamente "magos blancos”,
otros solo consiguen nacer en esas condiciones porque tienen lazos
karmaticos tan drasticos y terribles con sus progenitores que vuelven alli
mismo donde se los abortdé o donde se los asesinG, o donde murieron
con odios espantosos. Ya se puedes imaginar lo que surge de esas
mentalidades, astralmente memoriosas...

Por otra parte nacen miles de millones de nifilos que no alcanzan a
desarrollar un minimo de inteligencia por falta de las mas elementales
atenciones, como alimento, carifio, Amor, proteccién, etc... las
expectativas de todos los padres es sentir que su nifio es un "elegido" (el
mismo arquetipo redentorista o judaico, mesianico y absurdo que vienen
usando con los adultos). jVaya justicia social, la que se promueve!, Por
un lado tendremos "niflos indigos" que diferenciar para cuidar y a los
demas los parta un rayo.

Mientras por un lado se intenta destruir todas las diferencias
raciales y demas, que son importantes a la hora de procrear, por otro se
intenta ponernos en la esperanza de que esos nifios van a arreglar un
mundo que no llegaran ni a ver tal como es hoy. Los nifios de un futuro
no muy lejano tendran que aprender a vivir como trogloditas o poco
menos, con los restos de esta civilizacion, pero con otros principios, sin
los cuales ni esos remanentes quedaran de nuestra mortal humanidad.

Los nifios realmente importantes para la humanidad futura no se
destacaran precisamente por ser "indigos" sino rojos, bien rojos.
jRojisimos!, con sus astrales purificados y alimentados, convertido el
Vraja puro. Seran los magos tantricos, runicos y catarticos actuales,
reencarnados para servir a lo que quede de la humanidad. O sea que el
discursillo de los indigos es un tema realmente como para dejarlo muy
archivado o en los librejos infames de los misticoides.

APRECIACIONES SOBRE EL ABORTO

El aborto suele ser un asesinato aunque sea antes de los tres
meses, pero hay mucha madeja que desenvolver; A veces no hay un
contacto psiquico materno-filial. Pero no siempre es asi. Hay variables en
cuanto al momento en que el Alma se hace cargo del cuerpo en
formacion, que veremos luego con mas detalle. Cuando se establece el

179



lazo psiquico entre la madre y el Alma que traera a encarnar -cualquiera
sea el momento- no hay religion, ni antirreligion, ni ley ni antiley que
hagan desistir a la madre de llevar adelante el embarazo o de impedirlo.
No obstante, como varén no puedo "opinar" con real autoridad en
algunos asuntos, por mas que conozca factores circunstanciales,
psicologicos y esotéricos. La razéon es muy simple: Jamas se puede
saber realmente sobre lo que jamas se experimento ni se experimentara
en carne propia. Ni aunque tuviese recuerdos askasicos de haber sido
abortado.

Por otra parte, sucede que practicamente nadie puede determinar
cuando un Alma se ha hecho cargo del cuerpo, dadas las diversas
variantes que suceden; pero igual creo que en principio, lo mas
importante a tener en cuenta (salvo comprobacion médica de anomalias
severas) es la opinién de la mujer afectada. Lo que ella siente, lo que su
consciencia le indica, es lo que debe primar, puesto que hasta los que
conocemos los factores esotéricos, no podemos normalmente saber a
qué orden corresponde cada caso. Conozco algunos casos en que al
conocer los padres que su hijo seria mogalico, han decidido la eutanasia
del nifio, es decir un "aborto profilactico". Algunos paises cuentan con
leyes que apoyan esta actitud, y personalmente creo que dichas leyes
son correctas. No veo razén ética para condenar a los padres al karma
de criar un hijo en inferioridad de condiciones, ni hay por qué condenar a
un Alma a quedar atrapada en un cuerpo tan deficiente. No es el Alma la
que ha generado esa deficiencia para pagar karma alguno. Quienes
sostienen que el sufrimiento y ese tipo de situaciones espantosas son
"karmas que hay que pagar', no se dan cuenta que Dios no es un
verdugo, asi como no hay nada que aprender de una desgracia cuando
puede evitarse, porque en ese caso, se genera un "karma por omision".
O sea, un karma por no hacer lo que es debido (evitar esos sufrimientos
a los padres y al Alma que va a encarnar). La eutanasia -de la que
veremos mas detalles luego- es deontolégicamente licita en estas
circunstancias mientras que el nifio aun no ha nacido, gracias a que
tenemos medios de determinar sus condiciones genéticas antes del
parto. Cuando no se disponia de esta tecnologia (o en los paises donde
no se la tiene), se consideraba licito el aborto mientras el bebé no tiene
ninguna consciencia, pero la realidad es que la tiene desde que se hace
cargo del cuerpo, aunque sea aun un embridon. Los asirios y caldeos
disponian de una luna completa (28 dias) para decidir y practicar la
eutanasia a los bebés que no podrian desarrollarse normalmente.

Nuestra civilizacién, contrapolada totalmente por causa de la
ignorancia sobre estos asuntos, por un lado defiende la vida fisica por
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encima de la vida espiritual, como por otra parte se empefia en guerras
mundiales. No extraina entonces que se vea como "criminal" o poco
menos la eutanasia, basandose en unos principios religiosos de
religiones pervertidas. Pero para cualquier Alma, morir siendo un bebé
puede no ser un martirio, mientras que si lo es vivir una vida marginal, en
tales condiciones que no pudiera realizarse como Ser Humano.

También podria tacharse de criminal, llevar adelante un embarazo
donde el niflo que nacera pero no tendra ni la aceptaciéon de los padres,
ni las garantias de la sociedad para su desarrollo, ni la manutencion
asegurada, ni perspectivas de una alimentacién y educacién correcta.
¢ Quién puede juzgar a una mujer por un aborto, cuando el mundo se
mata de guerra, de ignorancia, de estupidez, de pufialada y de hambre?.

Creo que los que condenan a las mujeres por el aborto, deberian
emplear sus energias en conocer las causas por las cuales hay millones
de nifios hambreados. Deberian -y harian mucho mejor- en revisar a las
cuentas bancarias de ciertas "obras de caridad", que son gigantescas y
como obras en si, van entre lo diabdlico y lo absurdo, manteniendo el
sufrimiento de los agoénicos, como si Dios quisiese tales aberraciones.
Procuremos un mundo justo y se vera que desaparecen todas las causas
para el aborto. Eduquense los jovenes sin dogmas religiosos pero con
sentido ético y de responsabilidad, y no habra necesidad de aborto.
Suprimase el machaque de los "mandamientos” de ese dios cruel de las
religiones que ordena "creced y multiplicaos", para hacerlo en todo caso
inteligentemente, cuando las condiciones de todo orden estan
aseguradas para tener nifios amados y respetados por padres que
puedan asegurar cuidados y educacidn sana, libre, natural, no
dogmatica... Y no habra necesidad de abortos.

Los cargos de consciencia terribles que suelen tener las mujeres
por haber abortado no son tanto por una frustracion maternal, sino por el
eco de la educacion religiosa. Incluso los abortos espontaneos o los
accidentes fisiolégicos que determinan que un bebé nazca muerto,
suelen ocasionar a las madres unos sentimientos de culpa que
convierten sus vidas en un infierno psiquico. Nada de esto ocurriria si
esas mujeres comprendiesen que en la realidad, esa Alma tiene casi
todas las posibilidades de encarnar rapidamente, porque los bebés
abortados (sobre todo en los abortos naturales) buscan inmediatamente
una nueva madre de modo "instintivo", ya que poseen un cuerpo Astral
que aunque pequefio e incompleto, la falta de consciencia se compensa
con mayor vitalidad. Ello permite que muchas veces los nifios abortados
intencional o accidentalmente vuelvan a encarnar pronto. Los abortados
accidental o naturalmente, mediante la misma madre. Por término medio,
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el astral de un feto de siete meses puede durar unos cuatro afios, que no
habiendo parasitos emocionales que distorsionen esa carga vital, puede
perfectamente esperar una nueva ocasion de encarnar, permaneciendo
cerca de los padres.

Sin embargo, cabe aclarar que no siempre es asi. A veces, el
Alma siente como definitivo el rechazo de la madre (en los abortos
intencionales cuando no hay patologias), entonces busca otros padres,
para lo que dispone de ese tiempo, que en el plano Astral es muy
considerable, sobre todo para un Astral que no tiene vicios, miedos ni
odios, debiendo ocuparlo todo en el empefio de nacer.

No obstante, he observado varias veces que ciertos cascarones
Astrales pertenecen a nifios abortados. Ocurre que a veces se muere en
Astral inmediatamente, por las mismas anomalias que han provocado la
muerte fisica. En estos casos, el Alma va al Devachan rapidamente y
queda en espera de ser atraida por afinidades determinadas para volver
a encarnar.

LA EUTANASIAY EL SUFRIMIENTO

Mientras que primen los dogmas religiosos, la eutanasia sera
considerada como un asesinato (o casi). Sin embargo se trata de algo
completamente diferente. En todo caso, si es pedida por el interesado,
puede decirse que es una forma de suicidio. Pero existen muchos casos
en que practicarla en alguien cuyas condiciones son infernales, equivale
justamente a lo opuesto que el asesinato.

Una persona que pide durante anos la eutanasia, no es
necesariamente un "deprimido" que quiere realizar un suicidio, sino
alguien imposibilitado para practicarlo, y en cuyas mismas condiciones
no quisiera estar nadie. Negarle a esa Alma el derecho a morir y
liberarse de la carcel fisica en que se encuentra, puede generar para las
personas responsables, un karma por omisién bastante pesado. Su
propia Alma buscara en alguna ocasién pasar por esa experiencia, ya
que el vehiculo (la personalidad) no ha comprendido y por lo tanto no ha
permitido a su Alma comprender. Asi que mas vale tener estos asuntos
claros, resueltos completamente, con los que se evita al Alma la
necesidad de experimentar en carnes propias los sufrimientos.

En cuanto a las consideraciones legales de los casos en que una
persona pide la eutanasia, que son parecidos a los del suicida,
hagamonos estas reflexiones: Se dice que nadie es dueno de su vida;
que ella pertenece a Dios. ;De cual dios hablamos?, ;El de cual
religion?. ;La del gobierno, la del pais o la del interesado?.
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Pero ;Quién dice que nadie es duefio de su vida?, ;Bajo qué
seguridad y sentido légico?, ;Qué clase de potestad tiene un juez o un
gobernante para determinar semejante aberracién?. Bien en cuanto a
que nadie puede disponer arbitrariamente de la vida de otros, pero...
¢ Qué calidad "divina" tienen los jueces entonces para disponer de la vida
de un sufriente que ve agotarse su dignidad y sus derechos a disponer
de su propia vida?. He aqui que los legisladores (porque finalmente los
jueces no pueden hacer mas que su deber, obligando a cumplir las leyes
promulgadas) se arrogan funciones mas alla de los sacerdotes, como
"angeles del Sefior", disponiendo de la vida de la gente, lo cual en
muchos casos, es igual a disponer de su muerte, y en el caso puntual de
la eutanasia tantas veces negada, es peor que ordenar la pena de
muerte, porque obligan a alguien a vivir contra su voluntad, un infierno.

Hablamos de libertad de culto y supuestamente la tenemos en
casi todos los paises, pero en la practica, cuando es necesaria para lo
que nos interesa, nos encontramos con que las religiones imponen lo
suyo en cuanto a promulgacién de leyes, presionando en el ambito
politico. En vez de primar el sentido ético, espiritual y humanistico,
impera el fanatismo religioso.

En cuanto a la eutanasia aplicada sobre nifios con taras genéticas
severas, hay mil argumentos en contra desde las religiones, desde los
"new age", desde los estrados legislativos y judiciales, pero en el fondo
se revelan a la luz de la historia (antigua y reciente) como mera
hipocresia. Observe atentamente el Lector, cdmo son los grupos que
mas recalcitrantemente defienden la vida fisica como maximo valor, los
mismos que se empefian en las mayores carnicerias humanas, con
pretextos antiterroristas o de cualquier otra indole.

Considerando la objetividad y pragmatismo de las antiguas
civilizaciones, sin las técnicas que disponemos hoy para prever y evitar la
reproduccion humana cuando ésta dara lugar a personas deficientes,
debemos decir que la eutanasia era algo muy diferente de la "barbarie"
con que hoy se la califica. Ea una regla de supervivencia, un descargo
social con vistas al futuro y una obra de caridad para con esa Alma, en
cuyo cuerpo defectuoso nadie quisiera estar. Como bien dice la tablilla
vikinga de Asgurdem, traducida por Hermann Ra&dlinger: "Que los
dioses acomparnen a este desgraciado. Que su espiritu venga en
cuerpo sano porque ninguno osaria sufrir la vida que le esperaria,
en vez de vivirla. Si vosotros, dioses de la Vida, juzgais que
hacemos error, sabréis hacernos una senal".

Durante mas de cuatro mil afios (al menos de historia escrita) se
practicé entre los nordicos este ritual en que se ahogaba a los nifios que
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nacia defectuosos. Desde el punto de vista de las religiones mas "pro-
vida", que son aquellas que niegan la existencia del Alma (como el
judaismo), habria que entender que un ser humano es soélo un cuerpo,
cuyo cerebro genera las ideas por meras combinaciones quimicas y
mecanismos eléctrico-nerviosos. Entonces deberian preguntarse: ;Qué
sentido tiene dejar vivir a una persona que no podra llevar una existencia
digna de la especie humana?. De hecho los hebreos antiguos -mas
l6gicos que los actuales- en concordancia con sus postulados religiosos
practicaban la eutanasia cuando nacia un nifilo mogdlico o con
deficiencias severas.

Desde el punto de vista del cristianismo, la cosa es mas
rebuscada, porque si se cree en la existencia del Alma, pero aun asi, se
considera la vida fisica como un valor superior a las virtudes de dicha
Alma. Entonces la Dignidad del Ser queda relegada a un plano muy
secundario. El catélico no sabe si el Alma es preexistente al cuerpo,
entonces supone que Dios la crea en el momento de la concepcién
(aunque la Iglesia tiene sus ambigliedades y vaguedades al respecto).
Se entiende que el Alma -al margen de que sea preexistente o no-
sobrevive al cuerpo. Entonces, si en funcién de tiempo tiene toda la
eternidad por delante: ;Cual es el problema para facilitarle volver en
mejores condiciones?. ¢ Envidiaria algun Lector el hecho de empezar su
existencia como Alma en un cuerpo deficiente, mogdlico o con taras de
cualquier tipo?.

La escatologia catdlica (muy lejana hoy de la cristiana, que hasta
hace pocos siglos conocia la reencarnacion) representa tales estados
post-mortem, que ni siquiera puede tacharse de pueril, sino de absurda.
Los musulmanes tienen entre si diferencias enormes, pues algunos
sostienen que hay un espectro de posibilidades entre las que se
encuentra la reencarnacién (en grupos minoritarios, especialmente del
occidente asiatico). Entre los budistas la reencarnacion es
escatolégicamente comun a todos, pero con enormes diferencias en
cuanto a los procesos post-mortem. No obstante, es el budismo la
religion mas cercana a la realidad en estas cuestiones. Pero influenciada
por el occidentalismo pro-vida fisica, justifica con el karma (mal
interpretado) el que se deje a un Alma sufrir cualquier martirio. Incluso,
tanto budistas como ciertos grupos catolicos, sostienen que el
sufrimiento es beneficioso, como si fuera un factor causante de
purificacion, cuando la verdad que el sufrimiento en si es la madre de la
mayor cantidad de perversiones y desviaciones, cosa que puede
comprobarse hasta en la mas elemental comprension de la psicologia
humana. Quien ve en el sufrimiento el "pago de una deuda", es que tiene
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de Dios un concepto usurero, malévolo, vengativo y cruel. En el budismo
no es tan asi, pero se pretende conseguir la catarsis o purificacion
psicologica mediante el tormento fisico. Aunque esto no ha sido Obice
para que algunos magos, especialmente samanas, que se flagelaban o
autotorturaban, hayan conseguido la Ascension al Reino Kristico, si ha
sido en realidad, absolutamente innecesario. Muchos otros, en vez de
conseguir el objetivo ascensional, han torcido sus rumbos, han muerto
sin poder hacer su Ascension (desangrados o infectados), y esas
practicas han dado lugar al fakirismo, ya en su grado de distorsion total
de los objetivos perseguidos, convirtiendo en espectaculo lo que
originalmente era una catarsis con sistema brutal.

El propdsito de la flagelacion y otras torturas autoejecutadas de
los samanas, consistia en la regla de aplicarse un sufrimiento corporal
cada vez que la mente incurria en un pensamiento determinado por una
mala emocion (miedo, odio o vicio). Pero esta practica, como toda accién
fuera de lo natural, fue tornandose un habito masoquista. Asi, esos
mismos ultradefensores de la vida fisica, que no pisan una hormiga, se
infligen ellos mismos los mas brutales castigos. Igual ocurre con algunos
pseudocristianos, que sostienen el martirio como medio de purificacion,
aunque estos prefieren "purificar" a otros.

EL TUNEL DE LA VIDA

Voy a poner, un ejemplo didactico extremadamente simple, pero
valido para explicar varias de las cuestiones que ya tratadas,
especialmente la del sufrimiento: Suponga el Lector que va -como casi
todos por la vida- por un tunel oscuro, cuyos limites desconoce. No sabe
de donde viene, ni a donde va, ni por qué esta en ese tunel. No sabe
dénde termina ni lo que habra al final de éste -si es que lo tiene- pero
tiene una serie de opciones: a) Puede caminar normalmente, de rodillas
o arrastrarse. b) Puede hacerlo dormido o despierto, borracho o cuerdo.
c) Puede ir destruyendo a otros o sirviéndoles a caminar con menos
sufrimientos. d) Puede intentar ir mas a prisa o quedarse estancado
durante un tiempo. e) Puede elegir entre aferrarse a la creencia sobre lo
que hay mas alla, o permanecer atento y en observacién objetiva. ( o0 sea
que puede marchar sostenido por sus propias intuiciones, o creer en lo
que le digan otros que tampoco saben lo que hay mas alla pero le cobran
por asegurarle un futuro al final del tunel... En fin, unas cuantas opciones
mas.

Ya de por si es un sufrimiento no saber de dénde se viene, no
saber a donde se va ni por qué se tiene que transitar este tunel. A esto le
llamamos "conflicto existencial". Pero si le afadimos intentos
desesperados por torcer el camino dandonos la cabeza contra las

185



paredes, obtendremos un sufrimiento. Si en vez de ayudar a caminar a
los demas, buscamos someterles, entorpecerles el camino, servirnos de
los otros para que nos lleven, someterlos para cualquier tonteria y con
cualquier pretexto, finalmente recibiremos sufrimiento. Pues dicho
sufrimiento nos indica que no es conveniente apartarnos del camino o
intentar avanzar por donde éste no existe. ¢Seria légico darnos la
cabeza contra las paredes para sufrir hasta quedar idiotas?.

Pero si continuamos obstinadamente en seguir asi, no soélo
conseguimos entorpecer el avance de los demas y quedar idiotas en
cuanto a circunstancia inmediata, sino que generamos un karma que
mientras mas grande, mas dificl de transmutar. ;Acaso no
consideramos como "santos" a los que han buscado siempre evitar el
sufrimiento humano?.

RESPUESTAS A PREGUNTAS DIVERSAS

He seleccionado las preguntas que mas a menudo me hacen en
conferencias y cursos, y cuyas respuestas son de interés general,
sirviendo para ampliar todo lo ya expuesto.

- ¢.Cuando encarna realmente el Alma?
RE:
CONCEPCION:

Hay un minimo de casos donde el Ser se hace cargo desde el mismo
acto sexual, de llevar adelante la tarea de hacerse de un cuerpo. Son
casos muy especiales, donde el aborto es impensable por parte de los
padres, que saben a quién traeran a la vida fisica.

FECUNDACION:

Cierta cantidad de Almas lo hacen en el momento de la fecundacion
(unos dias después del coito), pero aunque no podemos establecer un
porcentaje estadisticamente valido, podemos decir que sigue dentro de
la minoria.

FORMACION:

A los tres meses y medio o un poco mas, desde la fecundacién, se
produce la mayoria de las encarnaciones. Tampoco podemos dar un
porcentaje en numeros, pero cabe destacar que se trata de una
amplisima mayoria.

NACIMIENTO:
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Por diversas situaciones se producen "vacantes" durante la gestacion,
que ningun Alma aprovecha. Esto se debe a tres causas diferentes:

a) Condiciones psiquica de los padres.

b) Situacion geografica (sitios donde el magnetismo terrestre es muy
atipico) y "reserva" psiquica del cuerpo en formacién, cuando esta
destinado a una persona que va a encarnar con el mismo cuerpo Astral y
que decide esperar un momento mas cercano al nacimiento. En todo
caso, también hablamos de minoria, o mejor dicho de excepciones en las
que hay respectivamente, tres desenlaces:

a) Existe un estado negativo en relacién a los padres, que repelen
inconscientemente a cuantas Almas se acercan intentando aprovechar la
oportunidad de manifestacion.

b) Nace un cuerpo muerto. Nunca hubo un bebé. Esto suele ocurrir a los
seis o0 siete meses.

c) El que nace esta predestinado a ser recibido por esos padres, porque
los ha elegido conscientemente desde el plano Astral. Incluso -mas
excepcionalmente- suele suceder que lo estan desde antes de que los
mismos se conocieran. A veces intervienen personas muy evolucionadas
para reunir a dos Almas Gemelas que tendran la responsabilidad de
engendrar un cuerpo fisico para un Guerrero Kamamanasico.

- ¢Cual es el origen de las Almas?, ;Cémo se explica la
reencarnacion, en base al crecimiento demografico?. ;Qué les
espera a nuestras Almas en el actual estado de cosas?.

Respecto al origen de las Almas, ciertamente provenimos de los
Reinos Naturales menores. Algunos desde el Reino Vegetal
(excepciones) y lo normal es provenir del Reino Animal. Pero esas
"Almas jovenes" no son necesariamente "negativas" ni mucho menos.
Por el contrario, son las mas limpias, las menos retorcidas, las menos
ladinas e inocentes, pero también las mas propensas a ser manipuladas.
Las personalidades retorcidas en general, no se corresponden con el
Alma, pero ciertamente hay un numero pequefio de Almas distorsionadas
(podridas), que han llevado una larga seguidilla de encarnaciones
ostentando el poder... (sobre los demas) y se han enviciado.

La cuestion demografica es un tanto dificil de explicar sin cuadros
estadisticos y matematicas. No muy complicadas, pero lo cierto es que
no todos podrian entender esos cuadros, que no he logrado aun
sintetizar para la comprension masiva. Incluso he desistido de ponerlos
en el libro, porque no contribuye a la comprensién del tema, salvo a los
que tienen conocimiento de esa ciencia tan complicada que se llama
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"estadistica", aunque demuestra por si sola el hecho de que esta
naturaleza adulterada es desde hace mucho tiempo autogenerada, y por
ello no puede ser eliminada sin una grave pérdida de millones de Almas.

Respecto a la cantidad de Almas que vienen a reencarnar ahora,
también cabe decir que la gran mayoria no son nuevas. En realidad las
Almas jévenes son muy pocas, comparadas con el conjunto (menos de
un veinte por ciento), porque la gran masa tiene un promedio de 14.000
afos (unas setenta encarnaciones como maximo, pero la mayoria entre
quince y veinte encarnaciones en ese lapso). Unas pocas poseen mas
edad que eso como Almas humanas, pero en todo caso, cada Alma
Humana ha pasado por un proceso de evolucion, desde el cristal mineral,
el Reino Vegetal y al Animal, por lo tanto la mas joven de las Almas
humanas tiene eones (*) de evolucion.

[(*): Un "ebn" es una cifra relativa, pues trata de la paleontologia, se
llama Eo6n Arcaico desde el comienzo del mundo hasta los 2.500 millones
de anos. Luego el E6n Proterozoico (desde los 2.500 a los 570 millones
de anos) y Eén Fanerozoico (desde los 570 millones de arnos hasta
ahora) pero modernamente se ha aceptado en Arqueometria el término
"eon" como "un millén de afos".]

Durante los ultimos catorce mil afios, la humanidad tuvo diversos niveles
de crecimiento, pero no encarnando todas las nuevas Almas humanas
inmediatamente después de la caida de la Atlantida. En vez que eso,
hubieron periodos en que la humanidad se fue "renovando" con las
Almas de los primeros muertos del primer periodo post-atlante, a la par
que se incorporaban cada vez mas Almas jévenes (provenientes del
Reino Animal).

En la actualidad (afio 2005) hay unas seis mil quinientos millones
de Almas encarnadas, pero el total de Almas que hay en el Devachan en
espera de reencarnar, superaria los cuatro mil millones, segun las
lecturas askasicas concordantes de varios clarividentes, esoteristas y
psicometras hindues y chinos. O sea que la cifra calculada por muchos
estadistas para el 2050 (al que no llegara esta civilizacion, a menos que
cambie radicalmente) es -coincidentemente- de unos 11.900 millones de
personas encarnadas. Justamente es lo maximo que puede albergar este
planeta en condiciones ecologicas aceptables. Un sistema como el
actual, basado en el espiritu comercial antiecolégico y explotador
inconsciente de todos los recursos, apenas si podra soportar los 7.500
millones de habitantes que habra en el 2012 (siempre que se mantenga
en reduccion la actual tasa de natalidad).
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Si el sistema actual persiste, aun bajo mucho control hasta el
2050, no sera sino a costa de mortandades enormes, indefectible
degradacion total de los recursos naturales y bolsas de extrema pobreza.
Para las Almas encarnadas como para las que estan en espera de
hacerlo, el panorama futuro no es nada agradable, a menos que esta
civilizacion caiga rapidamente o se modifiquen sus parametros
rotundamente, permitiendo el regreso de las ciencias que en otros
tiempos daban lugar a Ascensiones masivas, como se hacia en los
complejos piramidales de México, China y Egipto, y mas antiguamente
en Peru.

Volviendo a la edad del Alma, es posible que la edad completa
de cada Alma humana (desde que se inici6 como un "almoide" en el
Reino Mineral), no pase de los siete u ocho millones de afios. No ha sido
posible una lectura del Askasis del Planeta, suficientemente clara como
para determinar eso. Pero también hay que considerar que a lo largo de
la existencia de la humanidad mortal (unos 600 millones de afios), es
posible que hayan pasado varios miles de millones de Almas Humanas al
Reino Kristico, en épocas mas "normales", muy diferentes a ésta -
llamada "Kali-Yuga"-, en la que todas las civilizaciones tienden a
pervertirse y van durando cada vez menos.

La civilizacién lemurida duré6 mas de cuarenta mil afios, la atlante
menos de veinte mil, y en esta etapa de Kali-Yuga (que tedéricamente
deberia durar diez mil pero se ha retardado merced al gran esfuerzo de
ciertas entidades) podemos ver como las civilizaciones duraron en ciclos
menores, con buena correspondencia matematica, segun los Arquetipos
de las Almas que los realizaron. Por ejemplo, las civilizaciones noérdicas,
unos doce mil afios, quedando remanentes aun hasta hace pocos siglos
(Vikingos, germanos, etc.). La civilizacion romana duré -entre reinados e
imperio- unos dos mil afos, la egipcia mas de cinco mil afios y la china
casi la totalidad del periodo post-atlante (Kali-Yuga), con algunas caidas
y reinicios. Finalmente, todos los remanentes fusionados en la actual,
bajo la insignia de la globalizacion tienden a desaparecer por
superpoblacion, deflacién, perversion de todos los valores éticos,
materialismo y mercado antiecologico.

Veamos algo de las edades, segun las cronologias sanscritas, que
con margenes de diferencia muy pequefios, se asemejan a otras de
diverso origen, como las de la Edda y algunas cronicas chinas.

Los llamados "Manvantaras" son ciclos progresivos, que se cuentan a
partir de la aparicion de la humanidad mortal. En principio, veamos estos
ciclos (que llevan orden decreciente segun la Ley de progresiéon de
Pitagoras, llamada "Tetraktys": 1+2+3+4 = 10, pero como s un proceso
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involutivo el de la humanidad, se invierte: 10 = 4-3-2-1 ) Hay cuatro
Manvantaras (representados como una vaca que va quedandose en
cada ciclo con una pata menos) y son Sattwa (iluminacion), Rajas
(energia y poder), Tamas (desequilibrio) y Maya (ilusion, espejismo). Al
conjunto de Manvantaras (o sea toda esta época iniciada hace 600
millones de anos), se la llama Mahamanvantara. Pero cada ciclo
manvantarico se divide en cuatro periodos llamados "Yugas". Estos son
Satya o Krita Yuga, Tréta Yuga, Dwéapara Yuga y Kali Yuga, siendo este
ultimo en cada ciclo, el de mayor confusion y desorden. No es posible
determinar el grado de violencia y espanto que ha alcanzado cada uno,
pero si se considera que ha finalizado con grandes atrofias genéticas,
cataclismos, etc., por lo general provocados por la mano de la propia
humanidad. Inclusive los "cataclismos naturales" (salvo caidas de
meteoros) parecen, a la luz de los modernos avances, que pudieron ser
provocados artificialmente.

Si nos atenemos a la Biblia, pues ella nos habla de un "dios" que
en cierto momento provocdé un diluvio, pero atendiendo a las
caracteristicas de la cronica, hoy mas que nunca nos suena a "dios de la
tecnologia", mas que al Creador de Todas las Cosas.

En estas imagenes tenemos unas divisiones en grandes numeros
redondos para simplificar, pero en la tercera representamos en detalle el
ultimo Kali-Yuga. Para ubicarnos en el tiempo tenemos en la ultima
imagen las referencias F.A. (Fin de la Atlantida), N.C. (Nacimiento de
Cristo) y D.A. (Descubrimiento de América). Como podemos ver, cada
uno de los periodos puede dividirse a su vez en cuatro, aunque aqui soélo
tomamos los del grupo "Kali". Ejemplo: Si dividimos el Gran Satya Yuga
de la Primera Edad, también podemos dividir esos 240 millones de afios
en cuatro sectores proporcionales

Tomando en cuenta la numerologia Eddica (de la Edda Nérdica),
tenemos que ese primer "Gran Tiempo" acabd por causa de la aparicion
de los grandes saurios (fabricados por manipulaciones genéticas de los
Adanicos) que casi exterminan por completo a la humanidad. Estos
animales asolaron la Tierra hasta hace menos tiempo de lo que supone
la paleontologia oficial.

Posiblemente esta civilizacion nuestra (que yo llamo "barbarie
tecnificada") sea la ultima del ciclo, y lo que venga después de su caida -
dentro de muy pocos afios- sea mejor. Entonces las Almas que se
mantengan firmes en el cuidado de sus personalidades mundanas,
hallaran vias evolutivas mas rapidas y sin riesgo de involucion. Para
comprender esto en profundidad, es preciso ir al origen de la humanidad
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mortal, que se puede estudiar en el Libro Primero del Testamento de
Todos los Tiempos, llamado "Génesis Apdcrifo y otros Evangelios”.

- ¢ Quién es realmente el Demiurgo y cual es su obra?

El Demiurgo es el "Creador de Pueblos" (eso mismo significa). El
Yahvé ("el inquieto"), luego llamado Geohva ("Expulsado de la Tierra" -
de la Tierra Interior-), o sea el mismo Jehova de los judios, o un sucesor
dinastico. En sintesis, un Homo primigenius intraterreno que creo
especies mortales, inferiores a las naturales, y luego adecué la superficie
exterior del planeta Tierra para establecer su reinado vampirico.

- ¢Cual es su origen y procedencia?

El Interior Terrestre. Era un hombre primordial, nada mas, que
adulterd la genética (el Arbol de la Ciencia del Bien y del Mal, donde se
encuentra la igualmente alegérica "serpiente enrollada" que representa al
ADN). Luego parece que hizo unas cuantas "travesuras" en otros
planetas, y las victimas (mortales como nosotros), fueron traidas aqui.
Las razas Amarilla (de Venus), la Negra (de Jupiter) y la Cobriza (del
extinto planeta Erk, que ahora es el cinturén de asteroides).

- ¢.Cual es su Reino?, ;Desde y hasta dénde se extiende?

En algun momento su Reino casi llegé a extenderse al sistema
solar entero, pues Marte, Venus, Jupiter y Erk fueron afectados. Tras la
destruccion de Erk, los marcianos tomaron la medida mas drastica:
Acabar con la civilizacion de superficie. De ahi que Marte ha sido el dios
de la guerra para todos los pueblos antiguos. Lo mismo nos puede
ocurrir a nosotros, en caso de que esta humanidad se convierta en un
peligro incontrolable para el planeta. Ahora el Reino Demiurgico parece
haber sido reducido a la superficie de este planeta, porque incluso las
civilizaciones mesoterrestres, salvo una pequefia poblacion exiliada,
viven en una orientaciéon de recuperacion de la inmortalidad.

-¢Es idéntico al Jehova de los Hebreos?

No sabemos si se trata de un sucesor o del mismo sujeto que
hace seiscientos millones de afios provoco la degeneracién genética.
Hay tantas posibilidades de que sea el mismo, como de que no lo sea.
En cualquier caso, mantiene a lo largo de las eras sus nhombres.

- ¢ Tiene alguna relaciéon con el Dios-Padre de la Cristiandad?

Para nada, aunque la Iglesia Catdlica ha sido infiltrada por el
judaismo desde su misma fundaciéon. Jesus nos hablé de un Dios
Creador del Universo, cuyas virtudes fundamentales son la propia Doc-
Trina, con otros rasgos como la Bondad y la Perfeccion. La Iglesia
Catdlica (que Jesus nunca fundd, ni mandé a crear), producida por el
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afan de dominio de los dementes de siempre, en manos de Constantino -
el primer Emperador Romano de origen judio- institucionalizd el
cristianismo desvirtuando completamente su esencia, pactando con los
sacerdotes de la religion mithraica -ya corrompida también- y los
presbiteros mas prestigiosos del cristianismo. En el Concilio de Nicea, en
el ano 325, el Cristianismo pasa a ser una institucion, y por lo tanto, cosa
politicamente manejable y corruptible. Poco a poco, surgen las
contradicciones del absurdo mas descarado: Se confunde a Jesus con el
mismisimo Dios, se desvirtua la Santisima Trinidad (Amor, Inteligencia y
Voluntad) presentando al Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Se empezé a
representar al Padre, como a Jehova, al hijo como a Jesus, y al Espiritu
Santo como el "nuevo Misterio", del que hay una docena de versiones
interpretativas.

- ¢Cual es el rol de Dios en el destino de la Humanidad actual?

El destino de la Humanidad actual, es desaparecer como especie,
al menos como especie "mortal”, para reorientarse hacia la inmortalidad,
a la continuidad evolutiva, como senda natural de la que nunca debi6
haber salido. Nosotros como Almas, tenemos la posibilidad de
reorientarnos hacia la Evolucion, evitando la muerte mediante el proceso
de Ascension que ensefd Jesus, consistente en el Tantra, la Yoga que
corresponda a cada Raza y la Catarsis (purificacion psicologica y
mental). Por lo tanto, es preciso comprender que el Dios Creador del
Universo es el Absoluto, y la interpretacién o concepto de Dios del
catolicismo, ha jugado un papel rotundamente demiurgico, destructivo,
sangriento, violento, como todas las religiones instituidas. Si se lee el
Antiguo Testamento y se contrasta con el mensaje de Jesus, se vera que
existen contradicciones plenas. Mientras Jehova es un criminal de doble
prédica, mentiroso, cruel, maldecidor, que envia a su pueblo a pasar a
cuchillo a otros pueblo, incluyendo a ancianos, mujeres y nifios, el Dios-
Padre de Jesus, es una fuente de Amor, es el Amor mismo, esta "mas
cerca de ti que tu propio aliento". Y personalmente, utilizo en la seleccién
de mis relaciones un regla infalible: "Dime en qué Dios crees, y te diré
cdmo eres".

Para mejor ilustracién de los lectores que aun no hayan estudiado
la Biblia, van algunos botones de muestra, para diferenciar dos
conceptos de dios y Dios, respectivamente:

Ver en Antiguo Testamento: Ezequiel Cpts. 38 y 39; Génesis 19;
Exodo 12:29; Deuter. 20:12 hasta 20:20; Josué, todo el Cap. 6,
especialmente el versiculo 21, y todo el Cap. 7, especialmente los
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versiculos 3, 13, 15y 25, y todo el Cap.8, especialmente los vers:21, 22,
24, 25,(estremecedor),26, 28... (Deut. 21:15). Este es el dios de los
judios...

Este otro, el Dios de los Cristianos:

Padre Nuestro original (traduc. ibérica desde el arameo, aprox. en
el afio 512 D. de J.C.)

Padre Absoluto, que estais en Nosotros, Purificado sea en Vuestro
Nombre nuestro sentimiento, y que nuestro Amor sea tan inmenso
que llegue a todas las tierras y a todos los cielos. Que se haga
nuestra, Vuestra Divina Voluntad, en la Espada que empufnamos, en
el pan que amasamos y en el surco que abrimos. Redime nuestros
pecados con la Luz de tu Eterna Conciencia, y danos comprension
para con nuestros enemigos. Se en Nosotros y en los Otros para
que todos alcancemos la Luz, el Poder y la Gloria.

- ¢Son los Judios la Casta Demiurgica?

Los judios son una secta engafada, como todas las sectas,
grandes y pequefias. Son como "pueblo" uno de los mejores
instrumentos ejecutivos (y ejecutores) de los poderosos que operan en
nombre del Demiurgo. Se les ensefia que son "elegidos", alentando sus
falsos egos en la creencia de ser superiores a los demas. Pero no es
menos ignorante, brutal y demiurgico un musulman que actua con odio,
un catolico que mata en nombre de Dios para imponer su religion, o
cualquier otra persona que en vez de Amar, Comprender, Respetar y
Servir a la Humanidad, trabaja consciente o inconcientemente para
contribuir a su esclavitud. Tengo amigos judios, que al margen de sus
criterios religiosos, se dejan guiar por el Amor de sus corazones y no por
la religidon que se les impuso, y también tengo enemigos entre los que se
dicen "muy cristianos", porque un fanatico es malo hasta en la ciencia, ya
que la desvirtua y convierte en dogmas las teorias o la usa para perjuicio
de la humanidad, sirviendo a los peores intereses.

- ¢Coémo son los Homo Primordialis?

Son los verdaderos seres Humanos, genética y evolutivamente
hablando. Nosotros somos una subespecie, muy similares, pero
genéticamente estropeados. Ellos son producto de la Evolucion Natural,
pasaron en perfeccion como Almas por los Reinos Mineral, Vegetal y
Animal. Algunos nunca pasaron por el Reino Animal. Los primeros, hace
unos dos mil millones de anos, nacieron de huevos, formados por sus
propias consciencias aprovechando el conocimiento biolégico adquirido
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en su Evolucion y la influencia creadora del Logos Planetario (el Anima
Mundi o Alma del Mundo). Pero al crearse sexuados, aseguraron su
reproduccion para facilitar a las demas Almas evolucionantes la
encarnacion en el Reino Humano. Nosotros, en cambio, somos producto
INVOLUTIVO, por causa de los experimentos genéticos con intencion
esclavista del Demiurgo.

- ¢ Qué es el Experimento del "Homo Adamicus” ? ;Tiene relaciéon
con "Homo Primordialis™?

Hay algunos libros que explican las cosas complicada y
distorsionadamente, pero es mas simple de lo que parece. La
civilizacion Adamica fue la primera de seres humanos mortales. No
obstante vivian poco menos que los "dioses" u Homo primordialis. Su
estatura era similar a ellos, asi como su aspecto y tenian mas
capacidades que el Homo sapiens sapiens (orgullosa autodenominacion
del hombre actual). Sin embargo, no lograban hacer la Ascensién. Iban
envejeciendo y muriendo antes de completar el proceso natural. Mientras
los Primordiales viven hasta diez mil afos, para luego Ascender
espontaneamente al Reino Kristico, los Adamicos vivian menos de tres
mil afios, y paulatinamente, el tiempo de vida se fue acortando.
Desconocian la reencarnacidn en principio y cuando la conocieron
creyeron que era cosa "normal”, porque desconocian que la muerte se
debia a una atrofia genética.

Asi estamos hoy (descendientes de los Adamicos), mezclados
racialmente con especies humanas de otros planetas, que han sufrido las
mismas manipulaciones, con una perspectiva cada vez mas corta de
vida. Aunque en los paises desarrollados se viven mas afos que en
siglos anteriores, lo hacemos completamente "emparchados". Es decir
en base a medicamentos, alimentacion balanceada, etc.. Por otra parte,
la vida promedio de cuarenta afios que la antropologia oficial adjudica a
los pueblos antiguos, es una falsedad. Los noruegos han sido siempre
longevos y actualmente es cuando menos afios viven. Los vikingos
vivian mas de cien afos, los chinos aun superan esa edad normalmente
en muchas aldeas y pueblos apartados y los rusos también se han
caracterizado por su longevidad, incluso hasta hoy.

- ¢Cual es la relacion del "Homo Primordialis™ con la civilizacién
Hiperborea y con la Atlantida?

La civilizacion Hiperbérea es la Intraterrena, es decir los Homo
primordialis, pero también se llama asi a una civilizacion de mortales que
lograron escapar al dominio demiurgico hace unos 80.000 afios, que
vivian en las proximidades del Polo Norte. Algunos evitaban la
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reencarnacion en el exterior, haciéndolo en el Interior, y otros
directamente Ascendian al Reino Krisitico. La Atlantida fue una mas
entre las miles de civilizaciones de humanos mortales que han pasado
por la historia de la superficie externa. Surgi6 igual que la nuestra y cayé
como caera ésta, a causa de sus intentos de manipulacion del clima y
otras aberraciones.

- ¢Como se explica la identificacion de los Germanos con lo
Hiperbdreo y su “oposicion racial” con todo lo Demiurgico?

Los Germanos han sido los ultimos de raza Aria que han sido
recuperados arquetipica y genéticamente por algunos Primordiales, hace
unos cinco 6 seis mil anos. Siendo una rama vikingoide que en cierta
época pudo acercarse a Hiperbdérea y tomar contacto con los
Primordiales, se les ayudd bastante. Al parecer hubieron algunas cruzas
sexuales, entre Homo primordialis varones y mujeres germanas, ya que
aquellos germanos eran algo mas pequefos que los Primordiales, eran
mortales, etc., pero tenian buena estructura fisica y mental (El Libro de
Enoc es muy revelador al respecto). El aspecto de los antiguos
germanos era muy similar a los Primordiales. Los esenios eran una
mezcla de ascandinavos y germanos. Lamentablemente, los canticos de
la Edda que describen esa parte de la historia, fueron muy adulterados
poco antes de nuestra Edad Media; los libros como el de Enoc y otros de
Oriente que también describen aquella parte de la historia, fueron
prohibidos, adulterados y perdidos la mayoria. Sin embargo hay muchos
germanos aun con arquetipos sanos; en especial los que fueron
seleccionados para ocupar las bases polares desde antes de la II?
Guerra Mundial y durante la misma, a fin de crear una Civilizacion
Humana, independiente de los poderes demiurgicos.

Evidentemente lo lograron (eso es un asunto "top secret" que
recién ahora, gracias a internet, empieza a conocerse masivamente), y
son un reservorio karmatico para que puedan encarnar las Almas menos
involucionadas tras la caida de esta civilizacion. Al margen de las
fantasias politicas creadas por los ganadores de la guerra para
demonizar todo lo germano, ni los germanos ni los nazis han
considerado "raza inferior" a ninguna otra especie bioldgica, sino que han
luchado por evitar las mezclas, conociendo que la degradacién genética
se acentua, tanto en lo biolégico como en lo psicologico. No hace falta
mucho estudio para comprender eso. Basta andar por el mundo con los
0jos abiertos y sin prejuicios.

- ¢Es la Tierra un Planeta "Carcel” para otras razas extraterrestres
“Prisioneras del Demiurgo™?
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Tal como he dicho antes, las victimas sometidas -y ya mortales-
de los otros planetas afectados, fueron traidas aqui. En realidad si se
trata de un "Planeta Carcel". No como lugar de castigo, sino como lugar
de aislamiento y reorientacion evolutiva. Podriamos hacer de esta
superficie externa de la Tierra, una verdadera réplica del Paraiso, a
pesar de las condiciones fisicas inadecuadas, pero el Demiurgo (o0 su
sucesor) y sus acolitos no dejan de hacer lo que los "capos" de las
carceles. Es decir: dominar, esclavizar y finalmente destruir a los demas.

- ¢ Hay gente evolucionada como para Ascender al Reino Kristico?

Respecto a los que estan a punto de Ascender, los ha habido en
todas las épocas. Incluso en mas de la mitad de los casos de Ascension
que registran los anales de la parapsicologia (aunque con el macabro
titulo de "combustidbn espontanea") se tratdé de personas que
desconocian lo que iba a ocurrirles. No tenian desarrollada la memoria
askasica (o no dejaron constancia de ello), pero igual sabian que iban a
"desaparecer sin morir" o "ir con Dios", como escribié el holandés Ben
Juckerdam en 1897, que dejé constancias de su Ascension y su caso es
el mas interesante y claro en los registros escritos.

En todas las épocas ha habido Ascensiones. En algunas, han sido
masivas, como en el pueblo Esenio, los Mayas, los Toltecas y algunos
Aztecas (otros se fueron al interior de la Tierra). En el antiguo Egipto,
como en Teotihuacan y algunos sitios de Malasia, las piramides han sido
utilizadas principalmente con el objetivo de facilitar los procesos
ascensionales, ya que (aparte de varios usos para extraccion de energia,
asi como ventajas terapéuticas y preventivas) alargan la vida y elevan la
vibracion fisica y psiquica integralmente.

En el NorEste de Cachemira, segun me decia una minerdloga
hindu, las mejores criptas son piramides de unos doscientos metros
cuadrados de planta, que han sido construidas en quebradas y pequenas
depresiones naturales, y luego soterradas completamente, dejando sélo
una entrada escondida. Alli iban a hacer la Ascensién desde hace miles
de afnos los Esenios. En esta etapa de la humanidad mortal es cuando
menos Ascensiones se producen; estamos en la ultima parte del Kali-
Yuga o Edad de la Destruccion, precisamente en su punto culminante,
pero aun asi, unos pocos magos realizan cada afio su Ascension.

-¢El que reencarna es el cuerpo Astral y, por lo tanto el que va
pasando de vida en vida?

La mayor parte de la humanidad mortal (casi la totalidad) muere
también en el Astral, mientras el Alma va a parar al Devachan (el sector
mas sutil de la magnetosfera terrestre) y vuelve a encarnar debiendo
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formar todo el vehiculo mundano, con el agregado de los parasitos
emocionales que hayan quedado sin transmutar en el plano Astral. Estos
parasitos no mueren todos cuando muere el Astral, quedando "en
suspenso" en la magnetosfera, cerca de la superficie de la Tierra y en los
sitios donde se han desarrollado durante la vida.

Reencarnar con el mismo Astral supone un gran ahorro de tiempo
y se evitan muchos riesgos, ya que si no se muere en Astral y se
consigue mantener consciencia para elegir a los padres, se tendran
muchisimas mas facilidades y mejores opciones. Sobre todo si se tiene
conocimiento de asuntos raciales, etc. Cuando se ha logrado reencarnar
con el mismo Astral, la memoria askasica suele aportarnos unas cuantas
"habilidades innatas", producto de lo aprendido en la anterior, asi como
es mas facil el desarrollo completo de la memoria.

Es a lo que debe aspirar el Mago que hace Tantra y Runas: No
morir en Astral y poder encarnar conscientemente. La consciencia se
pierde una vez que se han definido todas las pautas, cuando el feto esta
ya completamente formado, unos pocos meses antes de nacer.

- ¢.Se puede reencarnar como animales o como plantas?

Se puede reencarnar en animales, solamente mediante un
drastico proceso involutivo que aun asi, seria muy gradual. EI Alma no
pierde tan facilmente el rumbo como encarnar en un animal tal como lo
presenta la escatologia de algunas sectas budistas. Mas es imposible
reencarnar como una planta. Para ello deberia modificarse -en gran
pérdida- la estructura general del Alma y ello implicaria su disolucion.
Ante de que el Alma llegue a la necesidad de encarnar como animal,
deberia pasar por el grado de los simios (hombres mas involucionados
que nosotros) y el Alma dificilmente pueda descender hasta el grado de
los lemurido, cuya especie suele ser ocupada por Almas provenientes de
animales mas pequenos o de vegetales. También los animales y plantas
estan sujetos a la reencarnacién, pero no sélo como a modo de "parche"
de la Naturaleza -como en nuestro caso- sino que hay un proceso
evolutivo, de especie en especie. Pero ellos tienen otras situaciones y
extendernos mas en ello complicaria la cuestién, ya bastante compleja
en cuanto a lo humano.

- .Se reencarna en la zona geografica donde se ha muerto o puede
ser en cualquier parte del planeta?

Cuando se ha muerto en Astral, la reencarnacion es -en muchos
aspectos- como una loteria diabdlica, cuyos unicos parametros son las
afinidades psiquicas con los padres y los arquetipos raciales (que ya no
influyen tanto en esta época del Kaliyuga). Si se encarna con el mismo
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Astral, hay alguna limitacion de longitud geografica pero no de latitud. Es
dificil recorrer grandes distancias de Este a Oeste (0 de O. a E.) y
encarnado o no, es dificil cruzar grandes extensiones de agua. Al
margen de esta cuestidén, sucede que es mas facil para quien no muere
en Astral, encarnar en lugares cercanos donde se abandoné el cuerpo
fisico. Al menos en el mismo continente, geomorfolégicamente hablando.

- (Puede, por ejemplo, una madre fallecida reencarnar y
transformarse en la esposa de su hijo?

Es posible, pero habria una importante diferencia de edad, (a
menos que la madre muera y encarne muy poco después de dar a luz), y
también puede existir una serie de factores conflictivos a nivel
psicolégico. Eso en funcidn de tiempos, pero curiosamente las Almas
establecen lazos donde tiende a prevalecer el tipo de sentimiento
(materno o paterno-filiar, de pareja, fraterno, amistoso, etc.). La cuestiéon
de la promiscuidad y el insesto, que afectan a la herencia genética,
también afectan al Alma, aunque por otros mecanismos muy distintos de
la informacion genética, de modo que lo mas comun es que nos
mantengamos relacionados con nuestros ancestros de dos o tres
generaciones anteriores, dentro de las mismas vias. Por ejemplo,
podemos ser nuestros propios abuelos o bisabuelos. Es comun tener de
hijos a los que fueron nuestros padres y viceversa, pero no es nada
comun que una madre sea sexualmente atraida en una encarnacion
posterior, por quien fuera su hijo. Las parejas sexuales son una forma de
familiaridad muy diferente de la materna, paterna, filial y fraternal.

-¢El proceso de incorporacion al nuevo feto es por magnetismo o
por consciencia Astral?

Hay diferentes modalidades desde el punto de vista funcional,
pero siempre es la Consciencia del Ser quien determina su "inmersion"
en la nueva materia que se estd formando. Cuando se hace
conscientemente, con el cuerpo Astral, la afinidad es mas determinante,
incluso en la eleccion de los genes. Cuando se encarna desde el
Devachan, el Alma pierde consciencia apenas entra en la materia y no
puede elegir caracteristicas, ni guiar en casi nada la gestacion de su
propio cuerpo. Sélo le es posible hacer unas pocas elecciones luego de
la inmersion en la materia. La incorporacion en si, es fisicamente un
fendbmeno magnético bastante complejo y dificil de observar, pero
mientras mas consciencia se tiene (como cuando se encarna con el
mismo Astral de la anterior), mas elecciones se pueden hacer, porque el
proceso de asimilacion del nuevo Astral (a medida que se va gestando)
da tiempo a hacer diversas correcciones, si la persona tiene
conocimientos adecuados. Ademas, permite a la persona andar en el
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Astral con plena consciencia, durante las horas de suefio del feto, de
modo que puede "preparar" mejor a los padres, conocerles mejor, incluso
guiarles y cuidarles en algunos aspectos. Antes de elegirles tiene las
prisas l6gicas de un desencarnado que tiene un desgaste de la energia
Astral, pero una vez "instalado" en su nuevo cuerpo, tanto la actividad
atomica en la genética del feto, como el campo vital de la madre, le
aportan lo necesario para mantenerse activo y despreocupado en ese
sentido. Puede dedicar todo su tiempo a conocer mejor a sus padres y
las circunstancias de estos. Por mucho que pierda consciencia poco
antes de nacer, le sera mas facil enfrentarse a la nueva vida fisica y las
circunstancias familiares que "ya conoce" emocionalmente.

-¢Hay algun método para determinar si una enfermedad rebelde
tiene origen karmatico?.

Habria que analizar cada caso en particular. En principio
podriamos decir que todas las enfermedades son karmaticas. El asunto
seria definir si tiene origen en una encarnacion anterior o no. A veces -si
se encuentra un profesional muy bueno y honesto- es posible mediante
una regresion, pero también se logra definir estas cosas mediante un
analisis psicoldgico profundo. El estudio arquetipico bajo las pautas de la
escuela junguiana es lo que da los mejores resultados, identificando la
etiologia psiquica de la enfermedad donde quiera que se encuentre, pero
en la gran mayoria de los casos, la razén se encuentra en cuestiones
mundanas inmediatas, como frustraciones, impotencia emocional,
miedos, odios, rencores, conflictos existenciales, desconformidades
puntuales que causan infelicidad, etc..

-¢ Se puede morir por recordar las encarnaciones anteriores?

El dolor que se siente al recordar las encarnaciones anteriores,
l6gicamente no tiene la misma intensidad que cuando ocurrié. Pero por
mas claridad de consciencia que uno tenga, el impacto es muy fuerte.
Las sensaciones fisicas (que en aquel momento puede que uno ni las
sintiera) se hacen mas patentes por el grado actual de consciencia. El
riesgo esta en que uno se encuentre en un sitio inadecuado para dejar
fluir el recuerdo. No obstante, es raro que ocurra mientras conducimos
un coche o circunstancias parecidas. En todo caso, si es algo
espontaneo (no forzado), tiene mas ventajas que riesgos.

El miedo a morir, por ejemplo, se siente de nuevo, pero se
controla y sirve para terminar de catartizarlo ahora, salvo que uno se deje
arrastrar por las vivencias, lo cual seria realmente muy peligroso. Lo que
mas duele (al menos a mi), no son las sensaciones fisicas al ser partido
en dos por un mandoble que me rajé desde el hombro hasta la cadera, o
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por una guillotina cuyo efecto fisico apenas senti. Ni siquiera el miedo de
esa decapitacion fue tan fuerte como el dolor por la traicién de quien
consideraba Amigo y tras usarme politicamente me mandé al cadalso
mediante artimanas y mentiras. Eso si que fue doloroso y me costd
varias semanas catartizar el rencor. En algun momento llegué a desear
encontrarlo y reconocerlo, con la posibilidad de vengarme o hacerle
reparar la injusticia... Muchos afos después de haber depurado
interiormente aquello y haberlo perdonado de corazon, le viy le reconoci.
Me volvié a doler todo, pero ya no por rencor, sino por decepcion, porque
sigue siendo una mala persona, como hace mas de tres siglos (sélo ha
cambiado su circunstancia). Vivir con todo eso sin poder contarselo a
nadie también duele. Duele vivir en una humanidad ciega y tan
extremadamente limitada, que cuando quiere romper con las limitaciones
se pasa al extremo de los delirios misticos y se vuelve loca,
confundiéndolo todo.

Saber y no poder ayudar o guiar a otros a sufrir menos, también
duele. Por eso he decidido escribir sobre el tema, para poder decir a los
que buscan, los riesgos y las ventajas de ciertas cosas. En fin, para que
otros alcancen la felicidad que da el "conocer", a pesar de los dolores.
Para que todos los que busquen de corazén puedan alcanzar la
Trascendencia.

Con cada persona que empieza a vivir magicamente, es como que
los dolores de la consciencia (el Yo triste, que quiere germinar cada vez)
se mitigan hasta desaparecer. Asi es esta cadena en la lucha
Kamamanasica, un "ponerse por encima", tanto por uno mismo como por
los camaradas que uno puede ayudar y finalmente, sin intentar hacer de
"redentor”, por toda la Humanidad que esta prisionera de la mortalidad y
la rueda de Samsara.

- ¢ Qué son esas sombras fantasmagodricas que mucha gente dice
ver ahora, mas que antes?.

Lo de las sombras esta poniéndose de moda en diversas partes
de mundo. Yo he vivido en contacto con el Astral desde que naci, asi que
para mi es algo habitual y normal. Se trata de sucubos y/o cascarones
Astrales comunes y corrientes. Ellos no han cambiado su vibracién y
caracteristicas pero si hay un aumento de cantidad segun los sitios.

No obstante el problema no esta alli, sino en que las
modificaciones que se estan haciendo en la atmodsfera con los
"chemtrails" que echan los aviones, HAARP, contaminacion radial,
contaminacién de microondas (telefonia movil), etc., generan muchos
vortices de contacto intervibracional. Hay sitios de la atmdsfera (en
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cualquier lugar, que puede ser nuestra casa, la calle, el campo) donde se
producen fendmenos de choque o de vacio de ciertas ondas. En ambos
casos el plano Astral se ve afectado, modificandose (acortandose)
temporalmente la diferencia vibracional.

Entonces la gente normal puede percibir lo que haya alli, y
lamentablemente, lo mas cercano a la parte visible -por la mayoria de la
gente- del espectro vibratorio de la luz, es la parte mas densa del plano
Astral. Puedo decir que eso es con seguridad lo que ocurre, porque
puedo verlo; pero no obsta para que se concatene otro fenbmeno: que la
contaminacioén radial y en especial la telefonia mévil produzcan ciertos
estimulos en el cerebro de la gente, activando momentaneamente sus
capacidades de percepcion (visual, auditiva y hasta tactil). También
suceden otros fendmenos parecidos, pero de diferente origen: Se trata
de ciertos yoes psicologicos, que aunque no salen mas que a unos
centimetros de nuestro cuerpo, pueden verse astralmente y si la persona
estd mas o menos sensible, los ve de frente y cree que es algo externo.
Pero esos "fantasmas" (que muchas veces se sienten adentro), son
simplemente los "demonios interiores" que se manifiestan especialmente
cuando la persona ha hecho una buena parte de la catarsis. Como no
pueden apoderarse de la personalidad, se manifiestan como algo externo
y de ese modo, provocan el miedo que hace bajar la vibracion y estado
de consciencia de la persona. La observacién atenta y sin miedo de
estos fendbmenos debilita y destruye a esos parasitos interiores, y en
caso de tratarse realmente de cosas Astrales externas, esta actitud es
igualmente efectiva, porque no volveran a molestar a quien no les da
cabida.

SOBRE ANIMALES

- Ha escrito Usted que hay siete animales "Primordiales” (Bufalo,
Mamut, Leén, Aguila, Lobo, Abeja y Gacela), de los cuales son los
actuales, apenas vagas sombras de los originales, mas o menos
conservados. Cuando uno de estos animales primordiales (o sus
descendientes) muere y buscar encarnarse...

....lo hace en la intratierra en animales primigenios?
...£en vacuoides en animales mas evolucionados?
...en humanos de tierra exterior?

...en humanos de vacuoides mas evolucionados?
...en hombres primigenios?

No puedo asegurar donde reencarnan estos Animales de conciencia mas
desarrollada, pero podemos deducir lo siguiente:
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1) En este etapa del desarrollo demiurgico, si encarnaran en humanos
mortales no les representaria evolucion alguna, sino una experiencia con
mas peligro de involucion, que ventajas de cualquier indole. No obstante
hay muchas Almas jovenes hoy humanas, que provienen de estos
animales y sus caracteres son sobradamente visibles cuando se les
estudia con detalle.

2) Tampoco pueden permanecer reencarnando en su misma especie
porque involucionarian pronto. Seguramente lo haran algunas veces.

3) No pueden pasar a ser Animales Primordiales, porque en cierta forma
lo son, y es probable que ya lo hayan sido, pero puede que encarnen en
el Interior de la Tierra.

4) Podrian pasar a ser Humanos Primordiales, como los Animales
primordiales, pero lo mas factible es que lo hagan como tales, para llevar
un ciclo completo en el interior terrestre; en humanos de otras
civilizaciones, en algunas vacuoides del interior, con lo que la escala
evolutiva seria mas suave. Pasar de un estado de animal mortal a
encarnar como humano inmortal a la primera, no es algo facil porque
incluso esos Animales tienen algunos problemas psicolégicos. Quiza los
elefantes (mamuts involucionados genéticamente pero al parecer no
involucionados como Almas) reencarnen entre humanos Primigenios,
mas que entre mortales. No sélo lo dicta la deduccién légica, sino que
ciertas ceremonias funebres orientales para elefantes, tienen sentido de
despedida especial porque se considera que ese elefante se convertira
en un humano inmortal en el interior del mundo.

- ¢ Qué le diria Usted a alguien que ha perdido un familiar?

Diria segun el conocimiento espiritual que tenga la persona, pero
en general, seria mas o menos lo mismo. Expongo una carta que escribi
hace poco a un Amigo cuando fallecié su padre.

Hola Amigo:

Te ruego me aceptes, ademas de un fraternal saludo, una sugerencia
que no proviene de "creencias"” sino de mis experiencias personales, que
me han obligado a investigar tanto como no puedes ni imaginar.

La sugerencia es que trates de superar rapidamente el dolor de la
pérdida de tu padre, porque en realidad los mortales sélo abandonamos
el vehiculo, pero no dejamos de existir.

Cierto que es una putada, porque deberiamos hacer un proceso
diferente en vez de reencarnar, pero asi estan dadas las situaciones.
Pero el dolor de la pérdida -que francamente comparto contigo- no ayuda
en nada al que nos deja.
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Lo mejor que podemos hacer por los que se van (para volver en mayor
0 menor tiempo, segun sus karmas) es recordarlos con Amor, profundo y
alegre Amor. No importa que les lloremos, que eso es tan bueno para
nosotros como para ellos -tu padre, en este caso-. Pero que el llanto no
sea de dolor, sino de gratitud y Amor Profundo.

Ahora tiene soélo su cuerpo Astral por un tiempo, sin la "coraza" del
vehiculo fisico, asi que lo que sienten por él le afecta de un modo muy
directo. De ahi que debamos disolver nuestro dolor, superarlo
terminantemente, para pensar en nuestros Amados muertos con
sentimientos mas elevados, tranquilos y amorosos.

Dile mentalmente que busque una pareja joven en la que sienta
perspectivas de encarnar como hijo. Desde el plano Astral, no se puede
razonar (a falta del cerebro fisico), pero si comprender lo que se le dice y
también se puede ELEGIR. Buscar él mismo encarnar pronto, le ahorrara
una etapa post-mortem muy confusa y hasta riesgosa para la evolucion
del Alma.

En la Extrema Uncion o en las misas de cuerpo ausente de los primeros
Cristianos Ortodoxos se decia al difunto:

"Que se haga para Gloria del Senor, la Redencion de Tu Alma.
Hagase la pronta resurreccion en nueva carne. Odre nuevo para
vino nuevo y que la Nueva Vida sea tan Cristiana como esta que
abandonas."

En fin, que se lo que es perder a mis Seres Amados, pero eso no es tan
asi. Los extrafiamos mucho, pero tarde o temprano en Karma nos vuelve
a reunir. Recuerda: Llora lo que quieras por la pérdida, desahogate, pero
solo deja que tu mente lo recuerde con Amor, no con tristeza ni dolor.

Un Abrazo Fraterno para ambos.

- ¢Es malo para el cuerpo Astral llevar un cuarzo natural tallado por
la naturaleza y no por el hombre, colgado del cuello con una cadena
de plata?.

Eso es una tonteria. Si les haces caso a las supersticiones,
terminas condicionada por miles de miedos absurdos. No hay nada malo
en llevar ningun objeto colgado que te guste, mientras: a) No sea
demasiado y evidentemente caro y te lo puedan querer robar, b) No sea
radioactivo o la cadena sea de un metal cuyo 6xido sea toxico... ¢) O
pese tanto que te haga caminar encorvada :-). Pero no duermas con
nada metalico, en especial de plata, cuando quieras salir en astral,
porque es muy dificil que el astral pueda salir y hace falta ingenio para
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“escurrirse” por una cadena al cuello (ademas te puedes ahogar con ella)
0 sacar la mano cuando hay un anillo. Los pendientes y otras cosas de
plata o platino incrustados, hacen absolutamente imposible el viaje astral.

- Sobre el aborto en casos de Sindrome de Down comprobado,
mutilaciones genéticas, enfermedades irreversibles deformantes,
genéticas y comprobadas en el feto. ;Es éste correcto o legitimo en
cuanto al aspecto espiritual, segun lo que estoy aprendiendo?

No solo es legitimo, ética y espiritualmente. Es practicamente un
deber moral, teniendo los medios de previsidon necesarios, impedir que
un Alma caiga en un cuerpo tan defectuoso, que no le permitira
desarrollo adecuado, y que ademas sera una carga familiar y social.

En una sociedad realmente Humana, donde la disponibilidad de
tiempo y medios fueran otras, mas naturales, mas justas, quiza habria
que plantear las cosas de otro modo. Pero no se permitiria la
reproduccion "a ciegas" teniendo los conocimientos de genética actuales.
En cualquier caso, mi opinion queda un escalén mas bajo que el de una
mujer y madre, puesto que yo no podria jamas, colocarme enteramente
en su lugar. Sélo puedo decir al respecto, lo que pienso y el porqué.

Un Alma que -aborto mediante- no encarna en esas condiciones
desastrosas que mencionas, tenga el karma que tenga, no genera una
lesién karmatica a la madre. Pero si que lo hacen los prejuicios y los
preceptos religiosos que son muy propensos a "Prohibir en nombre de
Dios" y a condenar al infierno a las "pecadoras" que no cumplen sus
mandamientos machistas. Esa Alma cuyo desarrollo patolégico ha sido
abortado, volvera a intentar encarnar en otras condiciones, y lo mas
probable es que tenga mejores posibilidades de desarrollo. No abortarlo
es como dejarlo caer en esa miseria espantosa de lo infrahumano. Igual,
si se lo deja nacer, habra que amarlo y cuidarlo como a cualquier hijo,
pero habra un "karma por omisién", puesto que se le habra permitido
nacer en esa desgraciada condicién pudiendo evitarse. Igual esa Alma
podra evolucionar y aprender algo de tan espantosa experiencia, pero
por lo general, es una "involucion" que perjudica al Alma mucho mas de
lo que puede servirle.

- ¢ Siempre encarnamos con el mismo sexo?

Asi deberia ser. El "Espiritu Santo", la Divina Presencia, no tiene
sexo y contiene a los dos Géneros. Pero el Aima Humana si lo tiene. En
los Reinos Naturales Vegetal y Animal, ya obtuvo toda la experiencia de
ambos sexos, pero no siempre dentro de una misma especie, y en
Humano se ha definido por uno. Cuando las tendencias, -generalmente
por aberraciones culturales- confunden en este sentido al Alma, surgen
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los casos que ahora son tan comunes, de bisexuales fisicos y/o
psicologicos, hombres que quieren ser mujer o viceversa. No sélo sufren
la injusta recriminacion social, sino que también hay conflictos interiores
que la "politizacion" de la homosexualidad no puede arreglar. Como
indicativo de estar en el "Final de los tiempos" de una civilizacion
cualquiera, aparecen estos problemas en abundancia. Las profecias
sobre ello abundan, porque los antiguos recordaban los sintomas de
degradacion de las civilizaciones anteriores y saben que cuando ello
ocurre es porque todo se esta pervirtiendo y hay que empezar de nuevo,
para reorientarse en los parametros que da la Naturaleza, a pesar de las
distorsiones genéticas (y psicoldgicas) que tengan las especies.

- (Pueden los Astrales manifestarse mas en ciertos lugares?, ;A
qué se deben las casas malditas y todos esos sitios donde se
producen fenémenos extrafnos y posesiones diabdlicas?

Desde que se tiene registro histérico, la humanidad ha
experimentado fendmenos extrafos que han superado su capacidad de
analisis y comprension. Han sido adjudicados a dioses, animas,
elementales, demonios, seres fabulosos de los mas diversos y pocas
veces se ha considerado que pudieran ser provocados de manera
inconsciente por los propios testigos o al menos uno entre ellos. La
Parapsicologia ha analizado y catalogado estos fendmenos, mas o
menos desde mediados del s.XIX, descubriendo en muchos casos las
causas Yy/o a los causantes reales. Pero aun hay misterios sin resolver.

Investigué in situ con toda la metodologia necesaria aunque no
siempre con el arsenal tecnoldgico adecuado, algo mas de cien casos de
Poltergeists (fendbmeno complejo que afecta a una determinada persona
donde quiera que ella vaya), Gespenst (fantasmas visibles o no, pero
perceptibles por las personas), Lugares encantados (con ruidos
inexplicables, movimientos de objetos, gritos y/o conversaciones
fantasmales, audibles por cualquier persona, luces extranas, etc.).
Aunque no he llevado una estadistica demasiado meticulosa, puedo
asegurar que a lo sumo un veinte por ciento de los casos que me tocé
estudiar, tienen relacién con el plano Astral. Asi y todo, casi siempre ha
habido una relacién muy estrecha entre la actividad Astral y el cerebro de
ciertos individuos. En cuatro casos -de los que relataré sélo el primero-
descubri que lo percibido por cualquiera que se acercase a los sitios en
cuestion, era de origen Astral. Incluso podia percibirlos sin hacer uso de
la vista Astral, pero mediante ésta me aseguré que ciertamente eran de
ese tipo. No obstante, en ninguno de estos cuatro estudios resulté ser la
actividad Astral la causa en si, sino una mera coincidencia. Digamos que
si veo pasar la gente a través de una pared, la causa no es la gente,
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sino la puerta o ventana que haya abierta alli, o la clarividencia, en el
caso de quienes la poseen.

Con pocas diferencias en otros aspectos, -mas relacionados a las
reacciones de las personas que a los fendmenos en si- los cuatro casos
presentaban a primer diagnostico estas caracteristicas:

1) Una variedad enorme de cosas visibles y audiciones, como si fuese
una especie de ventana por la que podia verse cualquier entidad Astral
que circunstancialmente pasase por alli. Raramente algun tipo de sonido
o de entidad se veia repetidas veces. Extraje unas cuantas psicofonias,
pero no tenian nada que ver con lo que veia en el plano Astral.

2) No habia movimiento espontaneo de objetos, pero si cambios muy
bruscos de temperatura, olores también variables, desde lo nauseabundo
hasta aromas deliciosos.

3) Cualquier persona o grupo podia percibir lo mismo.

4) Los fendmenos se producian en cualquier momento (dia o noche),
pero por periodos cortos de algunos minutos u horas y con intermitencia
de dias, semanas y hasta meses.

5) Un quinto factor comun que mi padre (ingeniero con profundos
conocimientos de fisica y gran manejo de las matematicas) me ayudo a
encontrar y resolver, resultando ser el factor causal.

El primero de estos casos fue una casona ubicada a algunos
kilbmetros de la mia, en el distrito de EI Borbollén, Mendoza, Argentina.
Habia sido abandonada por sus moradores diez afios atras, poco
después de haber hecho unos arreglos en los pisos de los dormitorios,
ampliaciones en un sector agregando dos habitaciones y se habian
arreglado los techos. En el patio se hizo una perforacion y se encontré
una vena de agua a algunas decenas de metros. Pero inmediatamente
tras las reformas, el entusiasmo de la familia Pereira se convirti6 en
terror y en la imposibilidad de seguir habitando la casa. EI matrimonio no
temia mucho por ellos mismos, sino por sus dos nifias de unos doce y
diez afios, que debieron ser atendidas por psicélogos. Ademas, la
mayoria de las noches era imposible dormir. La pareja, joven y de
mentalidad abierta, tras instalarse en casa de los padres de Silvia,
siguieron visitando la casa e investigando con ayuda de sacerdotes,
parapsicologos y cuanto clarividente se anunciaba en los periddicos. Ni
exorcismos ni rituales de los mas diversos dieron resultado, asi que
después de diez afios de abandono del lugar decidieron demoler la casa
y usar esa parte del terreno como el resto de la finca, para cultivo de
vides, ciruelos y otros frutales.
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Me enteré de los sucesos por una coincidencia: Un dia de 1977, al
ver que se reunian un grupo de chicos a mirar por una ventana y luego
salian corriendo, pregunté a uno qué habia alli de interesante y me dijo
que se veian fantasmas, como muchas veces. Una vez informado mejor
por algunos vecinos, contacté con los propietarios. Un ultimo intento de
aclarar el misterio y acabar con aquella pesadilla no les parecié mal,
aunque por mi juventud suponian que lo mio era pura curiosidad. Les dije
que estudiaba parapsicologia y que no teniamos nada que perder ni les
cobraria mi servicio en caso de poder prestarlo y resolver el asunto, asi
que convinimos en que me dejarian un mes para hacer lo que pudiese.
Me entregaron las llaves para quedarme alli y me llevé varios
termometros, brujulas, tres bardmetros, una camara fotografica, un
grabador de casettes con el mejor microfono que consegui, pero parecia
que los fantasmas no querian aparecer. Durante algunas noches dormi
muy bien en la Unica cama que habian dejado. Pasaba alli los dias
estudiando y al quinto o sexto dia percibi los primeros indicios de
fendmenos extrafios. Escuché una conversacion de dos mujeres, justo
tras la pared posterior del comedor, como si estuviesen agachadas bajo
la ventana que da al patio trasero.

Por mas vueltas que di a la casa no encontré a nadie. Un rato
después senti otras palabras ininteligibles, en diferentes lugares, pero
especialmente en ese sector, a unos cuantos metros del aljibe. La casa
se ubicaba a unos veinte metros de la calle y el vecino mas cercano
estaria a unos trescientos metros. Antes que oscureciera recorri toda la
finca, de unas siete u ocho hectareas, comprobando la absoluta soledad
de la finca y de las colindantes. Observando en Astral no habia nada
fuera de lo normal. Habian algunos elementales de los vegetales que
entraban ya en receso vegetativo (estdbamos en otofo), pero aquellas
voces no eran relacionables a nada Astral. De hecho, casi no hay
sonidos en el plano Astral y la comunicacién entre las entidades —
cualquiera sea su naturaleza- es mental (telepatica en humanos y
animales superiores, aunque tengamos atrofiada la telepatia cerebral).

Me preparé para pasar una noche "movidita", pero dormi muy bien
hasta la madrugada. Me despertaron golpeteos en las paredes, crujidos
de los pocos muebles que habia en la vivienda y mientras me vestia
adverti un calor sofocante, que minutos después daba lugar a un frio
insoportable. El aire afuera de la casa estaba calido, el cielo nublado y
con relampagos. Una situacion muy tipica y "de pelicula" para la
aparicion de fendmenos raros.

Pude ver relampagos extranos dentro de la casa, una luminosidad
que recorria el alero del tejado, a lo largo de la canaleta de zinc del
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desague, infinidad de voces que variaban a cada momento, golpes en
diferentes sitios, el ruido de la tapa de hierro del aljibe, que parecia que
alguien la corriese, pero vi desde la ventana del comedor que seguia en
su sitio... En fin, variaciones de humedad y temperatura muy bruscas. En
algun momento el termdmetro indicé sélo doce grados centigrados en el
comedor mientras que el resto de la casa estaba a 21° y afuera hacian
26 °C.. Pero no hubo aparicion de entidades Astrales hasta cerca de las
ocho de la mafana, cuando ya habia salido el sol. Cuando aparecieron,
eran sOlo cascarones y una invasion de efluvia (basura Astral,
compuesta de pedazos de imagenes impresas en el Askasis Planetario y
restos de Astrales humanos y animales). La efluvia suele llevarla el
viento de aire o el viento magnético. Comprendi que no faltaban motivos
de alarma y temor para quienes no estaban acostumbrados a ver en
Astral, pues no precisaba ajustar mi vista para ver en ese plano; eran
cosas visibles para cualquier persona.

Afuera, la llovizna se acompafaba de viento Zonda en superficie,
muy calido y un poco mas tarde se largoé la lluvia con mas intensidad. El
aparato eléctrico de la tormenta recrudecié y los golpes y diferencias
térmicas dejaron de sucederse, estabilizandose todo a las tres horas de
haberse iniciado el "show fantasmagérico". Tenia que descartar por
completo que la causa de los fendbmenos tuviese origen en actividades
de los Astrales, porque estos simplemente se hicieron visibles en Astral y
luego a simple vista cuando habia pasado mas de dos horas de iniciados
los ruidos. Esos sonidos eran el gran desafio para mi, puesto que no
habian fantasmas visibles. Desconocia la posible existencia de entidades
capaces de provocar fendbmenos en el plano mental, pero aunque
hubiese sabido lo que luego aprendi de esta posibilidad, igual la hubiese
descartado. Los resplandores que corrieron por los bordes del tejado al
comenzar los fendbmenos no eran ni Astrales ni parecian relacionarse de
modo directo con los ruidos.

A mediodia me reuni con mi padre y le expuse los hechos y las
condiciones de la casa. A la tarde me acompané a la finca y como se
queddé conmigo hasta bien entrada la noche, pudimos comprobar que
mientras no llovia se producian los ruidos y varias luminiscencias, pero
en grado muy atenuado respecto a lo que presencié en la madrugada,
antes que comenzara la llovizna. Mientras la llovizna se acentuaba, el
fendbmeno cesaba, salvo algunas visiones de cascarones Astrales que
perduraban algo mas y no dejaron de impresionar a mi padre, que por fin
pudo ver durante varios minutos y a intervalos, lo que yo he visto
siempre. También tuvo que soportar olores extrafios, algunos
simplemente raros y otros insoportables.
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Mi padre se fue a casa cuando luego de un chaparréon dejo de
llover y el viento Zonda empez6 a subir, dejando claros en el cielo.
Lamenté que se hubiese ido, porque media hora mas tarde se repitid
todo el fendmeno con la misma intensidad que en la madrugada y durd
un par de horas, tras lo cual todo volvié a la quietud y oscuridad, mas o
menos a la misma hora que se habia iniciado, veinticuatro horas antes.

Varios dias mas tarde se repitid el escenario, aunque los ruidos y
las diferencias térmicas no fueron tan marcadas. La situacién climatica
era la misma que el dia anterior. Estaba a punto de llover. La atmdsfera
se hallaba cargada de electricidad, muy escasa presidén y mas humedad
de la habitual en la zona (un morbosillo diria que estaba "cargada de
funestos presagios"). La tormenta no se descargd ese dia, pero a falta de
intensidad, en cambio hubo una prolongacién de los fenédmenos de modo
mas esporadicos a lo largo del dia, toda la noche y el dia siguiente.
Durante la segunda tarde mi padre pudo presenciarlos y a la noche
teniamos ya una teoria que se demostraria como acertada, a lo largo de
las siguientes semanas.

Habiamos descubierto lo que luego rotularia como un "quinto
factor comun" o sea la verdadera causa: Solo ocurrian los fenémenos
bajo ciertas condiciones atmosféricas, con una humedad alta, pero sin
estar al cien por cien (0 sea que se suspendian en cuanto lloviznaba con
cierta intensidad o caian chaparrones). La casa funcionaba como un
aparato transductor o circuito electrénico, una especie de transformador
capaz de recibir sonidos lejanos y/o producirlos por si mismo. Los
relampagos interiores podrian ser provocados por un conjunto de
causas, derivadas todas del estado atmosférico. Para que ello ocurriese
asi, necesariamente deberian haber algunos factores poco comunes,
pero eran de indudable origen fisico.

Mi padre fue varias veces a la casa y saco sus calculos. Hicimos
una especie de emparrillado de alambres de cobre grueso, que
dispusimos en algunas de las canaletas del tejado, asi como cableamos
del mismo modo los angulos de las habitaciones mayores, en especial el
comedor (que parecia ser el epicentro de las visiones y ruidos). Toda el
sistema fue unido y su terminal ubicada en el fondo del pozo del patio.
Mediante un agujerito en un muro, conectamos también el armazon de
hierro antisismico del tabique de la ultima habitacién construida.

Tuvimos que esperar algunos dias para comprobar la efectividad
del artilugio, pero valié la pena. Cuando se dieron las condiciones
meteorologicas ya descritas, la casa siguidé tan tranquila como si jamas
hubiese sido escenario de raros episodios. La familia Pereira no estaba
muy convencida, pero unos meses después fueron a habitarla de nuevo
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y hasta ahora (mas de veinte afos), no se volvido a registrar ningun
fendbmeno extrafo. Los cables y el emparrillado de cobre exterior se
acomodaron para que no fuesen visibles, pero el sistema se conserva,
quedando demostrado que la "casa maldita" soélo lo es por causas
fisicas, siendo las apariciones una consecuencia de pura circunstancia.

POSESION Y POLTERGEISTS

De todos modos, asi como no podemos achacar al plano Astral o
a lo que haya en él, todo fenbmeno -por raro que parezca- sin
investigarlo a fondo, tampoco podemos decir que todas las casas
malditas se deban a factores puramente fisicos. Pero lo cierto es que
generalmente estas causas (Astrales y fisicas) pueden concatenarse.
Estos fendmenos, casi siempre esporadicos, elusivos, fugaces e
impredecibles, son muy diferentes de los Poltergeists, que no se
localizan en un sitio, sino que se relacionan con un individuo con
funciones cerebrales algo alteradas y una psicologia casi siempre acorde
a los desarreglos fisioldégicos. Esto no impide que en muchisimas
ocasiones una entidad Astral permanezca cerca de las personas con las
que ha convivido, unido por factores emocionales amorosos como
odiosos. Aunque eso no produzca fendmenos paranormales apreciables,
suele ser la principal causa de las depresiones graves después de la
muerte de ese familiar o amigo muy intimo. El sujeto que queda en Astral
suele no estar consciente de su nueva situacion y al permanecer cerca
de quienes ama, les absorbe -sin querer- energia vital, prolongando la
depresion por pérdida hasta convertila en patologica. Esto suele
solucionarse con ayuda de algunos grupos de trabajo, pero mejor aun
con conocimiento de estos asuntos.

He tratado muchos casos de Poltergeists, pero sélo tres con
verdaderos fendmenos telequinésicos, luego de fallar exorcismos y otros
intentos de cura. En los tres habia telequinesis producida por un sujeto
(dos eran adolescentes y el tercero un nifio de ocho afos), pero con
participacion de entidades Astrales, que una vez localizados y tratados
de modo "mediumnimico", dejaron en paz a sus huéspedes. Las
sesiones fueron realizadas en otro sitio, con ayuda de otras personas
desconocedoras por completo de cuales eran las entidades que yo
llamaria, a fin de evitar sugestiones de y por parte de los afectados,
determinando asi la realidad de la relacion Astral exdégena con la
actividad cerebral de los chicos. Una de las entidades -la del primer
caso- (que no era un cascaron, sino una mujer que llevaba algunas
décadas en el plano Astral) declaré mediante la médium que su objetivo
no era asustar a la familia, sino que sugeria mediante intuiciones al
chico, para que produjese los fendmenos. Con ello conseguia una fuerte
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carga energeética, a partir de las descargas cerebrales que ocasionaban
movimientos de objetos, estallidos de botellas con agua y otros efectos
telequinéticos. Los otros dos casos, con diferencia de bastante tiempo y
lugar, fueron muy similares. Las personas afectadas y sus familiares
fueron instruidos sobre lo que habiamos averiguado y en cuanto a las
posibles consecuencias, en caso se seguir prestandose a esas
"travesuras", porque en esos tres casos, los chicos eran bastante
conscientes de lo que hacian. Nunca mas se repitieron los sucesos en
ninguna de las tres familias.

Con estos resultados, no quiero decir que todos los fendmenos
similares obedezcan a un mismo patrén de situacibn y menos que
tengamos en claro todas las causas de los fendmenos. Los ruidos en la
casa de los Pereira, por ejemplo no tenian relacién con lo que podia
verse en Astral ni con la parte del Astral que se hacia visible a
cualquiera. Mi padre suponia que son efectos de ampliacién de sonidos
lejanos y puede que esté en lo cierto, pero no hallamos modo de
comprobarlo.

Hay una variedad extraordinaria de fendmenos paranormales, los
cuales dejan de serlo cuando encontramos que corresponden a causas
fisicas o a simples fraudes, pero ello no niega la existencia concreta de
fendbmenos puramente paranormales, con y/o sin intervencion de
personas vivas. No he podido estudiar ningun caso de entidades
invisibles que muevan objetos (aparte de los demostrados como
telequinéticos), pero he sido testigo de algunos hechos aislados un par
de veces, que me han confirmado que hay seres o personas (quiza con
elementos tecnoldgicos) para producir la invisibilidad. Lamentablemente
no puedo extenderme sobre ese asunto, porque nos llevaria a temas
completamente ajenos a los de este libro, pero hay una gran posibilidad
de que ciertos "picaros" muy tecnificados fuera de los margenes de este
sistema, hagan algunas "travesuras fantasmales".

La mayoria de los restantes casos han quedado sin explicacion
desde el punto de vista de la paranormalidad y de la fisica tradicional,
pero fui encontrando las posibles respuestas a partir de la fisica cuantica,
cuyos conceptos mecanicos (a falta de mejor comprension matematica)
pude obtener de quienes fueron mis compaferos de investigacién con
piramides. Un matematico y dos fisicos componian el equipo en firme y
pudimos concluir sobre varias teorias respecto al Askasis Planetario,
pudiendo incluso hacer algunas mediciones para comprobar ciertas
pautas de funcionamiento del magnetismo, en especial el telurico.

Ello me llevd a asociar lo ocurrido en muchos lugares de
apariciones visuales y fendmenos acusticos donde podia excluir la
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actividad Astral, las influencias telequinéticas de moradores e incluso la
concatenacion de factores meteorolégicos y constructivos de las "casas
malditas". Para ejemplificar, pongo el caso de "la piedra de la Quebrada
Campanario”, en la cordillera de Los Andes. A unos cuarenta kildbmetros
de la destileria de Lujan de Cuyo, en Mendoza, hay una piedra muy
llamativa por las inclusiones minerales que contiene y que bien conocen
los aficionados al montafiismo que gustan de esa zona. Al apoyarme en
esa roca para descansar de la fatigosa caminata que llevaba con otros
dos amigos, ya de regreso hacia la ciudad, senti una sensacion de
mareo y se me cambio todo el paisaje. Apareci sobre la misma roca,
pero en medio de unas montafhas mucho mas abruptas, con manchas de
vegetacion mayores y mas densas, que nada tenian que ver con los
arbustos bajos de la region. Me dejé llevar y quedé expectante,
pensando que estaba teniendo un nuevo recuerdo askasico. Pero sentia
mi cuerpo con todo su peso y en general lo experimentado era diferente.
La llanura que se ve hacia el Este no era tan "llana", sino una sucesién
de montafias mas bajas y frondosas. Aparecieron ante mi vista animales
prehistéricos y francamente no pude evitar un poco de miedo. La vision
era tan real y se prolongaba, por o que me incorporé instintivamente
para buscar algun refugio, porque llegué a pensar que podia haber sido
transportado a otro sitio.

Al despegarme de la piedra, el cuadro se empezd a desvanecer y
en unos segundos soélo veia el paisaje actual, con todo normal y mis
companeros que venian con atados de lefia para encender un fuego para
calentarnos un poco y preparar café. Volvi a apoyarme en la roca y la
vision prehistorica reaparecio6 con la misma nitidez. Repeti el
experimento varias veces, hasta convencerme que sélo en contacto muy
directo con la piedra ocurria el fendmeno. No dije nada a mis amigos,
que ya me tenian por algo raro, si es que no chaladito. Vicente Marin
saco sus cigarros después de preparar el fuego y le pedi que me trajera
uno. Como era muy raro que fumara en aquella época, se extraid pero
se acercO a darmelo. Le dije que se apoyara en la piedra, que estaba
caliente por el sol.

Al hacerlo demor6é unos diez segundos, mientras daba unas
bocanadas de humo y se le cambiaron los colores. Abrié los ojos
desmesuradamente y me asusté al verle asi. Le aferré por el brazo y lo
saqué de la superficie inclinada. El susto le duré un buen rato y lo
tranquilicé, diciéndole que habia experimentado lo mismo. Le pedi a
Vicente que me contara lo visto, pero que guardara silencio con el otro
amigo, J. Hidalgo, que estaba a unos cien metros juntando mas leha. Me
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refirid exactamente lo mismo que habia visto y sentido yo, mas algunos
detalles producto del susto.

Para evitarle el susto a Hidalgo, por pedido de Vicente, le dijimos
que habiamos comprobado un efecto muy curioso al apoyarnos en la
piedra, y queriamos ver si el también lo sentia. Se apoyd en la piedra,
pero en una parte donde la superficie es muy inclinada, quedando casi
recostado. Cerré los ojos y no pasé nada durante unos momentos.
Cuando los abrio vino el sobresalto, pero como hicimos silencio se queddé
alli cerca de medio minuto, mirando como si no conociera el sitio y
tampoco nos veia, asi que Vicente y yo lo sacamos de la roca. Vio
exactamente lo mismo, pero habia oido unos horribles gritos de
animales, que lo dejaron algo perturbado y tenia miedo que eso estuviera
por alli. Costd convencerle de que aquello era una especie de
alucinacién producida por vaya a saber qué, y que no habia nada que
temer. Yo queria quedarme esa noche alli y explorar un poco el entorno,
aunque Hidalgo queria volver inmediatamente, caminando durante la
noche hasta la ciudad. Finalmente, con las perspectivas de una tormenta
que se avecinaba y la luna marcado menguante, mas el cansancio
acumulado en tres dias de caminatas, Vicente estuvo de mi parte e
instalamos la tienda para pernoctar en una pequena planicie, fuera del
lecho de la quebrada.

Desde la madrugada hasta las cuatro de la tarde exploramos un
kilbmetro a la redonda y no encontramos ningun otro sitio que pudiera
producir aquel "tunel del tiempo", que nada tenia que ver con el Astral ni
con fantasmas ni nada conocido o que tuviésemos referencias. Tampoco
cabia una produccion de ampliacion de imagenes o sonidos como en la
casa de los Pereira y otras tres analogas donde incluso habiamos podido
anular los efectos. Al dia siguiente experimentamos unas veces mas el
fendbmeno, pero muy atenuado respecto a la vispera. Estaba por llover y
durante la noche habia caido una llovizna. Unos afios mas tarde un
militar me refiri6 que habia experimentado algo muy raro durante las
maniobras de infanteria, y que nadie le creia, lo que le tenia siempre un
poco preocupado. Al preguntarle sobre la regidn, resulté ser nada menos
que aquella piedra, ahora famosa y temida para los vaqueanos de la
zona. Volvi al sitio un par de veces, acompanado por otras personas,
pero no hubo resultados. Dejé de ir porque es preciso caminar mas de
cuarenta kildbmetros por entre cerros donde no hay ni senderos
propiamente dichos, lo que se requiere un dia entero de marcha
ascendente, con buena carga de agua, ya que los manantiales cercanos
s6lo manan durante la primavera. No obstante, consegui testimonios de
otros senderistas, obteniendo unos datos interesantes: No siempre se
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produce el efecto "tunel del tiempo" pero es evidente que lo hace bajo
ciertas condiciones meteoroldgicas, es decir con sol pero en proximidad
de una tormenta. Ademas, el paisaje es siempre el mismo, aunque
algunos no han visto animales ni oido nada. Cuando se ha tratado de
grupos, solo en una ocasion una persona no vio ni sintié lo que sus
compaferos; como si la piedra no le afectara.

Aquello quedd sin comprensidén para mi hasta que afnos después,
mis amigos fisicos me explicaron la posibilidad de que aquella roca tenga
propiedades magnéticas tales que haya podido guardar registro muy
claro de las imagenes (luz y sonido) de una época determinada. El hecho
de que cualquier persona pueda apreciarlo al entrar en contacto, puede
deberse a la sintonia de algunos minerales con el aurea mental humana
y/o con algun punto especifico del cerebro.

Esa explicacion me vali6 para al menos formarme una teoria
sobre aquellos casos no resueltos en casas y sitios andmalos, donde
incluso pueden acentuarse las grabaciones askasicas de un determinado
momento, merced a las intensas irradiaciones de "energia emocional" de
las personas. En algunos sitios histéricos habia tenido también la
sensacion de escuchar voces, y mas concretamente en los lugares
donde se desarrollaron batallas. Son los mejores lugares para extraer
psicofonias, que habia que rotular de "Askasicofonias", porque no hay ni
Astrales ni personas que las produzcan consciente o inconscientemente.
En los castillos y otros sitios interesantes conocidos como "encantados”,
es conveniente analizar el contenido mineral de las rocas, asi como la
composicién geolégica del terreno. Se hallaran factores comunes muy
curiosos, que pueden determinar, si no el origen de los fenémenos, al
menos la causa de su manifestacion. Muchos de estos fenbmenos han
dado lugar a libros y filmes de ciencia-ficcion, pero en el fondo, la
realidad se reduce a fendmenos de percepcion, relacionados a factores
magnéticos y geomagnéticos.

En algunos lugares donde se concatenan las caracteristicas
teluricas (venas de agua y disposicion de determinados minerales, lineas
de Hartmann, propiedades "electronicas" de las construcciones, etc.),
con impresiones psiquicas dejadas en cierto momento, cierta actividad
Astral y algun individuo proclive a catalizar todo ello (ciertos epileptoides,
esquizoides o simples miedosos), tendriamos una tipica casa maldita, de
esas que cada noche presentan situaciones interesantes a los
investigadores. Pero muy rara es la vez que la actividad Astral es
realmente la causa de los fendmenos extrafios. Cierto es que hay
individuos capaces de manejar ciertas cosas desde el Astral para
provocar efectos fisicos, pero por lo general se trata de gente con cierto
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grado de evolucion, a los que no interesa aferrarse a un lugar o persona
determinada.

Los Poltergeists, en cambio, suelen deberse a entidades Astrales
aferradas a una persona que sigue encarnada y usan las capacidades
cerebrales subconscientes o inconscientes de ésta para producir algunos
fendbmenos, aunque muy pocas veces logran efectos telequinéticos. Si no
hay un cerebro dispuesto para ello, es imposible para una entidad Astral,
por poderosa que sea, afectar la materia palpable.

-¢ Todo el mundo puede hacer una "catarsis" y purificar el Astral?

Basicamente, si. Tratandose de personas que no presentan una
psicopatologia propiamente dicha, la catarsis es algo relativamente facil
de comprender y de iniciar. Ello no quiere decir que no cueste lo suyo, 0
que pueda hacerse sin esfuerzo, voluntad y disciplina. Es una auténtica y
terrible guerra interior que se desata, apareciendo en toda su furia toda
clase de miedos, odios y vicios. Pero hay que considerar que sélo
puede perderla quien la abandona. No es posible triunfar sobre las
miasmas psicoldgicas sin haber logrado primero un autocontrol mental,
porque los yoes psicoldgicos utilizan el cuerpo mental para expresarse,
recurren a la memoria para extraer pretextos y motivos para sus
fechorias, tratan de obnubilar y adormecer la consciencia. Es preciso
recordar las claves del proceso catartico: a) Autoobservacion, b)
Deteccion y diferenciacion de los yoes psicolégicos c) Represion
absoluta de los mismos. d) Observacion (tanto tiempo como sea posible)
y analisis de su origen y de las consecuencias que obtendriamos si les
dejamos hacer. Ademas, no es preciso ni conveniente pasarse al
ascetismo extremo, ni condenarse por la gran cantidad de "monstruos”
que se descubre en el propio interior. Es casi una regla general que
quien encara la catarsis por primera vez, se sorprende y se asusta de los
"demonios" interiores que no sabia que tenia. Enhorabuena para quienes
lo descubren, porque casi toda la gente anda creyéndose "muy buena
gente", o "hermosos por dentro", sin embargo estan alli en el
subconscientes, listos a tomar las actitudes mas increibles en cuanto se
les ofrezca la oportunidad, esa "legion de demonios" que decia lesus el
Esenio: El miedo y el odio en sus diversas variantes u objetos y
pretextos, la envidia, la ira y toda clase de deseos insatisfechos y/o no
transmutados. Es conveniente mantener cierta compensacion psicoldgica
con moderacién, mientras no sean dafinas para uno o para los demas.

Cualquier persona con un cerebro medianamente saludable y aun
personas con graves problemas psicologicos a partir de desérdenes
funcionales o fisiologicos, puede hacerla y mejor estaria decir que
"deben" hacerla. La autoobservacion, la conscientizacion, el autodominio
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y comprension de si mismo es algo que no requiere un alto grado de
inteligencia, aunque ésta se acrecienta en varios aspectos, de modo
proporcional al grado de autoconciencia logrado. Contrariamente a los
postulados de la teoria conductista, el Ser es una entidad preexistente a
la materia y no siempre ni definitivamente el aprendizaje y los estimulos
determinan la conducta. Mientras mas se practica la autoobservacion vy el
analisis de los resultados de una u otra actitud, del valor ético de cada
pensamiento, sentimiento, palabra y accidén, mejor puede el individuo
optar por lo que corresponde en armonia con el Universo y el entorno
inmediato. ElI conductismo es una escuela cuya teoria es aberrante,
porque considera, como la escuela freudiana, que el hombre es una
maquna biolégica y nada mas. Tiene algun valor en la practica, en
algunos casos muy especificos de psicopatologias donde no es posible -
en principio- llevar al paciente a un grado de autoconciencia. Por eso
nada se descarta en psicologia, ya que cada individuo es un "mundo
aparte", aunque tengamos patrones generales de comportamiento de
acuerdo a las diversas tipologias humanas y la infinita gama de
variantes. En el “Testamento de Todos los Tiempos”, se explica este
tema mas a fondo, con una importante guia para realizar una verdadera
purificacion espiritual, que empieza por el autoconocimiento y la limpieza
emocional, finalizando con las formas de meditaciéon reales, que nada
tienen que ver con las onirias, las masturbaciones mentales y muchas
practicas por el estilo que se ensefian como parte de la “New Age”.

Pero reproducimos aqui un par de paginas que sin ser todo lo
completo que se explica en el libro mencionado, ayudaran bastante
mientras los lectores lo consiguen. Hay que recordar que intentar viajes
astrales sin la debida purificacion emocional, en el mejor de los casos es
una pérdida de tiempo. En el peor, puede representar una experiencia
aterradora. Una persona miedosa hallara en el plano astral, demasiados
elementos para asustarse, los odiosos soOlo encontraran armas para
molestar a otros y recibir el inexorable efecto del karma. Los viciosos van
a encontrar mucho deleite (aunque no mas que el que dan los vicios
materialmente). Soélo un individuo psicolégicamente limpio, sin
aberraciones ni condicionamientos automaticos (digamos un “Clear”
como dicen los dianeticistas, pero ademas con mucho Amor) podra viovir
la experiencia astral sin riesgos y extraer enorme provecho para su
evolucion personal, asi como podra ayudar de verdad a otros, vivos o
desencarnados, en muchas cuestiones relacionadas a lo psiquico y a lo
que hasta ahora se considera paranormal.
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EPILOGO
Querid@ Lector/a:

Se que muchas cosas quedan sin respuesta
en este libro, porque los temas del Alma y del Astral tienen infinidad de
variantes y muchas veces un mismo fendmeno aparente puede tener
causas completamente distintas. Sin embargo, he abordado las cosas
que mas preocupan a la gente y soy consciente de las preguntas que
surgiran a muchos a partir de este libro. No obstante, espero haber
contribuido a dar un salto importante en el conocimiento, por sobre las
creencias, con la esperanza de que todos los buscadores sinceros
alcancen la Felicidad existencial que me han dado dichos conocimientos.
Tampoco he alcanzado todas las respuestas que mi mente se hace y
espero encontrarlas durante esta encarnacion, aunque sé que es dificil.
Pero no hay mejor inversion de tiempo y medios que aquella que nos
acerca al Ser.

Ramiro de Granada
ramirodegranada@gmail.com

Este poema me salvé la vida en la época en que hacia el servicio militar:

iPIU AVANTI!

No te des por vencido, ni aun vencido,
No te sientas esclavo, ni aun esclavo;
Trémulo de pavor, piénsate bravo,

Y arremete feroz, ya mal herido.

Ten el teson del clavo enmohecido,
Que ya viejo y ruin vuelve a ser clavo;
No la cobarde intrepidez del pavo

Que amaina su plumaje al primer ruido.

Procede como Dios que nunca llora,
O como Lucifer, que nunca reza,

O como el robledal, cuya grandeza
Necesita del agua y no la implora ...

iQue muerda y vocifere vengadora,
Ya rodando en el polvo tu cabeza!

ALMAFUERTE (Pedro B. Palacios)
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