Secretos del Umbral - Conferencias 1y 2
Por Rudolf Steiner

Estas dos Conferencias forman parte de un grupo
de ocho charlas dadas por su autor sobre el mismo tema
en Munich en agosto de 1913, y las siguientes, por su
indudable interés, seran publicadas en sucesivos numeros
de esta revista. En la primera de ellas, a través del
comentario a partes de la obra "Los Dramas de Misterios”
y las escenas de “El Despertar del Alma”, se nos narra la
experiencia del alma, durante la etapa devachanica
previa al nacimiento, de la llamada Medianoche Césmica
en el mundo espiritual. En la segunda se relatan diversos
tipos de influencias ahrimanicas y luciféricas sobre el
alma humana. Como casi todas las conferencias de R.
Steiner fueron tomadas taquigraficamente.

Si recuerdan las dramaticas escenas que hemos tenido
ante nosotros estos Ultimos dias, encontraran que |
conducen hacia lo que consideraremos en este ciclo de
conferencias. Primeramente, me gustaria llamar a la
mente las escenas Nueve, Diez y Trece del Despertar del
Alma. Estas son escenas cuyo efecto uno podria llamar
simple y sencillo. Después de los sucesos en el Reino del
Espiritu (Escenas Cinco y Seis) y la iniciacién Egipcia
(Escenas Siete y Ocho), algunas personas podrian haber esperado una secuela mucho mas
enérgica viniendo ante sus ojos del alma, mads tragica, quizas, o mas enfatica en el discurso, no
simplemente un asentamiento en la quietud interior. Sin embargo, algo formado de manera
distinta en las Escenas Nueve, Diez y Trece pareceria falso al ojo oculto.

Vemos en el escenario varios desarrollos del alma. Deberia decirse inmediatamente que
también hemos dado descripciones tedricas del desarrollo hacia mundos superiores, y estos
contienen puntos de referencia para cualquier persona en su sendero hacia el mundo espiritual.
No obstante, el desarrollo del alma es necesariamente diferente para cada uno, de acuerdo a su
naturaleza especial, caracter, temperamento y circunstancias. Podemos obtener ademas una
comprension mas profunda de un desarrollo esotérico del alma sdlo cuando observamos su
diversidad: de qué manera tan distinta tiene lugar en Maria, de qué manera tan diferente en
Johannes Thomasius, y asi en los demas personajes del drama.

La Escena Nueve estd dirigida fundamentalmente a aquel momento psicoldgico en que la
conciencia irrumpe en el alma de Maria de las experiencias que han penetrado hasta su mismo
nucleo pero no del todo conscientemente durante la etapa devachanica (1) antes del nacimiento
y en la antigua iniciacion Egipcia. En lo que se nos presentd como “Reino del Espiritu”, nos
conciernen las experiencias del alma entre la muerte al final de una encarnacion medieval y el
nacimiento en nuestra época actual. Los sucesos de los cuatro Dramas de Misterios, con la
excepcion del episodio en la “Probacién del Alma” que representa la revision espiritual de su
vida previa por Capesius, tienen lugar en la época actual, un tiempo vinculado con el pasado
espiritual transcurrido en el Devachan, entre la muerte de los diversos personajes tras su
encarnacién en la Edad Media(siendo este el contenido del episodio mencionado) y su vida
actual.

Las experiencias del periodo Devachanico difieren de acuerdo a la preparacién que
nuestras almas han efectuado en la tierra. Debe entenderse que es una experiencia significativa
cuando un alma puede ir a través de lo que se llama la Medianoche Cdésmica con consciencia.
Las almas que no estan preparadas para ello dormiran durante esa parte del tiempo llamada el
periodo de Devachan de Saturno (uno puede designar los periodos sucesivos que un alma
experimenta entre la muerte y un nuevo nacimiento en conexion con los diversos planetas: los
periodos del Sol, Marte, Mercurio y asi sucesivamente). Muchas almas duermen a través de
toda la Medianoche Césmica. Las almas que se han preparado estan despiertas en este periodo
de su vida espiritual, pero no hay garantia de que almas tan preparadas tengan un recuerdo


http://www.revistabiosofia.com/index.php?option=com_content&task=view&id=198&Itemid=45#

claro de su experiencia cuando vuelvan a la
existencia fisica en su vida en la tierra.

Maria y  Johannes estaban bien
preparados para la experiencia de |la
Medianoche Cdsmica durante su tiempo en el
espiritu entre la muerte y un nuevo nacimiento.
No obstante una especie de oscuridad del alma
prevalecid al comienzo de sus vidas en la tierra,
continuando durante largos periodos de tiempo y
velando la experiencia de la
Medianoche Cdsmica; entonces en una etapa
posterior de su vida actual, esto subido a la
superficie. Reapareciéo sélo cuando se alcanzdé
una cierta calma interna y resolucion del alma.
Las experiencias de la Medianoche Cdsmicason significativas y profundas cuando el alma esta
despierta ante ellas. La memoria en la tierra de todo esto debe venir como una
experiencia de calma interior, una luminosa experiencia interna, ya que el efecto de tal
percepcion de la Medianoche Cdsmica es éste: lo que anteriormente era soélo subjetivo,
trabajando internamente como una fuerza del alma, ahora aparecen como un ser o seres Vivos
ante el alma. Como se ve en la Escena Nueve del “Despertar del Alma” se presenta ante Maria
en las formas de Astrid y Luna como seres reales. Para Johannes Thomasius el Other Philia se
convierte en un ser vivo del mundo espiritual, y para Capesius, Philia, en la Escena Trece. Estos
personajes tuvieron que aprender a sentir perceptiblemente que lo que antes de esto eran soélo
fuerzas abstractas dentro de ellos mismos ahora se les podian aparecer de una forma tangible.

Lo que se presenta espiritualmente
tangible a las almas como auto-conocimiento
genuino ha de aparecer en la completa quietud
del alma, el resultado de la meditacién: esto es
esencial si tales sucesos han de ser
experimentados en el verdadero sentido de la
palabra para el fortalecimiento genuino del
alma. Si una persona quisiera experimentar la
Medianoche Cdosmica como memoria
retrospectiva o experimentar lo que es mostrado
como la iniciacidon Egipcia no a la clara luz de la
meditacion, sino cono una intensa tragedia, no
seria capaz de experimentar nada en absoluto.
Ya que el suceso espiritual que estd teniendo
lugar en el alma se situaria como un oscuro velo
ante él, de tal forma que cualquier impresidén se desvanece de la observacién. Un alma que ha
experimentado la Medianoche Cdsmica y en su interior mas profundo recibié una impresion
trascendental del tipo mostrado en las Escenas Siete y Ocho del Despertar del Alma puede
recordar el suceso pasado sélo cuando el alma en calma completamente licida pueda percibir
pensamientos acercandose, pensamientos sobre experiencias anteriores en la vida espiritual o
en la anterior vida terrestre. Esto es lo que se expresa en las palabras al principio de la
Escena Nueve:

Una estrella de alma... alli... en la playa del espiritu...
se acerca... se acerca en el resplandor del espiritu...
mi Yo la atrae... y acercandose,

su luz cobra fuerza... cobra calma también

Tu estrella en el circuito de mi espiritu..., que,
aproximandose, brilla en mi alma que contempla? (2)

Sélo cuando el alma estad en este estado de calma, de tal forma que la experiencia no se
arremoline sobre ella con tragica vehemencia, puede uno sentir la memoria surgiendo de la
Medianoche Cdsmica y las experiencias de la encarnacidn previa como ocultamente ciertas.
Cuando se ha experimentado y se ha vivido a través de ella, la Medianoche Cdésmica tiene una
profunda importancia para la vida emocional de una persona. Alli uno vive a través de lo que



sélo puede ser expresado como sigue: en la Medianoche Césmica las cosas que se experimentan
estan ocultas muy, muy por debajo de la superficie, no sélo del mundo sensorio, sino también
por debajo de la superficie de los diversos mundos a los que una clarividencia naciente puede
conducir. El mundo sensorio se aleja, y también alli se aleja de la visidn clarividente de algunos
de aquellos que ya han sido capaces de discernir varias capas por debajo del mundo sensible, lo
que podemos llamar (y hablaremos de ello en detalle mas adelante): las Necesidades en los
eventos cosmicos. Las necesidades estan enraizadas en los fundamentos de las cosas, donde
también la parte mas profunda del alma humana reside. Esto, sin embargo, evita la mirada
fisica y también la mirada clarividente que despierta, revelandose a si mismo a esta ultima solo
cuando algo es experimentado como en las escenas del periodo de Saturno. Uno puede ademas
decir que para tal mirada clarividente, que ciertamente debe aparecer primero entre la muerte
y un nuevo nacimiento, es como si reldmpagos destellantes estuvieran cruzando el angulo de
vision completo del alma, reldampagos cuya aterrador resplandor estuviera iluminando las
Necesidades Cdsmicas, que a su vez son ellas mismas tan cegadoramente brillantes que la
mirada cognitiva se apaga en la radiante luz. Entonces de esta expirante mirada de cognicion
surgen formas de imagenes que se entrelazan a la red césmica como las formas de las que
crecen los destinos de los seres césmicos. Uno descubre en los fundamentos de las Necesidades
las causas fundamentales de los destinos humanos y los de otros seres, pero sélo cuando uno
contempla con mirada de conocimiento que se desvanece en el saber, destruido por los
destellantes relampagos; entonces ellos se remodelan como si fueran formas que han muerto
pero que siguen viviendo como los impulsos del destino en la vida.

Todo lo que un verdadero autoconocimiento puede descubrir en si mismo -no el
autoconocimiento tan deformado en las filas Teosdficas sino el sumamente serio
autoconocimiento que tiene lugar en el curso de la vida esotérica (3)- todo lo que un alma
puede percibir dentro de ella misma, con todas las imperfecciones que ha de atribuirse a si
misma, todo esto es escuchado en la medianoche cdésmica como entrelazado en el estruendoso
trueno coésmico, retumbando en los subterrdneos de la existencia.

Todas estas experiencias pueden tener lugar con
gran angustia y solemne resolucién entre la muerte y un §
nuevo nacimiento como un despertar en la |
Medianoche Codsmica. Si el alma es lo suficientemente §
madura para permitir que la consciencia de esto entre en
el mundo fisico sensible, debe suceder en la tranquila
claridad de la actitud meditativa insinuada por Maria al
comienzo de la Escena Nueve.Lo que, sin embargo, ha
percibido el alma dentro de su vida espiritual debe haber
precedido a esto, como si algo que forma parte de ella
misma, algo que pertenece intimamente a ella misma,
pero no siempre morando en lo que uno puede llamar el
Yo, se hubiera aproximado desde mundos distantes. La
forma en que algo en el mundo del espiritu se aproxima
a uno como parte de uno mismo, y sin embargo como si
viniera de muy lejos: esto es lo que se intentd explicar
en las palabras de Maria en el Reino del Espiritu (Escena
Seis):

Las llamas se acercan — se acercan con mi pensamiento
desde distantes orillas del alma césmica de mi ser. -

Una acalorada batalla se acerca — y mi propio pensamiento
debe luchar con los pensamientos de Lucifer;

dentro de otra alma mi pensamiento lucha. -

Luz caliente es expirada de una fiera y oscura frialdad.-
Hace destellar relampagos, esta caliente luz del alma -

la luz del alma - en cdsmicos campos helados -

El recuerdo de la experiencia que puede ser expresado en tales palabras como estas
puede ser presentado de nuevo en las palabras de Maria mencionadas arriba al comienzo de la
Escena Nueve (“"Una estrella de alma...”). Lo que, no obstante, el alma debe sentir para tener
tal recuerdo de la Medianoche Cdsmicadebe también hallarse en la vida terrestre, ya que aqui el



alma humana experimenta sucesos que la llevan al estado de animo de angustia interna,
resolucidn interna, temor interno, que uno sdélo puede expresar en las palabras recitadas por
Maria al final de la Escena Cuatro. En verdad, uno ha de haber sentido el yo individual
desprenderse de lo que se llama generalmente la vida interna; que el poder del pensamiento,
que uno siente tan confiadamente conectado en la vida, se desprende del ser interno y parece
alejarse, fuera de los limites del campo de vision; y uno debe haber encontrado vivo en uno
mismo como presencia del alma lo que se expresa en dichas palabras, aunque naturalmente
estas pareceran completas tonterias, desbordadas de contradicciones, a la clase de comprension
limitada a los sentidos externos y atada al cerebro. Uno debe haber experimentado primero el
sentimiento del yo de uno mismo alejarse, del pensamiento de uno mismo alejarse, si uno va a
vivir de nuevo en calma absoluta el recuerdo de la Medianoche Cdésmica. El recuerdo durante la
vida terrestre debe ser precedido por la experiencia de la Medianoche Césmica en la vida
espiritual, si lo que sucede en la Escena Nueva tuviera lugar.

Para hacer esto posible, no obstante, de nuevo debe haber habido la actitud del alma
expresada al final de la Escena Cuatro. Las llamas en realidad vuelan; no vienen antes a la
consciencia terrestre; no se acercan a la calma de la meditacién, antes de haberse alejado
primero, hasta que esta actitud del alma se ha convertido en cierta:

Las llamas estan huyendo... huyendo con mi pensamiento;

Y alli en distantes playas césmicas del alma

una furiosa batalla... mi propio pensamiento lucha...

en la fluyente nada - fria luz del espiritu...

mi pensamiento flaquea, se tambalea ... luz fria...

golpea mis llameantes oleadas de pensamiento de oscuridad
¢Qué emerge ahora del fiero, oscuro calor?

en carmesies llamas asalta mi Yo.. en la luz...

en la fria luz ... de los césmicos campos helados

Estas cosas estan vinculadas; al estar conectadas
de esta forma fortalecen las facultades internas del alma.
Lo que al principio era solo una fuerza abstracta del alma
se presenta delante del alma en un cuerpo espiritual, de
forma que en cierto sentido es una entidad especial, por
otra parte pertenece al yo de uno mismo, como Astrid y
Luna se aparecen a Maria. Estos seres, que son reales y
al mismo tiempo son percibidos como fuerzas del alma,
aparecen de tal forma que pueden permanecer en el
escenario con el Guardian del Umbral y con Benedictus
como hacen en la Escena Nueve.Lo mas importante es
percibir el caracter de esta escena de forma que de una
manera bastante diferente, individual, cuando la fuerza
interna del alma correspondiente al Other Philia toma
forma corporal, tiene lugar un despertar, esto es, el
recuerdo de la Medianoche Cdsmica y de la antigua época
Egipcia en Johannes Thomasius. Para un alma tan
delicadamente afinada como la de Johannes Thomasius
las palabras del Other Philia: “"Encantado entretejido de tu
propio ser...” tienen un significado especial, asi como lo
que esta relacionado con ellas durante el resto del Drama
de Misterios. Como consecuencia de esto, el Espiritu de la
Juventud de Johannes, Benedictus y Lucifer aparecen
como lo hacen al final de la Escena Diez. Es importante
traer ante el ojo de la mente en justo esta escena cdémo
se aproxima Lucifer a Johannes Thomasius y se dicen las
mismas palabras que se oyeron al final de Ila
Escena Tres en El Guardian del Umbral. En estas palabras
uno descubre como la batalla que Lucifer libra se mueve
a través de todos los mundos y a través de cada vida humana, y uno también descubre el
caracter que resuena de las palabras de Benedictus en respuesta a Lucifer. Traten de sentir lo




que yace en estas palabras que provienen de Lucifer tanto en El Guardidan del Umbral como al
final de la Escena Tres y en El Despertar del Alma al final de la Escena Diez:

Lucifer: Tengo la intencidén de luchar.
Benedictus: Y luchar sirve a los dioses.

Anotemos muy cuidadosamente algo mas en este punto, que aunque las mismas palabras
son dichas en estos dos lugares, pueden ser dichas de forma que en cada lugar tienen
significados muy distintos. Lo que significan al final de la Escena Diez de El Despertar del Alma
estd determinado por el hecho de que las palabras de Maria que las preceden estan
transformadas de palabras dichas en El Guardian del Umbral, mientras que en el alma de Maria
vive lo que ella habia dicho:

Maria, como has deseado verla,

no existe en mundos de radiante verdad.

mi sagrado, solemne juramento irradia nueva fuerza
para mantener para ti lo que te has ganado

Ella dice ahora:
Me encontraras en brillantes campos de luz...

Ella ya no dice:

Y me encontraras en frios campos de hielo...
sino

Me encontrards en brillantes campos de luz

donde la intensa belleza hace brotar poderes de vida.

Buscame en terrenos de mundos donde las almas

deben luchar penosamente para alcanzar su sentimiento por los dioses
a través del amor, que en el Todo contempla al Yo.

Las palabras son las inversas de las de la
Escena Dos de El Despertar del Alma. Es por esto que el |
didlogo entre Lucifer y Benedictus al final de la
Escena Diez: “Tengo la intencion de luchar” - “Y luchar §
sirve a los dioses”, se torna completamente diferente de
lo que era al final de la Escena Tres en El Guardian del
Umbral. Al comprender esto, la luz es emitida sobre algo g
de impulso Ahrimanico, uno puede decir, que prevalece [ ¥
en todo el pensamiento intelectual, en toda la cultura
intelectual de hoy en dia.

Para la gente con esta facultad superficial del
intelecto en nuestra moderna cultura, una de las cosas
mas dificiles es darse cuenta de que las mismas palabras
en un contexto diferente significan algo distinto. La &
civilizacion moderna es tal que la gente cree que las
palabras que usan -en cuanto a que han sido acufiadas en
el plano fisico- deben siempre significar lo mismo. He
aqui precisamente el lugar donde Ahriman tiene a la
gente mas firmemente agarrada del cuello, y donde él les
entorpece el comprender que las palabras sélo se hacen
vivas en su mas profundo significado cuando uno las mira en el contexto en que son proferidas.
Nada que alcance mas allad del plano fisico puede ser entendido si uno no mantiene este hecho
ocultista en la mente. Es especialmente importante hoy que un hecho oculto de esta naturaleza
actuara sobre nuestros corazones y almas como un contrapeso a la vida intelectual externa que
ha tomado un firme control de cada ser humano.

Entre las muchas cosas que tienen que considerarse en estos Dramas de Misterios, notad



como en el Despertar del Alma la extraordinaria figura de Ahriman se desliza sigilosa, (4) cdmo
parece insinuarse entre los demas personajes y cédmo gana continuamente en importancia hacia
el final del drama. Procuraré resaltar para vosotros un fragmento especial sobre Lucifer y
Ahriman, y otras cosas también, titulado El Umbral del Mundo Espiritual; (5) estarda a mano
durante este ciclo de conferencias, ya que estos me parecen los temas particularmente
necesarios para iluminar a nuestros amigos en este momento. No es sencillo obtener una clara
comprension de figuras tales como Ahriman y Lucifer. Quizds pueda ser util para algunos de
vosotros observar como precisamente en El Despertar del Alma, aquel que no es precisamente
ignorante sobre el elemento Ahrimanico en el mundo, puede ser capaz de pensar cosas que
alguien mas a través de impulsos Ahrimanicos inconscientes puede estar pensando, también,
pero en una estructura mental distinta. Habra muchos entre vosotros, queridos amigos, que
podais entrar en todas las circunstancias que surgen en palabras tales como aquellas
expresadas por Ahriman mientras se estd insinuando entre las diversas personas:

No le permitas confundirte demasiado.

El guarda el umbral muy fielmente.

aunque se muestra con ropas prestadas

qgue has remendado en tu mente

de posibilidades y fines que parecen melodramas.

Tu como artista podrias, por supuesto, evitar
manifestarle en un estilo tan espantoso,

aunqgue mas tarde seguramente lo haras mejor.

Pero incluso su distorsionada imagen sirve.

No necesita demasiado énfasis

para mostrarte cual es su estatura actual.

Deberias tomar nota de cdmo habla el Guardian:
demasiado lugubre es su tono, demasiado patetismo. -
Prohibidle esto, y él os mostrara

de quien hoy ha tomado prestado hasta el exceso. (6)

Puedo imaginar que muchas personas -desde
algun punto de vista estético u otro- negaran con sus
cabezas ante la manera en que estos Dramas de
Misterios nos son presentados. Mis queridos amigos,
estas objeciones asi como otras planteadas contra la
antroposofia pueden ser dejadas a un lado por aquellos
que se ponen en el caracter de Ahriman. La gente
hipercritica de nuestra época que denuncia la
antroposofia ciertamente forma parte de aquellos
descritos por el poeta: “El diablo nunca es percibido por
determinadas personas, iincluso cuando las tiene
agarradas por el cuello!”. Podemos juzgar un poco a
estos oponentes a la antroposofia por lo que Ahriman
dice mientras merodea. El se nos presenta en su forma
mas seria cuando la muerte de Strader influye
gradualmente en los sucesos presentados en el drama;
sucede entonces que las fuerzas que surgen de esta
muerte deben ser buscadas por la visién del alma en el
efecto que desempefan en todo lo demds que sucede en
El Despertar del Alma.

Debe decirse una y otra vez que este despertar
tiene lugar de diferentes formas. En el caso de Maria
sucede que, a causa de circunstancias especiales, las fuerzas del alma que encuentran su
expresion corpoéreo-espiritual en Luna y Astrid aparecen ante su alma. En el caso de Johannes
Thomasius tiene lugar cuando experimenta en si mismo el encantado entretejido de su ser
interno, en la aparicion de Other Philia en una forma espiritualmente palpable, si se puede
utilizar una expresién tan absurda. En el caso de Capesius sucede por medio de Philia de una
forma también distinta. Este despertar puede amanecer gradualmente sobre las almas de
muchas otras formas, por ejemplo, como lo vemos surgir sobre Strader en la Escena Once. Aqui
no encontramos lo que acabamos de describir como las formas espiritualmente tangibles de




Luna, Philia, Astrid y el Other Philia; tenemos las aun imaginativas imagenes que irradian
experiencias espirituales en la consciencia fisica. Esta fase del despertar del alma que tiene
lugar en Strader puede representarse Unicamente por una percepcidon tan imaginativa como la
imagen del barco en la Escena Once.

El despertar del alma puede prepararse a si mismo gradualmente aln de otra manera.
Encontraréis esto, cuidadosamente planificado, después de que Ahriman haya sido mostrado en
su importancia mas profunda en la Escena Doce: es insinuado en la Escena Trece en la
conversacion entre Hilary y Romanus. Dejad que el ojo de vuestra mente se fije en lo que ha
estado sucediendo en el alma de Hilary entre los sucesos en El Guardian del Umbral y los de El
Despertar del Alma, expresado en estas palabras de Hilary:

Amigo mio, te agradezco estas ocultas palabras.
Las he oido a menudo; por primera vez ahora
Siento el secreto significado que contienen.

Los caminos césmicos son dificiles de penetrar.

Y a mi, querido amigo, se me solicita esperar
hasta que el espiritu me muestre la direccion

que esta en consonancia con la vista de mi espiritu.

¢Cudles son las palabras que Romanus habia pronunciado? (7) Son palabras que Maria ha
oido una y otra vez desde el lugar en que Romanus permanece en el Templo, palabras que
Romanus ha pronunciado tan a menudo en este lugar, aunque hasta esta experiencia, han
pasado ante la visidén interna de Hilary sin la profunda comprension que puede llamarse
comprension de la vida. Es también un fragmento de despertar del alma para que alguien se
abra camino a una comprensién de lo que ha acogido como formas-pensamiento, entendiéndolas
muy bien e incluso explicandolas, pero sin tener adn una comprensién viva, vital. Puede haber
absorbido todo lo que estd contenido en libros, conferencias, etc sobre la Antroposofia, puede
haberlo impartido a otros, quizas para gran beneficio de los demas, y aun asi descubrir esto:
comprender como Hilary comprende ahora las palabras de Romanus sdélo es posible tras una
determinada experiencia que debe esperar tranquilamente. Esta es una etapa definida del
despertar del alma.

iOh si sélo un buen nimero de nuestros
amigos pudieran adquirir esta actitud de esperal §
Si sblo adoptaran este esquema de la mente, de
esperar la aproximacion de algo cuya &
descripcion de antemano como teorias y |
explicaciones ha sido aparentemente Ilo
suficientemente clara y sin embargo mal
entendida - entonces tendria lugar en su alma
algo que es expresado por las palabras de
Strader en la EscenaTres de El Despertar del
Alma. Strader estd alli entre Felix Balde vy
Capesius, permanece alli de una manera notable
- estd alli de forma que literalmente oye cada
palabra que ellos dicen y las puede repetir, y sin
embargo no las comprende. El sabe lo que es,
puede incluso considerarlo sabiduria, pero ahora
él nota que hay algo que puede ser expresado en las palabras:

Capesius y Felix, ambos... a mi...
me ocultan significados oscuros en palabras transparentes...

Las personas altamente inteligentes hoy quizds concederan que por casualidad esta o
aquella persona puede ocultar significado -significado claro- en palabras oscuras. Sin embargo,
no sera facilmente garantizado por estas inteligentes personas que un significado oscuro pueda
ser oculto en palabras claras. No obstante que la naturaleza humana pueda conceder que en
palabras claras pueda ser oculto un significado oscuro es de los dos el conocimiento mas
elevado. Muchas ciencias son claras, como lo son muchas filosofias, pero sucederia algo muy
importante para la evolucién posterior de la humanidad si los filosofos confesaran finalmente
gue - aunque en todos los sistemas filoséficos han producido ciertamente material que era claro



y siempre mas claro, de forma que uno podia decir, “iEstas cosas estan claras!” — aun asi puede
en palabras claras un significado oscuro. Tendria lugar algo muy importante si las muchas
personas que se creen supremamente inteligentes, considerando lo que ellos saben que es
sabiduria (y hasta cierto grado ciertamente lo es), si pudieran situarse ante el mundo como
Strader se sitla entre Felix y Capesius y aprendieran a decir:

A menudo comprendi - lo que estas diciendo; -

Lo tomé entonces por sabiduria — pero ni una sola palabra
de lo que dices tiene sentido para mi ahora.

Capesius y Felix, ambos —a mi -

me ocultan significados oscuros en palabras transparentes...

Simplemente imaginad algun filésofo
moderno o uno del pasado, que ha reunido a su
manera un sistema claro y plausible de filosofia
y que se pondra al lado de su filosofia (que es
por supuesto en su forma el resultado de todo el
pensamiento humano), diciendo, “Normalmente
he encontrado esto comprensible. Todo lo que he
escrito lo he tomado como sabiduria - y aun asi
no puedo comprender una sola palabra en todas
estas frases. Incluso en aquellas que escribi yo
mismo, mucho de ello es incomprensible: estos
pronunciamientos parecen ocultar un significado
oscuro en palabras claras.”

Bien, uno no puede imaginar facilmente una confesion como esa viniendo de uno de
nuestros fildsofos recientes o ligeramente antiguos, ni de uno de los sumamente inteligentes
hombres de nuestra época materialista, o como es Illamada en un estilo mas grandioso, nuestra
época monistica. Y sin embargo seria una bendicidon para nuestra vida actual si la gente pudiera
asumir la actitud hacia los pensamientos y otros logros culturales que Strader asumid hacia
Felix y Capesius. iSi esa gente se hiciera cada vez mds numerosa, y si la antroposofia pudiera
en verdad contribuir en algo directamente a este auto-conocimiento!

Munich, 24 de agosto de 1913

Los secretos del Umbral
Conferencia I1

Habran visto que las experiencias del alma de aquellos que aparecen en El Despertar del
Alma tienen lugar en la frontera entre el mundo fisico sensible y los mundos espirituales
suprasensibles. Es de gran importancia para la ciencia del espiritu captar esta regiéon fronteriza
con el ojo interior, ya que es muy natural que al principio todo lo del mundo suprasensible que
el alma humana puede experimentar sea un territorio desconocido desde el punto de vista de
nuestras facultades y experiencias del alma en el mundo fisico sensible.

Cuando una persona se ha familiarizado con el mundo espiritual a través de los diversos
métodos que hemos comprendido, esto es, cuando el alma ha aprendido a observar, explorar y
percibir fuera del cuerpo fisico, entonces tal existencia y percepcién en el mundo espiritual hace
necesario que el alma desarrolle capacidades bastante especiales, fuerzas bastante especiales.
Cuando durante su vida en la tierra el alma se esfuerza hacia la clarividencia consciente, ya sea
clarividente o deseando llegar a serlo, deberia por supuesto ser capaz de permanecer fuera del
cuerpo en el mundo espiritual y entonces como un ser terrenal volver de nuevo dentro del
cuerpo fisico, viviendo como una persona terrenal humana, un ser normal sensorial dentro del
mundo sensorial.

Podemos ademas decir que el alma al hacerse clarividente debe ser capaz de moverse
en el mundo espiritual de acuerdo con sus leyes, y debe poder volver una y otra vez a través
del umbral al mundo fisico sensorio, comportandose aqui -explicandolo en términos sencillos-



correcta y sensatamente. Como las facultades del alma
para el mundo espiritual deben se y lo son, diferentes de
aquellas que el alma emplea para los sentidos fisicos y el
resto del cuerpo fisico, el alma definitivamente ha de
adquirir movilidad, si quiere llegar a ser clarividente.
Entonces podra percibir y asimilar el mundo espiritual
con las facultades necesarias para ello, regresando a
través de la frontera y experimentando ahora el mundo
sensible con lo que es necesario aqui. La adquisicion de
esta adaptabilidad, la capacidad de transformacién, nunca
es facil. Si vamos a estimar, sin embargo, las diferencias
entre el mundo espiritual y el fisico sensible, debemos
tener claramente dentro del ojo de nuestra mente
precisamente esta regidn fronteriza entre los dos mundos
y el umbral mismo a través del cual el alma debe pasar
cuando quiere dejar atrds un mundo y entrar en el otro.
Veremos en el transcurso de estas conferencias lo
perjudicial que puede ser para el alma en diferentes
aspectos llevar los habitos de un mundo al otro, cuando -
en una direccion o en la inversa — el umbral ha de ser
cruzado.

Nuestra conducta cuando pasamos a través de este umbral es dificultada especialmente
por la presencia de seres dentro del orden mundial que juegan un determinado papel en los
acontecimientos mostrados en El Despertar del Alma y los otros dramas: los seres Luciféricos y
Ahrimanicos. Ciertamente, para obtener la relacién correcta, de la que hemos estado hablando,
en la transicién entre un mundo y el otro, es necesario saber cdmo comportarnos de la manera
correcta hacia ambas clases de seres, los luciféricos y los ahrimanicos. Ahora seria ciertamente
conveniente -y esta solucién es escogida al menos tedricamente por muchas almas- decir: “Si,
es cierto, Ahriman parece ser un tipo peligroso. Si tiene tal influencia sobre el mundo y los
asuntos humanos, lo mas sencillo es desterrar del alma humana todos los impulsos que vienen
de él.” Esto podria parecer la solucién mas conveniente, pero para el mundo espiritual seria casi
tan sensata como si alguien, para restaurar el equilibrio de una balanza, quitara todo lo que
estuviera en el platillo mas bajo. Estos seres que llamamos Ahriman y Lucifer estdan aqui mismo
en el mundo, tienen su tarea en el orden universal, y no podemos barrerlos. Ademas, no es una
cuestion de aniquilarlos, sino —como en el caso de los pesos en ambos lados de la balanza- las
fuerzas ahrimanicas y luciféricas deben equilibrarse la una a la otra en su influencia sobre los
seres humanos y sobre otros seres. No ocasionamos la verdadera actividad de cualquiera de las
diversas fuerzas al quitarlas sino al situarnos nosotros mismos en la relacidon correcta con ella.
Tenemos la actitud errénea hacia estos seres luciféricos y ahrimanicos si simplemente decimos
que son malos y perjudiciales. Aunque estos poderes se rebelan en un determinado sentido
contra el orden general del universo —que ya habia sido disefado antes de que ellos entraran en
él- esto no proviene del hecho de que invariablemente han de ejercitar una actividad perjudicial
sino mas bien de que —como los otros a los que hemos conocido como legitimos miembros de
los mundos superiores—- tienen una esfera de actividad definida en la suma total del universo. Su
oposicién y rebelion contra el orden cdsmico consiste en ir mas alld de su propia esfera; ejercen
mas alld de esta esfera las fuerzas que deberian emplear s6lo dentro de su dominio legitimo.
Desde este punto de vista consideremos a Ahriman o a los seres ahrimanicos.

Podemos caracterizar mejor a Ahriman si decimos: él es el Sefior de la Muerte, el
soberano de todos los poderes que han de provocar en el mundo fisico sensible lo que este
mundo ha de tener, la aniquilacion y muerte de sus entidades. La muerte en el mundo sensorial
es una parte necesaria de su organizacion, pues de otro modo los seres en él se acumularian
hasta el exceso, si la destruccion de la vida no estuviera a mano. La tarea de regular esto de
una manera legitima recayd sobre Ahriman desde el mundo espiritual; él es el soberano de la
ordenacion de la muerte. Su dominio soberano es el mundo mineral, un mundo que esta
completamente muerto. Uno podria decir que la muerte esta vertida sobre la totalidad del
mundo mineral. Ademas, como nuestro mundo terrestre esta constituido como lo estd, el mundo
mineral y sus leyes dominan todos los demas reinos de la naturaleza. Las plantas, animales vy
seres humanos - todos estan impregnados, en tanto que pertenecen a la tierra, por el mineral;
absorben las substancias minerales y, con ellas, todas las fuerzas y leyes del reino mineral;



estan sujetos a estas leyes en la medida en que ellos son §
parte del ser de la tierra. Ademas todo lo que pertenece
justificadamente a la muerte se extiende asimismo en las §*
regiones superiores del legitimo gobierno de Ahriman. En &
lo que nos rodea como naturaleza externa, Ahriman es el
legitimo Sefior de la Muerte y no debiera ser g
contemplado como un poder maligno sino como uno cuya §
influencia en el orden mundial general esta |
completamente legitimada. Entraremos en una correcta
relacion con el mundo sensorio sélo cuando tengamos un
interés encomiable que en él, cuando nuestro interés en
el mundo sensorio sea tan razonable que podamos ver
todo en él sin exigir avariciosamente vida eterna para |
ninguna de sus formas fisicas; por el contrario, que |
podamos seguir sin ellos cuando encuentran su muerte |
natural. Ser capaces de regocijarnos en las cosas del
mundo sensorio pero no ser tan dependientes de ellos
como para contradecir las leyes de la muerte y la
decadencia - esta es la relacidon correcta del ser humano
con el mundo sensorio. Para provocar esta correcta
relacion con el crecimiento y la decadencia, el ser
humano tiene los impulsos de Ahriman dentro de él; por
esta razon palpitan en él.

Ahriman, sin embargo, puede exceder sus limites. En primer lugar, puede propasarse
tanto que se pone a trabajar con el pensamiento humano. Un hombre que no ve en el mundo
espiritual y que no tiene comprensién de él no creerda que Ahriman pueda poner sus dedos sobre
el pensamiento humano de una forma muy real, iy sin embargo lo hace! En la medida en que el
pensamiento humano vive en el mundo sensible, estd vinculado al cerebro, que de acuerdo con
la ley universal estd sujeto a la decadencia. Ahriman ha de regular el paso del cerebro humano
hacia la decadencia, pero cuando sobrepasa su territorio, desarrolla la tendencia a desatar este
pensamiento humano de su instrumento mortal, el cerebro, para hacerlo independiente. Trata
de separar el pensamiento fisico dirigido hacia el mundo sensible del cerebro fisico, en cuya
corriente de decadencia este pensamiento deberia fusionarse cuando el ser humano pasa a
través de la puerta de la muerte. Ahriman tiene la tendencia, cuando admite al hombre como un
ser fisico en la corriente de la muerte, de arrebatar su pensamiento fuera de la corriente de
decadencia. Durante toda la vida de un hombre Ahriman estd siempre apretando sus garras en
esta actividad del pensamiento y trabajando sobre el ser humano de tal forma que su
pensamiento se separara de la destruccion. Como Ahriman estd activo de esta manera en el
pensamiento humano y como los hombres atados al mundo sensible naturalmente perciben sélo
los efectos de los seres espirituales, aquellos que estan asi en las garras de Ahriman sienten el
impulso de arrancar su pensamiento fuera de su lugar en el gran orden césmico. El resultado es
el esquema mental materialista; esta es la razén por la que los hombres quieren aplicar su
pensamiento sélo al mundo sensible, y la gente que rechaza creer en un mundo espiritual son
los que estan particularmente poseidos por Ahriman: es él quien entra en su pensamiento y
prevalece sobre sus restos en el mundo sensorio. Primero, si una persona no se ha convertido
en un ocultista practico, el resultado de su actitud interna sera convertirse en un materialista
absoluto, de grano grueso que no quiere saber nada sobre asuntos espirituales. Es Ahriman
quien le ha atraido hacia esto, sélo que él no lo nota. Para Ahriman, sin embargo, el proceso es
el siguiente: cuando tiene éxito en cortar el pensamiento fisico de su base vinculada al cerebro,
él arroja sombras y fantasmas al mundo que deambulan entonces por el mundo fisico; con
estos, Ahriman esta continuamente tratando de establecer un reino ahrimanico especial.



Irremisiblemente él permanece a la
espera cuando el pensamiento del hombre esta a
punto de entrar en la corriente en la que el
hombre mismo viajara a través de la puerta de
la muerte; alli Ahriman acecha, en guardia para
arrebatar y mantener tanto de este pensamiento
como le sea posible, y formar a partir de él,
arrancandolas de su suelo materno, sombras y
fantasmas que poblardan el mundo fisico.
Esotéricamente observados, estos fantasmas
vagan en el mundo fisico perturbando el orden
universal; son creaciones que Ahriman crea de
la manera que hemos descrito. Tendremos el
sentimiento correcto sobre Ahriman cuando
apreciemos sus impulsos legitimos, ya que
cuando los deja entrar en nuestras mentes,
tenemos una relacion correcta con el mundo
sensible. Sin embargo, debemos estar alerta
para que no nos tiente en la manera que he indicado. Ciertamente la politica que algunas
personas escogen es mas conveniente cuando dicen: “Muy bien, arrojaremos todo impulso
ahrimanico fuera de nuestras almas”. Pero nada se cumplird con este desalojo excepto que el
otro lado de la balanza se vendrd abajo, y cualquiera que a través de teorias errdneas tenga
éxito en arrojar de su alma los impulsos ahrimanicos caera presa de los de Lucifer.

Esto se ve particularmente cuando la gente, rehuyendo la relacién correcta con los
poderes ahrimanicos, desprecia el mundo sensible y erradican su alegria de él. Entonces
rechazan su anterior buena relacién y para no quedarse atadas a ella, aplastan todo su interés
en el mundo fisico. Con esto viene un falso ascetismo, que a su vez ofrece el pomo mas
poderoso para la entrada de los ilegitimos impulsos luciféricos. La historia del ascetismo podria
muy bien ser escrita presentdndola como un continuo encantamiento de Lucifer. En el falso
ascetismo una persona se expone a esta clase de seduccién porque en vez de equilibrar
correctamente la balanza, usando asi la polaridad de las fuerzas, elimina un lado
completamente.

Sin embargo, cuando el ser humano hace una estimacién correcta del mundo fisico
sensible, Ahriman esta completamente justificado. EIl mundo mineral es su propio reino, el reino
sobre el que la muerte estd vertiéndose continuamente. En los reinos superiores de la
naturaleza Ahriman es el regulador de la muerte en la medida en que afecta el curso de los
eventos y las criaturas legitimamente. Lo que podemos exponer como suprasensible en el
mundo externo, lo [lamamos por ciertas razones espiritual; lo que estd mas activo internamente
en el ser humano, lo asignamos al alma. Ahriman es un ser mas espiritual; Lucifer es mas alma
natural. Ahriman puede ser llamado el sefor de todo los que tiene lugar en la naturaleza
externa; Lucifer penetra con sus impulsos dentro de la naturaleza interna del hombre.

Ahora hay también una tarea legitima perteneciente a Lucifer, una en bastante
concordancia con el orden césmico universal. En cierto modo la tarea de Lucifer es arrancar al
hombre y todo lo que en el mundo pertenezca al alma de lo vivo y sea absorbido en lo fisico-
sensorio solo. Si no hubiera poderes luciféricos en el mundo, soflariamos en las percepciones
fluyendo a nosotros desde el mundo externo y en lo que viene a nosotros desde ese mundo a
través del intelecto. Esa seria una clase de ensuefio de la existencia del alma humana dentro del
mundo sensible. Hay impulsos que no arrancaran nuestras almas del mundo sensible mientras
estén vinculadas a él pero que eleva nuestras almas a un tipo de vida, sentimiento y regocijo
distintos de la clase que el mundo sensible puede ofrecer. Apenas necesitamos pensar en lo que
la humanidad ha estado buscando como desarrollo artistico. Dondequiera que el ser humano
cree algo a través de su imaginacion y su vida animica de sentimiento, sin aferrarse
aburridamente al mundo sensible sino elevandose sobre él, es Lucifer el poder que le lleva fuera
de ese mundo. Una gran parte de lo que estd animando y liberando el desarrollo artistico de la
humanidad esta inspirado por Lucifer. Podemos denominar algo mas como inspiracion de
Lucifer; el ser humano tiene la posibilidad a través de poderes luciféricos de liberar su
pensamiento de una mera copia fotografica del mundo sensible; puede elevarse sobre este en
libertad, como por ejemplo, en su filosofia. Desde este punto de vista, toda filosofia es



inspiracion de Lucifer. Se podria incluso escribir una
historia del desarrollo filoséfico de la humanidad, en la
medida en que esto no es puro positivismo — esto es, no
se atiene al materialismo externo - y podria decirse: la
historia del desarrollo de la filosofia es un testimonio
continuo de la inspiracion de Lucifer. Todo trabajo
creativo, de hecho, que se eleva por encima del mundo
sensible se lo debemos a los legitimos poderes vy
actividades de Lucifer.

Sin embargo, Lucifer también puede exceder su
dominio, y la rebelidon de los seres luciféricos contra el
orden cdésmico es debida a salirse de su lugar. Lucifer
tiene la tendencia a hacer continuamente esto por medio
de la contaminacién de la vida sensible del alma.
Ahriman tiene mas que ver con nuestro pensamiento,
Lucifer con los sentimientos, con la vida de las
emociones, pasiones, impulsos y deseos. Lucifer es el
sefior de todo lo referente al alma sensible en el mundo
fisico sensorio. Tiene la tendencia de separar esta vida
sensible del alma del mundo fisico, espiritualizarla, y
establecer, se podria decir, en una isla especialmente
aislada de existencia espiritual un reino luciférico
compuesto por todos el sentimiento del alma del que
puede apropiarse y llevarselo del mundo sensible. En tanto que Ahriman quiere contener el
pensamiento al mundo fisico sensible y hacer sombras y fantasmas a partir de él, visibles a la
clarividencia elemental como sombras que flotan, Lucifer hace lo opuesto: toma lo que es
sentimiento del alma en el mundo fisico sensible, lo arranca y lo pone en un reino luciférico
especial como un reino aislado similar a su propia naturaleza, en oposicion al orden césmico
general.

Podemos formarnos una idea de como Lucifer
puede atacar a los seres humanos de esta manera
considerando con todo nuestro corazén y nuestra alma un
fendbmeno en la vida humana del que hablaremos mas
tarde con mas detalle: el fendmeno del amor en el
sentido mas amplio de la palabra, la base de una
verdadera vida moral en el orden mundial de la
humanidad. Respecto al amor en su mas amplio sentido,
hay que decir lo siguiente: cuando el amor aparece en el
mundo fisico sensible y tiene su efecto sobre la vida
humana, estd absolutamente protegido de cualquier
ataque luciférico ilegitimo si el amor es por otra persona
y por el propio bien de esa otra persona. Cuando nos
encontramos con otro ser humano o con otro ser
perteneciente a otro reino de la naturaleza en el mundo
fisico, ese ser se nos presenta con ciertas cualidades. Si |
somos libremente receptivos a estas cualidades, si somos
capaces de conmovernos por ellas, ellas entonces
inspiran nuestro amor y no podemos evitar amar a ese
otro ser. Somos conmovidos por el otro ser para amarle.

La causa del amor no reside en el que ama, sino en el objeto del amor, esta forma y
clase de amor en el mundo sensible es un remedio infalible contra cualquier influencia
luciférica. Pero si observais ahora la vida humana, pronto veréis que otra clase de amor esta
jugando su papel, en que una persona ama porque él mismo tiene ciertas cualidades que siente
satisfechas, o encantadas, o deleitadas, cuando puede amar a este o a aquel otro ser. En este
caso ama por su propio bien; él ama porque su disposicidon es asi y esta particular disposicién
encuentra su satisfaccién en amar a alguien.

Este amor, que podriamos llamar egoista, también debe existir. Realmente ha de estar



presente en la humanidad. Todo lo que podemos amar en el mundo espiritual, todos los hechos
espirituales, todo lo que el amor puede hacer nacer en nosotros como un deseo por y un
impulso hacia arriba en el mundo espiritual, comprender los seres del mundo espiritual, percibir
el mundo espiritual: todo esto surge naturalmente de un amor sensible por ese mundo. Este
amor por lo espiritual, sin embargo, debe - no puede sino debe - surgir necesariamente por
nuestro propio bien. Somos seres cuyas raices estan en el mundo espiritual. Es nuestro deber
hacernos a nosotros mismos tan perfectos como podamos. Por nuestro propio bien debemos
amar el mundo espiritual para atraer de él tantas fuerzas como sea posible a nuestro propio
ser. En el amor espiritual un elemento personal, individual - podemos llamarlo egoista — esta
completamente justificado, ya que separa al hombre del mundo sensible; le conduce hacia
arriba al mundo superior; le conduce a satisfacer el deber necesario de acercarse
continuamente hacia la perfeccion.

Ahora Lucifer tiene la tendencia de
intercambiar ambos mundos. En el amor humano
cuando quiera que una persona ama en el mundo
fisico sensible para él mismo con un rastro de
egoismo, sucede porque Lucifer quiere hacer el
amor fisico similar al amor espiritual. Puede
entonces desarraigarlo del mundo fisico sensible y
llevarselo a su propio reino especial. Esto significa
gue todo amor que pueda ser llamado egoista y que
no esté ahi por el bien del amado sino por el bien |
del que ama, estd expuesto a los impulsos de
Lucifer.

Si consideramos lo que ha sido dicho,
veremos que en esta cultura materialista moderna
hay muchas razones para sefialar estos
encantamientos con respecto al amor, ya que una
gran parte de la opinién y literatura de nuestros
tiempos, especialmente la médica, estd impregnada de la concepcién luciférica del amor.
Tendriamos que mencionar un asunto bastante ofensivo si tratdramos esto en mayor detalle. El
elemento luciférico en el amor estd actualmente protegido por una amplia seccién de nuestra
ciencia médica, a los hombres se les dice continuamente -ya que el mundo masculino es
especialmente complaciente en esto- que deben cultivar una cierta esfera de amor tan
necesaria para su salud, esto es, necesaria por su propio bien. Una gran cantidad de consejos
son dados en esta direccion y ciertas experiencias en el amor recomendaban que no surgian de
un amor por el otro ser, sino porque se suponian indispensables en la vida del macho. Tales
argumentos - incluso cuando estan vestidos con los ropajes de la ciencia - no son sino
inspiraciones del elemento luciférico en el mundo; una gran parte de la ciencia estd penetrada
simplemente por puntos de vista luciféricos. Lucifer encuentra los mejores reclutas para su
reino entre aquellos que permiten que tales consejos les sean dados y que creen que son
imperativos para el bienestar de su persona. Es absolutamente necesario para nosotros conocer
tales cuestiones. Aquellas palabras que cité ayer deben ser enfatizadas una y otra vez. ilLa
gente nunca percibe al diablo, ni en su forma luciférica ni en la ahrimanica, ni siquiera cuando
les tiene agarrados por el cuello! La gente no ve que el cientifico materialista que da el consejo
que acabamos de mencionar esta bajo el yugo de Lucifer. Ellos niegan a Lucifer porque niegan
todos los mundos espirituales.

Vemos ademas que lo que es magnifico y sublime por un lado, lo que hace avanzar y
eleva la evolucion de la humanidad depende de Lucifer. La humanidad debe comprender cémo
mantener los impulsos que provienen de €l en el sitio correcto. Cuando Lucifer hace su aparicion
como guardian de la belleza y la gloria, como el mecenas de los impulsos artisticos, con su
actividad surge en la humanidad un poder magnifico y sublime. Pero hay también un lado
oscuro en la actividad de Lucifer. El trata por doquier de arrancar el lado emocional del alma del
organismo sensible y hacerlo independiente, impregnado de egoismo. Asi entra en la naturaleza
del alma emocional el elemento de auto-voluntad y otras tendencias similares. Una persona
puede entonces formar para si misma con una actividad despreocupada - con una mano
generosa, podriamos decir - toda clase de ideas sobre el universo. iCuanta gente cae en la
indulgencia al filosofar, sacandoselo de la manga, sin preocuparse en lo mas minimo de si sus



especulaciones estan de acuerdo con el curso general del
orden universal! Estos filosofos excéntricos se pueden
encontrar en gran numero por todo el mundo.
Enamorados de sus propias ideas, fracasan al equilibrar
el elemento luciférico con el ahrimanico que siempre
pregunta si todo lo que el hombre adquiere mediante su
pensamiento en el mundo fisico sensible realmente
cuadra con las leyes del mundo fisico. Asi vemos a estas
personas correteando con sus opiniones, que soélo son un
montdén de entusiasmos fanaticos incompatibles con el
orden césmico. Es del lado oscuro del impulso luciférico
del que surgen todos estos entusiasmos fanaticos,
opiniones egoistas y confusas, ideas excéntricas y falsas
e idealismo extravagante. Significativamente, sin
embargo, es en la frontera o umbral entre lo sensible y
lo suprasensible que estos elementos luciféricos vy
ahrimanicos se enfrentan a nosotros, cuando miramos
con los ojos de la clarividencia consciente.

Cuando el alma humana asume la tarea de hacerse a si misma capaz de examinar el
mundo espiritual y adquirir entendimiento en él, asume sobre si misma, mas que cualquier otra
cosa, una tarea que de lo contrario es realizada por la orientacién subconsciente de la vida del
alma. La naturaleza y sus leyes cuidan que en la vida cotidiana el hombre no transfiera a
menudo las costumbres y las reglas de un reino a otro; el orden natural estaria completamente
fuera de control si los mundos separados se mezclaran. Enfatizamos hace un momento que el
amor por el mundo espiritual debe evolucionar de tal manera que el ser humano desarrolle en
si mismo en primer lugar una fuerza interna omnipresente, asi como anhelo por el
automejoramiento. Tiene que fijar su mirada en si mismo cuando cultiva su amor por el mundo
espiritual. Si, sin embargo, transfiere a los sentidos la clase de pasion que puede guiarle en el
mundo espiritual hacia lo que es mas sublime, le conducira hacia lo que es mas detestable. Hay
personas que no tienen ningun interés en el mundo espiritual en su experiencia fisica externa y
en sus actividades cotidianas. Se dice que tales personas abundan. Pero la naturaleza no nos
permite usar la estrategia del avestruz en sus asuntos. La estrategia del avestruz, como sabéis,
consiste en que el animal entierra su cabeza en la arena creyendo que las cosas que no ve no
estan ahi. Las mentes materialistas creen que el mundo espiritual no estad ahi, no lo ven. Son
verdaderos avestruces.

Sin embargo, en las profundidades de sus almas,
el anhelo por el mundo espiritual no cesa de existir
simplemente porque traten de amortiguarla y nieguen su
realidad. Estd realmente ahi. En cada alma humana, por
muy materialista que sea, el deseo y el amor por el
mundo espiritual estad vivo, pero la gente que amortigua
la naturaleza de su alma es inconsciente del anhelo.

Hay una ley que dice que algo reprimido vy
acallado en un punto estallard en otro. La consecuencia
de la represidon del impulso egoico hacia el mundo
espiritual es que se lanza él mismo en los deseos
sensuales. La clase de amor debida al mundo espiritual
se lanza lejos de alli hacia los impulsos, pasiones y
deseos sensuales, y estos impulsos se tornan perversos.
La perversidad de los impulsos sensuales y sus
repelentes anormalidades son la imagen especular de lo
que pudieron ser nobles virtudes en el mundo espiritual,
si los seres humanos usaran para el mundo espiritual
todas las fuerzas derramadas en el mundo fisico.
Debemos considerar esto seriamente: lo que encuentra expresién en el mundo sensible como
impulsos repugnantes podria — si fueran usados en el mundo espiritual - conseguir algo del
caracter mas sublime. Esto es inmensamente significativo.




Ya veis como en este aspecto lo sublime es transformado en lo horrible cuando el limite
entre el mundo fisico sensible y el mundo suprasensible no es observado o valorado de la
manera correcta. La consciencia clarividente deberia desarrollarse de tal manera que el alma
clarividente pueda vivir en los mundos suprasensibles de acuerdo con las leyes de esos mundos;
después debe ser capaz de regresar a su vida en el cuerpo sin perderse en el mundo fisico
sensible cotidiano por las leyes de los mundos suprasensibles.

Supongamos que un alma no pudiera hacer esto - entonces sucederia lo siguiente.
Veriamos que el alma al pasar la frontera entre un mundo y otro aprende sobre todo cémo
conducirse ella misma de la manera correcta mediante el encuentro con el Guardian del Umbral.
Pero supongamos un alma, habiéndose hecho clarividente (esto puede suceder perfectamente),
se haya hecho clarividente a través de varias circunstancias sin encontrarse correctamente con
el Guardian del Umbral. Esa alma podria ver en los mundos suprasensibles clarividentemente y
tener percepciones alli, pero regresaria después al mundo fisico sensible tras entrar
erroneamente en el mundo espiritual y solamente mordisqueando alli flores bellas. Tales
comedores de cosas dulces en el mundo espiritual son numerosos y se puede decir en verdad
gue mordisquear alli es de lejos mucho mas serio de lo que lo es en el mundo sensible. Después
de mordisquear en el mundo espiritual, sucede muy a menudo que una persona se trae de
vuelta al mundo sensible lo que ha experimentado, pero la experiencia se reduce y condensa.
Un clarividente de esta naturaleza, uno que no se dirige de acuerdo a las leyes del orden
universal, regresa al mundo fisico trayendo con €l las imagenes e impresiones condensadas de
los mundos suprasensibles. El ya no mirara a su alrededor y considerarda el mundo fisico
meramente, sino que mientras viva en su cuerpo fisico tendra ante él las secuelas del mundo
espiritual en imagenes bastante similares a aquellas de los sentidos excepto en que no tienen
relacidon con la realidad, son sdlo ilusiones, alucinaciones, suenos.

Una persona que es capaz de mirar de la manera
correcta en el mundo espiritual nunca mas confundira
realidad y fantasia. En esto la filosofia de Schopenhauer,
en la medida en que es errdnea, se refuta a si misma. En
el caso de su mayor error —que nuestro entero entorno
no es nada sino nuestra imagen mental - se refuta a si
misma incluso en el mundo sensible. Si forzais la
afirmacion de Schopenhauer, se mostrara a si misma
como una falacia, ya que seréis guiados por la vida
misma a distinguir entre hierro calentado a 900 grados
que es realmente perceptible y el hierro imaginado de
900 grados que no causara dolor. La vida misma revela
la diferencia entre realidad y fantasia cuando uno vive en
el mundo real con las capacidades que le pertenecen.
Incluso la afirmacién de Kant mediante la cual formuld su
[lamada prueba de Dios, esto es, que cien dodlares
imaginados son igual de valiosos que cien reales - eso,
también, serd contradicho por la vida. Ciertamente cien
ddlares imaginados contienen los mismos peniques que cien dolares reales, pero por todo eso
hay una diferencia que pasa a primer plano en la vida real. Recomiendo a cualquiera que
considere la afirmaciéon de Kant correcta que trate de pagar una deuda de cien ddlares con
moneda imaginaria; notara la diferencia inmediatamente.

Si este es el caso en el mundo fisico sensible cuando uno realmente permanece
firmemente en él y observa sus leyes, lo mismo sucede en los mundos suprasensibles. Si uno
sOlo picotea en este Ultimo, no tendra proteccion contra la errdnea ilusién por la verdad; cuando
las imagenes se reducen y condensan, se confunde lo que deberia ser simplemente una imagen
con la realidad. Las golosinas, también, que tales personas llevan dentro de ellas mismas fuera
del mundo espiritual son un botin especial sobre el que Ahriman se abalanza. Desde lo que
puede extraer del pensamiento ordinario humano obtiene sdlo sombras insustanciales, pero -
para decirlo claramente - obtiene sombras bien acolchadas y fantasmas regordetes cuando
arranca de las individualidades corporales humanas (lo mejor que puede) las falsas imagenes
ilusorias creadas al picotear a hurtadillas en el mundo espiritual. En este estilo de Ahriman el
mundo fisico sensible estd poblado por sombras y fantasmas espirituales que ofrecen seria
resistencia al orden césmico general.



De todo esto, vemos cdémo la influencia ahrimanica puede invadir con mayor fuerza
cuando sobrepasa sus limites y trabaja contra el orden césmico general, se vuelve maligno,
especialmente en la perversidon de esta actividad legitima.

No hay mal esencial. Todo mal surge de esto, algo que es bueno en una direccion se usa
en el mundo en otra direccion y de ese modo se torna maligno. En una manera en cierto modo
similar la influencia luciférica, la induccién hacia lo que es tan noble y sublime, puede volverse
peligrosa, excesivamente peligrosa, particularmente para el alma que se ha hecho clarividente.
Esto sucede en la situacion exactamente opuesta. Vimos antes lo que pasa cuando un alma
picotea en el mundo espiritual, es decir, percibe algo alli, pero entonces al volver al mundo
fisico sensible no se dice a si misma: “aqui no puedes usar la misma clase de imagenes
mentales que son apropiadas para el mundo espiritual”. En este caso el alma esta expuesta en
el mundo fisico a la influencia de Ahriman. Pero puede suceder lo opuesto. El alma humana
puede llevar al mundo espiritual lo que deberia pertenecer Unicamente al mundo fisico sensible,
o sea las clases de percepcion, sentimiento y pasion que el alma debe necesariamente
desarrollar hasta un cierto grado en el mundo fisico. Ninguna de las emociones cultivadas aqui,
sin embargo, deberia ser llevada al mundo espiritual si el alma no quiere caer victima de las
tentaciones y encantamientos de Lucifer hasta un grado inusual.

Esto es lo que se intentd hasta cierto
grado en la EscenaNueve de El Despertar del
Alma al presentar la actitud mas interior del
alma de Maria. Seria un gran error requerir en
esta escena algo tan dramaticamente tumultuoso |
y excitante como lo que a la gente le gusta que
haya en dramas fisicos superficiales. Si la
naturaleza interna de Maria fuera tal que en el
momento de recibir los recuerdos del mundo
devachanico y del periodo Egipcio, su alma
hubiera experimentado pasiones Yy deseos
inquietantes, hubiera sido zarandeada de un lado §
a otro por estas olas de emocién. Un alma que
no puede recibir los impulsos del mundo espiritual con calma interna, en absoluta tranquilidad,
alzandose por encima de todo el drama fisico exterior, sufrird en el mundo espiritual un destino
que soOlo puedo presentar en la siguiente imagen: imaginaros un ser hecho de goma volando en
todas direcciones en un espacio cerrado en todas direcciones, volando contra una pared y
rebotando, volando contra otra y rebotando de nuevo, volando hacia un lado y otro de esta
manera en un movimiento turbulento sobre las olas de la vida emocional. Esto sucede
realmente a un alma que lleva al mundo espiritual la clase de percepcidon, sentimiento y pasion
pertenecientes al mundo sensible. Sucede algo mas. No es placentero ser arrojado hacia atras y
hacia delante como una pelota de goma como si uno estuviera en una prisién cosmica. Ademas
en tal caso el alma que es clarividente sigue principalmente la especial politica del avestruz; en
realidad, el alma se deja estupefacta en relacién a este vaivén; nubla su consciencia de tal
forma que ya no es consciente de ella. Ademas cree que no estd siendo lanzada de un lado a
otro. Lucifer puede entonces acercarse del todo, porque la consciencia estd adormecida. El atrae
el alma con engafos y la conduce a su aislado reino. Alli el alma puede recibir sus impresiones
espirituales pero, recibidas en este aislado reino, son completamente luciféricas.

Como el conocimiento del Yo es dificil de adquirir y el alma tiene las mayores
dificultades en aclararse sobre ciertas de sus cualidades, porque, también, la gente esta
inclinada a entrar tan rapido como sea posible en el mundo espiritual, no es una sorpresa en
absoluto lo que se dicen a ellos mismos: ya soy lo suficientemente maduro; por supuesto seré
capaz de controlar mis pasiones. En realidad, es mas facil de decir que de hacer. Hay ciertas
cualidades que desafian particularmente a nuestro control. La vanidad, la ambicién, y similares
se afianzan tan profundamente en las almas humanas que no es facil que alguien admita: ieres
vano y ambicioso! iquieres poder! Cuando miramos en nosotros mismos, normalmente estamos
engafiados respecto a esas emociones que son las peores. Llevarlas al mundo espiritual significa
gue una persona se convertird con la mayor facilidad en la presa de Lucifer. Y cuando note
coémo es arrojado de aca para alla, no dice de buena gana: esto viene de la ambicidén o de la
vanidad - sino que busca la manera de embotar el alma. Entonces Lucifer le lleva a su reino.
Alli, por supuesto, una persona puede recibir revelaciones pero estas no corresponden al orden



césmico, que ya habia sido disefiado antes de que Lucifer comenzara su intromision. (8) Son
revelaciones espirituales de una naturaleza completamente luciférica. Puede recibir las mas
extraordinarias impresiones y juzgarlas como absolutamente ciertas. Puede hablar a la gente
sobre todo tipo de encarnaciones de esta persona o de aquella, pero estas son simplemente
inspiraciones puramente luciféricas.

Para que tuviera lugar la correcta relacion en su “Despertar”, Maria habia de ser
presentada, en el momento en que el mundo espiritual iba a precipitarse sobre ella con tal
vehemencia, como una persona que bien podria parecer absurda a alguien como uno de
nuestros excelentes y jovenes criticos de teatro. Una pequefia y exquisita critica moderna
podria muy bien decir: “tras acabar la escena Egipcia, alli estaba sentada Maria, como si
acabara de desayunar, experimentando estas cosas sin un apice de interesante drama”. Y sin
embargo cualquier otra cosa seria falsa en esta etapa de su desarrollo. Sélo la silenciosa
placidez de Maria puede representar la verdad de su desarrollo, mientras los rayos de luz
espiritual caen sobre la escena. Vemos de esto cuanto depende de la actitud del alma,
dominando dentro de esta todas las emociones y pasiones que son significativas sélo para el
mundo fisico sensible, si el alma ha de cruzar el umbral del mundo espiritual de la forma
correcta, de lo contrario experimentara alli la consecuencia necesaria de lo que queda de
sentimiento sensual. Ahriman es el ser mas espiritual; lo que lleva a cabo en el camino de la
actividad ilegitima, de la actividad ilegal que puede crear, fluye mas o menos en el mundo
general de los sentidos. Lucifer es mas un ser de alma; trata de atraer elementos emocionales
del alma del mundo de los sentidos y darles cuerpo en su reino especial luciférico, donde para
cada ser humano - de acuerdo al egoismo enraizado en su naturaleza - Lucifer quiere asegurar
la mayor posibilidad de independencia segregada.

Vemos de esto que cuando queremos formarnos un juicio sobre tales seres como
Ahriman y Lucifer, no puede ser una cuestién de llamarlos simplemente buenos o malos. En vez
de eso tenemos que comprender cudl es la actividad legitima, cudl es el dominio correcto de
estos seres y dénde comienza su actividad ilegitima, la extralimitacion de sus atribuciones. Ya
que a través del hecho de que van mas alld de sus limites, seducen a los seres humanos a una
extralimitacién ilegitima del limite con el otro mundo, Ilevandose con ellos las facultades y leyes
de este mundo. Las escenas de El Despertar del Alma tratan particularmente de lo que se
experimenta al ir y venir a través de la frontera entre el mundo fisico sensible y el mundo
suprasensible. Hoy en esta conferencia queria comenzar describiendo algunas de las cosas que
deben ser cuidadosamente tenidas en cuenta en la frontera entre los dos mundos. Mafiana nos
adentraremos mas en esto.

De Rudolf Steiner

Traducidas al castellano por Luis Javier Jiménez Ordas



