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como un lector incapaz de formarse un juicio, un hombre
carente de voluntad para llegar a un juicio objetivo? A ello se
debe responder : De ninguna nanterq, el autor no 1o hard, en
ninguno de los casos, pues puede imaginarse que tal crilico
puede ser una persona inteligente e incluso un buen cientifico,
que forma sus juicios concienzudamente. El autor puede
colocarse en 2l alina de semejante persona y ver las causas que
le conducen a tal juicio. Con el fin de Rustrar lo que el autor
realmente expone, es necesario hacer lo que a él mismo, porlo
general, le parece improcedente, pero para lo cual, conrespecto
a este libro, existe un motivo imperioso, esto es : expresar
algunos aspectos de cardcter personal. Pero enestadireccion no
se dird nada que no tenga que ver con la decision de escribir el
presente libro. Lo que en ¢l se expone, no tendria razén de
existir si tan sélo tuviera un cardcter personat. Es necesarioque
conterga descripeiones a las que fodo hombre puede llegar; ¥
hay que exponerlo de tal manera, que en cuanto esto sea
posible, no se noten matices de indole personal. Por lo tanto,
con 1a observacion personal (inicamente se intenta hacer enten-
der que el autor pudo escribir este libro, aunque, al mismo
tiempo, le es comprensible la referida critica de lo que éi tiene
que exponer. Por otra parte, la observacion personal serfa
superfluasise hicieran valer, en toda su amplitud los pormenc-
res que demostrarfan que el contenido de este libro realmente
concuerda con todos los progresos de la actual ciencia. Pero
para este fin haria falta escribir muchos tomos de introduceién;
y como estc, por ahora, no es posible, el autor considera
necesario decir cudl es la situacion personal que le permite
considerar que en forma salisfactoria existe la concordanciacon
la ciencia actual.

Ciertamende, el autor no hubiera emprendido la publi-
cacitn de todo cuanto en este libro se expresa, por ejemplo,
con relacion a procesos de calor, si él no pudiera declarar lo
siguiente: Hace ya treinta afios que pude seguir un estudio de
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PREFACIO PARA LA PRIMERA EDICION

El que publique ur libro como este, tiene que estar
dispuesto con sereridad, a imaginarse toda clase de juicios
posibles, en nuestros dias. Por ejemplo, alguien que, sobre la
base de los resuttados de la investigacién cientifica, se haya
formado ideas acerca de este 0 aquel pasajedelo aquf expuesto,
podriallegaral siguientejuicio: «Uno queda asombrade de que
ennuestro tigmpe puedan sostenerse semejantes afirmaciones.
Los mas simples conceptos de laclencia natural son tratados de
una manera que deja entrever una inconcebible ignorancia de
elementales conocimientos. El autor emplea conceptos, comwe
por ejemploel de cator, de una manera comostlo puede hacerls
quienno tenga 1i 1a mds minima nocién de todas las modernas
ideas de la Asica. Cualquiera que stlo conozea lo elemental de
esla ciencia, podria mostrarke que lo expuesto no merece ni el
calificative de diletantismo y que $6lo pugde lamarse ignoran-
cia abschuta...». Muchas otras expresior.es de semejante criterio
podrian formularse; pero segiin el gjemplo dado, también seria
imaginable la siguiente conclusitn: «Cujen haya lefdo algunos
parrafos de este libro, 1o pondra a un lade y, segiin su tempe-
ramento, sonriendo o indignado se dird: j es extraio a qué
aberraciones puede conducir en nuestrp tiempo un modo de
pensar equivorade ! Lo mejor serd archivar estas consideracio-
nes al igual que otras curiosidades que hoy aparecens. Pero
iqué dirfa el autor del libro frente a semejante enjulciamiento?
Desde su punto devista ;noha de considerar asemejante critico
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fisica con extension a las diversas ramas de esta ciencia, En el
campo de los fenémenos cal6ricos se hallaban entonces en el
centro el estudio, las explicaciones referentes a la lamada
«teoria mecinica del calors, la que, incluse, fue de su especial
interés. La evolucion histérica de las respectivas explicaciones
vinculadas con los nombres de Julio Roberto Mayer, H,
Helmbholtz, ]. Joule, R Clausius y otros, formé parte de sus
incesantes estudios; y con ello se cre6 el fundamento y la
posibilidad para seguir, hasta el presente, todos los progresos
en el campo de la teoria del calor, sin encontrar obsticulo
alguno para penetrar en todo cuanto la ciencia respectiva
produce. Si el autor tuviera que decirse que &st0 no le es
posible, serfa para él un motivo para abstenerse de hablar ¥
escribir sobre las consideraciones respectivas. Lo expresado
en el libro se apoya en el principio de hablar o escribir en el
campo de la ciencia espirituat, dnicamente sobre aquello en
que el autor serfa capaz de hablar de una manera adecuada,
considerada por &l misme como suficiente, sobre lo que la
ciencia actual concce acerca de o misme. Pero esto no quiere
decir que- 4l lo considere como una exigencia general para
todos los hombres. Pues cualquiera puede considerarse con
derecho a comunicar ¥ a publicar 1o que resulte de su propio
juicio, su sane sentido de la verdad y su sentimiento, aunque
no tenga conocimiento de lo que al respecto puede decirse
desde el punto de vista de Ja ciencia contempordnea. Pero el
autor de este libro quiere atenarse a lo arriba expresado. El no
quisiera, por ejemplo, decir las pocas palabras contenidas en
aste libro sobre el sistema glandular, o ef sistema nervioso del
ser humano, si pricticamente no fuera ¢apaz de hablar sobre
estos sistemas de un modo igual a como 10 harfa un clentifico,
desde el punto de vista de las ciencias naturales. Si bien
alguien puede juzgar que quien habla de «calors de una
manera como aqui se hace, nqgabe nada de lo elemental de la
fisica actual, lo mismo es cierto que el autor del libro se
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considera con pleno derecho a ello, precisamente porque se
esfuerza por conocer realmente lo que en el presente la inves-
tigacién produce, y que se abstendria de hablar de dicha
manera si tal conocimiento le fuera ajeno.

También sabe que el motivo en que se basa el referido
principio, fcilmente podrd calificarse de inmodesto. No obs-
tante es necesaric expresarlo para que los motivos det autor no
leguen aconfundirseconalgoqueseria peor quelainmodestia.

Asimisme serfa posible juzgarel contenide de este libro
desdeun punto de vista filoséfico; posiblemente dela siguiente
manera. E} filésofo podria preguntar: gel autor ignora todo el
trabajodelatecria delconocimiento dela actualidad ? ;Eljamas
se ha enterado de que una vez vivié un Kant y que, segtin él, es
simplemente Inadmisible -en sentide floséfico- exponer lo que
figura en este libro? En esta direccién podrian agregarse otros
argumentos mas; y la critica podria llegar ala conclusion: «Para
el filosofo, semejante desatino ingenuo ¥ laico resulta intolera-
ble, de modo que seguir ocupdndose de ello, equivaldria a
perder el tiempow. Por el mismo motive expresado mas arriba,
¥ 1o obstante los posibles malentendjdes, también aqui, el
auter desea decir algo de indole personal: 2 la edad de dieciséis
anos empezs los estudios dela filosoffa de Kant, y hoy creeestar
seguro de poder juzgar objetivamente, desde el punto de vista
de Kant, lo que en este libro se expone; e incluso con relacién a
este aspecto hubiera tenido un motive para abstenerse de
escribir este Iibro, si no supiera lo que a un filésofo le puede
inducir a considerar su contenide como ingenug, al juzgarlo
segilin el criterio corriente de nuestro tiempo. Realmente se
puede saber que en el sentido de Kant, aqui se traspasan los
limites del conocimiento posible; se puede saber que J. F.
Hérbart lo calificarfa de «realismo ingenuo», que carece de la
«elaboraci6n de los conceptoss, etc.; e incluso se puede saber
que el pragmatismo modermo de William James, F.J. Scott,
FSchiller y otros, encontraria que aquf se excede lo que son
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comprender a Haeckel, combatiéndole va sangre y fuegos, sino
cuando se toma en consideracién lo que & ha realizado en
beneficic de fa dencia. El autor no cree, de modo alguno, que
tengan razén los adversarios de Haeckel contra Jos cua.lesAse
dirige el escrito «Haeckel y sus adversarios». Ciertamente, siel
autor del presente libro va mucho més alli de los conceptos
fundamentales del gran cientifico, y si coloca la concepeion
espiritual del mundoailado de la fisico-natural de Haeckel, no
por ello ha de compartir las ideas de los adversarios de éste.
Quien se esfuerce por considerarlo correctamente, no tardard
en advertir la concordancia de los libros actuales del autor con
sus anteriores.

" Para el autor también serfa comprensible que atguien
considerase Jo expuesto en este libre como produccion de una
desenfrenada fantasfa o bien, de un juego de imaginaciones.
Mas todo cuanto a este respecto hay que dedr, lo contiene el
libro mismo; pues en &l se sefiala que €| pensatniento racional
puede y debe conducir a la plena prueba de lo expuesto,
Dnicamente quien para esta pruebaemplee la razén aligual gue
se prueban, porejemplo, los hechos de laciencianatural, podrd
valorar el resultado del examen a que la razon ha de Llegar.

Después de todo lo diche con respecto a las persanas
que podrian rechazay este libro, también puede ser oportuno
decir unas palabras para quienes se inclinen. a acogerlo positi-
vamente. Mas lo esencial para ello, lo contiene el primer
capitulo «El caricter de la Ciencia Ceultas. No obstante, se
afiadeaquialgo ms. Sibien el libro trata de investigaciones que
no son posibles mediante elintelecto ligadoal mundo sensorio,
1o se expone nada que no fuese comprensible para la razén
libre de prejuicios y el sano sentido de la verdad de toda
persona que emplee estos dones humanos, B autor declara
explicitamente: ante todo desea que el lector se niegue a aceptar
cosa alguna con fe ciega, sino que se esfuerce por verificarlo
todo, sobre la base de los conodmientos del alma propia y las

«representaciones verdaderas», las que «podemos adquirir,
hacer valer, poner en vigor y verificars . Ciertamente se puede
saber todo esto y, no obstante, ¢ justamente debido a eilo,
considerarse con derecho aescribir loaqui expueste. Elautor se
ha ocupade de tas distintas corrientes filoséficas en sus libros:
«Los principios de la gnoseologfa para el concepto goetheano
del mundo», «¥erdad y Ciencia», «La Filosofia de la Libertad,
«La Cosmovisién de Goethes, «Concepciones del mundo y de
ia vida en el siglo XIX», «Los Enigmas de la Filosoffax.

Otros juicios de todo génere posible podrfan enumerar-
se. Alguien podria haber lefdo uno de los primeros libros del
autor; por ejemplo «Concepeiones del mundo y dela vidaenel
siglo XIX», o tal vez el oplisculo «Haeckel y sus adversarioss,
y sostener: «No s¢ concibe que el mismo hombre haya escrito
estos libros y - después de la «Teosoffas- este otro, «La Clencia
Ocultan. jCémo es posible defender de tal manera a Haeckel y
luego escribir alge extremadamente contrario a lo que, como
monismo sano, resulta de las investipaciones haeckelianas?
Seria concebible que el autor de esta «Ciencia Ocultas comba-
tiese a Haeckel a «sangre v fuegon; en cambio, el haberle
defendido, e incluso haberle dedicado su libro «Concepciones
del mundo y de la vida en el siglo X[X», esto es indudablemente
1o mis monstruoso que uno puede imaginarse. Es de suponer
que Haeckel habria ostensiblemente dedicado tal dedicatoria,
con agradecimiento, si hubiera sabido que algtin dfa su autor
escribiria semejante desating como Lo es esta «Ciencia Ocultas
consuburdodualismo’. No obstante, el autor del presente libro
opinaque muy bien puede comprender a Haeckel sin lener que
pensar, al mismo tiempe, que con tal comprension habria que
considerar como absurdetodoaquelloque ne fluye delas ideas
y fundamentos haeckelianos; ademas, que tampeco se llega a

*Se podria tambiért 4 ferac yestudindol
Eosolla del «Como sis, el bergsanisass T «Critica de lerguaer. (Mota de Rudalf
Steiner para Ja 4 edicion, 1913).

experiencias de su vida*. Ante todo desea que los lectores
cuidndpsos, sblo acepten lo que por 1ogica pueda justificarse,
porgue el autor sabe que rada valdria su libro si dependiese de
la fe ciega del tector, y que sdlo es apiaenla medida en que su
contenido puedajustificarseante la razén imparcial. Lafeciega
f4rilmente confundirfa lo insensato y lo suparsticioso con lo
verdadero. Quien se incline a contentarse con la mera fe en lo
«suprasensible», encontrard en tal casc, que el libro exige
demasindo dela facultad del pensar. Pero-en cuanto al conteni-
do de este libro, en verdad no se trata simplemenite dequealgo
secomunique, sino deque lo expuesto se presente de fal manera
como jeexige un pensamiento concienzudo en el campo corres-
pondiente de la vida; pues en este libro se trata de la esfera
donde en la vida real muy fécilmente se tocan las cosas mis
sublimes con la charlataneria sin escripulo, como asimismo el
verdadero conocimiento con la supersticién.

Quien esté familiarizado con la investigacién
suprasensible notard, cuando lea este libre, que en &l se han
tratado de observar estrictamente los Umites entre lo que de los
conocimientos suprasensibles actualmente se puede y debe
comunicarse, y lo que sdle més tarde, o bien, de otra manera
corresponde exponer.

Diciembre de 1909 Rudolf Steiner

*Esto se reft t 1a verificacitm clentifico - espiritual, por medio
ela investi, doa Lo absol

del 4 ‘ Mensibl,

con fundamerttos en ol sano pensas y ¢l intelecta humafo, ibres de prejuicios.




PREFACIO PARA LA CUARTA EDICION

Elque vaaexponerresultados delaciencia espiritual de
laindoledelosquese danaconocer eneste libro, ante todo debe
tener en cuenta que en el presente, amplios cireulos lo conside-
ran como algo imposible. Pues aqui se habla de cosas de las
cuales un pensar que en nuestros dfas se considera exacto,
sostiene que «la inteligencia humana probablemente jamds
podré escudrifiarlas». Quien conoce y sabe apreciar las causas
que conducen a serias personalidades a afirmar tal imposibili-
dad, quisiera intentar demostrar siempre de nuevo en qué
malentendido se apoya la creencia de que el conocimjento
humane no puede penetrar en los mundos suprasensibles,

Considérense dos hechos. En primer lugar, no habra
alma humana que, penséndolo profundamente, no tenga que
llegar 2 la conclusi¢n de que sus mds profundas preguntas
acerca del sentido y el significado de la vida humana quedarian
sin respuesta, si no existiese la posibilidad de acercarse y de
penetrar en los mundos suprasensibles, Tedricamente pocirfa
desestimarse o negarse este hecho; sin embargo, en su profun-
didad, el alma no se conforma con semejante engatio de sf
misma. Quien se niegue a escuchar lo que surge del alma
Ppropia, rechazard naturalmente jas consideraciones sobre los
mundos suprasensibles, Pero también es cierto que hay hom-
bres, y no pocos, aquienes noleses posible desoirlas exigencias
de las profundidades del alma y que siempre llamaran a las
puertas, las que, segnel parecer delosdemds, cierranel acceso
aJo «inconcebible».
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El entendimiento humano, tal come se desenvuelve en
la vida cotidiana y en la ciencia comtin, realmente es de tal
indole que no le es posible penetrar en los mundos
suprasensibles. Esto puede demostrase irrefutablemente; sin
embargo, para determinado género de la vida del alma, seme-
jante prueba no tiene otro valor que aquella que se haga para
demostrar que mediante la facuitad visual del ojo fisico huma-
no no es posible penetrar hasta tas pequefias células de un ser
viviente, o hasta la naturaleza de lejanos cuerpos celestes, La
asercién de que el entendimiento comn no puede penetraren
Eos mundos suprasensibles, es tan correcta y demosirable come
lo es aquella otra de que la facultad visual comin no puede
penetrarhasta la naturaleza de las células. Mas la prueba deque
la faculiad visual comin debe detenerse ante las células, no
decide nada en contra de la investigacion de elias, ; Por qué
entonces, la prueba de que la facultad cognoscitivacoman debe
detenerse ante los mundos suprasensibles, deberfa decidiralgo
contra su investigacién ?

Uno puede imaginarse los sentimientos que pueden
despertarse frente a esta comparacién, e incluso puede sentir lo
justificado de quien ponga en duda el que aquel que aduge
semejante comparacién frente al susodicho trabajo mental,
comprenda siquiera algo de toda la seriedad de este trabajo. Sin
embargo, el que escribe estas lineas no s6lo estd compenetrado
de esa seriedad, sino que opina que &l referido trabajo mental
pertenecealos mas nobles legros de la humanidad. Demostrar
quelafacultad visuaihumanano puede, pot sl sola, llegarhasta
las células, serfa, ciertamente, un esfuerzo initil; en cambic
constituye un trabajo espiritual necesario, a través de un pensar
firme y exacto, el llegar a ser consciente de lanaturaleza de este
pensar. Peroesbiencomprensibleque aquelque se sumergeen
tal trabajo, no se dé cuenta de que la realidad puede contrade-
cirte. En esta nota preliminar no corresponde candescender a
algunas «refutaciones», hechas por personas carentes de toda
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En segundo tugar, de ningtn modo deben menos-
preciarse las consideraciones del «exacto pensar». Cruien se
dedique a ellas, no tardard en sentir la seriedad, donde ésta
realmente se aplique. El autor del presente libro no quiere que
e le considere como hombre que ligeramente pasa por alto el
enorme trabajo mental que se ha empleado para fijar los limites
del intelecto humane; pues este trabajo mental no puede
desestimarse, desdefandolo ¢como mera «sabidurfa escolars o
cosa parecida. Bnmuchos casos, 1a fuente deesetrabajo sehalla
en la verdadera basqueda del conocimiento y en la genuina
sagacidad. Inclusive hay que admitir que se han aportado
argumentos sosteniendo que el conocimientoque actualmente
es considerado como de carscter cientifico, no puede penetrar
en ios mundos suprasensibles; y estos argumentos som, en cierte
sendido, irrefutables.

Como el autor de este libro no vacila en admitir este
hecho, pueds parecer extrafioque, no obstante, se hayadecidido
a escribir estas contemplaciones que se refieren a los mundos
suprasensibles. Parecerta, cosa imposible, el que alguien e
ciertp sen fido reconozea las causas que impiden ek conocimiento
de los mundos suprasensibles y que, a pesar de este hecho,
hable de ellos.

Sin embargo, es posible hacerle ¥, al mismo tiempo,
comprender que otros lo consideren came actitud contradic-
toria. Resulta que muuchos no toman en cuenta las experiencias
gue se hacen cuando con el intelecto hurmano uno se acerca al
dominio suprasensible; pues en tal caso se pone de manifiesto
que las pruebas a que llega el intelecto pueden ser irvefutables y
que, e pesar dz elip, pueder no ser decisivas para larealidad. En
lugar de consideraciones tedricas trataremos de llegar a un
esclarecimiento mediante una comparacién Se admite, natu-
ralmente, que una comparacién no tiene fuerza probateria,
pero ello no excluye gue conduzea a mejor comprension.
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comprension, ode aquellas que dirigen sus ataques, contrarias
ala verdag, contra la persona del autor. Pero debe destacarse
que en este litro solo podria suponer un menesprecio del serio
trabajocientifice-mental quien dejase de verel verdndero espiritu
de lo agui expuesto.

La facultad cognoscitiva del hombre puede fortalecerse
al igual que la facuitad visual del ojc fisico, s6lo que los medios
para fortalerer aquella, son de indole espiritual, pues setrata de
ejercitaciones interiores, puramente animicas, que consisten en
1o que en el libro s¢ describe, come meditacion, concenrrac_mn
(contemplacién). La vida animica comun depende de los ins-
trumentoscorpéreos; 1a vida animica fortalecidaseindependiza
de ellos. En nuestro tiempo existen ideas para las cuales
semejante afirmaci6n no puede sino parecer bastante absurda,
resultado de un engafo de si mismo. Para semejante modo de
pensar, desde su punto de visla, no seri dificil demostrar que
«toda la vida anfmica» se apoya en el sistema nervioso.

Quien parte de un punto de vista como el adoptade en
este libro, comprende perfectamente semejantes pruebas; comn-
prende que se diga que sélo un pensar superficial puede
afirmar la posibilidad de una vida animica independiente del
cuerpo; comprende gue hay hombres plenar_nente converwidos

de que para tales experiencias anirnicas existe un vinculo con
log nervios, sin que el « diletantismo clentifico-espirituals lovea
claramente.

En este campo existen, frente a lo expuesto eneste libro,
ciertos hébitos de pensar - plenamente comprensibles - de
indole tan rigida que con muchos de ellos resulta, por ahora,
totalmente imposible Llegar a un entendimiento. Hemos llega-
do a un punto en que es precise hacer valer el deseo, de que en
nuestros dias deberia considerarse como no adecuado a Ja vida
espiritual ef que se califique de fantsstico, lusorio, a un métedo
cientifico porque en mucho difiere del propio.



Por otro lado es un hecho que en el presente ya hay
muchos hombres que poseen comprensién para la investiga-
citn suprasensible como ella se expone en este libro; hombres
que entienden que el sentido de la vida no se revelaa través de
expresiones generales acerca del alma, ¢l individuo, ete., sine
tnicamente si se toman en consideracién los resultados de la
investigacion suprasensible. No por inmodestia el autor expe-
rimenta gran satisfaccién por la necesidad de publicar esta
cuarta edici6n, después de relativamente breve tiempo.

No puede haber motive parala inmodestia, puesto que
el autor siente con toda claridad cudn poco este libro responde
alo que come «bosquejo de una cosmovision suprasensibles
deberfa ser. Para esta nueva edicion, una vez mds se han
repasado todos Jos capfiulos, agregando muchos detalles en
pasajes importantes, ¥ tratando de hacer aclaraciones. No
obstante, en muchos pasajes se ha evidendiado cudn poco
satisfacen los medios de descripcion frente a lo que resulta de
la investigacion suprasensible. Apenas ha sido posible sefialar
el camino para llegar a representaciones con respecto a lo
expresado acerca de las evoluciones de Saturno, Sol y Luna, si
bien, en estedominicse ha tratado brevemente un nuevo punto
de vista. Mas lo que con relacion a estos hechos se vive, dista
tanto de todas las experiencias del mundo sensible, que la
exposicién exige continuos esfuerzos por encontrar la expre-
5i6n medianamente satisfactoria. Quien esté dispuesto a dirigir
la atencién haciala caracterfstica de laexposici6n, podra adver-
Hr que ciertas cosas, imposibles de expresar mediante la mera
palabra, se tratan de decir por la mancre de expresarlo. Se notaré
la diferencia de estilo entre el relato de Ja evolurién de Saturmo
v el de la evolucién del Sol, ete.

Enlasegunda parte del libro que trata del «Conocimien-
10 de los Mundos Superiores», se han introducido, para la
nueva edicién, imporiantes adiciones y ampliaciones, para
llegar, de esta manera, & una clara descripeitn de los procesos
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nacimiento y la muerte. No se trata de un afén al que se da este
© aquel nombre antiguo, sino de la blisqueda de 1a verdad.
Por el otro lado, se han empleado para la cosmovisién
que se expone en este libro, calificaciones con intenciones
adversas. Aparte de lo absurde y objetivamente contrario a la
verdad, de aquellas cor que més se intent6 atacar y desacredi-
tar al autor, semejantes expresiones se caracterizan por lo
indigno que consiste en que desprecian una basqueda de la
verdad totalmente independiente, no juzgéndola por el cardcter
que le es intrinseco, sino inventando una dependencia de esta
oaquella doctrina. Maselautor de este libroestima inoportunc
entrar, ajuf, en ulteriores consideraciones sobre ¢l particular.

Juzio de 1913 Rudolf Steiner
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interiores del alma, por los cuales la facultad cognescitiva se
independiza de los limites del mundo de los sentidos, hacién-
dola apta para experimentar el mundo suprasensible; y se ha
\ratado de hacer ver que tal experiencia, si bien se adquiere por
medios y caminos en lo profundo del alma, no tene, por ello,
un significado meramente subjetive para el individuo que lo
adquiere. Se ha tratado de explicar que deniro del alma eila se
desprende de jo peculiar personal y adquiere una experiencia
laquetiene, de igual manera, fodo hombre que, partiendo desu
vida subjetiva, llega a desarrollarse de la justa manera. Unica-
menle si se concibe este cardcter del weonocimiento de los
mundos suprasensibles», serd posible distinguirlo de toda
clase de experiencias del misticismo meramente subjetivo, etc..
De este misticismo pedria decirse queéles, mas bien, un asunto
subjetivo del mistico. En cambig, la ejercitacién del alea en
sentido cientifico-espiritual, como aqui se la entiende, aspiraa
exigencias objetivas, cuya verdad, si bien se la llega a conocer
en {o profundo del alma, justamente debido a ello, se concibe
claramenie en su validez general. Este es oro punto, por cierto,
en que es muy diffcil legar a un entendimiento con ciertos
hibitos de pensar de nuestro tiempo.

Para terminar, quisiera expresar la esperanza de que
incluso los que acojan ton simpatfa lo que aqul se expone, lo
acepten tal come se presenta por su propio contenido. Pues en
nuestros dias suele manifestarse la tendencia a dar este o aquel
nomble antigua a este 0 aquel movimjento espiritual porque
séloentonces les parece importante. Perohabrdque preguntar:
2qué pueden ganar las contemplaciones de este libro por el
hecho de que se las llame rosicrucianas, o algo parecide ? Lo
esencial consiste en que aqud, ¢on los medios que son posibles
en el actual periodo evelutive del alma humana y adecuados a
ella, se trata de penetrar en los mundos suprasensibles, y que,
desde tal puntode vista, se contemplan los enigmas del destino
humano y de la existencia huniana mas alld de los limites del
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PROLOGO A LA SEPTIMA EDICION

Para esta nuevaedicién de mi «CienciaOcultar he dado
una nueva forma a casi todo el primer capftulo, denominado:
«Elcaracter delacienciaocultas. Creoque conello habrdmenos
motives para que surjan los malentendides despertados aralz
delaredacciénanterior. Desde muchos lados se me decia:otras
ciencias suelan demostrar lo que exponer; aqui se dice simple-
menie: laciencia oculta afirma esto o aquelio. Eslomds natural
que semejante prejuicio aparezea, ya que La prueba del conoci-
miento suprasensible no se pone de manifiesto de la misma
manera, a través de la exposicién, como cuando se trata de
alguna materia de }a realidad sensoria : por 1a refundicién del
primer capftuto he intentado expresar mds claramente que en
las ediciones anteriores, como ha sido dicho més arriba efecti-
vamente se trata de un prejuicio.

En tas otras partes del libro se han intreducido amplia-
ciones con el proposito de exponer con mis exactitud algunos
pormenores. A través de toda la obra me he esforzado en
buscar expresiones piés adecuadas al contenido de numerosos
pasajes, como resultado de lo vivido con el contenido del libro.

Bertin, Mayo dz 1920 Rudolf Steiner
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PROLOGO A LA DECIMOSEXTA EDNCION

Ahora, ranscurridos quince afios desde la aparicion de
este [ibro, serd oportuno decir piblicamente algunas palabras
con respecto al estado del alma desde el cual ha surgido.

Originariarmente habfa sido mi intenci6n atadir 1o esen-
cial de su contenido, como tltimo capftulo, a mi libro
«Teasoffan, publicado mucho tempo antes. No fue posible,
pues, al haber terminado la «Teosoffan, dicho contenido atin
na habfa tomado forma cabal como el de este Gltimo libro. En
mis imaginaciones tenia presente ante el alma la naturaleza
espiritual del ser huzrano, de modo que pude describirta; no
ast el cuadro césmico que se debfa exponer en la «Ciencia
Ocukta». Tenia ante el alma las distintas partes, pero no la
imagen en su conjuntc.

Debido a ello me decidf a publicar «Teosofia» con el
contenidoque poseia como vision de Janaturaleza dela vida del
ser humano como individuo, y a escribir la «Ciencia Oculta» en
el iemnpo subsiguiente, con toda calma,

Segln mi dnimo de aquel tiempo, consideraba necesa-
ri¢ dar el contenido de este libro, con pensamientos que, porel
desarrollo y fortalecimiento de los que se emplean en la ciencia
natural, resultan apropiados para expresar lo espiritual. Por lo
dicho en el «prefacio para la primera edicidn» , el lector podra
advertir cuan intensamente, con mis consideraciones sobre el
conocimientoespiritual, me sentfa entonces responsable ante ta
ciencia natural.
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En fa cognici6n espiritual, todo depende de la intima
experiencia del alma, ne solamente con relacion a la visién
misma, sino también en cuanto la compresion con que a no
vidente canriencia comun acoge los resultados gueel vidente le
ofrece.

De esta intimidad no tiene idea el que de una manera
«diletantes opina, que quien cree comprender, se estasugirien-
do a sf mismo la compresién,

Pero es una realidad el que frente al mundo espiritual
Lega a ser experiencialo que para la comprensi6n en el murdo
fisico vive meramente en conceptos, ya sea come verdad, o
COMO eTTOr.

Quien en su juicio, aunque apenas como un sentimien-
to, haga fluir la afirmacion de que lo percibido espiritualmente
noes concebible - debido a sus limites - por lacondenciacoman,
exentade la visidn, coloca ante s mismo este juicie {(que viveen
el sentimiento) cual una nube que ofusca el entendimiento, de
made que realmente no puede comprender.

Pero para la conciencia ne vidente, libre de prejuicios,
resuita plenamente comprensible Jo percibido por el vidente, si
éste lo hace aparecer en la forma de pensamientos. Es
comprensible, tal como el cuadro terminado por el pintor,
resulta comprensible para el no pintor. Perolacomprensiéndel
munde del espiritu no es de indole artfstico-sensible comoenel
caso de una obra de arte, sino absclutamente intelectual-pen-
sante como en la ciencia natural.

Empero, para que samajante entendimiento realmente
sehaga posible, es precisoquesl que describe lo espisitualmen-
te percibido logre verter sus visiones adecuadamente, en la
forma de pensarnientos, sin que aquellas dentro de esa forma,
pierdan su caracier imaginativo.

Todo estoestaba ante mi alma mientras trabajaba en mi
«Ciencia Ocultar.

Pero meramente con semejantes pensamientos, no es
posible describir lo que como mundodel espiritu sé revela para
la visién espiritual. Pues tal revelacién ne cabe dentro del mero
contenide de los pensamienios. Quien, por visién propia ha
legado a conocer la naturatera de semejarte reve- lacitn, sabe
que los pensamientos de laconcienciacomiinno son aptos para
expresar (o percibido espiritealmente, sino tan s6lo paralo que
se percibe con los sentidos.

El contenido de lo percibido espiritualmente ne puede
describirse sino mediante imdgenes {imaginaciones) por ias
cuales se expresan inspiraciones que se originan en la
esencialidad espiritual, revelada intuitivamente. (El lector en-
cuentra lo necesario sobre la naturaleza de la imaginacién, la
inspiracién y la intuicitn, en este libro mismo y en el libro
«; Cohno se aleanza ¢l conocimiento de los mundos superiores?»).

Pero las imaginaciones provenientes del mundo del
esplritu no pueden, en nuestro iempo, expresarse por medio
de ellas mismas, porque con estas imaginaciones se darfa algo
que aparecerfacomo contenido de una conciencia distinta, al
lado de lo que da el conocimiento de nuestra época , sin
relacién alguna con éste. Por consiguiente, es preciso verter en
la conciencia dal presente, aquello que se haga conocer a
través de otra conciencia: la que percibe el mundo espiritual.
De esta manera, la descripeidn tendra por contenide ese mun-
do espiritual, pero este contenido aparece en forma de
pensamientos, porque fluye en estos; y asi serd comprensible
para la conciencia coman, la que piensa en sentido de nuestro
tiempo, pero atin ne percibe el mundo del esplritu.

La comprensibilidad s6lo dejard <e produrirse, si uno
mismo pone obsticulos ante ela. Esto ocurre cuande se vive
con ks prejuicios de nuestra época, formados por una mal
concebida idea de la ciencia natural, con respecto a «limites del
conecimientos,
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Finalmente, en 1909, senti que sobre esta base podria
ascribir un libro el que: primero, haga llegar al lectotel conteni-
do de mi visién espiritual vertido en forma de pensamientos,
hasta cierto, o bien suficiente grado; y que, en segundo lugar,
resulte comprensible para toda hombre pensante, cuando él zo
se pone obsliculos a s{ mismo ante el entendimiento.

Lo digo ahara, y debo agregar que en aquel momento-
enel afio l909—lapubiinacibndﬂlibmmeparedaunptopé_sn_ci
arriesgado, pues sabla que no pueden elevarse a la imparqa.h—
dad necesaria, precisamente aguellos cuya profesion les sitGa
enlaciencianatural, ni tampoco las numergsas pessonas gue en
su juicio dependen de aquellos,

Por otra parte, tenfa ante el alma ¢l hecho de que en la
épocaen que laconciencia delahumanidad habla alcanzadoel
méximo alejamiento del mundodel espiritu, respendiaalamés
imperiosa necesidad, hacer conocer lo que de dicho mundo
puede comunicarse. )

Confiaba en que también hay hombres que hastacjerto
grado sienter el alejamiento de toda espirituatidad como un
obsldcuto tan grande para la vida, que con vehemente deseo,
del alma acogen las comunicaciones procedentes del mundo
del espiritu.

Los afios postetiores lo corroboraron plenamente: la
«Teosofia» y la «Ciencia Ocultar, como libros que presuponen
1a buena voluntad del lector de ahondar un estilo dificil, encon-
traron una amplia difusién. )

Conscientemente he procurado dar una descripeion, no
de indole «popular» sino de una manera que haga necesario
compenetrarse delcontenido a través de un verdaderoesfuerzo
mental. Con elle he dado a mis libros un cardeter tal que yala
Jectura misma llega a ser el comienzo de la ejercitacion espiri-
tual. Pues, el quieto y meditativo esfuerzo mental guf:lalactu.m
exige, intensifica las fuerzas del alma i las capacita para acer-
carse al mundo espiritual.
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El que a este libro se le haya dado &l Htulo «Ciencia
Oculta» ha dado motivo a malentendidos. Se ha dicho, por
ejemplo, que ne puede ser tan «ocultor, lo que pretende sar
«ciencias. jCQué pocose hareflexionado sobre tal objecién! como
si el que publica algo, quisiera darlo como una cosa «ocultas
todoel libro evidencia que nada se designa como «ocultos, sino
que precisamente se le ha querido dar una forma tal que resulte
comprensible como cualquier «ciencias. Cuando se emplea Ja
palabra «iencia natural» § no es que con ella se alude a que se
trata de unsaber acerca de la «naturaleza» ? Laciencia oculta es
laciencia deloquetiene lugar en un dmbito «oculton, en sentido
de que no se lo percibe afuera, en la naturaleza, sino alli hacia
donde el atma se orienta cuando con su ser interior se dirige
hacia el espiritu. «Ciencia Ocultas es lo contrario de «iencia
naturals,

Con respecto a mis visiones en el mundoespiritual, una
¥ ofra vez se ha objetado que ne sen sino descripeiones modi-
ficadas deloqueen el curso de tiempos pasados aparecié como
representaciones de los hombres acerca del mundo espirituat.
Se ha dicho que yo habla lefdo esto y aquello, que lo habfa
absorbido en lo subconsciente, y que luego lo relataba, en la
creencia de tratarse del resultado de la propia visidn. Doctrinas
gnésticas, abras poéticas de sabidiuta oriental y otras, habrian
sido las fuentes de mis relatos.

Estas aserciones fueron hechas con pensamientos ente-
ramente superficiales.

Soy plenamente consciente de que mis conocimientos
de lo espiritual son el resultado de la visién propia.

En todo momento, en todos los pormenores, como
asimismo en los cuadros de conjunto, me he sometido a un
severo examen para saber si la prosecucitn de la visidn se
realizaba de tal manera que cada paso se daba en la conciencia
plenamente juicicsa. Como el matemdtico va de pensamiento
en pensamiento, sin pasos inconscientes, ni autosugestion, ete.,
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Arcangeles, etc., se decla que simplemente renovaba las repre-
sentaciones det gnosticismo cristiano.
Semejante mode de persar superficiat se Ppuso de mani-
flesto, una y olza vez, enlas objeciones a lo expuesto en el libro.
Estehechodebe sefialarse ahora, con motivo dela nueva
edicion de la «Ciencia Ocultas; pues, este libro contiene el
bosquejo de la antroposofia, como un tedo. Por consiguiente,
le afectan particularmente los malentendidos a que aquélla se
ve expuesta
Desde el iempo en que en mi alma se reunieron en un
cuadroglobal lasimaginaciones queen el libro se dana¢enocer,
me he dedicado incesantemente al wlterior desarrollo de la
visi6n investigadora delser humang, de la evolucion histérica,
del cosmos; y en cuanto a los permenoreshellegado, cada vez
mis, a nuevos resultados. Empero, lo que, hace quinee anos, he
dado en la «Ciencia Ocwdtas, como un bosquejo, ha quedado
para misin quebranto, en todas sus partes. Todo lo que desde
entonces he podido decir, aparece, insertado en el ugar corres-
pondiente de este libro, como ulterior exposicion  de lo
esbozado en aquel tiempo.

Goethemtum, Rudoif Steiner,
10 de enera de 1925
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asf también - me decfa - la visi6n espirituzl tiene que pasar de
imaginacién objetiva a imaginacion abjetiva, sinque eng] alma
viva otra cosa que el contenido espiritual de la conciencia clara
y juiciosa. o

Por medio de la sana expediencia interior se logra sa'ber
que una imaginacién NG es meramente un cuad:ro sub]:en_vo,
sino una imagen-reflejo de un contenido espiritual objetive.
Esto se alcanza de una manera espiritual-animica, al igual que
en ¢l 4mbito de la percepcién sensorial, gracias a un sano
organismo, se sabe discemnir adecuadamente lo imaginario de

Tcepciones objetivas.

epe De tal m.odbgetenla ante el alma los resu.ltad_os de n'u.s
visiones; por de pronto, como «percepcioness vivientes, sin
nOmme;ra comunicarlas, hacfa falta darles nombres.‘Mas
tarde, los buscaba en antiguas descripciones de lo espiritual,
con et fin de poder expresar, mediante palabras, 1o que agn no
tenfa nombres. Estas designaciones, las usé libremente, de
modo que ahora apenas una sala coincide con 1o que esos
términos significaban donde los he encentrado.

Mas siempre buscaba la posibilidad de no expresarme
sino sélo después de haber concebido el contenide, por la
propia vision. Me fue imposible, mediante el estado de con-
ciencia que acabo de mlm;a.r,r n;] tener presente en la propia
visibn investigadora lo antes leido.

Pero e%\ mis expresiones se pretendia descubrif a.ﬁn.it.ia-
descmmpresentadmmtigms;ysintomarencm\sm‘leraum_\
¢l contenido correspondiente, se juzgaban tales expresiones. Si
yo me referfa a «flores de lotos en el cuerpo astral hu_ma_nn, se
lo tomaba camo prueba de que reproducia doctrinas indias en
que se halla dicha expresién. Y cuando yo hablaba del «cuerpo
astral» mismo, se lo consideraba comoresultadodelalecturade
escritos medioevates, 51 empleaba las expresiones: Angeles,

EL CARACTER DE LA CIENCIA OCULTA

Una palabra antigua: «ciencia ocultas, se emplea para el
contenidodeestelibro. Esta palabra puede darmotivo parague
de inmediato se despierten los sentimientos més contradicto-
riosen diversos hombres denuestro tiempo. Paramuchos tiene
algoderepugnante; suscita buxla, unsonvrefr deldstima, oquizé
desdén. Semejantes criticos se imaginan que una concepcién
que se denomina asi, s6lo puede ser el resultado de ociosa
enschacionode fantasias, o-que detrds de tal «supuesta» ciencia
sélo se esconde la propensitn a renovar toda suerte de supers-
ticién, 1a que, con razén, rehuye quien conoce el «verdadero
método ciendfficor y el afén del «genuino conocimiento». Para
otros, dicha palabra es motivo para esperar que se les ofrezca
algo que por ningiin otro camino puede alcanzarse, y a 1o cual
se sienten atraiclos, segn su predisposicién, per un profundo
anhelo de conocimiento, o bien, por curiosidad animicamente
refinada. Entre estos extremos de opiniones contrarias existen
108 més diversos grados intermedios de rechazo o aceptacién
condicicnados, en cuanto a lo que cada uno se imagina cuando
52 le presenta la palabra «ciencia ocultas. No se puede negar
Gue para algunos la palabra «ciencia pcultar tiene un sonido
magico porque les parece satisfacer s equivocado anhelo de
conseguir, fuera del camino natural, el conocimiento de algo
«extraiio», misterioso, sombrio. Muchos hombres no estan
inclinados a satisfacer los anhelos mas profundos del alma por
10 que se conoce con claridad. Estan convencidos de que, fuera
del conocimientc que en et mundo se puede adquirir, tiene que
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haber algo que se substrae al conocimiento. De un extranio
mode contradictorio, sin darse cuenta de ello, rechazan, con
tespecto al més profundo deseo de conocimiento, tode Jo que
«es conocidos, y s6lo quieren dar valor a aquello que por el
trabajo de la investigacion natural jamés se llegard a conocer,
Quien tenga que hablar de «ciencia ocultas, tendrd que tener
presente que existen en contra de él malentendidos causados
por quienes defienden semejante ciencia, es decir, quienes en
realidad aspiran, no a un saber, sino a lo contratio del conocer,
L.oqueseexponeeneste].ibm,sedjrige alectores que no
pierden su imparcialidad por ef hecho de que por diversas
circunstancias una palabra suscite prejuicios. Aquinose tratard
de unsaber «secretos que en alglin sentido deberfa considerar-
& como sblo accesible por gracia especial del desting.
Seapreciara enlojustoel empleo dei referido término si
¢ contempla a que se refiere Goethe cuando habla de los
«secretos manifiestoss en los fendmenos del mundo, Lo queen
tales fenémenocs permanece «secreton, no revelado, cuando
s6lo se los concibe por los sentidos ¥ el intelecto que de ellos
depende, ha de considerarse como el contenido a que se llega
porlacognicién suprasensible * Se entiende queaquel quesélo
reconOCe como «Cienciar lo que es manifiesto para los sentidos
y el intelecto al servicio de ellos no puede considerar como
ciencialoque aquise dacomo aciencia ocultas, Perosiél tratara

* e ha dado elcaso de que se rechazd < término wiencia ooullas <omo
ha sida usado por el aulor de este Libra an edlclones anteriores- justamente con el
argumentodegue para nadieura ciencia puede serunu cosa wecrelar, orulta. Falo
¢ fustificartasi se Lratara detal intenaion, | ponde. Asleoimo la cienei
ratural no puede lzmare «raturals en sentido de considerarla como propic de
cada wng «per su natralezas, asi tampoco, hablando de eciencia ocultan, 52 tiene
en menie kna ciencia «wetretan (u oculta), sino wna dencta quese refiere a aquello
de los fentmenos del mundoque -para ¢l método centifico conin- permanece no
vigible, ssecreton, quicre decir una ciencla de lo waecreton {oculto), o sea, dei
wsecreto tevelados. Una riencia que no pretendecer secreto, para los que busquen

el conodmients por lea cAminos corrspondientas,
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aplicar al campo de 1o no sensible el resultado de tal desarrollo
interjor. Elaquiere proceder detal maneraque, si biea nohabla
sobre los fenémencs sensibles como tales habla en cambio,
sobre los hechos del munde no sensible af igwal que la ciencia
natural sobre los del mundo sensible. Del proceder cientfico-
natural, la ciencia oculta hace suyo el estado animico inherente
aeste proceder, quiere dedir, justamente aquello por lo cual el
conccimiento de la naturaleza llega a ser ciencia; por lo tanto,
ella también puede lamarse ciencia.

Quien reflexione sobre el significado de 1a ciencia natu-
ral en la vida humana, encontrars que aquel no se agota con la
adquisicién de conocimientos de la naturaleza; puesto que
€stos jamds pueden conducir a otra cosa que aexperimentar lo
que el alma humana misima 5o es. Lo animico no vive en el
conocimiento que e la naturaleza el hombre adquiere, sino en
el proceso mismo de la cognicién. Ed alma humana vive y es
consciente de sf misma en, su actividad interior con relacién a
la naturaleza; ¥ loque en esta actividad elia desarrolla, Hena de
oida, es algo bien distinto def conocimiento de 1a naturaleza de
por si. Pues se trata de un desarrollo del propio ser, adquiride
através del conceimiento de la naturateza. La ciencia oculta
quiere hacer uso del fruto de ese auto-desarrollo, en el domi-
nio que trasciende la mera naturaleza, Bl Tepresentante de la
ciencia oculta no tiende a desestimar el valor de la clencia
natural, sino que quiere recenocerlo afin méas que el naturalis-
ta misma. Pues sabe que sin la exactitud de la concepridn que
impera en la ciencia natural, no es posible fundar una ciencia.
Pero también sabe que, cuando tal exactitud se adquiere porel
genuino penetraren el espiritu del pensar cientifico-natural, la
fuerza del alma puede sostenerla para otros dominios.

No obstante, hay algo que podria dar motivo para
expresar dudas con respecto a lo que antecede. En la contem-
placién de la naturaleza, el alma es guiada por el objeto
observado, en macho m4s alto grado que enaquella de hechos
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de entenderse a s{ mismo, tendria que admitir que est.’uecpa-
zando una «ciencia ocuttar, ng con raznnamiar_\to fundado,sm:U
por una sentencia autoritaria la que se deriva de un sentir
puramente personal. Para comprenderlo, s_.élq s menester
reflexionar sobre el origen de la ciencia y su significacién en la
vida humana. La ciencia, segiin su naturaleza,nnp_ene sutraiz
en ¢l objeto de que eila se ocupa; sino que se manifiesta por la
actividad especffica del alma humana, actividad que surge del
afan cientffico. Hay que fijarse en la actitud que el alma observa
do tra en lo profundo de una ciencia.
o 5::; se dediia a esta actividad ﬁnicamel_-we en el
campo de lo que se revela a los sentidos, l.leg_ara fmﬂm?,me.a
opinar que lo esenciai reside en la revelacion sensora sin
prestar atencion al hecho de que, de esta manera, un determi-
nadocomportamiento del alma humana tan s6lo se ha aplicado
a esta revelacién sensoria. Pero se puede dar un paso mis alia
deestaauto-limitacion arbitrariay, aparte de loespectfico de la
materia, dirigir la mirada sobre el cardcter de la actividad
cientifica. Sobre este hecho se fundamenta el que aquise hable,
con respecte al conocimiento del mundo no sensible, como de
una «ciencias, Con relacién a los fenémenos dg esle muru:lo. (c_al
no sensible) el pensamiento humano quiere jercer su activi-
dad, tal como, en el ofro caso, se dedica a la acuvmlad cientifica
con relacién a los fenémenos en el mundo de la ciencia natural.
Esta altima cienwia, por la tanera y el espiritu de su investiga-
cidn, se atiene a las condiciones y el d(-m:ml:lo de los I:le‘chns
sensibles; laciencia oculta, a su vez, quiere desligar tal actividad
cientifica de dicha particularidad de su aplicacion, pero mante-
niendo lag caracteristicas del pensar ¥ de lo demds; sobre 1o no
sensible quiere hablar de la misma manera como la dencia
natural habla sobre lo sensible. Mientras que la ciencla natural,
consu manera de investigary de pensar, se limita a lo sensible,
la ciencia oculta considera el trabajo antimico con respectoa la
naturaleza, como una seerte de auto-educacién del alma, para
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del mundo no sensible. En esta contempiacién es preciso que
elalma tenga la facultad de mantener en mayor medida, ¥ por
impulsos puramente interiores, lanamra.lezz! del pensamiento
cientifico. Puesto que muchisimos hombres -inconscientemen-
te- creen que esa naturaleza del pensar s6lo puede mantenerse
si el alma se gufa por los fendmenos de la naturaleza, tienden
a decidirse autoritariamente a afirmar: desde el moemento en
que se queda sin esa gufa, el alma anda a tientas, sin ningilin
apoyg, con respecto a su pmcedmﬁent‘o cientffico. Dld“?s
hombres no son conscientes de la peculiaridad de este procedi-
miento; se forman un juicio, ante todo a .ra.[zade los desvarios
quetienenque producirse cuando el espiritu cientffico desarro-
llado frente a los fendmenos de la nanm:lez:a, noha ad‘_:lmndo
suficiente firmeza y, a pesar deello, el a.!mamtenta Jdedicarsea
la conterrplacion del dominic perteneciente al mundo no sen-
sible. Naturalmente, en tal caso se suele habla.rf da un modo
poco cientifies, sobre hechos del mundo no sepszbie; pero esto
OCUITE NO pOrque, por su natu.ralaz_a, semg]ante hablar no
pueda contener el carécter cientifico, sino partlcu'.tla:mente, por
falta de la auto-educacitn cientifica que se adquiere a través de
i4n de la naturaleza.
e ohsers‘;?elﬁlma en consideracién loque se acal_)a. de expresar,
resulta que, para hablar deciencia oculta, es precisoestar atento
conrespectoatodaclase dedesvarfosque 5eengendr_ancuan‘do
se habla de los secretos manifiestos del mundo, sin espiritu
cientifico. Pero noconducirfaa nada positivo siaqud, al comien-
zo de las consideraciones de la ciencia oculta, se hablara sobre
las diversas aberraciones, las que en el alma de personas llenas
de prejuicios, desacredilan toda investigacion n este campo.
Pues la existencia de tales aberraciones, muy frecuen.hes por
cierte, induce a esas personas a considerar el todo CDll'l.l? infun-
dado. Por de pronto, una discusion con tales adversarios serd
poco fructifera, puesto que esos hombres de cierwia suelen
rechazar toda ciencia oculta, apoyandose en la referida senten-

p.]



ciaauteritaria; ademas, porque el fundanientarse en las aberra-
ciones no es sino un -muchas veces inconsciente- pretexto.
Estos adversarios no vacilan en hacer la objecién —ciertamente
justificada- de que no se puede saber con anteriorided si aquel
que cree que otros estin equivocad os, realmente posee la citada
firmeza interior. Por consiguiente, el representante dela ciencia
ocultano puede hacerotracosaqueexpenerioque élcree poder
decir. Formarse un criterio acerca de lo justificado de lo que 6t
dice, sélopuedenhacerlootros,y Gnicamente personas quienes
con exclusion de las sentencias autoritarias, sean capaces de
entender la naturaleza de 1o que se comunica sobre los secretos
manifiestos del devenir de los mundes. Pero quien lo expone,
tendra que mostrar qué relacion existe entre 1o que &l dice y
otros resultados del saber y de la vida en general: qué pueden
oponer kis adversarios, y hasta qué punto la inmediata realidad
fisico-exterior de la vida confirma el resultado de sus propias
observaciones. Jamas deberia aspirar a que su exposicién im-
presione porel arte de la persuasion, en vez de lograrlo por su
contenide.

Contra ias contemplaciones de la ciencia oculta, fre-
cuentemente se objeta queellas nodemuestran loque exponen,
5ino que simplemente afirman este o aquello, diciendo: la
ciencia oculta llega a este resultado. Las consideraciones que
agul s¢ dan, no las apreciaen lo justo quien cree que algo de su
contenido se expone en tal sentido. Aqui se aspira a que lo
desarrollado en el alma a través de la ciencia natural, siga
desenvolviéndoseenel sentidoenque porsu propia naturaleza
puede desenvolverse, y que luego s haga notar que con tal
desarrolic el alma ha de llegar a hechos suprasensibles. Esto
perrite suponer que todo lector capaz de atenerse 2 lo que se
acaba de expresar necesarizmente ha de arribar a tales hachgs.
Peroencontrastecon lacontemplacién segtn la ciencia natural,
existe una diferencia que surge en el momento en que se entra
eneldominio delaciencia espiritual. Pues, en 1a ciencia natural
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Toda ciencia oculta debe surgir de dos pensamientos,
los que en cada ser humario pueden echar raices. Para el
representante -como aqui lo entendemos- de la ciencia oculta,
€508 dos pensamientos expresan hechos que se descubren
cuando se los busca sirviéndose de los medios adecuados. Se
Irata de pensamientos que para muchos hombres son asevera-
ciones sumamente discutibles, cuando nelos consideran come
algo cuya imposibilidad puede ademastrarsen.

Los dos pensamientos dicer: que detrds del mundo
perceplible existe un mundo invisible, elquepor depronto, para
los sentidos y el pensar que de ellos depende, resulta ser un
mundo oculio, ademés que para el hombre, por el desenvolvi-
miento de facullades que en €l se hatlan latentes, es posible
penetrar en diche mundo oculto.

Habri quien diga que tal munde oculto no existe; que
el mundo que el hombre percibe mediante sus sentidios, es el
tnico, y que sus enigmas se solucionan por lo que &) mundo
mismocirece. ¥ se agrega: si bien el hombre sehalla, porahora,
lejos de poder contestar todos los enjgmas de ta existercia, ya
llegard el tiempo en que las experiencias, sensoriales y I
clencia que en ellas se apoya, encontraran la respuesta.

Ctros sostienan que no se puede negar que existe un
mundo oculto detris del visible, pero que las fuerzas
cognoscitivo-humanas ne pueden penetrar en aquél; pues
estas fuerzas tienen lmites infranqueables: | que las exigencias
de la «fe» acepten la idea de tal mundo: la verdadera ciencia,
que se apoya en hechos firmes no puede ocuparse de 6] ¢

Hay una tercera opinién, la que lo considera como una
suerte de atrevimiento, sien su bisqueda del conocimiento, el
hombre intenta penetrar en una esfera con respecto a la cual
deberfa renunciar al «saber» ¥ contentarse, en cambio, con la
«fen. Quienes piensan asf sienten que el débil ser hurzano hace
mal en querer penetrar en el munde gue exclusivamente
deberia pertenecer a Ja vida religiosa.

2

se trata de hechos en el campo del munda de los sentidos; y
quien expene lo que dice esta Gltima ciencia, considera a
actividad del alma come algo secundario, frente al conexo y el
desarrolio de los hechos sensibles. En cambic, quien expone
algo en la ciencia espiritual, tiene que dar importancia a la
actividad del alma; pues el lector sélo llegara a los hechos
comrespendientes si de la correcta manera hace suyaesta activi-
dad animica. Sinla actividad del alma, estos hechos no sehallan
ante la percepcién humana, como este ocwTe, 5i bien sin
comprenderlas, para las percepciones de Ja ciencia natural
Unicamente a través de la actividad del alma puede producirse
aquella percepeion. Esto significa que el expositor de Ja ciencia
espiritual ha de esperar que corjuntamente con €, el jector
busaire Jos hechos. Su exposicion se dard de tal manera que é1
relatd 1 concerniente a coma se encuentran esos hechos; y este
relato ser4 de tal indole que no haya nada de arbitrio personal,
sino que impers el sentido cientifico desarrollado através dela
ciencianajural. Portal vazén, también tendré que hablar de los
medios por los cuales se lega a la observacion de lo no sensible,
esto 3, de lo suprasensible. Quien sé decida a estudiar lo que
expore la ciencia oculta, no tardard en darse cuenta de que por
ella se adquieren conceptos e ideas que antes no se habfan
poseido; ademas, llegard a formarse nuevos pensamientos
inciuso sobre lo que antes habfa opinado con mespecto a la
naturaleza del «dar la pruebas, Se aprende a saber que para la
ciencia natural el «probar» es algo que en ciesto modo se lg
agrega desde afuera, mientras que en el pensar cientifico-
espiritual, esta actividad, que en el pensar cientifico-natural e
alma aplica a la prueba, ya reside en la brisqueda de los hechos.
Noes posibie encontrar estos heches, si el camino que conduce
a ellos, no lleva en sf mismo iz prucha. Quien realmente va por
este camino, ya de por 5{ experimenta lo probatorio; nada se
puede hacer mediante una prueba agregada desde afuera.
Muchos malentendidos se deben al desconocimiento de esta
particularidad de la ciencia oculta.
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También se arguye que el comdn conocirniento de los
hechos del mundo de los sentidos es posible para tados los
hombres, pero que con respecto a los hechos suprasensibles
dnicamente puede tratarse de ia opini6n general de cada
individuo ¥ que en este campo no se deberfa hablar de una
certidumbre general,

Otros sostienen muchas otras cosas.

Se puede llegar a ver claramente que 12 observacién del
mundo sensible ofrece al hombre enigmas que jamas podran
solucionarse partiendo de los hechos de este mismo mundo.
Tampoco serd posible solucionarlos de esta manera, aungue la
ciencia con relacién a esos hechos haya progresado todo lo
pesible. Pues, porla naturaleza que les es inherente, foshechos
perceptibles hablan sin equivoce, de un munde oculto. Quien
no I ve, se hace insensible a jos enigmas que por doguier se
manifiestan a través de los hechos del mundo sensible. Et no
quiere ver determinados enigmas y preguntas y eso le conduce
acreer que todas las preguntas encuentran su respuesta en los
hechos sensibles. Ciertamente, fod2s las preguntas que &l quiere
hacer, pueden contestarse por hechos que 8l espera que sean
descubiertos en el curso del tiempo por venir. Esto puede
admitirse sin el menor reparo. Pero ;por qué debiera esperar
Tespuestas quien no hace preguntas en cuante a determinadas
cuestiones? Para el que aspira a la ciencia oculta, es lo mas
natural que semejantes preguntas existan y que haya que
reconocerlas como una expresiom, plenamente justificada, del
alma humana. Se entiende que a la ciencia no s¢ le puede poner
limites, prohibiendeal hombre hacer las mas nahirales pregun-
1as,

A la opini6n que paTa e} hombre existen limites infran-
queables del conecimiento que le impiden penetrar en un
mundeinvisible, corresponderesponder: nopuede haber duda
dequepa.melmétododeconoci.u'dentoquemDpini{)nh‘eneEn
mente, realmente #o es posible penetrar en un munde no
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sensible. Quien considere ese género de conocimiento como el
Gnico posible, 1o puede, por supuesto, arribar a otra opinitn
que aquella de que al hormbre no fe as posible penefrar en un
Quizds existente mundo superior. Peroa pesardetodo, también
se puede decir. si es posible desarrollar ot método de conoci-
ouiento, serd ésizelque podrd conduciral mundo suprasensible.
Sieste Gltimo método seconaideracomoimposibie,se legaaun
punto de vista Que hace aparecer como absurdo toda o que se
diga acerca de un mundo suprasensible. Pero un juicio impar-
dial no podré encontrar, para semejante opinitn, otre motivo
que aquel de que quien la sostiene, no conece el otro género de
conecimiente. ;Como puede alguien emitir unjuicio respectoa
algoque una afimane conocer ?Un pensar impareial tiene que
reconocer que sdlo se deberda hablar de /o que 3¢ conoce, y no
juzgar sobre lo que 1o se conoce. El que piensa que de tal
manera, s6lo puede hablar del derecho de alguien de comuni-
car le que conoce por experiencia Propia, pero no del derecho
de considerar como imposible lo que &1 mismo no sabe, o no
quiere saber. A nadie se le puede negar el derecho de no
interesarse por lo suprasensible, pero jamés puede justificarse
que alguien se declare competente, no solamente porloaued,
ptieda saber, sino también por lo que «un hombres g puede
saber.

A los que consideran como un atrevieniento penetraren
[aregién suprasensible, la ciencia oculta tienequeresponder: es
cierto que se puede penetrar ¥ que es un pecado contra las
facultades dadas at individuo, si &l las deja sin desarrollar, en
vez de utilizarlas.

Peroquien piense queel parecer con respecto al mundo
suprasensible es cuestién del criterio y del sentimiento perso-
nal, estarfanegando logueescomana todos los seres humanos.
Si bien es cierto que cada uno tiene que llegar por sf mismo al
entendimiento respectivo, también es un hecho que todos aque-
lios que se esfuerzan losuficiente, han de llegar, noa resultados
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del mundo para el ser humano. Esto no es una asercién que
tenga su origen en las experiencias personales de] indjviduo,
sino alge que resulta de la observacidn imparcial de la vida
humana como un todo, Lo que preserva del referido decai-
miento es lo oculto que yace en lo profundo de las cosas,
Cuando en el hombre se extingue la fuerza para descender en

esas profundidades, con el fin de buscar, y volver a buscar,

nweva fuerza vital, se evidenciar4 finalmente que lo exterior
dle las cosas ya no puede dar nueva vida,

No se puede decir, de modo algung, que lo expuesta
(nicamente toque al ser individual, su destino personal Pre-
cisamente la verdadera contemplacién cientifico-espiritual da
al hombre la certidumbre, que desde un punte de vista supe-
ror, la suerte del individuo se vincula Intimamente con el
bienestar o malestar de todo el mundo. Al Tespecto, existe un
camino por el cual el hombre llega a entender que él perjudica
al mundo entero y a todes sus seres, 8i no desenvuelve de la
justa manera sus propias fuerzas. 5i el hombre empobrece su
vida porque pierde el vinculo con lo suprasensible, no
solamente va destruyendo algo en su interior, hasta tal punto
que el decaimiento puede causar la desesperacion, sino que,
ademas, por su debilidad crea un impedimento para ta evolu-
cién de tode ef mundo en que &l vive. Con tedo, el hombre
puede engafiarse a s mismo. Puede creer qté no existe un
munde oculto, que i que se presenta a sus sentidos y a sy
intelecte ya contiene todo cuants de modo alguno puede

existr, Pero tal jtusion s6lo es posible para lo superficial de Ia
conciencia, no paralo profundo. El sentimiento y eldeseonose
conforman con tal creencia ilusa, sino que siempre de nueve
volverdn a anhelar lo oculte; y cuando éste leg falta, hacen que
&l hombre caiga en dudas, en [ incertidumbre de la vida, y
hasta en la desesperacién. El conocimiento que hace que lo
oculto se revele, es propio para vencer toda faltade esperanza,
toda incertidumbre en la vida, toda desesperacién, en fin, todo
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diferentes, sino 2 un mismo entendimiento, Unicamente habra
diferencias en tanto que los hombres, en vez de emprender el
camino cientfficamente certero, intenten acercarse a las verda-
des sublimesa través de! arbitric personal. Porel atro lado, hay
que admitir absolutamente que s6lo aquel que _esté dispuestoa
penetrar en lo peculiar del camino de la ciencia oculta, podra
reconocer 1o acertado del mismo.
Este camino lo puede encontrar, en el momento apro-
piado a su ser individual, todo hombre que, partiendo de lo
manifiesto, reconozces, Suponga, ¢ meramente tenga una vaga
idea de la existencia de un mundo oculto; y que, consciente de
que las fuerzas cognoscitivas son susceptibles de desarrollar-
se, es impuisado a sentir que lo oculto podra reveldrsele, _Pa.ra
un hognbre que por tales experiencias del alma es conducidoa
la ciencia oculta, no solamente se le abre, debide a ello, la
perspectiva de encontrar la respuesta a deren:_nimdas inquie-
tudes de su afan de conocimiento, sino también aquell_a otra
de que le serd posible sobreponerse a tado cuanta restrm_g.e y
debilita la vida. En un sentido superior resulta ser un debilita-
miento de la vida, y hasta una muerte anfmica, siel hombre se
ve obligade a rehuir Jo suprasensible, 0 a negarlo. Es mas, en
diertos casos puede un hombre llegar a la desesperacion, si
pierde la esperanza de que se le revele lo or:t._llm. En este
sentido, la muerte y la desesperacién en sus maltiples f?rma,f,,
se convierten en adversarios animicos g2 la aapn.ramonc_xentm-
co-espiritual. Sobrevienen cuando-decae la fuerza interior del
hombre. Toda la fuerza de ta vida tiene que Llegarle entonces
desde afuera, si esto de algln modo es posible. E} hombre
percibe entonces las cosas y los seres que a sus sentidos se
presenten, los anatiza con el intelecto, le causan alegria y
dolor, y le dan motive para Bevar a cabo acciones, segiin sus
ctapacidades. Durante algan tiernpo podrd segmrf!e est.e modo;
pero legard el momento en que sus fuerzas interiores se
apaguen, Pues se agota lo que de tal manera puede extraerse
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aquelloque debilita la vida y le quita Ja capacidad para hacer lo
necesario con que debe servir al mundo como un todo._

En ello consiste el buen fruto del conocimdento cientifi-
co-espiritual ; el que da a la vida fuerza y firmeza, y que no
solamente satisface el afdn de saber, Inagotable es la fueflte de
la cual dicho conocimiento saca la fuerza para el rabajo y la
seguridad para la vida; y nadie que una vex haya verdadera-
mente legado a esa fuente, gquedari sin fortalecerse, cuando
vuelva a recurrir a ella. .

Hay quienes no quieren saber nada de semejante cono-
cimiento, porque ya consideran como alge malsano lo que se
acaba de expresar. Sin duda tienen razén, en cuanto a ko
superficial y externo de la vida, pues no quieren que s$emenos-
cabe lo gue la vida ofrece en la asi lamada realidad, Lo
consideran una debilidad que el hombre rehuya la realidad,
para buscar su felicidad en un mundo oculto que para e{los s
imaginario, unacreacion de la fantasia, Si elque I{usca lamm
espirilual, no quiere caer en debilidad y ensodiacion enImza,
tendrd que reconocer Lo parcialmente justificado de semejantes
objecianes; pues éstas se basan en urijuicio sano, pero comono
penetra en lo profundo $ino que queda en la_superﬁae de las
cosas, tal juiciono conduce ala plena verdad sino tan séloa una
verdad a medias, Si el aspizar al conocimiento suprasensible
propendiese a debilitar la vida y alejar al hombre d_e la verda-
dera realidad, las referidas objeciones tendrian ciertamente
suficiente fuerza para hacerle perder pie a esta basqueda
espiritual,

Pero frente a lales opiniones, la ciencia oculta tampoco
Procederia adecvadamente si quisiera «defenderse» en el sen-
lido coman de 1a palabra. También en estos casos séio puede
dpoyarse en su propic valor, recongeible para tc?dn pumbre
libre de prejuicios, haciendo sentir que por las aspiraciones de
esla ciencia se acrecienta la fuerza vital del hombre que en el
justa sentido penetra en ella. Dedicarse a las aspiraciones de la
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clencia oculta ne puedeconvertiranadieen hombreiluso, ajeno
al munde; por el contrario, le fortalecen, gracias a las fuentes
vitales en las cuales é] tiene su origery, en cuanto a su parte
espiritual-animica.
Hay otros obstéculos para la comprension, los que se
oponen al hombre que se dedica a las aspiraciones de la
ciencia oculta, Pues, en principio es verdad que en la exposi-
cidn cientffico-espiritual, el lector encuentra la descripeién de
experiencias del alma que le pueden conducir al contenido de
ios mundos suprasensibles. Pero en la préctica, la realizacién
aparecerd mas bien como un jdeal Al comienzo, el lector
tendrd que acoger, en forma de algo que se ke comunica, una
gran suma de experiencias supra- sensibles que atn no Je son
propias. No puede ser de otro modo, & incluso en este libro
serd asi. En €l se dard la descripeién de lo que el autor cree
saber sobre el ser humano, sobre sus estados en ¢l nacimiento
y la muerte, como asimismo cuando estd libre del <uerpoenel
mundo espiritual; ademds se describirg la evolucion de la
Tierra y de la Humanidad. Por lo tanto, podria aparecer que
aquf se intente exponer una suma de supuestos conocimien-
tos, en forma dogmatica y exigiendo fe sobre la base del
principio de autoridad, Pero de tal cosa no se trata. Pues, en el
autor existe, como viviente contenido del alma, io que del
centenido de los mundos suprasensibles se puede saber; y la
vida can ese contenido del alma enciende en el alma propia los
impuisos que conducen hacia los respectivos hechos
suprasensibles. En la lectura de conocimientos cientffico-espi-
rituales uno vive de otra manera que al leer lo que se comunica
sobre hechos sensorios. Cuando se lee lo que se refiere al
mundo sensorio, s¢ lee sobre estos hechos; en cambio, cuando
se lee, en el justo sentido, lo referente a hechos suprasensibles,
se penetra con el alma en ia cortiente de la existencia espiri-
tual. Alacoger los resultados, se emprende, al mismo tiempao,
el propio camino interior hacia ellos. Es cierto que al Pprincipio
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por la que el otro adn no advierte el encontrarse en ¢l mundo
espiritual, no radica en una acogida irreflexiva o sugestiva,
sino en la sutileza y en fo desacostumbrado de lo que en la
lectura se experimenta. De esta manera resulta que por el
primer estudio de lo que se comunica en la primera parte de
este libro, el lector, por de pronto, se convierte en coparticipe
del conocimiento del mundo suprasensible; por la ejecucion
prictica de los ejercicios del alma, segin lo indicado en la,
segunda parte, llega ai propic e independiente conocimienio
de dicho mundo.

En virtud del espiritu ¥ el oerdaders sentido cientifico,
el genuino homtre de ciencia no podra, descubrir ainguna
contradiceion enire su propia ciencia fundamentada sobre las
hechos del mundo sensible, y el modo de investigacion del
mundo suprasensible. Aquel hombre de ciencia se sirve de
determinades instrumentos y métodos, Los instrumentos los
canstruye utilizando loque la «Naturaleza» le da. La cogricion
suprasensible también se sirve de un instrumento, sélo que
dste es el hombre mismo. Pero este instrumento igualmente
hay que prepararks para la investigacién superior; las capaci-
dades y fuerzas que al principio -como un hecho de por si-le
fueron dadas por la «Naturaleza», deben transformarse en
mis elevadas. De este modo, el hombre mismo se convierte en
instrumento para la investigacién del mundo suprasensible.

ol lector muchas veces no advierte el hecho a que aqul se
alude. Al imaginarse el entrar en el munde espmtual' dema-
siado parecido a una experiencia del mundeo sensible, se
considera como demasiado intelectual lo que en la lectura se
yive con respecta al mundo espiritual. Mas en el perdedero
estudic intelectual, el lector ya se halla en dicho mundo, y séi_o
falta ver claramente que inadvertidamente ya se ha exper-
mentado lo que se crefa haber acogido meramente como pen-
samiento.

Se obtendrd plena claridad acerca de la ve_rdadera na-
turaleza de o asi e’xpeﬁmentado, cuando e[ecuvame_nte se
practica lo que en la segunda (la ﬁltima)_ parte de este ]1b.ro se
describe comoel «caming» a los conocimientos suprasensibles.
Faciimente se podria pensar que lo opuesto resultarfa mas
adecuado, quiere decir que primerc habria a que d.e:scnbar el
camino. Pero no es asi. Para el que, sin dirigir la mirada del
alma sobre determinados hechos del mundo suprasensible,
sélo hiciese los «ejercicios» para entrar en &, este mundo
suprasensible permanecerfa, siendo un caos indefinido, con-
Ffuso. Al informarse sobre hechos de dicho mundo, el lector va
familiarizandose con 61, en cierte modo ingenuamente, ¥ lue-
go se daré cuenta cOmo - dejando atrés Ja ingenuidad -
plenamente consciente, lega a las experiencias sobre las que
ha recibido informacion. Compeneirindose de las contempla-
ciones de la ciencia oculta, se llegara a la conviccion de que
éste es e) Gnico camino seguro al conacimiento suprasensible.
lgualmente se reconocerd come infundada la opinion de que
al principio los conocimientos de lo suprasensible ejercen en
forma de un dogma, un poder sugestivo. Pues el contenido de
esos conocimientos se adquiere por medio de una vida dey
alma, la que le quita todo poder meramente sugestive y que
s6to da a une la posibilidad de hablar a otro, haciéndolo por el
mismo camino a través del cual le Hegan a é todas las verda-
des que se dirigen a su juicio plenamente consciente. La causa
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LA NATURALEZA DE LA HUMANIDAD

Contemglando el ser humano desde el punto de vista

del conacimienta suprasensible, rige inmediatamente loque len
general hay que tener encuenta, aeste rml?ec_to. Tal contempla-
&i6n tiene su fundamento en el reconocimiento del @em_:ro
manifiestor de nuestra propia entidad humana. Lo acces!! le
paralossentidos y el intelectoque enello se apoya, .essolamt?;
te una parte de lo que el conocimiento 5u.prdsen51b|..E conci .
comoentidad humana, estees, el cuerpo fisico. Para dﬂ!l'dd‘a.'l' e
concepto de este cuerpo fisico, ante todo h:{y que du-l.gu*;a
atencisn sobre el fendmena gue como gran enigma se extienle
sobre la contemplacion de 1a vida: la muerte y, en relacitn.con
ella, Ia asi llamada naturaleza exanime, la naturaleza sin vida,
elteino mineral, al que siemprees inheremelam\_:ertg Conello
sedirigela mirada sobre hechos cuya plena dilucidacionséloes
posible a través del conocimiento supra.sensib]_e, y alos cuales
sers dedicada una parte importante de este libro. Pero aqui,
paracomenzar, s6lo queremos dirigir laaterciénsobre algunas
representaciones para la respectiva orientacién.

Dentro del mundo manifiesto, es el fisico cuerpo del
hembre aquello dentro del cual, el hombre es igual al mundo
mineral; lo opuesto a esto: no puede considerarse COMO CUErpa
fisico lo que al hombre lo diferencia de} mineral Para una
contemplacién libre de prejuicios importa, ante todo, el hecho
dequela muerte pone al descubiertoaquella parte de ]aent}dad
humana, la que, al haberse producidola muarte, es dela misma
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humana, en el cad4ver, ejercen efecto las mismas substancias y
fuerzas que existen en el mundo mineral; pero no como menos
importante debe destacarse que, con la muerte tene lugar la
desintegracion de este cuerpo fisico. Asimismo se justifica
decir: ciertamente, en el cuerpo fisico humano ejercen afecto fas
mismas substancias y Fuerzas queenel mineral; mas durante la
vida su actividad ests al servicio de algo superior; y sélo al
haberse proctucido 1a muerte, sy efecto es igual al que impera
en el mundo minera; ellas entran entonces en el actyar que
corresponde a su naturaleza, es decir, actfian como fuerza
desintegradora de ia configuracion del cuerpo fisico.
Vemos pues, que en el hambre hay que hacer estricta
distincién entre lo manifesto ¥ lo oculro; durante 1a vida lo
oculto tene que luchar constanternente contra las substancias
¥ fuerzas de lo mineral, en el cuerpo fisico. Al cesar esta lucha,
entra en funcién la actividad mineral Con ello se seniala el
puntodelque tiene que partirlacienciade los:, prasensible; alla
tiene que investigar aguelloque sastiene la lucha; Quiere decir,
Io que est4 oculto Pparz la observacion sensoria, ¥ que stlo es
2ccesible a la observacién suprasensible. En otra parte de este
libro se describira cémo el hombra llega a que lo wocuiton le
resulte manifiesto, al igual que lo son los fenémenos sensibles
para el ojo fisico. Aquf, en cambio, se describird lo que resuita
de la observacion suprasensible, Ya se ha dicho: lo que se
comunica con respecto al caming que conduce a la visién
superior, s6lo puede ser dtil para el hombrye si primero, porel
mero relato, se ha enterado de lo que la investigacién
suprasensible revela. Pues, en este campo se puede compren-
derlo que afin no se percibe, Es mas, el byen camino para llegar
ala vision, es aquel que parte de ia comprensicn,
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Al haber llegado, en La descripeion de Lo suprasensible,
hasta hacer mencisn del “cuerpe etérens o «cuerpo vitals, ya
hemos alcanzadoel puntoenqueestaexposicidnha de suscitar

nuestro tiempo el hablar de semejante principio de la entidad
humana, debe considerarse rome contrario a jodo métoda
cientifico. La concepeion materialista ha llegado a ver en e

en la materia sin vida. Na mucho tiempoatrs se habfan tenido
otras ideas, incluso en ia ciencia comiin, Quien consulle los
eseritos de serios hombres de clencia de la primera mitad de]
siglo XIX, vers que entonces “genuinos naturalistas» tenian
conciencia de que en e} CHerpo viviente existe algo més queen
el mineral sin vida. Se hablaba de «luerza vitaln, Ciertamente,
de ella no se tenta la idea de Io que aqui se caracteriza como
“Cuerpo vital», pero de todos modos, esa idea de una «fuerza
vital» sebasaba en el sentimiento de que tal cosaexiste. Se lensa
la imagen como si en el cuerpo viviente esa «fuerza vitals se
agregara a las substancias y fuerzas fisicas de un modo pareci-
doacomo en el iman Ja fuerza magnética al hiero comun. M4s
tarde llegé el momento enque tal «fuerza vitals fus eliminada
del dominio de la ciencia, considerando como fundamentos
suficiente las causas meramente fisicas y quiricas. Reciente-

bre deciencian quellega a tal consideracién, noestard dispuesto
ahacer causacomanconJa concepcibn aquiexpuesta acercadel
“Cuerpo vitala. Porregla general, una discusién con semejante
opinién, desdeel punto de vista delconocimiento suprasensible,
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Sibien lo oculte que en el cuerpo mo sostene la l}.\c‘ha
contra la desintegracion sblo es perr:epuh'le para : d;V:::
superior. en sus efectos estd clar_ax_neme ala vista para e
niriento que s¢ limita alo mamﬁestc_y Estos efectos mct:f:ﬁda
suexpresionen la forina, oconﬁngraubn, enquedurani P
se hallan integradas las substanma? y fuerzas del cuerpo co.
Al haber sobrevenido la muerte, dicha forma va des;parfzcte;l
do, ¥ el cuerpo fisico llega a ser una parte del mun ogms;n:ar
como tal. Pero la visidn suprasensible &8 capaz de ol ut;
como principio independiente de la entidad humanz, tquuelas
que durante la vida impide que tomen sus propios ?az:mnos‘é
substancias y fuerzas fisicas que conducen a ia desnuegra?m a.l:
del cuerpo fisico. Llamemos «cuerpo etéreos, o «wcuerpo vitabs,
i independiente. )
aee nxe?:rge evil::rnque desde un principio se susciten
malentendidos, es preciso que frente a esos nombres de_x
segundo miembro de la entidad humana se tomen en consh
racion dos cosas. La palabra «éter» se em?lea aqui en ZIIO
sentido que en la fisica de ahora, hqye, por a)empk'), Lama : ;er
al portador de la Juz. Aqui, en cambio, queremos circunseril ulr
dicho iérmino en el sentide indicado: se emplea para aquelio
que es accesible a la vision superior, y que para la observacién
sensoria sélo se pone de manifiesto por sus efectos, _esta &, por
elhecho de que da una determinada forma o @ﬁgmmé; a
las substancias y fuerzas minerales del cuerpo fisico. La palabra
“CUErpo» tampoco debe mlemendefse Es que para des;gnl:sr
las cosas superiores de la existencia, hay que emplear o
palabras del lenguaje com@n, las que para la nbsen_'audn
sensoria solo expresan losensible. Naturalmente, en sentido de
1o sensible, el «“CUSTPO etéredy N0 e5, en absoluto, nada corps-
Feo, por mas suiil que se fo imagine*.
“Bl awtor de este libro ya ha diche en su «Teosoflax que com la designacidn

TOURIPA héteus, muerpo vilals Bu se renueva slmplemere o] ya anticwado concepio
“fuerza vitake de 13 ciencia nalural.
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P i 1ado positive. Antesbien, ha derecor_locer-
e duder ‘lia‘:ggca:pﬁsblr‘\lmterpiaﬂsla es un fenémeno cO_ncomxtante
Zee?gran progreso de la ciencia natural dfz nuestro hempl)o. Este
rogreso se basa en un encrne perfec_cmnanuemo de u(.J:;_( me;
gios delaobservaciénsensoria y lees mherentg ala na; - ez.
del ser humano el que en el curso de Ja evoiucgén suele t:vg:
distintas facultades a cierto gradq de perfeccuf).n, a coc; o de
atras. La exarta observacion sensoria que por la ciencian, wl
se¢ ha desarrollado tan considerablemente, relegt a segu:\l 1o
plano el cultivo de las facultades hun?anas que condu:de::.v o2
«mundosocultoss. Mashallegadoglu_empoqueestec ivo ha
vuelto a ser necesario. El reconocimiento de lo oculto cr;o s
vonsigue a través de la lucha contra los ]mcm[s que em1
negacion resultan légicamente, sino por los esfuerzos prén
presentarlo bajo su verdaderl? as%ect(?tri..tzgp(;,» 1o reconace]
a los cuales «ha legado el tie . i
e uclsrlg:fdonecemrio expresar lo precedents para que r\ach;
suponga un desconocimiente de los puniss de vista adlsz 2
ciencia natural, cuando aquisehabia del «cuerpo eléreo»% ?:&
en algunos circulos se considera como algo totalmente fand
e Este cuerpo etéreo es, como s¢ ha diche, un s«egu.m:leol
principio de la entidad humana; 2 él le es pmp;:u ;;:‘raue
tonecimiento suprasensible-un grade mas alto de re, 2 c;n 2
al cuerpo fisico. Una descripeién de acuerdocon eiconocTnl)
to suprasensible solo se podré hacer mas tarde, en este libro,
cuando se vea debidamente en quésentido hay que tomar tales
descripciones. Por ahora serd suficiente decir que €l L'ue:I;ipo
eléreo impregna todo e cuerpo fsico, y queselo_debe <Onsi le-
far-en cierto modo- comoel arquitecto de este mtm.:m. Todaslos
brganos, en su forma y estructura, son sosteridos por las
corrientes ¥ los movimientos ded CUETDD @téreo. Al fi::?ram“
fisico le corresponde un «corazén etéreos, al cercbro m?, un,
“cerebra etéreon, etc.. Bs que el cuerpa etdreo esld en si mismo
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estructurado lo mismo que el fisico, pero de un modo mds
complejo; y todo en &l se halla en un viviente fluir y refluir,
donde gn et cuerpe fisico se encuentran Ppartes separadas unas
de otras.

El cuerpo etéreo 1o tiene of hombre en comin con e]
Teino vegetal, tal coma el cuerpo fisico, con el reino minera],
Todo Io viviente tiene su cuerpo ¢téreo,

Del cuerpo etéreo, In conlemplacibn suprasensible as.
ciende a otro principio mas de la entidag humana. Para
formamos una idea de este otro principio, hemos de dirigir la
atencion sobre el fendmeno dal SURRO, como para el cuerpa
etéreo hemos hablado de Ly muerte,

Toda actividad humana se basaerlo que se lieva a cabo
enelestado de vigilia, en cuanto se trate de Jo manifiesto. Perg
tal actividad sélo es posible si e] hombre, siempre de nuevo,
adquiereenel suefo el fortalecimiento de sus fuerzas agotadas,
El actuar y el pensar se desvanecen en of suefio; todos los
dolores y todo placer desaparecen, Para la vida consciente,
Como de un manantial escondido y misterioso, las {uerzas
conscientes del hombze surgen, al despertarse, de la incons-
ciencia del sueio. Es la misma conciencia, la que, al dormirse,
sesumerge en las sombrias profundidades, y que, al despertar-
%@, vuelve a aparecer. Lo que siempre de nuevo despierta la
vida de su estado de inconsciencia, es, en sentido del <onoci-
miento suprasensible, el tercer principic de la entidad humana,
Podemeos lamarlo cuerpo astral. Como el cwerpo fisico ng
Puede mantener su forma por sus substancias y fuerzas fisico-
minerales, sino que, con el fin de mantener dicha forma, tiege
que estar impregrado por el Cuerpo etéreo, asi también hemes
de decir que las fuerzas del CUETPO etéreo no pueden por sf
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como ¢l Ser supremo de la creacion dentro de lo perteneciente
ala humamdad_. Elconocimiente Suprasensible da una idea de

mente deberr veniv y pasar, y que, por el otro iado, también Je
‘ocanexperienciasen queestonoes el caso, Lo expuestose hace
nwotar con particular claridad si se Comparan experiencias hy.
manas con Jas de los animales, Elanimal experimenta con gran
regularidad los influjos del mundo externo; ¥ bajolainfluencig
del calor y del frio, siente dolor ¥ placer; debido a Procesos
COrporecs que transcurren regularments, es consciente del

cuerpo, se halla 1a causa de ung accién, de un sentimiento,
aientras que en e} hombre no es ast, de ningtin modo. Pues a]
desarrolla deseos ¥ apetitos, paracuyo origenno hay suficiente
©ausa, ni dentro ni fuera de sy Cuerpa, sino que todo cuanto

el «Yo» del hompre, E *Y0» puede enumerazse Pues, como e}
cuarto principie de la entidad humana.

Sieleuerpo astral edtuviese abandonade a s mismo, se
producirian en ] Placer y dolor, sensaciones de hambre ¥ sed;

8

i despierto, esta penetrado porla luz de
etél‘:::/ mzn::;l;ﬂ Cll):z la gbservaciénpsensoﬁa, el efecto del
:ierp:zual desaparececuand oel hombre se entrega al suedo.
Para la observacion suprasensible permanece entqgiie: ﬁ:r;:: tpe
tible, pero separado del cuerpo atéreg, o bien, Quit g ﬁme.
También se puede deci.rquelaul:zservacgﬂn sen{sac;;l: r\:E latiere
que ver ¢on el cuerpo astral mismo, sino 30 ! T on ou
efecto dentro de lo manifiesto; tales efec_tosnoexji;enan ol o

inmediata durante el suefic. En el mismo senti o enai]u a
nombre tiene su cuerpo fisico en comin con los mainer: t;:s, s
cuerpo etéreg, con los vegetales, asf también con respec 1_‘-,5
cuerpo astral, & es de igual naturaleza que los afum(gle:n p
plantas se hallan en un constante ata_do de suem; 1.; onen
estas cosas no juzgue exactamente, ficilmente caer en emor
de atribuir incluse a las plantas, una suerte de czmaenq . iy
como la poseen los animales y los hombresen esta ode Vlggjle-hm;
Pero esto solo puede ocurrir cuando de la conciencia :e ne
una idea inexacta. Se dice entonces que, coma reaccin a "
estimule exterior, la planta hace ciertos n\ovmugqtps al lgli'las
que 2 animal. En tales cascs, se habla de la sensibilidad de los
plantas lag que, por ejemplo, se contraen cuando a.lgo ext:lm])a
preduce en ellas un efecto. Mas no es 1o ca.racteﬁsu_co e >
conciencia el que en un ser un efecto cause una reacmesln, sxenn °
que el ser experimente en su interior algo que gomo un en_n_lo
1o nuevo se agrega a la mera reacufm. Pues, sin este T?(ll;usld ei
también se podria hablar de conciencia cuando por e ecto iy
talor un pedazo de hierro se dilata. Unicamente hay Fonﬂ;nf:_n
5i, por ejemplo, por efecto del calor, un sét experimen
[ interior. .
o erl‘zls lclul;‘;?pﬁndpio que el conocimiento suprasensible
describe como formande parte de la entidad l}u.mana ao lo
tiene, como los dems, en comfin con el munda c:rcu.nc.lar_ue de
1o manifiesto: es el principio por el cual el hombre se distingue
frente a los demds seres de este mundo, ¥ que le hace aparecer

enel iry venirde las expe'rlencias_imeriores ha)f al_go dtgalci«(aro,
algo subsistente, comienza a suscitarse e} xsentimiento d Pi on.
Noeselhechode que, por ejemplo, un ser su.fra hambre, lo que
le<dla el sentimiento del Yo. ELhambre sobjeviene cu?mclc; enun
servuelven a producirse las causas, y este ser s(-:arm)ae:1 mcﬁs
sobre la comida, precisamente por dicha causa. Pero el sen 1:
miento del Yo se produce, no porque las causas hacen tomard
comida, sine debido a la conciencia porel recuerdo del ]E::b e
una salisfaccién anterior; de modo queno solamente et a_]_imm
de glera, sino tampién el placer de antes conducerrala T

lacion.

Como el cuerpo Hsico se desintegra, si el cuerpo etéreo

no lo mantiene coherente; como el cuerpo etéreo ¢ae en la
inconsciencia, si para darie luz, no lo compenetra e} cuerpg
astral; el cuerpo astral asu vez, sieinpre de nuevol'!ana caeax; zn
el olvide lo pasado, st este no fuese salvado del olvido y traide
al presenite, por ¢l «Yo». Lo que es la muerte para el cureqzo1
lisico, el suefio paraelcuerpo etéren, resulta ser el alwido paxm
cuerpo astral. También se puede decir: al cuerpo etéreo le es
propiaia vida, al cuerpo astral, la conciencia, yalYo, lees propio
el recucrda.

Como se puede caer en el error de atribuir conciencia a

la planta, asi también, pero mas ficilmente, se put_ede caeren el
eni‘r de habza: de ]afacP:had det recuerdo en el animal. Bz muy
natural hablar de memoria, cuando ef PerTo réconace a su amo,
después de no haberle visto durante cierto tiempo. P.e.ro
semejante reconocer en verdad no se basa en el mcuen:lo,' sino
enalgo bien distinto: el perro se siente atrafde por suamo; y de
&ste emana 1a fuerza de atraccion.

Lanaturalezadel ame provocaenel petro unsentimien-

1o de placer, cuando aquel ests presente, y tal presencia es cada
Vez la causa de un puevo placer. Perc of remgrdo no existe
“uando un ser meramente siente algo en relacién con lo que
eXperimenta ahora, sino tan s8lo si guarda fa memoria de lo
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experimentado en el pasado. Adn admitiendo esto, se podria
caeren elerrorde que &l perro tengarecuerdo, yaque se podria
decir: &1 se pone triste cuando el amo se va; porlotanto guarda
el recuerdn; Sinembargo, también estecritericeserroneo. Pues,
por la convivencia con el amo, 1a presencia de éste se conv-ie:te'
parael perroen unanecesidad; y debidoaellosiente la ausenicia
de una manera parecida a come suele sentir el hambre. Quien
no kaga distincion de estas cosas, no llegard a comprender las
verdaderas situaciones de la vida, *
Partiendo de ciertos prejuicios, se podrta obj
se puedg saber si en el a.ru'ma.l] existe oﬁ:o algo ;ei;a:laq;lznl:
recordac:_én humang; mas semejante objecién se debe a una
observacion imperfecta. Quien sepa observar objetivamente la
conf:lucta d‘el animal en relacién con lo que acontece, advertizs
la diferencia entre esta conducta y ladel hombre; y se conven-
ceride que el animal procede de una manera quecorresponde
alaausenciadel recuerdo, Parala abservaciénsuprasensible no
cabe duda de elle, Pera lo que para ella resuita evidente, puede
ser verificado a través de log efecfos que en este cm;-lpo e
presentan, :mcluso para la observacién sensoria ¥ el pensar
cerrespondiente. Cuando se arguye que el hombre tiene con-
cienciadesu recuerda, sobre la base de la intima observacitn de
su alma, joque no es posible hacer en el animal, se afirma algo
profundamente erréneo. Pues, o queel hombre puede decirse
<on resPs_zcto asu facultad recordativa, no lo puede, ciertamen-
le,' recibir de wna observacién interior de su alma, sino
ﬁmcwte sobre la base de fo que & experimenta en gy
relacién con las casas y jos suceses del mundoexterior. Se trata
de lq que el hombre eéxperimenta siempre de la misma mare
consigo misnio, ¥ con otro hombre, como asimismo cont los anr:l:

" vémse: Observaciones especinless, pig, 367

Pero el saber de la existencia de éste, s0lo durarfa el iempo que
el mismo este preseirie, 8i 21 yo no hitiera suyo este saber.

He aqui el purito en que la conceprion suprasensible
separa lo corporal de lo animico. Se habla del cuerpo astral, en
tanto se fija la vista en el saber de un objeto que esta presente;
mas aquello que al saber le da duracién, se denamina alme. Pero
lo expuesto también hace evidente cudn estrechamente vineu-
lado se halla en el hombye el cuerpo astral con la parte del alma
que a) saber le confiere duracién. Ambas partes de la entidad
humana estdn, en cierto modo, unidas; y esto permite llamar
cuerpo astral también & esta unificacion. Ademds se puede, si
s& desea tener una denominacién exacta, hablar del cuerpo
astral del hombre como cuerpo enimico, y det alma, en cuanto
que se halla unida con éste, como alina sensible,

El Yo se eleva a un grado m4s alto de su naturaleza
cuando dirige su actividad sobre lo que dei saber acerca de los
objetos ha convertido en lo suyo propio. En ello consiste la
actividad por la que el Yo va desligdndose de los objetos de
percepcidn, para frabajar en lo que posee coma propio. Pode-
mos llamar alma racional, 0 &nimo, a Ja parte del alma cuyo
dominio es lo que ahora se ha descripta.

Tanta al alma sensible como al alma racionatl les es
propiotrabajarcen leque ellas reciben a través de las impresio-
nes de los objetos percibidos por los sentidos, y lo que de estas
impresiones guardan en la memaria. En tal actividad el alma
vive enteramente con lo que paraella es un mundo exterior. Ha
recibido de este mundo exterior también aquello que per el
recuerdo lo convierte en posesién propia. Pero ella puede ir
més alld de tode esto, pues no es solamente alma sensible y
afma racional. Para formarse unaidea que permite comprender
miés facilmente en qué consiste este «ir mas alla», la concepcion
suprasensible puede sehalar un hecho sencillo el que, sin
embargo, debe apreciarse ensu amplio significade. Se trata del
hecho de que en todo Jo que es el lenguaje, existe un selo
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males, No es sino por la apariencia que ie deslumbra, si el
nombre cree que & juzga la existencia de un r\zc‘uerdotansolo
por l2 observacion interior. La fuerza que suscita el_recuewdo,
podrd llamarse fuerza interior, mas la facultad ‘%e juzgar esta
fuerza se adquiere -incluso en cuanto a sl mismo- por la
atencién quiese dirige sobrelo que deparala vida, enel mundo
extertor. Y los respectivos sucesos en la vida pued..en juzgarse
paratavidapropia, comoas[tambiénm?lade los amma]es Con
respecto 4 semejantes poTmenOres existen en la psicologia a
habitual conceptes inexactes, mal desano@dos, losque enga-
han debido a una muy defectucsa observacion.

Para el «Yo», el recuerde y el olvido sigmﬁca:n la_lgo
similar a loque son, para el cuerpo astral, el estado de vigiliay
el suedc. Como el suefio hace desaparecer en la _nada las
preocupacicnesy aflicciones deldia, ast tambiénel olvidocubre
conun velolas experiencias desagradables E-(;li.s.- 1;;:da, h:::::s;g
desal er una partedel do. Y como el suefio es o
parapr::!i(;uir laspfuerzas v?iataslaes agotadas, asi también debe_ el
hombre extinguir de la memoria ciertas panes de su vida
pasada, para encontrarse libre y despmocupad_o frente a nue-
vas experiencias. Pero precisamente del olvido ie nace el
fortalecimiento para percibir lo nuevo. Recordemos hechos
come, por ejemplo, el aprender aescribir: todos los pormenores
que experimenta el nifo para aprender a escribir caen en el

olvido, y le queda 1a facultad del escribir. ;Cdmo escribirfa el
hombre, sicada vez que toma la pluma y empiezaa gscn.b:.r, le
surgiera en el alma ¢l recuerdo de tode lo experimentado
mientras lo aprendia? El recuerdo tiene lugar en forma de
distintos grados. La fuerza mds simple consiste en que el
hombre, despuss de haber percibido un objeto s capaz de
hacer resurgir la representacidn. del mismo. EL hombre se ha
formado esta representacion mientras perciba el objeto ha
tenido lugar un procesa entresucuerpo astral y suyo. E.l_cue:rpo
astral ha elevadoalaconcienciala impresiénexterior del objeto.

1

alezase distingue de todl_:)s los demés,
el nombre «Yo». Cualquier olrg nom-
bre, Lo pueden dar todos 1os hombres al objeto pser I‘EB%JGC:'IVO.
La ‘palabra «Yon come denominacin de un Set, é:i.:a c‘f;:\e
sentido si este ser se atribuye a si mismo esta deno: ei
45 puede, desde afuera, llegar al cide de una persona
oy . denominacion de ella; solo &l ser mismo
oy un Yo fhinicamente para mi; para
cada uno de los demés 50y un TGy cad_a uno de etlos esegia::
mi, un Ti». Este hecho expresa exteriormente una lad
pré)funda— mente significativa. La verdadera natural;are el
i i e todo Lo externo; por es6, SUNO
Yo es independiente de to no
irigi §s por esta Tazon que
ede dirigirse a &l, de afuera. s i
E:nfesionef religiosas que o 6ememe[:§5 ?;iu(zn m:::\tel;
i i 15 ,
niendo 1a relacién con la concepcion sup_mef oA ahﬁcDiosm o
minacién «Yo» como el «nombre @ ]
See;\‘:la precisamente lo alndido, cuando seemyp h:gacléa f;;]i:-a
esa parte del
sion. Desde afuera nada pued_e llegar a
;\lumarm aque estas consideraciones ¢ refieren, y que pueden
Ilama:se, ol asantuario recondito» del alma. Unicamernte uns;i
deigual naturaleza puedetener accesoaesta parte delalmna. «
dios que vive en el hombre, st& hablando, cuandao el aJ.m_hl a sel
(econoce a si MismMa, como Yo Asl como ef alma sensivle y le
alma racional viven en el mundo exterior, asf se une con lo
diving un tercer miembro del aima, cuando ella percibe su
ropia naturaleza. ) ) §
e Frente a ta) asercion, fcilmente poqﬁas::;g;;rel ;x\\a[_)lle:s
tendido de que con ellase declarase la iden tiged del Yo co 3
Peronio 5 ~en absoluto, que & Yo es Dios, 50 m;framnte
que es de igual géneroy naturaleza que lo divino. ;. :E:ssee
acaso, que la gota de agua sacada del mar, es €l mmar, cu; ! :
diceq'ueesa gotaesdeigual nahuraleza o substanciaque elmar
Perdquien Tacer unacomparacin, gue g
“YD»qen relacién a Dios, es como Ja gota en relaci6n al mar. El

pombre que por sy natur
ol cual es, precisamente,

nombre «Yo» Como
puede aplicarlo a st «Yo &
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hombre encontrar en sf mismo lo divino, porque su esencia
misma proviene delo divino. Debido aello, el hombre adquiere
en su interier, por medio de este tercer mjembro de su alma, la
conciencia de si mismo, al igual que por el cuerpo astral
adquiere conciencia del mundo externe. Es por esta razén que
laciencia oculta puede Hamar aiwa conscienie aesta tercera parte
delalma. En sentidodeesta ciencia, loanfmicoesta formadopor
tres partes: el alma sensible, el abma racional y el alma conscien-
te, al igual que lo corporal se compone de tres miembros, el
cuerpo fisico, el cuerpo etéreo y el cuerpo astral
Errores de cbservacitn psicol6gica, similares a los ya
mencionados en ceanto ) criterio acerca de la facultad
recordativa, dificultan lajusta comprension de lanaturaleza del
«Yo». Por ejempto, lo que uno cree haber comprendide, lo
puede considerar como refutacidn de lo arriba expueste, mien-
tras que en verdad }o confirma. Esto es el caso cuando Eduard
von Hartmann (1842-1906), en su libro «Bosquejo de Psicole-
glar (Grundriss der Psychologie) dice losiguiente, con respecio
al «Yox: «fa conciencia de sl mismo es anterior a la palabra yo.
Los pronombres personales son un producto bastante tardiode
la evolucién idiomatica, y sélo tienen el valor de abreviaciones.
La palabra yo es un breve substituto del nombre propio de
quien estd hablande, pero un substituto que cada uno, cuando
habla, emplea con respecto a si mismo, ne importa con qué
nombre losdeméds le denominan. En losanimales y en hombres
sordomudas, sin instruccion, la conciencia de si misme puede
desarrollarse hasta alto grade, sin que haya vinculo con un
nombre propio. La conciencia del nombre propio puede reme-
diarlacarenciadel usodela palabra yo. Coneste convencimiento
desaparece el nimbo méAgico que para muchos envuelve la
palabra yo; ésta no puede aftadir ni lo mas minimo al coneepto
de la conciencia del propio ser, sinc que precisamente de este
concepto recibe todo sk contenidow. Se puede estar enteramen-
te de acuerdo con tal opinién, e incluso con que ala palabra yo
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La fuerza que conduce a la manifestacion del Yo en el alma
cons_cien!e, es por cierto, la misma que aquella que se pone de
manifiesto en todo lo demés del mundo, s6lo que en el cuerpo
yenlas partes inferiores del alma no se manifiesta directamen-
te, sino gradualmente por susefectos. La manifestacion inferior
eslaque pasa porelcuerpo fisico; luego asciende gradualmente
hasta lo que vive en el alma racional. Se podrfa decir -con el
ascender- en cada grado cae uno de los velos que cubren lo
oculto. Er aquello que vive en el alma consciente, lo oculto
entra, libre detodo velo, enel tereplo de lo mas intimo del alma,
pero precisamente 5610 como una gota del mar de la

espiritualidad que toda lo penetra. Peroes aqui donde primero

elhombredebe aprehender dicha espiritualidad; debe conacer-
Ia en sf mismo, después, podra encontrarla también en sus
revelaciones.

Loque asi, come una gota, penetra en el alma conscien-
te, la ciencia oculta lo llzma espiritu. De esta manera, el alma
consciente estd unida con el espiritu, el cual es ko oculto en todo
lo manifiesto Si e hombre quiere encontrar al esplritu en toda
su revelacién, lo tiene que buscar de la misma manera como 61
experimenta el Yo en ¢l alma consciente: la actividad gqueleha
canducido a la percepci6n del Yo, la tiene que dirigir hacia e}
mundo de fo manifiesto. As§ va desarrollindose a grados
supericres de su ser, anadiendo algo nuevo a los vehiculos
corpotales y a los miembros del alma. Los préximes pasos
consisten en que €l mismo ha de conquistar lo que se halla
cculto en los miembros inferiores del alma. Esto se realiza per
el obrar del Yo sobre ¢l alma. Este modo de obrir se hace

evidente si se compara el estado de un hombre que aln se
abandenaalos apetitos bajos y al placer sensual, con unelevado
idealista. Aquél se transformar4 en éste, si deja de eniregarsea
las inclinaciones inferiores y se consagraa superiores, De esta
manera, el Yo misno obra sobre el alma; la ennoblece yla
espiritualiza. El yo domina dentro de la vida animica. Esto
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a0 se le debe dar un nimbo mdgice, el que sélc_) sirve para
enturbiar la consciente consideracion de la cues_m_‘m. Pero en
suanto a ia esencia de una cosa no dice n'ada decisivo &l sl?be;
comoen el curso del tiempo la denominaciin de In palabre se evl
a cabo. Lo que importa es, justamente, &l hecho de que ;.-n a
conciencia del propio ser la verdadera naturaleza delala% es
«anierior a la palabra yow; y el hombre debe usar esta palabra,
con las peculiaridades que solo a ella le son propias, pa:\
expresar aquello que, en su relacién recfproca con el munedo
extesno, 4l experi a de otra ma_neraqueelammallo;:; de
experimentar. Asl como o es posible conocer la_ca.racte n;;
del triangulo, mostrando come la spalabra» ma.nglgolie 2
formado, tampocoes determinante paral_ananu-alez:fx el o'd
que se puede saber sobre como, 2 partir de gtras qrm;a; e
expresarse, s¢ ha desarrollado en ha evolucidr lingiistica et uso
del paS];LZr.:\g;e en el alma cansciente se revela la \rerdad.em
naturaleza del «Yo». Pues, mieniras que el alma en &l sentir y
conel intelecto se pierde en 1o ajeno, vive, comoalma conlscalvlenn-
te, en su proplo ser. Es poresta razén que pot medio de! a
consciente el «Yo» no puede percibirse sin0 2 B.?vés de una
determinada actividad interior. Las represen- lacicnes de los
abjetos exteriores se forman a n_uedida.que éstos apﬁar;c“?.n ¥
desaparecen; y estas representaciones siguen d§m0 h::e
en el intelactc, por su propia fuerza. Encambic, siel « Yo e‘
percibirse a si mismo no puede, simpleraente, abaud'al‘lme,
antes bien debe, por actividad interior, sacar st ser esentcm] a;d:
tas propias profundidades, para ser consciente de sina ‘urd -
za. Con la percepei6n del «Yo» ton el lornazse conscignie de s
\misine - comienza una actividad interior del fyzﬁz::::;
ivi i6n del yoen el alma constient
:;?\:f\ab?elinmadn que se distingue er}teranrmle dela
observacion de 1odo aquello que entra en Ia vida del alma por
Los res miambroscorperales y por las okras dos partes delalma.
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puede llegar a tal punto que en el alma no puede suscitarse
ningn desee, ningtin placer, sin que el yo sea la potencia que
posibilita el surgimiento; y de tal manera el alma entera se
convierte en manifestacion del Yo, como antes sélo 1o fue el
alma consciente. En el fondo, toda la vida cultural y toda
aspiracién espiritual de los hombres consiste en el trabajo cuyo
designio es esta dominacion det Yo. Cada uno de los hombres
que actualmente viven, quieran o no, sean conscientes de este
hecha 0 no, estdn realizand o este trabajo.

Este trabajo conduce a grados superiores de la entidad
humana, desarrolléndose nuevos miembros del ser humano,
miembros que se hallan ocultos detrds de lo manifiesto. Pero
porel obrar del Yo scbreet alma, el hombrenosolamente puede
hacerse sobetano sobre et alma, de modo que ella, en 1o mani-
fiesto, haga aparecerlo oculto, sinoque permite también ampliar
este trabajo: puede extenderlo sobre el cuerpo astrai. El Yo
domina entonces sobre el cuerpo astral, uniéndose con la
naturateza oculta del mismo. Este cuerpo astral, conquistado y
transformade por el yo, puede llamarse Yo espiritual (o que
segiin la sabiduria oriental se lama «Manas»). E1Yo espiritual,
es un miembro superior de la entidad humana, el que en ella,
en cierto modo, se halla como un germen, y que a través de su
obrar sobre sf mismo va manifestandose cada vez mas.

As{ como el hombre conguista el cuerpo astral, alcan-
zando las fuerzas ocultas detras de éste,. también ocurre lo
mismo, en el curso de 12 evolucién, can el cuerpo etéren; pero
el trabajo en cuanto a este (Hmo es mas intenso que el obrar
sobre el cuerpo astral, pues 1o que en aquél sz halla aculto esto
cubierto por dos velos, mas ko oculte del astral, por uno solo.
Para formarse un concepto de la diferencia del trabajo que se
refiere a estos dos cuerpos, se puede dirigir ia atencion sobre
ciertas transformaciones que en el hombre se producen en el
curso de su desarrollo. Consideremos, anue todo, cémo se
desenvuelven ciertas cualidades del alma humana, cuande el
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Yo obra sobre ésta; por ejemplo, como el placer y los apetitas,
la alegria y el dolor, pueden transformarse. Basta con que el
hombre recuerde el tiempo de la propia infancia. 1Qué ke ha
causado entonces alegria o pena? ;Qué es lo que ha aprendido
en los afos de la infancia? Mas todo esto no es sing la expre-
sién: de la manera en que el Yo ha alcanzado el dominio sobre
€l cuerpo astral; pues éste es el vehiculo del Placer y sufri-
miento, de alegria y dolor. Compérese, ademds, cusn pocoen
el curso del tiempo otras cualidades humanas cambian; por
efemplo, el temperamento, las peculiaridades més profundas
del caricter, etc. Quien, cuando nifio, es muy colérico, fre-
cuentemente conservard ciertos rasgos de ello hasta en la vida
postericr. Bsta es tan comiin que existen pensadores que
niegan fa posibilidad de que el carcter general de un hombre
pueda cambiar. Ellos piensan que lo basico del cardcter es
algo que se conserva durante toda la vica, manifestindese
simplemante segln este o aquel aspecto. Pero semejante
opinidn surge de una observacién deficiente. Quien sepa
observar tales cosas, verd claramente que por el obrar del Yo
pueden cambiar también el cardcter y el temperamento de un
hombre. Cigrtamente, comparado cen la ransformacién de

las cualidades caracterizadas més arriba, aquellos cambios se

producen mas lentamente, Podemos decir que la preporcién

que guardan ambos aspectos es similar a la de la aguja horaria
comparade conel minuteradelrelod,

f Las fuerzas que conducen al cambio del carécter y del

temperamento, pertenecen alo oculto del cuerpo etérea; son de
1a misma fndole que las fuerzas que imperan en el reino de la

vida, o sea, las fuerzas del crecimiento y de la nutricién, como

[ asimismo las que g@g4wm
| consideraciones de este libro se iluminard ef entendimiento de
estas cosas. :
De lo expuesto resulta que &l Yo obra sobre ef cuerpe

astral, nocuando el hombre simplemente se abandona al placer
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mentos espirituales de aquélla, resulta gue los impulsos que el
Yo recibe de esta manera, obran efectivamente sobre el cuarpo
etéreo. Las Gitimas consecuencias de este pensamiento nos
permiten apreciar la inmensa importancia del arte para la
evolucién de ta humanidad. Con los enumerados sdlo se
sefialan algunos impulsos de los que obran sobre el cuerpo
etéreo, pues en Ja vida humana existen muchos influjos seme-
jantes que a la observacién no se ponen tan claramente de
manifiesto como los citados; pero ya éstos hacen evidente que
en el ser humane se halla oculto otro miembro que el Yo va
desarrollando. Podemos designar este miembro como el se-
gundo delespiritu, el Espiritu vita! {«Buddhi», segtin la sabidurfa
oriental). La expresion «Espiritu vitab» es la que corresponde,
perqueenloreferente a ella obran las mismas fuerzas que en el
cuerpo vital; s6lo que en ellas, cuando se manifiestan como
cuerpo vital, no actiia el Yo humano, mientras que, cuando se
manifiestan como Espiritu vital, son compenetradas por la
actividad del Yo.

&l desarroilo intelectual del hombre, la pwrificacion y el
ennoblecimienta de |os sentimientos y actos de lavoluntad, son
laexpresion del grade de transformacién de su cuerpo astral en
€l Yo espiritual; su vida religiosa y otros géneros de experien-
cias impregnan el cuerpo eléreo y lo convierten en el Esplritu
vital. Son procesos que en el curso comiin de la vida se realizan
mds 0 menos inconscientemente; en cambio, la asf llamada
imiciacign del hombre consiste en que el conocimiento
suprasensible le indica los medios por los cuales &1 mismo
puede conscientemente asumir el trabajo en el Yo espiritual y
en el Espiritu vital. En otro capitulo de este Libro se habiard de
estos medios. Por ahora, se trata de mostrar que en el ser
humano, aparte del alma y del cuerpo, también actta el espiri-
tu. Ademds, se explicard mds adelante en qué sentido el
espiritu pertenece a lo etero del hombre, en contraste con el
cuerpo perecedero.

&0

y sufrimiento, a la alegria y el dolor, sino cuando las peculiari-
dades de esas calidades animicas cambian. Y de la misma
manera se extiende tal obrar sobre el cuerpo etéreo, cuando el
Yo dirige su actividad hacia la transformacion de las pmpief]aa
des del caracter, los tTemperamentos, ete.* También en sentido
de esta transformacién trabaja todo hombre. Cuando sea o no
consciente de ello. Los impulsos més fuertes que en la vida
comiin tienen por objetoesta transformacion san Jos religiosos,
cuando el Yo se inclina a que los impulsos que emanan de la
religién, siempre de nueve influyan scbre €], se va formando
una fuerza que ejerce su efecto hasta en el cuerpo etéreo,
transforméndolo aligual que los impulses dela vida més leves,
conducen aiatransformaciéndel cuerpo astral. Estos impulsos
de la vida menos importantes, los que le llegan al hombxe a
través del aprender, reflexionar, ennoblecer de los sentimien-
tos, etc., dependen de los miiltiples cambios de la vida; perolos
sentimientos religiosos imprimen un caricter uniforme a todo
pensarsentir y querer; irradian, encierto modo, una luz _comﬂn
y uniforme sobze toda la vida del alma. El hombre piensa y
siente, hoy esto, manana aquello, inducido a elio por los mis
diversos motivos. Pero quien, por sus sentimientos religiosos,
saa cual fuere su indole, tenga la vislumbre de algo que, a pesar
de todos los cambios, impera, ha de atenerse a tal sentir
fundamental, tanto en lo que pi siente hoy, comae en 1
. _experiencias del alma de manana. jDe esta suerte, Ja confesion|

inﬂ%:ios se intensifican con el correr del tiempo, porque van
repitiéndose constantemente; y debido a ello adquieren la
fuerza para obrar sobre el cuerpo gtéreo./TJe un modo parecido
iinfluyeel verdadero bre el desarrollo del hombre.
“do él, por la forma externa, por e color y el §onido de una obra
de arte, penetra con ¢l intelecto y el sentimiento en los funda-

* Vease observagiones espeviates g, 367

Pero la actividad del Yo no s¢ agota con el cbrar sot_)re
el ciierpo astral y el cuerpo etéreo, sino que este Lm_bajcl también
ce extiende sabre el cuerpo fisico. Un rasgo del influjo del Yo
sobre ¢l cuerpo fisico se nota, por ejemplo, cuando_ a raiz de
ciertas impresiones se produce un palidecer, & ruborizarse. En
rales casos, el Yoes efectivamenie el causante de procesos enel
cuerpo fisico, Cuande por la aclividad del. Yo se producen
cambios en el hombre con respecto a su influjo scbre el cuerpo
fisico, es que e} Yo esta efectivamente unide con las fuerzas
ocultas de diche cuerpe, es decir, con las fuerza; mismas gue
causan sus procesos fisicos. Esto permite decit que por tal
actividad el Yo obra sobre el cuerpo fisico. Tal expresion no
debe malentenderse; no hay que pensar que se trate de un

trabajo en sentido material. Loqueenel cuerpo [?su:o aparece
como lo meramente material, es tan sélo lo manifiesto. Detrds
delo manifiesto se hallan las fuerzas ocultas de Ianat}u_-alezadel
cuerpo Hsico; y éstas son fuerzas de indole espiritual. No
hablaremos aqui de un obrar, o trabajo, en cuanto aAlc_v material,
quecomocuerpe fisicogparece, sino de unobrarespiritual scbre
las fuerzas invisibles, las que lo hacen formarse y luege
desintegrarse. Para la vida comdn el hombre no pugcle ser
consciente de este obrar det Yo sobre el cuerpo f[s}co, sino con
infima claridad. La plena claridad sélo se ad_quze:e cuando,
baje la influencia del conocimiento suprasensibie, el ho?nbre
emprende este trabajo conscientemente. Entonces sere’\ gvu:len—
te que en el ser humano existe un tercer miembro espiritual, &l
que, encontraste conelhombre fsico, puede lamarseel P‘Iombre
-Espiritu (En la sabidurfa oriental, este «Hombre-Espiritu» se
trnax). ]
flama Ké(m re.z,pecto al Hombre-Espiritu, fadlmar_\te induce a
error el hecho de que se considere al cuerpo Hsico como el
principio inferior del ser humano, y debide aellg cuesta imagi-
narse que el trabajo sobre este cuerpo fisico pudiese conduc_u‘ a
crearel miembro supremo de ja entidad humana. Pero precisa-
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mente porque el cuerpo fisico esconde bajo tres velos al espiritu
que en é] actfia, se requiere el miximo grado e trabajo humano
para unir el Yo con el espiritu oculto en dicho cuerpo.

Vemnos pues que para la ciencia oculta el hombre se
presenta como una entidad constituida por distintos miem-
bros. De indole corporal tenemos: el cuerpo fisico, e cuerpo
etéreo y el cuerpo astral. De naturaleza anfmica: el alma
sensible, el alma racional y el alma consciente. En el alma, el
Yo propaga su luz. Miembros espirituates son: el Yo espiri-
tual, el Espiritu vital y el Hombre-Espiritu. De lo expuesto
mds arriba resulta que el alma sensible y el cuerpo astral estin
intimamente unidos, formando, en clerto sentido , un todo.
De un modo parecido forman un todo el alma consciente y el
Yo espiritual, puesto que en el alma consciente luce el espiri-
tu, ¥ partiendo de ella irradia en los demés miembros de la
naturaleza humana. Tomande en consideracién le que ante-
cede, también se puede hablar de la siguiente estructuracion
del ser humane. Se puede considerar come un mismbro la
unién del cuerpo astral y el alma sensible, como asimismo la
unidn del alma consciente y el Yo espiritual. Al ahma racional,
puesto que participa de la naturaleza del Yo, y porque en
cierto sentido ya es el «¥o», si bien alin no es consciente de su
naturaleza espiritual, se la puede denominar directamente
coma «Yow; ¥ asl resultan siete partes del ser humano:

1. cuerpo fisico; 2. cuerpe etéreo, 0 cuerpo vital; 3 cuerpo astral;
4. Yo; 5. Yo espiritual; 6. Espiritu vitai; 7. Hombre- Espiritu.

Esta estructuracion del ser humano en sentido de la
septena no tendrfa, incluso para el hombre acestumbradoa las
ideas materialistas, 1o «mégico obscuro» que frecuentemente se
le atribuye, 5i &l se atuviera exactamente al sentido de lo arriba
@xpuesto, y si no le imputara anticipadamente él mismo lo
«mégico». Node otra manera, sino Gnicamente desde el punto
de vista de una forma superior de la observacion del mundo, se
deberfa hablar de los «siete» miembros del ser humane,
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EL SUENOQ Y LA MUERTE

No se llega 4 comprender la naturaleza del estado de
vigilia, sin que se observe el estado en que vive el hombre
durante el sueio; y tampocoes posible penetraren el enigmade
la vida, sin contemplar la muerte, Un hombre que o tiene |
nocién de la importancia del conocimiento suprasensible, ya
puede poner reparos en cuanto a cémo este conocimiento hace
las consideraciones acerca del sueiic y la muerte. El conoci-
miento suprasensible sabe apreciar debidamente los motivos
enqueseoriginan talesreparos, puestoquees biencomprensible
que algujen diga que el hombre debe consagrarse a una eficaz
vida activa y dedirar a ella todo su trabajo, y que el ahondar en
los estados del sueno y la muerte s6lo puede tener su origen en
la propensién a la ociosa ensofiacion y no conduce a otra cosa
que ala fantasia hueca. Facilmente se puede considerar como
expresién de un alma sana, el rechazo de tal «fantasia», y la
dedicacitn a la «ociosa ensofacions como algo enfermizo que
stlo es propio de personas carentes de fuerza vital y alegria de
vida, e incapaces del «verdadero crear. Serfa injuste caracteri-
zar directamente como errdneo 4 semejante criterio, pues tiene
algo de acertado; es la cuarta parte de la verdad, y debe
completarse por las tres cuartas partes que le pertenecen. Sise
combatiera esa cuarta parte justificada, se suscitarfa descon-
fianza enquien facomprende bien, perosin tener idea de las tres
cuartas partes faltantes. Pues hay que reconocer absolutaments

2]

i raleza del ser humano; s6lo que estas continuaciones son
. wespiritualmente invisibles» paralos medios de la observacién
" espiritual, lo mismo que Los colores més alla dei tojo ¥ violeta

Jo mismo que se habla de los sietecolores de laluz, o de las lsifete
notas de la escala {considerando la octava copmo una repeticién
deltono fundamental}. Como la luz aparece en siete colores, el
sonido en siete gradaciones, asf también la uitidad de la natura-
leza humana en los caracterizados siete miembros. Asi comala
septena de lonos y colores no Lleva en st nada de supgrsricién,
tampoco es este el caso con Tespecta a la estructuracion de. la
entidad humana. (En oportunidad de una discusion a]gu.len
abjeté que enel caso de los eolores noes ciertelo que sedice de
la septena, puesta que més alla del «rojo» y del A«wjmieta» hay
otros colores mas, sin que el ojo pueda percibirlos.

|ambién 2 este Tespecin &5 COTECta 1o comparacion con los
colores, pues mas alid del cuerpo fisico, por un la‘do, y misall4
del Hombre-Espfrit, por el otro, también se extiende fa natu-

ta advertencia se debe
j:crque tan [acilmente surge la opinion de que 1a cnncepciqn
suprasensible no Tespeta L exactitud del pensar d.g la ciencia
natural y que a esle respecto procede con diletantismo. Pero
quien se Bje debidamente en la sighificacién de o expuesto,
encontrard que en verdad no hay nada que contraste con la
genuina ciencia natural; ni cuandge se hace mencidn de hechos
dedicha ciencia, con fines de ilustracién, nicuando mediante lo
aqul tratado se alude a una relacién directa con las ciencias
naturales).

que la consideracién de lo oculto detrds del suefic y la muerte,
resulta anormal, si tal consideracién conduce a un debilita-
miento, un alejamiento de la verdadera vida. Y no menos
puede reconocerse que mucho de lo que en el mundo desde
siempre se ha llamado ciencia oculta, e incluso sigue cultivén-
dose bajo este nombre, tiene un cardcter enfermizo ajenc a la
vida. Pero lo enfermizo no se origina, de modo alguna, en el
verdadero conocimiento suprasensible, sino que se trata de lo
gue sigue. Asl como el hombre no puede estar siempre
despierto, tampoce puede, para la realidad de las condiciones
de la vida, en todo lo que ella abarca, existr sin aguello que lo
suprasensible le puede dar. La vida contintia duranteel suafio,
y las fuerzas que en el estado de vigilia trabajan y crean, reciben
de lo que e} suefio les da, su fortalecimiento y su renovacién.
Esto corresponde a lo que el hombre puede observar en el
mundo manifiesto Pero el mundo es mas amplio que el campo
de esta observacion. Y el conocimiento que el hombre adquiere
en lo perceptible, necesarinneante debe ser completado y fecun-
dado por lo que él puede alcanzar a saber sobre los mundos
invisibles, El hombre que no recibiera por el suefp, y siempre
de nuevo, el fortalecimiento de las fuerzas agotadas, forzosa-
. mente conducirfa su vidaa laextinsion, y del mismo modofuna
concepdion del m

ocurre en cuanto a la «muerte». Los seres vivientes sufren la
muerte, para que pueda haber vidanueva. Es precisamente el
conocimientode losuprasensibleel que echa luz sobre las bellas
palabras de Goethe! «Lanaturaleza invent6 ta muerte paraque
baya mucha vida». Come sin la muerte no podria haber vida,
ensentido comiln, tampoco puede haber un verdadero conoci-
miento del mundo sensible, sin que haya vision de lo
suprasensible. Todo conocimiento de lo perceptible tiene que
penetrar y volver a penetrar en lo invisible para poder desarro-
Uarse, De ello se infiere que $in la ciencia de lo suprasensible no
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es posible la vida basada en ¢l saber de lo manifesto; ella janas
debilita la vida, ruando aparece en su verdadera forma; por el
caontrario, la vigoriza y vuelve a rencvar y sanarla cuando por
depender de sf misma, se ha debilitado y quedado enferma.
Al dormirse elhembre, cambiael nexo desus miembros
constitutivos: del hombre que estd durmiendo quedan sabre el
lecho el cuerpo Hsico y el aléreg, sin el cuerpo astral y el Yo, y
puesto que durante el suefio, el cuerpo etéreo queda unidocon
el fisico, perduran las funcicnes vitales. Pues en el instante en
que el cuerpo fisico quedase abandonado a si mismo, tendria
que desintegrarse. Pero durante el suefio cesan las representa-
ciones, las penas y el placer, la alegrfa y las aflicciones, la
facultad de los actos conscientes de voluntad, y hechos pareci-
dos de ia existencia. Vehjculo de tedo lo enumerado es el
cuerpoastral. Para uncriterio libre de prejuiciosqueda descon-
tada la opinion de que durante el sueno se halla extinguido el
cuerpo astral con todo placer y sufrimiento, con todo su mundo
del pensary querer. Enrealidad, exisieen otroestado. Paraque
el Yo humano y ¢l cuerpo astral no selamente experimenten
placer y sufrimiento y lo demds, sino que también lo perciban
conscientemente, para tedo ello s preciso que el cuerpo astral
esté unido con el cuerpo fisico y el etéreo. Estotiene lugar enel
estado de vigilia, no asi durante el suefo, cuando aquél se halla
fuera de éstos. El cuerpo astral ha adquitido entonces una
forma de exdstencia distinta de la que Je es propia durante su
uridncon el cuerpe fisico y el etéreo. Porconsiguiente, es tarea
delconocimiento de losuprasensiblecontemplaresa otra forma
deexistencia del cuerpo astral. Para ta observaciorenel mundo
externo, el cuerpo asiral desaparece durante el suefio; la con-
cepcion suprasensible tiene que seguirle en su vida hasta que
vueiva, al despertarse, a tomar entonces posesion de los cuer-
pos flsico y etéreo. Como en todos los casos en que se trata det
conocimiento de los ocultos hechos y procesos del mundo, as{
también para descubrir la caracteristica que les es propia a los
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cia para el estado comtn de la vida humana, precisamente
porque esta inconsciencia forma el contraste con aquel estado
consciente que se desenvuelve cuando existe la unién con el
cuerpo fisico y el etéreo: de un modo andlogo a como la
oscilacién del péndulo hacia el lado derecho forma el contraste
con la del izquierdo, Lo espiritual-animico del hombre experi-
menta come cansencle aguella necesidad de pasar a la
incorsciencia. Pero este cansancio es la expresion de que
durante el suefio, el cuerpo astral y el Yo se disponen a
involucionar, durante el siguierte estado de vigilia, en el cuer-
po fisico y el etéreo, aquello que en éstos se habia formado a
través de la - inconsciente - actividad formativa, puramente
organica, mieniras se hallaban libres de lo espirituat-animico.
Esta inconsciente actividad formativa y aquello que ocwrre en
el ser humano durante el estado consciente y a través de la
conciencia, son contrastes que en sucesién ritmica tenen que
alternar, *

La forma y la configuracin, propias del cuerpo fisico
humano, séle pueden mantenerse gracias al cuerpo etérec
humaro. Percesa forma humana del cuerpe fisico sélola puede
mantener un cuerpo etéreo, el que, a su vez, recibe del cuerpo
astral las fuerzas correspondientes. El cuerpo etéreo es el
escultor, el arquitecto del cuerpe fisico. Pero sélo lo puede
formar en el justo sentido si del cuerpo astral recibe el impulso
de cOmo tiene que realizarle. En este (dtimo se hallan los
modelos, segn los cuales el cuerpo etéren da al cuerpo fisico su
forma. Durante el estado de vigilia, el cuerpo astral no estd
Lene de estas imagenes modelos para el cuerpo fisico, o por lo
menos 1 1o estd hasta un determinado grado. Pues, durante
el estado de vigilia, el alma coloca sus propias imégenes en el
lugar de aquélios.

* Viase- wCbservaciones especialess, pig. 367
Darr-::r ec 7oim e mucsiea cmao:fc.*o.&af_
6 Vg

hechos verdaderos del suefio, se requiere la observacién
suprasensible; pero una vez enunciado 10 que ésta puede
enconlrar, tal resultado serd comprensible, sin ninguna dificul-
tad, para un pensar realmente libre de prejuicios. Pues lo que
ocwrre en el mundo oculto, se manifiesta por sus efectos en el
piundo de los sentidos. Cuando uno se da cuenta gue aguello
que la observacitn suprasensible expone, hace comprensible
los hechos v procesos sensibles, tal confirmacién por la vida
misma, representa la prueba que para estas cosas se puede
exigir. Quien no intente servirse de los medios, que mas tarde
se enunciardn, para adquirir la observacién suprasensible,
podra hacer la siguiente experiencia. Ei puede primero infor-
marse de lo que expane el conocimiento suprasensible y luego
aplicarlo a los hechos manifiestos de su propia experiencia. De
esta manera podrd encontrar que la vida en general resulta
claramente comprensible; y tanto mais llegard a tal convenci-
miento cuanto mds exacta y <etalladamente observe la vida
comin.

Si bien durante el suefo el cuerpo astral no experi-
menta ni representaciones, ni placer y pena, o cosas parecidas,
no por ello queda inactivo. Por el conirario, precisamente
durante el suefio, le incumbe una intensa actividad.Se trata de
una actividad a la que el cuerpo astral debe dedicarse
rlitmicamente cada vez que par cierto tiempo ha sido active
conjuntamente con el cuerpo fisico y el ecérec. Lo mismo que
el pandulo de un zeloj, después de oscilar hacia unlado, y una
vez vuello al centro, debe, por la fuerza de tal oscilacién, seguir
oscilando hacia el lado opuesto, as{ también el cuerpo astral y
el Yo que se halla an su seno, después de haber sido activos,
duranie un tiempo, en los cuerpos fisico ¥y eiéreo, deben,
durante un nuevo tiempo, ¥ en virtud de lo que resulta de
aquella actividad, entregarse a un obrar, libres de dichos cuer-
POs, en un mundo anfmico-espiritual. Dentro deesteestadode
encontrarse libres elcuerpoastral y el Yo,aparece la inconscien-
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Cuando el hombre se dirige por los sentidos hacia el mundo
circundante, se forma, precisamerte, por la percepcidn y en sus
representaciones, imagenes, que son copia del mundo entorno
de &l. Estas copias perturbar, en principie, aquellas imégenes
que orientan al cuerpoetéreo para el mantenimiento del cuerpo
fisico. Unicamente no existirfa tal pertuzbacion si el hombre por
su propio obrar pudiera dar al cuerpo astral las imagenes p.ira
dar al cuerpo etéreo el impulso adecuado. Pero para la exisien-
cia humana, justamente dicha perturbacién es de suma
importancia, la que encuentra su expresién en que durante el
estadodevigilialas imégenes arquetipicas no influyen con toda
su fuerza sobre el cuerpo etéreo. El cuerpo asiral cumple,
dentra del cuerpo fisico, la funcién que durante la vigilia le
incumbe; durante el suefio obra sobre aquél, desde afuera. *
Como, por ejemplo, al cuerpo fisico le es necesario
recibir su alimentacién proveniente del mundo externo, con el
cual es de igual naturafeza, as! también ocurre algo andlogo
para el cuerpo astral. Un cuerpo fisico humano, sacado del
mundo al que pertenace, tendria que perecer; lo que nos
muestra que su existencia no es posible sin todo lo que (sica-
mente le cireunda. Efectivamente, esimprescindibleque todala
Tierra sea justamente asi como es, para que en ella puedan
exisr cuerpos fisicos humanos. Pues, en verdad, este cuerpo
humano no es sino una parte de la Tierra, y en sentido més
amplio, una parte de todo el universc fisico. A ese respecto
existe para é1 la misma relacitn, como porejemplo, para el dedo
de una mano con kede el cuerpo humano. El dedo separado de
la mano, no puede continuar siendo un dedo, pues se seca, Lo
mismo ocurrirfa con el cuerpo humano, si fuese sacado del
cuerpo al que pertenece como un miembro, @5 decir, de las

* En cuanto 2 la naturaleza del cansamcio, véase 16 que & esle respects s¢
explica en «Aspectos Particulares=, al final dej fibro,
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_su mundo propio/ Pero Gnicamente de &ste puede recibir las

condiciones vitalesque Ja Tiestale da_II."evanténdo]o asuficien-
te aftura sobre lasuperficie terrestie; fendrd que perecer al igual
que el dedocortado de l2 mano(57 el homb ¢, ConTe VW VEEIT
Zaerpo Msico no advierte este hecho tan ficilmente como Ia
relacion entre el dedo y el cuerpo, esto se debe aque el dedo no
puede pasearse por el cuerpo, tal como el hombre sobre Ja
Tierra, de modo que la dependencia de aquél se nota mas
facilmente.

Lomismogueelcuerpo fisicose hallaenglobado dentro
del mundo fisico, el cuerpo astral lambién pertenece a su
mundo propio; s6lo que la vida humana en su estado de vigilia
Io arranca de ese, su mundo. Para ilustrarlo, podemos partir de
una comparacién. Imaginémonos un recipiente lleno de agua.
Una gota dentro de toda la cantidad de agua no es una cosa
apartada, pero mediante una esponjita podemes extraer de
toda la masa de agua, una gota. Algo parecido ocurre con el
cuerpo astral, al despertarse el hombre. Duranteel sueﬂo,_él se
hatla en un mundo con el cual es de igual naturaleza; en derto
mode forma parte de ese mundo, perteneca aél Aldespertarse
el hombre, el cuerpo fisico ¥ el etéreo aspiran, reabslorben al
cuerpc astral  Ellos contienen los 6rganos por medio de los
cuales el cuerpo astral percibe el mundo externo; pero para
realizar esta percepeidn: 4] tiene gue abandepar de

imdgenes arquetipicas que £l necesila para el cuerpo etéren.

781 como, por ejempla, el cuerpe fisico recibe del mun-
docircundante los alimentus, asi también de su munde propio,
recibe el cuerpo astral, durante el sueno, las itndgenes; &l vive
entonces, efectivamente, fuera de los cuerpos fisicoy etérec, en
el universo; en el mismo universo delque proviene el hombre,
al nacer, y en gue se halla la fuente de las imagenes que
conducen a dar al hombre su forma. El ser humano forma
armoniosamente parte del universo; y durante el estado de
vigilia se aparta de esa armonia universal para entrar en el
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explicarse segiin las leyes purarnente mecinicas. Pero, para
que la casa pueda hacerse, lo primero son los pensamientos
del arquitecto, y &stos no se descubren si (inicamente se tHenen
en cuenta las leyes fisicas. Lo mismo que los pensamientos de!
arquitecto se hallan detrds de las leyes fsicas que explican la
construccion de la casa; s¢ halla, detrds de lo que la ciencia
fisica acertadamente aduce, aquello que el conocimiento
suprasensible expone. Es cierto que frecuentemente se presen-
ta esta comparacifn cuando se trata de juslificar los
fundamentos egpirituales del mundo. Se la puede considerar
como trivial; mas en semejantes casos no es cuestion de cono-
cer deterrninados conceptos, sino de atribuirles fa importancia
que tienen para fundamentar una cosa. Pero puede suceder
que corweptos opuestos ejerzan demasiado poder sobre el
discernimiento come para juzgar debidamente esa impaortancia.
Elsofiares un estadoe intermedioentre el estar despierto
y el estar durmiendo. Lo que l¢s suenos ofrecen a unajuiciosa
observacién, es unmundode imigenesenque seconfundenlos
méas variados hechos y sucescs, imagenes en que se esconden,
no obstante, ciertas reglas y leyes; un mundo donde ocurre un
intensificarse y calmarse, frecuentemente en confusa sucesion.
En sus suefios, el hombre se halla desligado de las leyes de la
conciencia diurna que es la que le ata a la percepci6n de los
sentidos y las regias de} discernimiento. A pesar de todo, el
ensueno tiene algo de las leyes enigmaticas que para el senti-
miento humanoencierran encanto y atraccion, y qie en verdad
son lacausa porlaque se suele comparar con el «sofiars, el bello
juego de la fantasia que surge del sentimiento artistico, Para
corroborarlo, basta con recordar algunes suefios tipicos. Un
hombre suetia, porejemplo, que repele a un perro que arremete
cantra él; se despierta y advierte que incanscientemente estd
quitdndase una parte de la frazada que le molestaba. }Quées
loqueel suefin hace del suceso fisicamente perceptible? Parael
hombre que estd durmiendo quedaenlo inconsciente loque los
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4o de la percepeion exterior, Durante el suefio, 5U Cuerpo
?:tarlal vuelver:leentx?:r en dicha armonia de) universo, trayendo
de esta armonia, al despertarse el hombre, tanta fuerza a los
otros dos cuerpos, como para poder prescindir por un nuevo
tiempe de su estar en aquella_ armonda; durante el s.ueﬁof el
cuerpo astral vuelve a su patria, ¥ al despertar trae a la vida
nuevas fuerzas. La posesion de estas fuerzas, al despertar,
encuentra su expresién exterior enla sengacion de encontrarse
restaurado, la que por el profundo suefio e adquiere. Las
ulteriores explicaciones de la ciencia cculta nrmstr_aran que la
patriadel cuerpo astral abarca unmundo mas a{:nphg queaquél
que en sentido inmediato como mundo fsico circunda a3
cuerpo fisico. Pues, mientras que el hombre como ser fisico
forma parte da la Tierra, su CUETPO astral pertenece a mundo_s

que aparte de nuesira Tierra comprenden Gtros CUETPOs COSINi-
cos. Por lo tanto entra durante el suefo -lo que, como queda
dicho, sélo se verd por las ulieriores explicaciones- én un

mundo al que pertenecen otros mundos ademds de ia Tler_ra.
5i bien pareciera superfluo sefialar ur maienten_dxdo

que con respecto a estos hechos ficilmente puede surgir, es
necesario hacerto en nuesiro tiempo en que existen c_mtas
concepciones mmaterialistas. Por parte dg éstas se objerard,
naturalmente, que segtin métodes cientificos, un fendmena
como lo es el suefo, tnicamente deberfa investigarse por sus
condiciones Hsicas; ¥ s¢ arguye que, si bien los cmnliﬁgos afin
1o llegaron a un entendimiento acerca de Las causas fisicas del
suefio: cansta que hay que partir de determinados procesos
fisicos an que se basa dicho fenémenc. {Pero ante todo habria
que reconocer que el conodimiento suprasensible no esta en
contradiceion con esa afirmacion] Admite tode lo que esos
hombres de ciencia dicen, de la misma manera como se admi-
te que para la construccién de una casa, en cuanto al aspecto
fisico, hay que colocar un ladrilio sobre el OT0, y que, Una vez
terminada, la forma y 1a solidez de la construccién pueden

71

sentidos percibiran en el estado de vigilia; pero de ello se
mantiene el hecho esencial de que el hombre quiere librarse de
algo, y para darle expresién teje la imagen de un suceso. Las
imégenes como tales son reflejos de la vida diurna, peto en la
manera de configurarse, hay algo arbitrario. Se siente gue, con
el mismo motivo exterior, el ensuefio podria evocar otras
imégenes, pero estas siempre expresan simbélicamente el que
el hombre trata de librarse de algo. El ensuefio crea simbolos;
esto le es propio. Procesos interiores también pueden trans-
formarse en semejantes simbolos de lossueios. Alguien sueiia
que a su fado arde un fuege; sofando ve las lamas. Despierta
y siente calor porque se ha cubierte demasiado. La sensacién
del exceso de calor se expresa simbélicamente en aquelia
imagen. En el suehio también pueden desarrollarse sucesos
dramaticos. Por ejemplo, uno suefia que se encuentra al borde
de un precipicio; ve que un nifio se acerca corriendo. El suefio
le hace vivirtodalaangustia de pensar que el nifio, descuidado,
paodria precipitarse al abismo. Lo ve caer y oye el sordo golpe
que da el cuerpo alli abajo. Despierta y se entera de que un
objeto se ha desprendido de la pared y cafdo al suelo, con un
sordo ruido. Elsuericexpresa este simple sucesoatravés deun
accidente que se produce en emocionantes imigenes. No es
preciso, por de pronto, reflexionar sobre la cuestidn de por qué,
en este (ltimo gjemplo, el instante de golpear un objeto, se
divide en una serie de sucesos, los que parecen extenderse por
cierto tiempo; sélohay que tomaren consideracion queel suefio
transforma en una imagen 10 que se presentarfa a la despierta
percepeion sensoria.

Vemos que inmediatamente que cesa la actividad delos
sentidos, se hace notar, para ethembre, una fuerza creadora. Bs
€l mismo elemento creador que también existe en al profundo
stefio, libre de ensuefios, ¥ que representa aquel estado del
alma que aparece como contraste con el estado anfmico de
vigilia. Para que tenga lugar ese suefio libre de ensuefios, es
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preciso que el cuerpo astral se halle fuera de los cuerpos etéreo
y Hisico. Durante el sobar estd separado del cuerpo fsico en
cuante se queda desvinculado de los 6rganos sensorios, pero
mantiene entonces un determinado vinculo con el cuerpo
etéreo. Elquese percibaan irodgenes lo que sucedeen el cuerpo
astral, se debe a su vincule conel cuerpoetéreo. En el instante
enqueeste vinculo también se corta, las imégenes se plerdenen
la obscuridad de la insconsciencia, y se produce el suefio, libre
de ensueios. Lo arbitrario y, a veces absurdo de Jos ensuenos
se debe a que el cuerpo astral, a causa de su estar separado de
los Grganos senserios del cuerpo Asico, ne puede relacionar sus
imdgenes con los correspondientes objetos y sucesos del mun-
do fisicocircundante, Para este hecho resulta particularmente
ilustrativo ta consideracién de un suefio en que, en cierto
sentido, el Yo se divide, Cuando, por ejemnplo, alguien suena
que, como alumno, no encuentra la contestacién a una pregun-
ta del maestro, mientras que inmediatamente después la dael
maestro mismo. Puesto que el que sueha no puede servirse de
los Grganos de percepeién de su cuerpo fsico, no le es posible
relacionar censigo mismo, come la misma persona, ambos
sucesos. Esto significa que, también para reconocerse a si
misme como un Yo constante, ante todo es necesario para el
hombre el estar provisto de 6rganos de percepcidn fisicos.
Unicamente si €l hombre hubiese adquirido, de ofra manera
que por tales drganos de percepeion, la facultad deserconscien-
te de su Yo, este Yo constante le serfa perceptible fuera de su
cuerpo fisico. La conciencia suprasensible tiene que adquirir
tales facultades, y en este libro se hablard, mds adelante, de los
medios para adquirizlas.

También fa muerte se produce por un cambio enelnexo
de los miembros constitutivos del ser humano. Lo que a este
respecto resulta de la observacién suprasensible, igualmente
puede percibirse por sus efectos en el mundao de lo manifiesto
y también en este caso, el discemimiento libre de prejuicios
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de algunos dias; pero de este hecho hablaremos, por ahora, s6lo
en forma informativa.

Mas tarde, el cuerpo astral se desliga también de su
cuerpe etéreo y sigue su rumbo sin &ste. Mientras los dos
cuerpos se encuentran unidos, el hombre se halla en un estado
que le permite percibir ko que vive su cuerpo astral. Cuando
todaviaexiste la unién con el cuerpo fisico, el cuerpo astral tiene
Guecomenzar, inmediatamente después de desligarsedeaquél,
el obrar desde afuera para restaurar los Grganos desgastados.
Una vez desprendido el cuerpo fisico, cesa ese trabajo, mas la
fuerza que para el se emplea durante el sueflo, permanece
activa después de la muerte y puede ahera utilizarse para otro
fir. Selaemplea para hacer perceptibles lossucesos propios del
cuerpo astral.

Laobservacion quese apega alo externo de la vida dira:
esas afirmaciones convencen a quien esté dotado de ta visién
suprasensible; pero para otros no hay ninguna posibilidad de
percibirsu verdad. Peroel casoesotro. Loqueel conocimiento
suprasensible cbserva, incluso en este dominio tan ajenc a la
concepcibneorriente: io puede comprender, unager investigado,
el juicio comiln; séloque éste debe examinar de la justa manera
lo que la vida ofrece en lo manifiesto. Ef pensar, sentix y querer
guardan entre sf y con las experiencias que el hombre hare en
elmundoextemno, unarelacién detal indole que esas facultades
quedan enigreaticas si su actividad maifieste no se toma como
expresion de lo cculto. Este obrar manifiesto s6lo resulta

comprensible para el juicio coman si su desarrollo en la vida
humana fisica se considera coma resultado de lo que el conoci-
mientosuprasensible verificaenlo no-fisico: sin el conocimienta
suprasensorial nos encontramos frente 2 dicha actividad, como
en una habitacién sinluz. Aligual que los objetos fisicos solo
con fuz se hacen visibles, asf también lo que tiene lugar por la
vida analttica del hombre, s6lo resulta comprensible por lo que
dice el conecimiento suprasensible,
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encontrard que la observacién de la vida exterior confirma lo
que expone &l conocimiento suprasensible. Sin embargo, para
estos hechos, la expresién de lo invisible en lo fisicamente
perceptible resulta mencs evidente, y &s mas dificil sentir
plenamente la importancia de Lo que en los sucesos de la vida
exterior da la confirmacion de lo que el conocimiento
suprasensible exponeenestecampo. Pues en élesmas facilque
en algunos aspectos de los ya tratados en este libro, calificar
simplemente como producto de la fantasla lo que aqui se
comunica, cuando se rehuye el entendimiento de cime lo
sensible contiene el evidente indicic de lo suprasensible.
Mientras que al dormirse el hombre sélo desliga el
cuerpo astral de su unién con los cuerpos etéreo y fisico,
quedando unidos estos Gltimos, ¢on la muerte se produce el
desprendimiento del cuerpo fisico del etéreo. Elcuerpo fisico
queda entonces abandonado a sus propias fuerzas y, por lo
tanto, liene que desintegrarse, como cadaver. Pero con ello, el
cuerpoetéreoenira enunestado enque duranteel tiempoentre
el nacimiento y la muerte jamds se encontré,si dejamos de
considerar determinados estadas excepeionales de los cuales
hablaremes més adetante. Resulta que el cuerpo etéreo se halla
ahora unido con su cuerpo astral, sin que el cuerpo fisico los
acompane. Pues, el cuerpa etéreo y el astral no se separan
inmediatamente al producirse la muerte, sinoque se mantienen
unidos durante un tiempo, gracias a una fuerza de la cual
facilmente se comprende que tiene que exdstir, puestoque, sino
existiera, el cuerpo etéreo no podria desprenderse del fisico,
Con él esta ligado! Lo muestra el suefio durante el cual el cuerpo
astral no es capaz de desunir estos des miembros constitutivos
del ser humana. La fuerza que conduce a elke actiia al sobreve-
nir la muerte; debido a ella el cuerpo etéreo se desliga del fisico,
de modo gue aquél queda ahora unide con el cuerpe astral. La
observaci6n suprasensible ensefia que esta unidn, después de
la muerte, es distinta en las distintas personas. La duracion es
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Cuando el hembre estd unide con el cuerpo fisico, es
constiente del mundo externo en imdgenes-reflejo; después de
desprenderse deesecuerpose hace perceptibletoque el cuerpo
astral experimenta cuando con diche munde externe ya no
tiene ningan vinculo mediante érganos sensorios fisicos. Al
principio no tiene experiencias nuevas, potque la unién con el
cuerpoelérecleimpideexperimentar algonuevo. Pero él posee
la memoria de la vida que acaba de terminar; y el cuerpo etéreo
con que an estd unido, hace aparecer et recuerdo de dicha vida
come un extenso cuadro viviente, En ello consiste la primera
experiencia delhombre, después de la muerte; 8l percibela vida
entre el nacimiento y la muerte en una serie de inigenes que
ante él se extiende, Durante la vida terrenal, el recuerdo unica-
mente existe en el estado de vigilia, cuando el hombre esta
unido con su cuerpo fisico, ¥ stle existe en tanto que dicho
cuerpe lo permita. No se pierde nada de lo que durante la vida
causa impresionsobie el alma. Si paraelle el cuerpo fisico fuese
uninstrumento perfecto, daria la posibilidad de hacer aparecer
entodo momento de la vida, como por encanto, todo lo pasade
enella. Con la muerte deja de existir tal impedimento. Mientras
el cuerpo etéreo del hombre queda unido con el cuerpo astral,
existe una cierta perfeccién del recuerdo; pero ella va desvane-
ciéndose a medida que el cuerpo etéreo pierde la forma que le
fue propia duranie su unién con el cuerpe fisico y parecida a
éste. He aqui la causa por la que, después de un tiempo, el
cuerpo astral se separa del etéreo: pues s6lo puede quedar
unido con el cuerpo etéreo en lanto perdure la forma de éste,
correspondiente a la del cuerpo fisico.

Durante la vida entre el nacimiento y la muerte, un
desprenderse del cuerpo etéreo splo ocuITe BN Casos exceprio-
nales y por breve tiemnpe. Por ejemple, cuando sobre urode los
miembros corporales algo eferce una Fuerte presion, puede
sureder que una parte del cuerpo etéreo se separe del fisico. En
1ales casos, se suele decir que ese miambre se ha «adormecido»
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¥ la sensacion extrafia que entonces se produce, se debe a que
el cuerpo etéreo se ha separado. (Naturalmente, también an
este case, un pensar materialista puede negar lo invisible
dentro de o visible, diciende que todo se debe al estorbo
causade por la presién.) Pero la observacién suprasensible
percibe que la parte correspondiente del cuerpo etéreo se eleva
sobre el fisico. Cuando una persona experimenta un susto
descomunal o aigo parecido, puede suceder que por un breve
tiempo una gran parte del cuerpo etéreo se desprenda. Esto
ocurre cuando el hombre por alguna causa repentinamente se
ve frente a la muerte; por ejemplo, cuande ests a punto de
ahogarse, 0 bien, cuando en una excursion por la montafa estd
en inminente peligro de despefarse. Lo gue relatan las perso-
nas que experitnentaron tal suceso, efectivamente no ests lejos
de la verdad; y la observacién suprasensible lo puede confir-
mar. Ellas dicen que en tales instantes tuvieron ante el alma el
extenso cuadro recordative de toda su vida Entre muchos
ejemplos posibles, basta con reproducir une $6!0, porque pro-
viene de un hombre para cuye modo de pensar, tode cuante
aqui se expone, ha de aparecer como vana fantasla. Ciertamen-
te, paraelque da algunos pasos enlaobservacion suprasensible,
siempre resuita muy Gtil informarse sobre lo gue dicenaquellos
que tienen esta ciencia por pura fantasia; pues a ral opinién no
se le puede facilmente atribuir la parcialidad del observador.
(Alrepresentante de lacienciaocultaleconviene aprender todo
lo posible de los que consideran su trabajo como insensato, sin
desconcertarse si ellos nocorresponden a la atencion que se les
confiere. Por otra parte, la observacion suprasensible no nece-
sita de tal cosa para la confirmecidn de sus resultados, ni
tampoco quiere prolar, sino simplemente ilustrar.) El eminente
antropélogo de lo criminal e importante investigador de las
ciencias naturales, Morilz Benediki (1835- 1920} relata, en su
autobiografia el sucese vivido por ¢l mismo de que en un
balneario, en el instante de estar a punto de ahogarse, percibié
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del Espfritu vital y de} Hombre-Espiritu? Tal percepeion no
existe porque entre el nacimiento y la muerte el Yo estd atado
al cuerpo fisico, Aunque duranie el suefio el Yo se encuentra,
junto con el cuerpo astral, fuera del cuerpo fisica, permanece,
no obstante, estrechamente unido con &ste, puesto que la
actividad del cuerpo astral ests orientada hacia este cuerpo
fisico. Debido a ¢llo, el Yo, en cuanto a la percepeion, estd
vinculado al mundo exterior sensible, por lo cual no puede
Tecibir Jas revelaciones de lo espiritizal en su forma inmediata,
S6locon ia muerte recibe el Yo estarevelacién, porque entonces
queda bibrado de sus vineulos con el cuerpo fisico y el etéreo.
Cuando el alma se halla fuera del mundo fisico al que su
actividad estd ligada durante la vida, puede aparecer para eila
la juz de otre mundo.

Pero hay motivos por los cuales tampoco en ese mo-
mento ¢esa el vincule con el mundo sensible exterior; pues
restan apetencias que mantienen ese vinculo, Se trata de
apetencias que el hombre adquiere por el hecho de que él es
consciente desu Yo comoelcuarto principiodesuser. Aquellos
apetitos y deseos que se originan en la naturaleza de los tres
miembros constitutivos inferiores, solo pueden desenvolverse
dentro del mundo externs, y cesan cuando estos miembros
constitutivos son desprendidos. El hambre se produce en e}
cuerpo exterior; deja de existir desde el momento en que el
cuerpo exterior queda desligade del Yo, Sientonces el Yo no
tuvieractras apetencias que lasque se originan en su propio ser
espiritual, podria, al producirse la muerte, oblener plena salis-
faccién del mundo espiritual en que ahora se encuentra. Pero
lavida también le ha dado otras apetencias; ha encendido en él
un deseo de goces que s6lo por 6rganos fisicos pueden satisfa-
cerse, aungue los goces mismos no tienen su origen en la
naturaleza de esos 6rganos. No solamente los tres cuerpos
ansfan su satisfaccion en el mundo fisico, sino que ef Yo mismo
encuentra eneste mundo gozos para cuyasatisfaccién noexiste
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ante s mismo, come en un solo cuadro, la recordacién de toda
su vida Otros describen de otra manera Jas imaAgenes vividas
en ocasiones similares, e incluso de tal manera que aparente-
mente tienen poce que ver con las propias experiencias del
pasado. Pero esto no contradice lo expuesto, ya que las
im&genes que en el desacostumbrado estado de la separacion
del cuerpo fisico se forman, no siempre son facilmente
comprensibles en su relacién con la vida. Mas una acertada
observacion siempre reconocera en qué consiste tal relacion.
Tampoce puede considerarse como una objecion el que al-
guien, en ¢l instante de encontrarse a punto de ahogarse, no
haya experimentado lo que hemos descripte pues hay que
tener en cuenta que ello dnicammente puede tener lugar si el
cuerpo etéreo se halla realmente separade ded fsico, y si,
ademds, aquél permanece unido con el cuerpe astral.  En
cambio, si a raiz del suste también sobreviene un principio de
desprendimiento entre 1os cuerpos etéreo y astral, no se produ-
cird dicha experiencia, porque en tal caso existe plena
inconsciencia al igual que durante el suefo, libre de ensueiios.

Comprendido en un cuadro recordative aparece inme-
diatamente después de la muerte lo vivido en el pasado.
Despuss de separarse el cuerpe etéreo, el cuerpo astral se halla
s6lo en su ulterior camino. Facilmente se comprenderé que el
cuerpo astral sigue conteniendo todo aquello que él, por su
propiaactividad durante su permanenciaen el cuerpe fisico, ha
hechs suye. Hasta cierto grado ef Yo ha elaborado el Yo
espiritual, el Espiritu vital y ¢l Hombre-Espiritu. En cuanto
estos miembros estin desarrollados, reciben su existencia, no
de aquello que como drganos existe en los distintos cuerpos,
sing del Yo. Y el Yo es precisamente el ser que para la
percepeitn de si mismo no tiene necesidad de 6rganos exterio-
res, ni tampoco le hacen falta 6rganos para quedar en posesion
de lo que ha reunido consigo. Se podria objetar ;porquéno se
percibe duranteelsuefio nada del yadesarrollado Yoespiritual,
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en el mundo espiritual absclutamente ningiin objeto. Para el
Yo hay enla vidados clases de deseos: aquellos que se originan
enloscuerpos, de modo que deben satistacerse dentro de éstos,
pero que también cesan con el deshacerse de los cuerpos.
Ademis, hay aquellos que provienen de Ja naturaleza espiri-
tual del Yo, los que, en tanto el Yo se halla en los cuerpos,
también se satisfacen por medio de ellos. Pues en las manifes-
taciones de los érganos del cuerpo se expresa lo espiritual
oculto. Yentodoloque logsentidos perciben, lesllega, alavez,
lo espiritual que, si bien en otra forma, subsiste despuds de la
muerte. Todo lo espiritual al que el Yo, dentro del mundo de
los sentidos, aspira, o posée también cuande los sentidos yano
estan. Ahora bien, 5i a estas dos clases de deseos no se sumara
una tercera, la muerte 56lo significarfa una transicion de apeti-
tos que se satisfacen por los sentidos, a dese0s que encuentran
satisfaccion en la revelacion del mundo espiritual. Aquella
terceraclase de deseos es laque el Yo engendra durante su vida
enel mundo sensorio, porque resultan de su agrado, incluso en
cuanto a que en esta clase no se manifieste lo espiritual.

Los goces mas bajos pueden ser manifestaciones del
espiritu. La satisfaccién que Ja alimentacidon le brinda al ser
hambriento, es una manifestacion del espiritu, pues por la
alimentacién se alcanza aquello sin lo cual lo espiritual, en
cierto sentido, ne podra encontrar su desarrollo. Pero el Yo
puede ir mas allé del goce que por este hecho se le brinda
necesariamente. Puede tener el deseo de la sabrosa comida, sin
queellotengaque ver conel servicio que por la alimentacion se
la presta al espiritu. Lo mismo ocurre para con otras cosas del
Mundo sensible. De esta manera se generan los deseos que
jamds habrian aparecido en este mundo si en &l no hubiera
entrado el Yo. Pero semejantes deseos tampoco tienen su
origen en la naturaleza espiritual del Yo. El Yo, incluso en
Cuanto él es de naturaleza espinitual, yecesariemenle tiene que
experimentar goces $€Ns0Tios, Mientras vive en &l cuerpo,
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Pues en lo sensible se manifiesta el esplrity; ¥ ne es sino el
espiritulo que da al Yo el gozo cuando en el mundo sensible él
se abandona a aquetlo a través de lo cual se manifiesta la Juz del
espirity; v el Yo seguird gozando de esta huz incluso cuando lo
sensible ya no sea el medio a través del cual le llegan los rayos
del espiritu. Pero en el mundo espirituai no puede haber
satisfaccion para aquellos desees en que, ya en lo sensible, no se
manifiesta el espiritu. Al producirse 1a muerte, cesa toda
posibilidad de satisfacer esfos deseos. El goce que brinda una
comida sabrosa s6loes posible por medio delos 6rganos fisicos
que se utilizan para ingerir los alimentos: el paladar, la lengua,
etc.; ¥ €5los ya no los posee el hombre después de haber
abandonade el cuerpo fisico. Pero si 2l Yo le ha quedado el
desec de tal gozo, yano lo podré satisfacer. Porcuanto que este
gozo corresponde a lanaturaleza del espiritu; sélo existe mien-
tras estén los Grganos fisicos; pero si lo ha generado el Yo sin
servircon ello al espiritu, subsistird después de la muerte como
un deseo, que vanamente ansialasatisfaccién. Lo que entonces
sucede en el hombre, 8610 es concebible si nos imaginamos que
alguien sufre sed ardiente en una regiénen que, hasta donde la
vista aleanza, no hay agua. Bstoes lo que ocurrecuandoel Yo,
después de la muerte, sigue leniendo deseos de goces del
mundo fisico, sin tener los Organos para satisfacerlos. Se
entiende que tenemos que representamnos ilimitadamente in-
tensificada la sed ardiente conque hemos comparado el estado
del Yo después de la muerte, y que hay gue extenderla scbre
todos los demss deseos que an se mantienen, y para cuya
satisfaccién falta todn positilided. El proximo estado del Yo
consisteenel librarsede tal ligazénquele ata al mundoexterior,
pues en este sentido et Yo tiene que llevar a cabo una purifica-
ciény una liberacién. Enéldeben extlingurirse todos ios deseos
generados por él en el cuerpo, y que son ajenos a la condicion
del mundo espiritual

Yo no lo percibe. Es por esta razon que en la vida el gozo que
sigue al deseo, puede generar nuevos deseos similares; y el
hombre no se da cuenta de que 61, por sf mismo, se envuelve en
un «fuego devoradors. Despuds de la muerte, se torna visible
lo que ya en la vida envuelve al hombre; y, al quedar percepti-
ble, este hechomismo aparece consu efectobenéficoy saludabie.
Quienamaa alguien, no sélo es atrafdo hacia él por loque siente
através de los érganos flsicos. Pero s6lo de esto puede decirse
que con la muerte desaparece para la percepcitn. Se torna
entonces perceptible, justamente aquello de la persona amada,
para cuya percepeidn, los érganos fisicos, meramente habfan
sido el medio. Ademds, lo tnico que impide la plena
perceptibilidad, esentonces la existencia dal deseo que sélo por
trganos fisicos es posible satisfacer. Pero si este deseo no
quedara extirpado, serfa imposible, después de la muerte,
Legar ala percepcitn de la persona amada. fConsiderandolo de
este modo, el pensamiento de lo horrendo y/deselador/que
pudieran serlos sucesos después de [a muerte para el hombre,
seg(n los relatos del conocimiento suprasensible, se convierte
en satisfactoric y confortante.

Las experiencias inmediatas después de la muerte, se
diferencian en otrg sentido més de las de la vida terrenal
Durante la purificacién el hombre vive, en cierto modo, hacia
atrds, experimentando una vez mas lo vivido desde el naci-
miento. Comienza conlo sucedido inmediatamente antes dela
muerie y vuelve a vivir, en orden Tetrégrade, todo hasta su
infancia. Ante sus ojos espirituales aparece entonces todo
aquello que durante la vida terTenal no proventa de la natura-
leza espiritual del Yo; pero esto también o vive en sentide
inverso. Por ejemplo, un hombre que haya muento a laedad de
sesenta anos, y que a los cuarenta haya causado a etro un dolor
fisico o anfoico, volvera a vivir este hecho cuando, después de
la muerte, durante su vida retrégrada, llegue al momento
correspondiente a sus cuarenta afios terrenales; s6k que no
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De un mwdo similar a cémo un objeto queda preso y
consumido por el fuego, aquel munde de los deseos sera
extinguido y destruido después de la muerte. Con esta descrip-
cién se abre la vista a aquel munde que el conocimiento
suprasensible puede denominar el «devorador fuego del espf-
ritus. Queda presc eneste «fuego- el desec de indole sensorial
pero de tal caracteristica que lo sensorio no es expresion del
espiritu. Podrian considerarse como desconsoladoras y ho-
rrendas las descripeiones que el conocimiento suprasensible
liene que dar con respecto a estos hechos. Podria parecer
espantoso que el ansia para cuya satisfaccion hacen falta 4rga-
nos $ensorios tenga que transformarse, después de la muerie,
en absoluta falta de espesanza; que el deseo que sole puede
satisfacerse en el mundo fisico, tenga que convertirse en una
insatisfaccién ardiente. Se puede pensar de esta manera,
(injcamente s1 No se tiene presente que todos aquellos deseos y
ansias que después de la muerte son consumidos por el «fuege
devoradors, no representan, en un sentide superior, fuerzas
benéficas, sino fuerzas destructivas, en 1a vida humana. Pues,
mediante semejantes fuerzas el Yo establece con el munde
sensible lazos mas estrechos de lo necesario como para acoger
de dicho munde lo que resulte en beneficio propio. El mundo
sensible es una manifestacién de lo espixitual, que detrds de é1
estd cculto; y el Yo no pedria, de modo alguno, sentir lo gue le
brinda el espiritu en la forma de su manifestacion de los
sentides fisicos, si stos no los ytilizara para gozar del espiritu
en lo sensible, Por otra parte, cuanto codicia del mundo senso-
ric sin que en ella se manifieste el espirity, tanto se privaet Yo
de la verdadera realidad espiritual Si por un lado el gozo
sensorio comrk expresion del espiritu significa elevacidn, desa-
rrollo del Yo, el gozo que carece de tal expresion significa, en
cambio, empobrecimiento, vaciamiente del Yo. Cuando ta}
deseose satisface enel mundo sensible, el efecto empobrecedor
sobre el Yo, no obstante persiste; s6lo que antes de la muerte el
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experimentars la satisfaccionque aquel impulso le habfa causa-
do, sino al contrario: el dolor sufrido por el ofro. Lo descripto
también hace evidente que después de la muerte, solamente se
experimenta como penoso aquello de tales sucesos que prove-
nia de un deseo del Yo, que sdlo se generabaenel mundo fsico
externo. Porlasatisfaccién del desec, el Yo, enverdad, danano
solamente al otro, sinp a sl mismo; pero durante la vida el
propio dano le queda imperceptible. Después de la muerte, el
Yo llega a percibirlo dafioso de este mundo de los deseos, en su
totalidad, y se siente al'raidopor cada ser y cadacosa que habia
encendideenél tal deseo; para que ahora éste puedaextinguir-
se en el «fuege devoradors, como antes s¢ habia generade.

S6lo cuando por su vida retrégrada el hombre ha arriba-
do al momento de sunacimiento, todos los deseos de tal indole
han pasade porel fuego purificador, y a partir de entoncesnada
leimpide abandonarseenteramente al mundo espiritual. Entra
enuna nuevaesfera de existencia. Asfcomo al morir ha dejade
el cuerpo fisico, poco después el cuerpo etéreo, asi se descom-
pone ahora aquelia parte del cuerpo astral que s6lo puede vivir
con la conciencia del mundo fisico exterior. Resulla pues que
para el conocimients suprasensible hay ties «cadéveress, el
fisico, e] etérec y el astral. Cudndo quedard desprendido este
dllimo, se determina por el hecho de que el perfodo de la
purificacién dura aproximadamerite un tercio del tiempo trans-
currido eatre el nacimiente y la muerte. M4s adelante, cuando
eneste libro, con fundamento enlaciencia oculta, hablemos del
curse de la vida humana, se comprenderd el porqué de este
hecho. Para la observacion suprasensible existen constante-
mente, en el mundo en que vive ej hombre, caddveres astrales
desprendidos de seres humanas que del estado de purificacién
pasan a una existencia superior; exactamente como, para la
observacion fisica, aparecen cadgveres fisicos, donde viven
hombres.




Despuds de la purificacién el Yo entra en un estado de
conciencia totalmente nuevo. Mieniras que antes de la muerte
tenjan que fluir ¢n €l las percepciones exlemas para que sobre
estas se proyecte la luz de la conciencia, fluye ahora, en cierte
mod o, del interior, wmundocomocontenidode su conciencia,
Entre el nacimiento y la muerte, el Yo también vive en ese
mundo, 5610 que ésle aparece entonces en forma de revelacio-
nes de los sentidos; y inicamentecuando el Yo, omitiendo toda
percepcién sensorja se percibe a 5{ mismo en su «mds dimo
santuaric», se le manifiesta en su forma inmediata lo que
comunmente s6lo aparece tras el velo de lo sensible. De la
misma manera como antes de lamuerte se realiza la percepeién
del Yoen lo intimo del propic ser, asf también desde lo interior
se revela, después de la muerte y la purificacion, el mundo
espiritual en su plenitud, En realidad, esta revelacion ya existe
inmediatamente después del desprendimiento del cuerpo até-
reo; pero se coloca ante ella, cual una mibe ghscurecedora, el
mundo de los deseos, los que todavia se dirigen hacia el mundo
externo. EBs entonces como si con un dichoso mundo de
espiritualidad se mezclasen las negras sombras demonfacas
que se forman de los deseos que «en el fuego se devoran». Es
mds, estos deseos son ahora no solamente sombras, siro seres
teales, loque inmediatamente se pone de manifiestocuando los
érganos fisicos no estdn més con el Yo, de mods que éste
percibe lo que es de indole espiritual. Dichos seres aparecen
como ecaricaturas de lo que antes el hombre conocié por la
percepcidnsensoria Laobservacién suprasensibleha de carac-
terizar este mundo del fuego purificador como habitado por
seres que al ojo espiritual pueden presentarse horrorosos y
dolorosog, cuyo placer parece tender al exterminio, y cuya
pasi6n se dirige hacia un mal, comparado con el cual, el mal del
mundo sensible parecerfa insignificarte. Lo que de los deseos
caracterizados el hombre trae consigo a ese mundo, aparece
para dichos seres como un alimento que siempre de nueve
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indole mds baja que todas las animales, porque ro se
cireunscriben a lo sensorial, sino que aprehenden lo espiritual
y lohacen bajar al camposensual. Poresta razén, las figuras de
tales seres son, para la vision espiritual, mds Jeas y horrorosas
que las de las lieras tas feroces, en que $6lo se incorporan
pasionesquetienen su fundamento enlo sensorial; y las fuerzas
destructoras de esos seres scbrapasan inmensamente todo el
furor de destruceidn queexiste en el mundo animal fisicamente
visible. De esta manera, €] conocimiento suprasensible tiene
que ampliar la mirada del hombre hacia un mundo de seres,
queen cierta relacion es inferior al reino visible de los animates
que traen destruccién.

Cuando después de la muerte, el hombre ha pasado por
ese mundo, se halla frente 2 un mundo espiritual que en él sélo
suscita un anhelo que encuentra su satisfaccién en loespiritual,
Pero también ahora hace distincién entre o que pertenece a sz
Yoyloquecircundaaeste Yo; igualmente se puede decir: loque
forma su mundo espiritual ecircundante. Con la diferencia de
que loque el hombre experimenta en este mundo circundante,
fluye a él de un modo andlogo a como durante su vida en el
cuerpo, le flufa la perceprian del propio Yo. Esto quiere decir,
mientras que en la vida entre e] nacimiento y la muerte, el
munde circundante le habla at hombre a iravés de los 6rganos
de su cuerpo, el lenguaje de su entorno después del desprendi-
miento detodos los cuerpos fluye directamenteen el «santuario
mis reconditon del Yo. Todo este contornc esta ahora cotmado
de entidades de igual naturaleza que su Yo, pues sélo un Yo
tiene acceso a un Yo. Como enel mundo sensible le circundan
al hembre, formando parte de aquel, los minerales, vegetales y
animales, asf también se halla en tomo a &}, después de la

muerte, un mundo compuesto de entidades de naturaleza
espiritual.

Pero el hombre lleva consigo a ese mundo algo que en
el mismono pertenece a su contomo: esto es, aquello que el Yo
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fortalece y vigoriza su poder. El cuadro gue de un munde
imperceptible para los sentidos, se proyecta de esta manera,
aparecerd menos increible, si el hombre observara desa-
pasionadamente una parte del mundo animal. ;Qué es para la
mirada espiritual el lobo que vida y cruelmente busca su
presa? ;Qué se manifiesta a través de Jo que en &l perciben los
sentidos? No es olra cosa que urLalma que vive en avidez y que
por ésta actiia; y ala figuraexterior dellobo, la podemos llamar
I incorporacion de esta avidez. Y si el hombre no fuviera los
érganos para percibir esa figura, tendria que reconocer, na
obstante, 1a existencia del ser correspondiente, si los deseos de
ésle, impercepiibles, se evidenciaran en sus efectos, es decir, si
una potencia, invisible para el ojo, anduviese por ahd, haciendo
toddo aquello gue hace el lobo perceptible. Los seres del fuego
purificador no existen, por cierto, para la conciencia fisica, sino
Gnicamente para la suprasensible; mas sus efectos se eviden-
ciar: consisten en la destruccion del Yo, sidsteles daalimentos.
Estos efectos se hacen claramente visibles cuande el gozo
justificado se incrementa a exceso y desenfreno. Fues lo
perceptible para los sentidos no despertaria los deseos del Yo,
sino hasta donde el gozo se fundamenta en la naturaleza de
aquél. La apetencia del animal séio se incita par aquello del
munde externo que es codiclado por sus lres cuerpos. El
hombre busca gozos mas elevados pozque aparte de los tres
miembros corporales posee el cuarto que es el Yo. Perosiel Yo
codicia una satisfaccién que no contribuye al mantenimiento y
el favorecimiento de su naturaleza, sine a su destruccion,
semejante deseo no puede originarse ni en 8us kes cuerpos, ni
en su propia naturaleza, sino (inicamente en seres, cuya verda-
dera configuracion queda oculta para los sentidos, pero seres
que precisamente pueden dirigirse contra la naturaleza supe-
rior del Yo, incitando 2 éste a deseps no vinculados a la
sensualidad, pero que sélo por ésta pueden gatisfacerse. Exis-
tan ciertamente seres que se nulten de pagiones y apetencias de
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ha experimentado dentro del mundo sensible. Primero, inme-
diatamente después de la muerte, mientras el cuerpo etéreo
segufa a vinculado al Yo, la suma de esas experiencias apayecia
comd un vasto cuadro recordativo. Si bien el cuerpo etéreo
mismo es entonces desprendido, queda algo como posesion
imperecedera del Yo; y esto se presenta como $i de todo lo que
el hombre ha vivido y experimentado entre el nacimiento y la
muerte se hiciese un extracto una esencia, la que constitute el
resultado espiritual, el fruto de la vida. Este resultado es de
naturaleza espiritual, pues contiene todo lo espiritual que se
manifiesta por medio de los sentidos, pero que no hubiera
podido producirse sin fa vida en el mundo sensible. Este fruto
espiritual del mundo de los sentidos, losienteel Yo, después de
1a muerte, como su mundo propio, su mundo interior con el
cual entra en el mundo que consiste de seres que se revelan de
tal manera como s6lo el Yo del hombre puede revelarse a si
mismoensu mis profunde interior. Andlogamenteacomeuna
semilla que es el extracto de la planta foda, pero que s6io se
desenvuetve si se ln coloca en otro medio, en la tierra, as{ se
desenvuelve ahora lo que el Yo trae consige del mundo sensi-
ble, come un germen sobre el cual influye el contomo espiritual
que Io ha acogido. La ciencia de lo suprasensible, en verdad,
5610 puede dar imAgenes con el fin de relatar lo que sucede en
este «mundo de los espiritus»; perc imagenes que para la
conciencia suprasensible se presentan come verdadera reali-
dagd, si observalos acontecimientos, invisibles para el ojo fisico.
Se puede ilustrar mediante comparaciones can el mundo sen-
sible, lo que al respecicha de deseribirse, Pues, aunque elloes
totalmente de naturaleza espiritual, tiene en certo sentido,
samejanza con el mundo de los sentidos. Como, por gjemplo,
en éste aparece un color, cuandoeste o aquel objetose presenta
ante el ojo, asi también aparece ante el Yo en el emundo delos
espiritus» un acontecimiento como expresado por un color,
cuando sobre él influye un ser; sélo que tal experiencia se
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produce de un mode andlogo a como en la vida entre el
nacimiento y la muerte puede producirse la percepcién del Yo
enlointerior. No es como si desde afuera cayese una luz sobre
el hombre, sino de tal manera como si otro ser influyese
directamente sobre el Yo, induciéndole a representarse tal
influenciacomo una imagen er colores. Todos los seres de este
mundoespiritual circundante del Yo, encuentran de ese modo
su expresion en un munde irradiante de colores. Se entiende
que, coma estas impresiones de colores en el mundo espiritual
son de origen distinto, ellas son también de otra caracteristica
que tas que corresponden a Los colores sensibles. Algo analogo
ha de decirse con respecto a olras impresiones que el hombre
recibe del mundo sensible; perc resulla que los sonidos del
mundo espiritual son las impresiones que mas se parecen a las
del mundo de los sentidos. Y cuanto mis se adapte a aquel
mundo, tanto més serd para é! una vida en constante movi-
miento, comparabie con tos sonidos y suarmonia enla realidad
sensible. Peroelhombrenosienteentonces los tonos como algo
quedesde afuera toca a un 6rgana, sino come una potencia que
por su Yo fluye en el mundo. Siente el tono como siente en el
mundo sersible su propio hablar o cantar; pero en el mundo
espiritual sabe que los sonidos que de &l fluyen son, al mismo
tiempo, expresiones de otras entidades que por él fluyen en el
mundo. Una expresién atn superior liene lugar cuande el
sonidlo se convierte en ¢f wverbo espiritualy; pues en este caso
fluye a través del Yo, nosolamente la expresion de iavida de otro
ser espiritual, sino que un ser asi comunica su interior a dicho
Yo. Y sinaquetlo que separa necesariamente toda comunion en
el mundo sensible, viven entonces, cuando el «verbo espiri-
tual» fluye en el Yo, dos seres juntos, ¢l uno en el otro.
Realmente de esta manera estin juntos el Yo con otros seres
espirituales, después de la muerte.
Ante la conciencia suprasensible se presentan tres re-
giones del mundo de los espirilus, regiones que pueden
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sentimiento, existe en ¢l mundo espiritual, compenetrandolo
todo, lo mismo Que sobre la tierra existe el aire. Hay que
representarselo como un mar de sentimiento fluente. Pena y
dotor, alegria y encanto, corven allf como el viento v Ja lempes-
tad en la armésfera del mundeo de los sentidos. Imaginémonos
una batalla quese libraen Tierra, enque nosélo se enfrentan los
hombres perceptibles para el ojo [isico, sino sentimientes con-
tra sentimientos, pasiones contra pasiones, dolores llenan el
campo de batalla, lo mismo que los hombres fisicos. Todo esto,
las pasiones, los dolores, el triunfo por la victoria, no sélo existe
en cuanto se manifiesta por sus efectos fisicamente percepti-
bles, sino que la vision espiritual también tenre conciencia de
ello, como suceso en la atmosfera del mundo de los espiritus.
Enloespiritual, semejante acontecer es como una tempestad en
el mundo fisico; y la perceprién de tales sucesos puede compa-
rarse con e} ofr de palabras en ef mundo fisico. Por lo lano se
dite: asi come el aire envuelve y penetra los seres terrestres, el
«soplo de las palabras espiritualess hace lomismo con los seTes
y sucesos del mundao de los espiritus.

Otras percepciones mas son posibles en diche mundo
espiritual, pues, también existe lo que se puede comparar con
elcalor y con la luz del mundo fisico. Lo que tode lo penetraen
elmundo de los esplritus, al igual gue el calor penetra las cosas
¥ seres terresires, es el mundo de los pensamientos pusmos;
5610 que allf los pensamientos hay que representarselos como
seres vivientes independientes. Loque en el mundo maniliesto
el hombre concibe como un pensamients, es como unasombra
de aquello que en el mundo de los espiritus vive como un ser-_
pensamiento. Si nos imaginames un pensamiento, ka) come
2xiste en el hombre, pero sacado fuera de &l y, como ser activo,
dotado de una vida interior propia, esto nos da una débil
imagen de lo que existe en la cuarta region del mundo de los
espiritus. Lo que como pensamiento el hombre concibe en su
mundoe fisico entre el nacimiento ¥ )a muerte, es meramenie la
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compararse con tres componentes del munde fisico-senserio.
La primera region es, en cietto sentide, la «terra firmes del
mundoespiritual; 1a segunda, los «mares y rios»; y la tercera, la
«atmosferas. Lo que sobre la Tierra adguiere formas fisicas,
haciéndolo perceptible por Grganos fisicos, se percibe en la
expresion de su naturaleza espiritual, en 1a primera reglon del
«mundo de los espirituss. [re un cristal, por ejemplo, se percibe
alli la fuerzaque le dasu forma. Pere lo que asi se manifiesta se
ofrece come en contraste con lo que aparece en el mundo
sensible: el espacio que en este ocupa la masa mineral, aparece
para la visibn espiritual como un bueco; ¥ alrededor de esle
hueco se abserva la fuerza que da Ja forma a la piedra. El color
que la piedra tiene en el mundo sensible, da en el espiritual la
impresién del color complementario; de mado que una piedra
de color rojo se ve desde el mundo ¢e los espiritus, como de
color verdoso; una piedra verde da la impresién de rojizo, etc.
Las dema4s cualidades igualmente aparecen en sus contrastes.
Como as rocas, las masas de tierra, ete. forman la tierra firme,
eslo es, 1a parte continentai del mundo de los sentidos, lo ahora
descripto a su vez, constituye [a «tierra firme» del espiritual.

Todo cuanto en el mundo sensible es vida, constituye
los mares en lo espiritual. A la mirada sensoria se presenta la
vida por sus efectos en los vegetales, animales y seres humangos.
Pyra el ojo espiritual, la vida es un ser fluente que como mares
y rios se extiende por el mundo de los espiritus. Todavia mejor
es |a comparacién con fa circwlacion sanguinea en el cuerpo
humano. Pues, mientras que los mares ¥ rios del munde
sensible se presentan irregularmente distribuidos, rige cierta
regularidad en cuante a 1a distribucion de Ja vida fluente del
mundo de losespiritus, al igual que enlacireulacion sanguinea.
Precisamente, esa «vida fluentes se percibe COMO un resonar
espiritual.

Laercera region del mundo de tos espiritus la constitu-
vesu «atmésleras. Loqueen el mundo sensible aparece como
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manifestacion del mundo de los pensamientas, como &sta
puede formarse por los insirumentos de los cuerpos. Pere
todas los pensamientos que para el mundo f[su:9 importan un
enriquecimiento, Lienen su orjgenen aquellaregion. Encuanto
2 semejantes pensamientos no hay que pensar s"olam.eme en.las
ideas de los grandes inventores, las personas ingeniosas, sino
que todo hombre puede tener cocurrencias, ideas que ¢l no
solamente las debe al mundo externo, sino que med.lanlg ellas
&l transforma este mundo. Encuanto se trate de sentimientos
y pasiones motivados por el mundo exlerno, estos rz?dican en
la tercera regi6n del mundo deJos espiritus; en cambio todo lo
queenelalmahumana puedevivirdetal maneraquael hombre
llega a ser creador, quiere decir que por su actuacitn conduce
a transformar y fecundar su mundo circundante, de todo esto
se revela su forma primitiva y esencial en Ja cuarla region del
mundo espiritual.

Lo queexiste enlaquintaregion, puedf: compararse eon
taluz fisica, y ensu forma primitiva es sabidu i que se manifies-
ta. Seres que hacen (luir su sabiduria en €l mundo que les
circunda, al igual que el Sol derrama luz sobre seres fisicos,
pertenecen a esta regidn. Lo que es a.lm:'nbr‘a_do por esta
saliduria, aparece, ensu verdaderg sentidoy significado parael
mundo espiritual, al igual que un ser fisico hace ver su color
cuando es alumbrado por 1a luz.

* Existen,ademis,regiones superiores del mundo de los
espirilus; su descripeion se dard mis adelant?, en este libro.

A este nunda, se incorpora el Yo, después de la nwerte,
con el fruto que de la vida fisica lrae consigo; y este In.lw estd
atn unido con aquella parte del cuerpo astral que al final del
periodo de purificacién no se bha desprendido, ya que sﬁlp se
desprende la parte que, con sus apelencias ¥ desgos, sigue
vinculada después de la muente, a la vida fisica. La incorpora-
cion del Yo en el psundo espiritual, con lo adquirido en el

mundo sensible, puede compararse con 2 colocacion de una
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semilla en la fecundidad de la tievra. Al igual que la semilla
atrae de su derredor las substancias y fuerzas necesarias para
formar una planta nueva, el ser del Yo, colocade en el mundo
espiritual, se caracteriza por su desazrollo y czecimiento.

En lo que un érgano percibe, también se halla oculta la

Fuerza por la cual este Grgano mismo se Iorm}_ﬁii ojo percibe
la luz; pere sin la luz 1o existiria el ojo. Seres que viven en la
obscuridad no generanens{ mismos instrumenzos paralavista.
De esta misma manera todo el cuerpo humano estd creado por
las fuerzas ocultas de aquello que los 6rganos de los cuerpos
perciben; el cuerpo fisico estd construido por las fuerzas del
munde {isico, el cuerpo etéreo por la del mundo delavida, y la
configuracién del cuerpoasiral estacreada porel mundo astral,
Y cuando el Yo es trasladado al mundo de los espiritus, se le
presentan precisamente aquellas fuerzas que se ocultan a la
percepcidn fisica. En la primera regién del mundo de los
espiritus se perciben, ante todo, las entidades espirituales que
siempre esldn en torno del hombre y que han construido su
cuerpo fisico. Por lo tante, en el mundo fisico el hombre no
percibe sino las manifestaciones de las fuerzas espirituales que
también han forjado su prapio cuerpo fisico. Después de la
muerte se halla pues en medie de esas mismas fuerzas creado-
ras tas que entonces se le hacen percaplibles en su forma antes
oculta. De un modo anilogo, 2f hombre se halla, en la segunda
region, en medio de las fuerZas que constiluyen su cuerpo
etéreo; enlatercera regidnafluyen hacia él las potencies gracias
a las cuales se ha estructurado su cuerpo astral. Las regiones
del mundo de los esplritus hacen fluir en & aquello de lo cual
el mismo esld construide en su vida entre el nacimiento y la
muerte. .
Estas eatidades del mundo espiritual obran ahara con-
juntamenle con lo que el hombre ha trafde consigo como frute
de ia vida presente, y que ahora se convierte en germen. Y a
través de este obrar en conjunto resulta que por de pronte el
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entonces volver a penetrar en un cuerpo fisico. De esas dos
agregaciones solo podria participar conscientemente un Yoque
en virtud de su propic obrar hubiese generado las {uerzas
creadoras ocultas en los cuerpos eéreo y fisico, es decir, el
Espiritu vital y el Hombre-Espiritu. Hastaque el hombre ne se
haya desarrollade 2 tal punto, es preciso que enlidades mas
evolucionadas que ¢l mismo, dirian dichas agregaciones. Ta-
Jes entidades conducen el cuerpo astral a una pareja de padres,
de modo que pueda ser dotado de los respactivos cuerpos
etéreo y fisico.

Antes de agregarse el cuerpo etéreo Liene jugar un
hecho sumamente importante para el hombre que vuelve a
entrar en la existencia fisica. En su vida anterior el hombre
habfa creado potencias perturbadoras, las que se evidenclaron
durante la retrospeccién después de Ja muerte, Recorderaos &l
ejemplo ya mencicnado: el queel hombre alos cuarenta anos de
su vida anterior, en un acceso decdlera, haya causado un dolor
a alguien. Después de la muerte, este dolor del otro le parecié
como unaluerza perturbadora para el desarrollodel propio Yo.
Algo similar ocurre con todos los sucesos de esta indole, de la
vida anterior. Al entrar nuevamente en la vida fisica, esos
obstaculos de suevolucién vuglven a presentarseante el Yo. De
un modo andlogo a como con la muerte habfaaparecido ante el
Yo humano una suerte de cuadro recordativo, se le presenta
ahora una vision de su vida futura. Elhombre vuelve a ver un
cuadro que le muestra todos los obsticulos que &l tiene que
remover si ha de continuar su evoincién. Y lo que él ve, se
convierte en el punto de partida de fuerzas que el hombre tiene
quellevarconsigoalanuevavida. Laimagen del dolor causado
al olro, se convierte en la fuerza que incita al Yo a reparar ese
dolor,cuandovuelve aentrarenlavida. Deestamanera, la vida
precedente condiciona la nueva. Las acciones de esta nueva
vida son, en cierto sentido, causadas por las delaanterior. Esta
relacién, segin una ley natural, de una exislencia anterior can
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hombre es farmado de nuevo comoser espiritual. Flemos visto
que durante el suefo permanecen juntos el cuerpo fisico y el
etéreo; el cuerpo astral y e Yo sibien se hallan fuera deaquellos,
siguen, no obstante, vinculados a ellos; y lo que en tal estado
ambos reciben como influjo desde ef mundo espiritual, séio
puede servir para restaurar las fuerzas agotadas durante |
eslado de vigilia. Pero después de haber dejado los cuerpos
fisico ¥ etéren, como asitnismo, a cabo del tiempo purilicador,
aquellas partes delcuerpoastral que porsus apetencias todavia
=staban ligadas al mundo fisico, resulta que todo cuanto del
mundoespiritual fluyeenel Yo, sirve ahora, no solamente para
mejorar, sino para forjar Lo nuevo; y después de un determina-
de liempo, del cual hablaremos en otro capfrulo, se habra
formado, junlo al Yo, un cuerpe astra) que nuevamente podra
vivir en un cuerpo etéreo y cuerpo [isice como los posee el
hombre entre el nacimiento y la muerte: €] podrd volver a pasar
Por un nacitniento y aparecer en una nueva existencia terrenal,
et la que estard incluido ei fruto de la vida anterior. Hasta que
5@ haya formado &) nueve cuerpe astral, el hombre serd testigo
desure-estructuracion. Puesioguelas potencies del mundode
ios espiritus se le revelan, no por érganos externos sino desde
1o interior, al igual que €] Yo en a conciencia de si mismo, el
hombre podrd percibir tal revelacién, en tanto su sentido ain
6o esté dirigido hacia la percepcidn exterior; pero desde o}
momento en que el cuerpo astral esté formado de nuevo, ef
sentido se dirige hacia afuera. El cuerpo astral demanda
entonces un cuerpo etérecexterior y un cuerpo fisico; debidoa
eilo deja de recibir las revelaciones de) interior. A causa de eso
se produce un estade intermedio encue el hombre se sumerge
enla inconsciencia. No resurgird la conciencia sino cuando, en
el mundo fisico, se hayan formade los érganos necesarios para
la percepcidn fisica. En esle Liempo en que cesa la conciencia
luminada por la percepcidn interior, ol nuevo Cuerpe etéreo
comienza a agregarse al cuerpo astral, y el hombre puede
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otra posterior, ha de considerarse como la ey del destine; y se la
suele denominar el «karmas, expresion iomada de la sabiduria
oriental.

Pero la elaboracion de una nueva configuracién de su
cuerpo noes la (nica actividad que al hombre le incumbe entre
Ja puerte y un nuevo nacimiento. Mientras esta elaboraci6n se
lleva a cabo, el hombre vive fuera del mundo fisico, mas éste
conlinua su evolucién durante ese tiempo. La faz de la Tierra
cambiadentrode relativamente breves periodos. Qué aspecto
presentaron, hace algunos milenios, las regiones que Alemania
ocupa actualmente? Cuando elhombre en una nueva existen-
cia vuelve a aparecer scbre la Tierra, ésta, por regla, jamas tiene
el mismo aspecto que en la época de su vida anlerior; pues,
mientras él se hallaba fuera de la Tierra, s¢ han producido
muchisimos cambios, Perceneste cambio de la faz de la Tierra
también actian fuerzas ocultas, las que provienen del misme
mundo en que el hombre se halla después de la muerte; y &
mismetiene que participar en esa transformacién. Perone le
puede hacer sino guiad o porentidades superiones, entantoque
no haya adquiride, por la creacitn del Espiritu vital y el
Hombre-Espiritu, la clara conciencia de la relacidn que existe
entre lo espiritual y su expresion en lo fisico. De lodes modos
él participa er: la transformacion de las condiciones terrestres.
Se puede decir que durante el tiempo desde la muerte hasta un
nueve nacimiento los hombres transforman la Tierra de tal
marniera que las condiciones de ella concuerden con lo que en
ellos mismos se ha desarroliado. Si en una determinada época
observamos un lerritorio, y nuevamente, después de mucho
liempo, ensu estado totalmente cambiado, hemos de buscar en
los difuntes, las fuerzas que condisjeron  tal transformacion,
qQuiere decir que de esta manera ellos contindan vinculados ala
Tierra, enire Ja muerte ¥ un nuevo nacimiento. En toda
existencia fisica, laconciencia suprasensible ve la manifestacion
de lo espiritual oculto. Parala observacion fisica, laluz y el sol,
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como asimismo los cambios climdticos, influyen en la transfor-
macién de la Tierra; para la observacion suprasensible impera
enel rayo de luz que del sol cae sobre la planta, la fuerza de los
difunios; esta observaciénesconsciente de que almas humanas
se hallan en tornode las plantas, que transforman el sueloy que
realizan otras cosas parecidas. Después de la muerte, el hom-
bre no solamente se dedica a la preparacién de su propia nueva
existencia terrenal, sino que estd llamado a infiuir, actuando
espiritualmente, sobreel mundoexterior, al igualqueenla vida
entre el nacimiento y la muerte le incumbe trabajar fisicamente.

Pera no sotamente influye 21 hombre, durante su vida
en el mundo de los espiritus, sobre las condiciones del mundo
fisico, sino que, en sentido inverso, también la actividad en la,
existencia fisica produce sus efectosen el mundoespiritual. Un
gjemplo puede jlustrar lo que a este respacto ocurre: existen
lazos de amor entre madre e hijo; este amor emana del afecto
entre ambos, €l que liene sus raices en fuerzas de! mundo
sensible. Pero en ¢l curso del tiempo el amor se transforma, y
ol lazo sensorial va convirligndose en espiritual. Y este lazo
espiritual no se leje solamente para el mundo fisico, sino
también para el mundo de los espiritus. Lo misma ccurte con
respecto a otras condiciones. Loque seres espirituales lejen en
el mundo fisico, subsisie en el mundo espiritual. Intimas
amistades contraidas en la vida, son lazos que también exislen
en el mundo de los espiritus, y después de haber dejado los
cuerpos, larelacion entre tales amigos es ain mds ntiaqueen
la vida fisica. Pues come espiritus se comunican mutuamente,
de la misma manera como mas arriba lo hemos descripto en
cuanto a las revelaciones inleriores de seres espirituales hacia
otros. Y un lazo tejidoentre dos hombres, volveria unirlos en
unanueva vida terrenal. Enlaverdaderaacepcion dela palabra
hay que hablar, por consiguiente, de un volver aencontrarse de
los hombres, después de la muerte.

solo que se trata de encontrar el adecuado punto de vista para
observar las efectos de la vida. Por ejemplo, ;dénde encontra-
moslos efectos deloqueel conccimiento suprasensible describe
coma los sucesos del periodo de purificacién?. ;Cémo se evi-
dencia &l efecto de lo que, segin los relatos de Ja investigacién
espiritual, el hombre ha de experimentar después de] periodo
de purificacion, en la regidn puramente espiritual?

Son muchisimos los enigmas que en este campo %
presenian ala seriay profunda consideracion de la vida huma-
na, Se observa, por ¢jemple, que un hombre nace en la miseria,
dotado de escasas aptitudes, de modo que, debide a tales
hechos, desde su nacimiento parece predestinado a una pobre
existencia. A otre se le cuida con todo cariio desde el instante
de sunacimiento; en € se desenvuelven magnificas facultades,
y parece predispuesto a una existencia fructiferay satisfactoria.
Frente a semejantes cuesliones pueden surgix dos medos de
pensar contrarios. Unoquerra atenerse a lo que se percibe con
los sentidos ¥ que se comprende por la razén basada en ellos.
Tal modo de pensar no verd ningiin problema en que uno, por
su nacimiento, sea favarecido por la suerte, mientras que al otro
le toque la desgracia; y aunque no emplee la palabra «casuali-
dad», tampoco tomard en cuenta que pudiese haber alguna
concatenacion por una ley causanle de lo referido. Y con
respecto a las predisposiciones y aptitudes, semejante modo de
pensar se relerird a lo «<heredado» de padres, abuelos ¥ otros
anlepasados, pero se negard a buscar las causas en sucesos
espirituales vividos por el hombre misme, antes de st naci-
miento -fuera de la linea hereditaria de sus antepasadas-y por
los cuales 61 mismo se ha creado sus predisposciones y aptitu-
des.

Owo modo de juzgar no se conformard con tal opinién.
Acaso dird: Nada ocurre en un determinado punto del mundo
fisice sinque se suponga que existen causas para ello. Aunque
en muchos casos el hombre no haya averiguado las causas,
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Para el ser humano, 1o realizade una vez en la vida
desde el nacimjento hasta la muerte, y de aquj, hasta un nuevo
nacimiento, se tepite; el hombre, siempre de nuevo, vuelveala
Tierra, cuanto el fruto adquirido en una vida fisica ha legado
asu madurez en el mundo de los espiritus. Sinembargo, nose
trala de una repeticién sin comienzo y sin fin, sino que una vez
elhombre, dejando atras otras formas deexistencia, ha entrade
enlasquetranscwren dela manera caracterizada; y enel futuro
pasard a nuevas formas de existencia. La parspectiva de estos
escalones de lransicion se presentara cuando en sentido del
conocimiento suprasensible, se describa, en el siguiente capitu-
lo, la evolucién del universo en su relacién con el ser humano.

Maturalmente los sucesos entre la nwerte y un nuevo
nacjmiento resultan para la observacion fisica exterior atin mas
ocultos que aquello que come loespiritual constituye la base de
la existencia manifiesta entre ol nacimiento y la muerte. Para
esta parte del mundo oculto, la observacion fisica sélo puede
percibir los efectos, donde éstos aparecer:en la existencia fisica.
Para dicha observacion surge la pregunta de si el hombre que
al nacer entra en la existencia, trae consigo algo de aquello que
el conocimiento suprasensible describe como sucesos entre la
muerte pasada y el nacimiento. Cuando alguien encuentra una
concha decaracal, sin ningGn contenido, reconocerd, no obstan-
te, gue ella ha sido creada por la actividad de un animal, y no
ha de creer que meras fuerzas fisicas le huyan dado su forma.
En el mismo sentido, s alguien observa la vida de un hombre
y encuentra algo que no puede tener su origen en est vida,
razonablemente podrd admitir que tal otigen radica en lo que
describe fa ciencia e L suprasensible, si con ello se proyecta
una luz esclarecedora sobre 1o que, de otro modo, serfa inexpli-
cable. Por los efeclos visibles, la sensata cbservacion sansorial
también podria encontrar camprensibles las causas invisibles,
¥ quien, enteramente sin prejuicios, observe la vida, igualmen-
te llegard, cada vez mas, al resultado de que esto es lo correcte;
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éstas existen. Una flov de los Alpes no crece en la Janura, pues
su naturaleza la une a los Alpes. Del mismo modo tiene que
haber algo en el hembre que le hace nacer dentro de un
determinado ambiente, ¥ esto no se explica con causas del
mundo fisico Gnicamente. Pues para quien lo piense mas
profundamente, esto serfa andlogo a que el hecho de propinar
a uno una bofetada encuentre su explicacita, nc en los senti-
mientos sino en el mecanisime de la manodel autor de este acto.
Tampoco satisfard este modo de pensar toda explicacion de las
predisposiciones y aptitudes, con arreglo a la mera «herencias.
Can referencia a ésta se podra decir: observad de qué medo
dentro de un linaje siguen transmitiéndose por herencia deter-
minadas aptitudes. En el curse de dos siglos ¥ medio se
transmitieren las dotes musicales dentro de la descendenciade
la familia Bactr. Dala familia Bernoulli salieron ocho matemdti-
cos, de los cuales en su infancia algunos habfan sido destinades
para otras profesiones, pero las aptitudes «heredadas» los
llevaron a 10dos a la profesion de ia familia. Igualmente se
podria sefialar que por medio de wna exacta investigacién del
linaje de una personalidad se pusde mostrar que de una u otra
manera sus aplitudes habian aparecido en los antepasados, y
que el talento de ella misma representa la suma de las predis-
posiciones heredadas.

Cuien poseeel modo de pensar al que en segundo lugar
nos hiemos referido, ciertamente no dejard de considerar seme-
jantes hechos, mas para ¢l no tienen la misma importancia que
para aquel que apoya sus explicaciones exclusivamente en los
hechos del mundo sensible. El primere llamar4 la atencion a
quelas aptitudes heredadas no pueden sumarse por si mismas
para fermar la personalidad como un todo, como tampoce las
distintas partes metdlicas pueden porsi solas formar un reloj.
Ysise arguyeque,sinembargo, loque]os pad.res conjuntamen-
tecontribuyen, podria conducira la combinacion delas aptitudes,
quiere decir que en cierto modag esto ocuparia el lugar del
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relojero, aquél responderia: Cbservad, libre de prejuicios, lo
totalmente nuevo que aparece con la personalidad de cada
nifo, algoquene puedevenir delos padres, puestoqueenellos
no existe.

En este campe, un pensar poco claro puede causar
mucha confusién. Lo peor consiste en que los exponentes dela
opinidn citada en primer lugar hagan aparecer a los de la otra
opinién como adversarios de algo-segn dicen- que obviamen-
te se funda en «hechos certeros». Pero estos Gltiimos no tienen
por qué negar la verdad o el valor de estos hechos, pues ellos
mismes también ven, porgjemple, que una determinada dispe-
sicién espiritual, e incluso orientacion espiritual, sigue
transmitiéndose por herencia, ¥ que determinadas aptitudes,
sumadas y combinadas en un descendiente, dan por resultado
una importante personalidad. También pueden admitr el
hecho de que el hombre més célebre raras veces aparece al
principio sino al final de un linaje consanguineo. I'or otra parte,
no habria que interpretar mal el que elios se vean precisados a
formarse, a consecuencia de elto, pensamientos bien distintos
de los que insisten en limitarse a los hechos sensibles. Pues, a
estos (ltimos se podrd responder: en un hombre indudable-
mente aparecen los rasgos de sus antepasadoes, puesto que lo
espiritual-animico que con el nacimiento entra en la existencia
fisica, toma su corporalidad de loquelaherencialeda. Perocon
esto tnjcamente se diceque un ser posee las peculiaridades del

medio en que se ha sumergido. Es seguramente un parangén
raro y trivial -pero quien lo considere imparcialmente no
negara Jo justificade de usarlo -si se dice: el que un ser humano
aparezca envuelto en las cualidades de sus antepasados, no
prueba nada con respecta a la procedencia de las cualidades
personales de dicho ser, como tampoco prueba nada en cuanto
a la Intima naturaleza de un hombre, el hecho de encontrarse
mojado porque cayd alagua. Y se puede agregar:, siel nombre
mis prestigioso apareceal finzl del linaje consanguineo, estoes
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Elmero sofiar y fantasear acerca de lo suprasensible no
da mds que confusi6n, porque es impropio para satisfaceraloes
adversarios. Ellos tienen razén al decirque semejante hablar de
seres suprasensibles en general no conduce de manera alguna
alacomprensién de los hechos. Ciertamente estos adversarios
podrin decir Jo mismo contra los datos precises de la ciencia
espiritual. Pero en tales casos se puede sefialar el heche de que
enla vida fisica se ponen de manifiesto los efecios de las causas
espirituales ocultas. Se puede decir: supéngase que sea correc-
to lo que la investigacién espiritual dice haber encontrado a
través de la observacidn: el que elhombre después de la muerte
ha pasade perun periedo de purificacién, y que durante éste ha
vivido animicamente el obsticuloque parasuevolucién progre-
sivacenstituye una determinada accibn gjecutada en una vida
precedente. Al experimeniarlo, surgié en &l el impulse de
reparar las consecuencias de esa accién. Trae consigo este
impuso a una nueva vida; y la existencia de este mismo
impulso crea aquel rasgo de su naturaleza que le coloca en el
lugar que le permite realizar la reparacién. Si se considera la
totalidad de tales impulsos, se percibe la causa del ambiente en
que, de acuerdo con su destino, lega a nacer un hombre,

Andlogamente puede considerarse otrocaso. Supdngase
que sea cierto lo que dice la ciencia espiritual: €l que los frutos
de una vida cumplida se incorporan al germen espiritual del
hombre, y que el mundo de los espiritus en que ¢l se halla entre
la muerte y una nueva vida, es la regidn en que esos frutos
macduran, con el fin de aparecer, transformados en pned.isposi-
cionesy facultades,en unanuevavida, formandola personalidad
de tal manera que ella aparezea como resultado de fo conquis-
tado en una vida precedente.

Quien parta de tales suposiciones, considerando la vida
libre de prejuicios, degard a ver que ellas permiten reconocer
plenamente la impertancia y la verdad de todo Lo fisico-efecti-
vo; pero que, al mismo tiempo, resulta comprensible todo
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indicio de que el portador necesité esta misma linea consang ui-
nea con el fin de formarse el cuerpe necesario para el
desenvolvimiento de su personalidad como un tedo, En cam-
bio, no prueba absolutamente nada con respecto a la
«transmisién hereditaria» de lo personal mismo; es mas: para
una l6gica sana, este hecho deruestra justamente lo contraric.
Pues, i se {ransmitieran por herencia las dotes personales,
éslas tendrfan que hallarse al principio delalineaconsangutnea
y, partiendo de aqul, transmitirse a los descendientes. Pero el
hecho de aparecer al final es, precisamente, prueba de que zose
deben a la herencia. *

Por otra parte, no se puede negar que aquellos que
hablan de causas gspirituales en la vida humana, contribuyen,
no en menor grado, a crear confusién, ya que ellos suelen
expresarse de una manera general, sin especificar cosa alguna,
v de un modo poce precise. Afirmar que de los distintos
atributos se suma la personalidad humana, es clertamente
comparable con Ja aseveracién de que las partes metdlicas por
sf solas hayan formado el reloj, Pero también hay que admitir
que mucho de lo que se expone con relacién a un mundo
espiritual, no tiene més fundamento que cuando se dice lo
signiente: las partes metdlicas del reloj, no pueden por sisolas
combinarse de tal manera que con esta composicion las mane-
cillas avancen; por lo tanto tiene que existir algo espiritual que
las empuje. No hay duda de que frente a semejante afirmacién
se apoya en mejor fundamento el que diga: poco me importan
seres «misticos» que hacen avanzar las manecillas; antes bien,
trato de conocer la construccién mecAnica que las hace avanzar.
Perolo que importano essaber que detrds delo mecdnico, como
porejemplo det reloj, se halla lo espiritual (el relojero), sino que
lo Ginico que tiene importancia reside en los pensamientos que
en la mente del relojero existian anies de la construccién det
reloj. Y estos pensamientos pueden después encontrarse en el
mecanismo. "Vease : « Qbservaciones especialess pag, 367
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aquello que, considerdndolo meramente sobre la base de los
hechos sensibles, siempre ha de quedar incomprensible para
aquel cuyo modo de pensar tiende hacia el mundo espiritual.
Ante todo desaparecera lo ilgico a que hemos aludido, estoes:
del hecho de que el nombre mds célebre aparece al final de la
linea consanguinea, inferir que su portador tiene que haber
heredade sus aplitudes. La vidahumana resulta légicamente
comprensible sobre la base delos hechos suprasensibles encon-
trados por la ciencia espiritual,

El que concienzudamente busca la verdad y trata de
orientarse en Jos hechos sin experiencia propia en el mundoe
suprasensible, podrd hacer otra importante objecion. Pues se
podrd argiiir que esinadmisible suponer la existencia de ciertos
hechos, simplemente porque ello permite explicar algo que de
otro modo seria inexplicable. Pero semejante objecién carece,
por cierto, totalmente de importancia para quien conoce, por
experiencia suprasensible, los respectivos hechos. Y mis ade-
lante, en este libro, se indicard <l camino a townar para llegar a
conecer, cormo experiencia prepia, no solamente otros hechos
espirituales que aqui se describen, sino igualmente la referida
ley de la causalidad espiritual. Pero para todo aquel que no
quiere emprender diche caming, lacitada abjecién puade tener
importancia. Y lo que se puede aducir contra tal objecién tiene
valor incluso para aquel que se decidz a tomar, & mismo, el
camino aludido. Fues, para quien acoja de la justa manera lo
que a este respectoexponemos, esto mismeo sers el tigjor primer
Paso que por ese caming se puede dar.

Es absolutamente verdad: no se deberfa dar por seguro
algo de cuyaexistencia no se tenga, de otro medo, conocimien-
to. Perc en el caso que se basa en los hechos a que nos hemos
referido, se trata de algo diferente. Si se admiten estos hechos,
resulta no solamente el aspecto intelectual de que ellos permi-
tencomprender la vida, sinequeal acoger enlos pensamientos
las aludidas premisas, se experimenta, ademds, algo bien dis-
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tinto. Imaginémonos el siguiente caso: a una persora le sucede
algo que le causa sentimientos muy pencsos. Ella pedra
entonces actuar de doble manera. Puede experimentar tai
suceso comoalgo que le afecta intimamente; puede abandonar-
se & tal sentimients, e incluso sumirse en el dolor. Pero también
pedra adoptar otra actitud, diciéndose: en verdad, yo mismo,
en una vida anterior me he formado la fuerza que ahora te ha
colocado ante este suceso; en realidad, yo mismo me he causa-
doestehecho. Y podrd suscitaren sitodos los sentimientos que
de este tltimo pensamiento puedan resultar. Se entiende que
este pensamiento debe vivir en el alma con la mas profunda
seriedad ¥ con toda la fuerza posible para suscitar dichos
sentimientos. Quien llegue a realizarlo, alcanzara una expe-
riencia que se puede ilustrar mediante una comparacién.
Supongamos que dos hombres lleguen a tener en la mano una
barrita de lacre, ¥ que uno de ellos se dedique a contemplacio-
nesintelectualesacerca dela «naturaleza interior» detal barrita.
Pueden ser consideraciones muy inteligentes, pero si esta
«naturaleza interior» no se pone de manifiesto en algo, s¢ le
podré respender que simplemente estd sofando. El otro, en
cambio, frota su barrita con una franela y hace ver que aquella
atrae pequefios corptisculos, Existe unasignificativa diferencia
entre los pensamientes surgidos en Ja cabeza del primero de
estos hombres, con las reflexiones aludidas, y los del sagundo.
Los pensamjentos del primerc no conducen a nada efectivo,
mientras que los del segundo provocaron una fuerza, antes
oculta, es decir un hecho efectivo. Alge analoge eeurre conlos
pensamientes de un hombre que piensa que €l mismo ha
enraizado en si, por una vida anterior, la fuerza de encontrarse
conun acortecimiento. Esta mera idea suscita en él una fuerza
real que le permite encontrarse con unacontecer de una manera
bien distinta, que de no haberle pensado. Debido a ello, llega
a comprender el cardcter necesario del acontecimiento, a que,
de otra mado, sélo lo hubiera considerade como una casuali-
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suprasensible, naturalmente- la prueba ahora mencionada la
que consiste en la potente fuerza producida por les respectivos
pensamientos, es la inica que resiste la 16gica sin prejuicios.
Todas las demds consideraciones, por més importantes que
sean, siempre ofrecerdn a los adversarios algin punto de
ataque. Por otra parte, quien haya adquiride un criterio
imparcial, no dejard de encontrar ya en la posibilidad y en el
hecho mismo de la educacién del hombre, algo que posee
fuerza probatoria, con fundamento légico, de ¢que en el miem-
bre constitutivo del cuerpo humane el ser espiritual se esfuerza
por manifestacse como tal. Hard una comparacitn del animal
con el ser humano, diciéndose: en aquel aparecen con al naci-
miento las correspondientes cualidades y aptitudes como algo
determinado en si mismo, haciendo ver claramente que este
viene prefijado porla herenciay que se desenvuelve dentre del
mundo externo. Obsérvese, por ejemplo, que el poliuelo
efectlia desde el instante del nacimiento funciones vitales bien
determinadas. En ¢l hombre, en cambio, por su educacion, se
relaciona con su vida interior algo que nada tiene que ver con
la transmision hereditaria, y €l puede apropjarse los efectos de
semejantes influjos exteriores. El que educa sabe que del
interior del ser humano tienen que venir fuerzas al encuentro
de tales influjos; y cuando esto no es el caso, toda instrucciény
educacion resulla sin importancia. Es mas, para el educador
imparcial se muestra con toda precisién €l limite entre las
aptitudes keredadas y las fuerzas interiores del hombre, las que
lucen a través de estas aptitudes ¥ que provienen de vidas
terrenales anteriores. Ciertamente, para estas cosas no pueden
darse pruebas de tanto «peso» como -con la balanza- para
ciertos hechos fisicos; pero por esta misma razén los aspectos
indicados representan lo més Intimo de la vida. Y para e
entendido, semejantes pruebas, aunque no contundentes, son
bien demastrativas, e incluso més que la realidad efectiva. El
que también sea posible adiestrar animales, o sea, que por
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dad. Esponténeamente comprenderd: he pensade lo justo,
pues mi pensamientosuscité lafuerza de revelarme larealidad.
Para el que repita semejantes procesos interiores, éstos se
convierten en un medio que proporciona fuerza interior, de
modo que por su fecundidad dan prueba de su acierto. Este
acierto se evidenciari, paso a paso, bien claramente, pues
semejantes procesos resultan saludables en sentido espiritual,
anfmico, e incluso fisico ¥, en todo sentido, favorable para la
vida. ELhombre percibe que de esta manera se sitlia adecuada-
ménte en el conjunto de la vida, mientras que si nicamente
toma ¢n consideracién Ja vida entre el nacimiento ¥ la muerte,
se abandona a una ilusion. Encambio, serd animicamente mais
fuerte si se basa en el referido conocimiento.

Ciertamente, semejante prueba puramente interior de
lacausalidad espiritual sélola puede obtener uno porsi mismo,
en su vida interior; pero también es cierto que cada uno puede
obtenerla. Quien nola produce para s{ mismao, tampoco puede
juzgar su fuerza probatoria; mas el que sf la haya preducido,
dificilmente podrd después ponerla en duda. Tampoco hay
que asombrarse de que realmente sea asi; pues en cuanto a lo
que tan enteramente s¢ vincula con la intima naturaleza del ser
humano, con st personalidad misma, es o méas natural quela
prueba de ello s6lo pueda experimentarse suficientemente en
lo miés intimo del propio ser. En contra de ello no se puede
aducir que, tratdndose de alge que se refiere a una experiencia,
interior, ha de considerarse cuestion particular de cada cual y
que, por lo tanto, no puede ser asunto de la ciencia espiritual.
Escierto que cada cual por sf mismo tiene que experimentar lo
referido, lo mismo que cada uno personalmente hene que
convencerse de la prueba de un teorema matematico; mas et
camine que conduce a dicha experiencia &s el indicado para
todos, al igual que el método de demostrar una propasicién
matemndtica rige para tados.

Contodo, hayquead.mirirque -aparte delacbservacién
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educacién ellos adopten, en cierto modo, cualidades y capaci-
dades., esto no constituye ningiin arguunento en contra, para
quien sepa fijarse en lo esencial; pues, aparte dg que por
doquier en el mundo se encuentran matices de transicion,
resulta que }os resultados del adiestramiento de un animal,
jamas se confunden con su ser individual de la misma manera
como esto ocurre en la educacién del hombre. Es mas, se suele
destacar que las capacidades adquiridas por adiestramiento de
los animales, en su convivencia con el hombre, se transmiten
porherenda, quiere decir que teman un catdcter genéricoy no
personal. Darwin describe a perros que saben alcanzar cosas
sin que se Jes haya adiestrado, o que ellos lo hayan visto.
+Quidn podré afirmar algo similar con respecto a la educacién
humana?

Ahora bien, existen pensadores quienes, por resultado
de sus observaciones, van mis alli de la opini6n de que el ser
humano es integrado desde fuera, puramente por las fuerzas
hereditarias, Ellos se elevan al pensamiento de que un ser
espiritual, una individualidad precede a la existencia corporal
y le da su forma. Pero muchos de ellos no encuentran la
posibilidad de comprender que existen vidas terrenales repeti-
das, y que en la existencia entre una vida y oira, Jos frutos de ta
anterior son fuerzas que contribuyen a la formacién. Hagamos
mencién de uno de la serie de tales pensadores: Immaniet
Hermann Fichle (1797-1879), hijo del gran Fichte, an su libro
«Anrfropologia» describe sus observaciones que le conducen al
siguiente juicio sintético: « L os padres neson, en pleno sentido,
los procreadores: ofrecen la substancia orgdnica, pero ne sola-
mente ésta, sino al misme Germnpo aquel elemenio del medio, lo
sensible-animico que encuentra su expresién en el tempera-
ments, an lo peculiar del Animo, en 1o especifico delos instintos
¥ pormenores similares, cuya fuente comyin se ha evidenciado
coma la fantasa, en el amplio sentido como lo hemos demostra-
do. Entodos estos elementod de |3 pe,[sorla]id,ad se manifiesta
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inequivacamente la mezcia y peculiar unién de las almas delos
padres; por lo tanto resulta plenamente justificado calificar
dichos elementos come mero producto de la procreacién; mis
atin i, como nos hemos decidido a considerarlo, se entiende 1a
procreacién como real suceso anfmmico. Empero, aqui falta
justamente el verdadero, definitivo centro de la personalidad;
pues, observindolo mis profunda y detenidamente resulia
que inclusive agquellas peculiaridades del nime no son sino
una envoltura y lo instrusiental, con el fin de dar cabida a las
verdaderas e ideales aptitudes espirituales del hombre, con
propiedad de favorecer o de retardar su desarrcllo, pero de
ningtin modo capaz de originarlas por si mismas». Y sigue
diciendo: «Cada ser humano preexiste seghin su forma espiri-
tual imdamental; pues, considerandolo espiritualmente, ningtin
individuo humane &s igual a otro, como tampeco ninguna
especie aninal es igual a cualquier otra», Estos pensamientos
solamente ilegan al punto que, seg(in ellos, una entidad espiri-
tual entra en la corperalidad fisica del hombre. Pero envista de
que las fuerzas formativas de aquélla ne se explican como
provenientes de causas de vidas anteriores, resulla que cada
vez que surge una personalidad, tal entidad espiritual tendria
que provenir de un origen divino primario. FPero bajo estas
condiciones no serfa posibleexplicar Ja afinidad que ciertamen-
le existe entre las aptitudes que quigren manifestarse en Ja
interioridad humana y aquello que en el curso de la vida,
proveniente del munde exterior circundante, viene a unirse
con,esa misma interioridad. Lo interiorhumano que para cada
individuo provendria de unafuente divina primaria, se hallaria
con sentimiento de total extraheza frente a lo quele apareceria
en la vida terrenal. Esto no sucederd Gnicamente si -como en
verdad ha sido- ese interior humano ya habiz sido vinculade
con el mundo exterior, quiere decir, si en éste no vive por
primera vez. El educador libre de prejuicies puede percibir
claramente: de los resultades de la vida humana en la Tierra
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doy algo a mi discipule que, si bien es ajenc a sus cualidades
meramente heredadas, leimpresiona, no obstante, comosiélya
hubiera tomado parte en el trabajo del cual provienen esos
resultados. S6lo las vidas terrenales repetidas en conexién con
lo que la investigacidn espiritual expone con respecto a los
hechos que en las regiones ¢spirituales se producen entre
dichas vidas, dnicamente tode esto puede dar ura explicacién
satisfactoria de todos los aspectos de a vida de la humanidad
del presente.

Explicitamente se dice aqui: de iz humanidad «del
presente». Pues, dela investigacién espiritual resulta que, por
cierto,una vez en el pasade comenzd el ciclo de las vidas
terrenales, y que entonces existian otras condiciores que las de
ahora parael serespiritual delhombrequeentré enlaenvoitura
corpdrea. En los capltulos sigujentes nos remontaremos a ese
primitivo estado del ser humane, Cuando por este camino, de
acuerdo con los resultados de la ciencia espiritual, se haya
explicado cdmo este ser humano ha recibido, a través de la
evolucion terrestre, su configuracién actual, también se podré
sefialar més exactamente cémo el nacleo espiritual del ser
humano, desde los mundos suprasensibles, penetra en las
envolturas corporales, y comolaley de causalidad espiritual, e]
«destino humano», va desenvolviéndose.
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LA EVOLUCION DEL MUNDOQ Y EL HOMBRE

Porlas consideraciones precedentes nos hemos entera-
do de’que )a entidad humana estd constituida por cuatro
principios: el cuerpo fisico, el cuerpo etéreo, el cuerpo astral y
el portador del Yo. E! «Yo» acttia dentrs de ios otros tres
principios y Jos transforma. A través de tal transtormacién se
generan en un nivel inferior : el alma sensible, el alma racional
¥ 2l alma consciente. En un nivel superior de la existencia
humana, se forman: el Yo espiritual, el Espiritu vital y el
Hombre-Espiritu. Estos miembros de la naturaleza humana se
hallan, relacionados de la mais variada manera con todo el
universa, y su desarrollo estd en relacion con la evolucién de
este univarso. Por 1a contemplacion de esta evolucion se
adquiere unavision delos profundes misterios delanaturaleza
del ser humano.

Se entiendeque, enlas més variadas divecciones, Ja vida
del hombre se halia en relacién con el mundo circundante, con
el escenario de la morada en que & se desarrolla; v la ciencia
<omiin, basindose en los hechos a su alcance, ha tenido que
formarse la opinién de quela Tierra misgna, como morada del
hombre enel sentido mas amplio, ha pasado poruna evolucién.
Dicha ciencia habla de estados de la existencia terrestre, dentro
delos cuales todavia no existla sobre nuestro planeta el hombre
ensuformaactual; y ella muestra que la humanidad, partiendo
de primitivos estados culturales, lenta y paulatinamente se ha
desarvollado hasta las condiciones del presente. Quiere decir

113




que también la ciencia comfin llega a la opinién de que existe
una relacién entre la evolucién del hembre y la de su cuerpe
celeste, la Tierra.

La ciencia espiritual* investiga esta relacidn por medic
del conocimiento cuyos resultados se obtienen por 1a percep-
£ion agudizada mediante los érganos espirituales. Siguiende
la evolucién del hombre en sentido inverso -hacia alras- esta
ciencia enci:enira que el genuine ser espiritval-interior del
hombre ha pasade por una serie de vidas en la Tierra. De esta
manera, la investigacién espiritual se remonta a un momento
de un pasade remato en que diche ser interior del hombre
entré por primera vez en una vida exterior, en sentido actual
Fue en esa primera encarnacion que el «Yo» comenzd a cbrar
dentro de los tres cuerpos, el astral, el vital y el ffsico, para
llevar consige los frutos de este trabaje a la vida terrena
siguiente.

Cuando de la manera aludida nos remontamos con
nuestra consideracidn hasta dicho momento, nos percatamos
de que el «Yo» da con un estado terrestre en que los tres
cuerpes, el cuerpo fisico, el cuerpo vital y el cuerpo astral, ya se
hallan desarrellados y que ya poseen un determinado
enlazamiento entre sf. El «Yo» se une, por primera vez, con la
entidad que consiste de esos tres cuerpos; y a partir de entonces
participa del ulterior desarrollo de eflos. Antes, éstos se habian
desarrollado, sin €l Yo humane, hasta el nivel en que entonces
este Yo los encontro.

La investigacién de la ciencia espiritual tiene que re-
montarse hasta mas atras, para poder contestar las preguntas:
:Como se habfan desarrollado los tres cuerpos hasta llegar al
grado evolutivo en que pudieron acoger en i mismos a un «Yor?

“El rmino sciencia espirituals se emplen aqul, deded lexto,

P
como sindrume de sciencia ocuitav, © sea, de conocimientn suprsensible.
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proceso que -en un nivel més elevado- se lleva a cabo, de un
modo similar acémoen un recipiente con agua, pocoa poco por
refrigeracién artificialmente guiada, van formandose trozos de
hielo. Lo mismo que, de lo que antes era agua, se ve aparecer,
por densificacién, e] hielo, asf también se percibe, por la cbser-
varidn espiritual, que de lo antes efectivamente espiritual, en
cierto modo vienen densificindose las cosas, los procesos ¥
seres materiales. Asi ha venido desarrollandose de un ser
espiritual del universo, el fisico planeta Tierra; y tods lo que
materialmente se relaciona con este planeta Tierra, ha venido
densificindose de lo que antes le pertenecia espiritualmente.
Pero no hemos de imaginarnos que jamads llegue a mansformar-
se en estado material fodo 1o espiritual, sino que lo materjal
siempre se trala 5610 de partes transformadas de lo originaria-
mente espiritual. Ademas, loespiritual siguesiendoel principio
conductor dominante, incluse durante el periodo evolutivo
material.

Es obvio que al modo de pensar que s6lo se atiene a los
procesos [fsico-sensortales y lo que el intelecto puede de ellos
deducir, no lees posible decir cosa alguna acerca de loespiritual
a que nos referimos. Imaginémonos un ser que sélo lenga
sentidos capaces de percibir el hielo, pero no ol estado menos
denso del apua, de la que el hielo se desprende por efecto dela
refrigeracion. Para lal ser no exisliria el agua, y sblo percibira
alge de &sta, cuando partes de ella se hayan transformado en
hielo. De un mode andlogo, para el hombre que sélo admita lo
que existe para los sentidos fisicos, permanece oculto lo espiri-
tual quese halla detrds de 1os sucesos lerrestres. Y si, partiendo
de los hechos [isicos que &l percibe en ¢l presente, este hombre
se forma conclusiones correctas acerca de estados anteriores del
planeta Tierra, s6lo llegara al punte evolultivo en que Jo espiri-
tual de antes se densificéd parcialmente en lo material. Pere
semejante modo de considerar las cosas, no serd capaz de
percibir lo espiritual de antes, ai tampoco lo espiritual que,
invisible, impera actualmente delras de lo material.
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;Cémo se ha desenvuelto este Yo mismo, para adquirir la
capacidad de poder obrar dentro de dichos cuerpos?

56lo es posible contestar estas preguntas si se sigue, en
el sentido delacienciaespiritual, laevolucién del planeta Tierra
mismo; y 1al investigacién nos conduce al comienzo de este
planeta Tierra. Tas consideraciones que sélo se fundamentan
en]os hechos de los sentidos fisicos, jamds llegardn a conclusio-
nes que tengan que ver con el comienzo terrestre. Cierta
opinién que se sirve de semejantes conclusiones llega al resul-
tado de que tode lo substancial de la Tierra se ha formado
partiende de una nebulosa primitiva. No ha de considerarse
objeto de este libro enlrat en pormenores acesca de semejantes
ideas, porque para la investigacién espiritual s¢ trata de tomar
en consideracién, no solamente los procesos materiales de la
evolucién terrestre, sino ante 1ode las causas espirituales detrds
delo substancial. Cuando una persona levanta una mano, este
levantar la mano puede dar motivo para considerarlo de dos
maneras diferentes: se puede esiudjar el mecanismo del brazo
y del resto del srganismo y describir el suceso tal como pura-
mente en lo fisico se produce; pero también se puede dirigir la
mirada espiritual sabre lo que ocurre en ¢l alma del hembre y
cudl es el motivo animico para levantar la maneo, De un modo
ardlogo, el investigador ejercitad o por la percepeidn espiritual,
ve procesos espirituales detrés de todos Jos procesos del mun-
da fsico-sensible. Todas las transformaciones en lo material
del planeta Tierra son, para €, manifestaciones de [uerzas
espirituales que se hallan detrds de lo material. Empero, cuan-
do semejante abservacidn espiritual se remonta cada vez méas
atris en la vida dela Tierra, llega a un punto de la evolucionen
que todo lo material tiene su principic de existir. De lo
espiritual va forméndose lo material, Antes, sélo existe lo
espiritual. Por la observacisn espiritual se percibe lo espiritual
Y se ve que en el curso ulterior lg espiriiual an cierto modo
parcialmente se densifica en 1o material, Se nos presenta un
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Solo en los dltimos capitulos de este libro se podra
hablar de los caminos por los que el hombre adquiere la
facuitad de dirigir la mirada espiritual retrospectiva sobre los
estados terrestres del pasad o a que estamos refisiéndonos. De
PAsO NO Mas mencionarentos por ahora que para la investiga-
cidn espiriteal no son inalcanzabies, los hechos de tiempos
pasados, ni de los mas remotos. Cuando un ser adquiere

* existencia corpérea, desvanecerd lo material al producicse la

muerte corporal; pero no de la misma manera «desaparecens
las fuerzas espirituales generadoras de esa existencia corpérea,
sino que estas fuerzas dejan sus vesligios, sus exactos reflejos,
en el fondo espiritual del mundo. Y quien, a través del mundo
perceptible, sea capaz de elevar la percepeion a lo invisible,
llegara finalmente a tener anie si algo que se puede comparar
con un inmenso panorama espiritual en que figuran todos los
sucesos del pasado, ocurridos en el mundo. A estos vestigios
imborrables de todo lo espiritual los podemos lamar la «Cr6-
nica del Akasha», denominando Naturaleza-Akasha lo
espirituai permanente de los sucesos unjversales, en contraste
con las formas temporales del acontecer. Aqui tenemos que
volveraafirmarquelainvestigaciénenel dominiosuprasensible
de la existencia, sélo puede hacerse mediante la percepcién
espiritual, es decir, tratindose de} campo que aqui consicera-
mos, stlo por medio de la lectura de dicha «Cronica del
Akasha». Noobstante, también aquies vilide lo dicho anterior-
mente con respecto a cosas similares: inwesfiger los hechos
suprasensibles Gnicamente es posible mediante la percepcian
suprasensible; pero una vez encontrades y conmunicados por la
cienciaespiritual, pueden ser compredidos por el pensar comin
siempre que esté realmente libre de prejuicios. A conlinuacién
secomunicardn, ensentidodel conocimiento suprasensible, los
estados evolutivos de la Tierra, siguiendo 1as transformaciones
de nuestro planeta hasta el estado de vida en que este se halla
dctualmente, Si alguien considera lo que ahora se le presenta a
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lamerapercepcidnsensible, y luego acoge logue ol conociimien-
to suprasensible dice con respecto a cémo desde el pasado
remoto toclo se ha desenvuelto, podré decirse, sobre la base de
un pensamiento realmente imparcial: en primer lugar resulta
absolutamente logico lo que dicho conocimiento comunica; en
segundo lugar, encuentro comprensible que las cosas hayan
legado alestado en que ahora se me presentan, si supongo que
es correcto lo que la investigacion suprasensible expone. Natu-
ralmente, hablande de lo «ldgicon, no queremos decir que
dentro de lo que expene la investigacion suprasensible ne
puede haber errores en cuanto 2 la logica. Aqui también, sélo
queremos hablar de lo «logico» como suele hacerlo ] hombre
en la vida commiente del mundo fisico. Como allf se exige la
exposicion 16gica, aunque individualmente en cualguier cam-
po pueden deslizarse errores de légica, o mismo ocurre en Ja
investigacion suprasensible. Y hasta puede suceder que un
investigador, capaz de tener percepciones en el cam po
suprasensible, incurra en errores en cuanto a la exposicion
légica, y que otra persona, incapaz de la percepcidn
suprasensible, pero con la facultad de un sano pensar, pueda
corregirle.  Pero esencialmente no se puede oponer reparo
alguno a la légica que se emplea en la investigacién
suprasensible; y huelga decir que re hace falla destacar que
nada puede aducirse, por razones meramente légicas, contra
los hechas mismos de dicha investigacién. Como enel mundo
fisico jamas puede probarse Isgicamenle si existe o no la
baltena, sino tnicamente por la apariencia exterior, asi también
soloes posibleconacer los hechos espirituales porla percepcién
espiritual.

Jamis se puede subrayar lo suficiente que para la con-
sideracion del campo suprasensible, antes de acercarse porla
percepcién prapia a los mundes espirituales, es necesario
adquiriren primer lugar unaidea, a través de la l6gica aludida,
¥ no menos por el entendimiento de que el mundo fisico-
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bajo la luz queiaciencia ocuita pueda proyeciar. Solamente en
algunos pasajes caracterfsticos insertaremos, como prueba,
verificaciones de lo oculto, por {6 manifiesto, con el [in de
mostrarcémo se puede hacer en lodas parfes, donde unoquiera,
en el curso dela vida practica.

*

Siguiende la evalucién terrestre hacia atrds, en sentido
delareferida investigacion de la ciencia espiritual, se legazun
estaco puramenie espiritual de nuestro planeta. Pero siguien-
doel camino de nuesira investigacion hacia mas atrds todav(a,
encentranios que antes, este estado espiritual ya habfa estado
enunaespecie de incorporacién. Quiare decir que se llegaa un
anterior estadofisico-planetaric, el quemis tardeseespiritualiza,
para volver a la materjalizacién, al transformarse en nuestra
Tierra. Por consiguiente, ésta se nos presenta coma la reincor-
poracién de un antquisimo planeta. Pero la ciencia espiritizal
puede Temontarse atn mas. Haciéndolo, encuentra repetide
dos veces més todoel proceso, Vale decir que nuestra Tierra ha
pasado por tres estados planetarios anteriores, entre los cuales
se repitieron estados intermedios de espiritualizacion, Clerta-
mente, lo fisico resulia cada vez més sutil, a medida que, yendo
hacia atras, sigamos observando la incorporacién.

Frente ala descripeion que sigue, ficilmente se objetard:
{Come es posible que el sano juicio tome en consideracitn
estados de nuestro mundo tan inmensamente remotos como
los agui aludidos? Al respecto, habra que responder que aquel
que ¢on la debida comprensitn sepa ver céme lo oculto espiri-
tualdel presente se manifiestaen lo fisicamente sensible, también
reconocerd que no e imposible legar al entendimiento de los
estados evolutivos del pasado, por més remotos que éstos se
hailen. Perotodo hablarsobretal evolucion pierdesentido para

quien en el mundo del presente no reconozea lo espiritual
oculto. Algque lo reconozca se presentard el estado anterior a
través del aspecto del estado actual, de un modo andlogo a
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sensible por doquier aparece comprensible, si sesupone Quees
correcto loguela ciencia ocuita comunica, Pues, toda experien-
cia en el mundo suprasensible permanece como un dudos_o ¥
hasta peligroso andar a tientas, si se rehusa et referido camino
preparatorio. For la misma razon, primero se expone en este
libro lo suprasensible-efective de la evolucion terrestre, antes
debablar delcamine queconduceal conocimientosuprasensible

© mismo.

También ¢s de suma importancia que aquel que pura-
menie por el pensar acoge lo que dice el conocim.igntu
suprasensible, de ninguna manera se halla en la misma situa-
cidnque la personaquese entera de un sucese fisico, sin que ella
misma lo haya visto. Es que &] puro pensar de por sl ya
conslituye unaactividad suprasensible. El pensar sensorial por
sf misme no puede conducir a sucesos suprasensibles, pere si
esta pensar se aplica a Jos sucesos suprasensibles, relatados por
la visi6n espiritual, llegara a elevarse por si m‘ismo al munde
suprasensible; es mis: unc de los mejores camings para fllcm—
zar la propia percepcién en el campo suprasensible, consisteen
queuno, porel pensa:sobrelcqueelconncimiemosupra.sen_s;ble
comunica, vaya ¢levandose al mundo superior. Semejante
elevarse lleva en si mismo, por cierto, la mds didfana caridad.
Es por esta raz6n que una determinada lendencia de la inves-
tigacion aspiritual considera este pensar como el més adecuado
primer escalon de toda disciplina cientifico-espiritual.

Por otra parte, ha de ser bien comprensible que en este
libro no se exponga, con respectc a todos los pormenores de la
evelucion terrestre, invesligada espiritualmente, como lo
suprasensible encuenira su expresion y confirmacién en el
mundo manifiesto; tampoco ha sido la intencion de hacerlo,
cuando hemos dicho que por doquier lo oculto puede verificar-
sea través de susefectosenlo manifiesio. Antesbien, opinamos
{Jue por dende uno vayatodo pucde aparecer leno de luz y bien
comprensible para el hombre, cuando &) pura los sucesos fisicos
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como el nifio de un afio esta presente cuando se mira al hombre
de cincuenta afios. Se responderi: estd bien, pero al lad_n de
hombres de cincuenta y nifnos de un ano, tarnblgn existen
hombres de todas las edades intermedias. Esto es qerlo, pero
lo andlogo ocwre en cuanto a la referida evolucion de lo
espiritual. Cuando en este campo se llega juzgar adecuada-
menle, se verdque laplenaobservaciondeloactual, incluyendo
lo espizilual, muestra que realmente se cons_ervan, commta-
mente con el nivel de existencia que la perfeccitn evolutiva del
presente ha alcanzado, los estados evolulivos dei\ pasad‘o, al
igual que al lado de los hombres de cincu(-::nta anos, existen
nifos de un afte. Dentro del devenir de la Tierra del presente,
es posible percibir el acontecer del principio, con tal quese sepa
distinguir entre sf los diferentes estados evolutivos sucesivos.
Empero resulta que el hombre, en la forma enque en el
presenleesta desenvalviéndose, aparece séloenlacuarta d_e las
caracterizadas incorporaciones planetarias, o sea, en la Tierra
como tal. Lo esencial de esta forma consiste en que el ser
humano estd constituido por los cuamo principios: el cuerpo
fisico, el cuerpo vital, el cuerpo astral y el Yo. Pero ial formano
habria podido aparecer, si no hubiera sido preparada a través
de los anteriores estados evolutivos. Esta evolucidn sellevoa
cabo de tal manera que deniro de la anterior incorporacién
planetaria se desenvolvieron seres que ya poseian tres f:'le los
actuales cuatro principios del ser humano, el cuerpo HSJ'CAO’ el
cuerpo vital y el cuerpo astral. Estos seres, a los que en clerto
sentido podemos Llamar los antecesores del ser humano,_aup
no tenfan el «Yo», pero ellos desarrallaron Jos otros tres princi-
pios v su enlazamiento a tal punto que alcanzaren la madurez
para acoger ensi mismos, mds tarde, el «Yor. Qu_.lere decir que
alantecesor del hombre alcanzd, en la incorporacion planetaria
anterior, un determinado grado de madure? de sus tres miem-
bros. Este estadoevolulivose mansmutden nnestadoespiritual.
Y de este estado espiritual se foymé a su tiempo un nuevo
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estado planetaric fisico, el de la Tierra, y éste contenia, como
gérmenes, los maduros antecesores del ser humang. Por el
hechodequetedoel planeta habia pasado porlaespirituatizacian
¥ reaparecido en una forma nueva, se ofrecié a dichos gérme-
nes, con los cuerpos fisico, vital v asiral, no solamente la
oportunidad de volver a desarrollarse a la altura en que ya se
hablan encontrado, sina también esta olra posibilidad: después
de haber alcanzado esta altura, la de legar mis alla de sf
mismos, por medio de la incorporacion del «Yo». Por este
hecho, la evolucién terrestre se divide en dos partes. En el
primer perfodo, la Tierra misma aparece como reincorporacion

del anterior estado planetario. Pero a consecuencia de la
espiritualizacién que en el interin habfa tenido lugar, dicho
estado de repeticion es de superior caracteristica que aquel de
ia anterior incorporacién. La Tierra contiene entonces los
gérmenes de los antecesores humanos del planela precedenie.
Estos antecesores se desarrotlan al principic hasta la altura en
qule ¥a se habian encontrado ¥ al haberlo cumplido, termina el
primer periodo.  Mas, debide a su propic nivel evolutivo
superior, la Tierra puede ahora elevar los pérmenes a un nivel
il superior, es decir, capacitarlos para acoger en sf mismos el
«You. El segundo periodo de la evolucion terrestre es aquel del
desenvolvimiento dei Yo en los cuerpos fisica, vital y astral,
De la misma manera que por la evelucién de 1a Tierra el
ser humano se eleva a un nivel superior, también habia sido el
casoen las anleriores incorporaciones planetarias, pues yaenla
primera de ellas existio algo del ser humano. Porconsiguiente,
obtendremos claridad sobre la entidad humana del presente, si
$egUIMos su evolucion remoniandonos hasta el pasado remoto
de la primera de las referidas incorporaciones planetarias.
Segln la investigacitn suprasensible podemos desig-
nar como Satumo, esa primera incorporacién planetaria; la
se_gunda, como Sol; la tercera, como Luna; la cuarta, como
Tierra. Conello hay que tener bien presente que estas designa-
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Por otra parte, las respectivas dificultades son bastante
grandes para los eslados planetariosque precedena la incorpo-
racién lunar. Durante esta ultima ya imperabancondiciones de
cierta semejanza con las terrestres, Quien trate de describirlas
encontrard en las semejanzas con las condiciones del presente,
punios de apoyo que le permitan expresar claramente las
percepciones suprasensibles. Perc esto cambia cuando se
describen laevolucion satumal y lasolar, porque enestos casos,
la observacién clarividente se diferencia en miximo grado de
los hechos y seres que en el presente pertenecen a las condicio-
nes de la vida humana. Y esta diferencia hace que en realidad
resulte sunamente dificii raer al alcance de la conciencia
suprasensible los respectivos hechos delos tiempos remotos. A
pesar de ello, es preciso dar la correspondiente descripeion,
pueste queno es posible comprender la naturaleza humana del
presente, si no nos remontamos hasta el estado de Saturno. Y
es seguro que no dejard de comprender semejante descripeién
quien tenga presente que lales dificultades existen y que,
debido a ellas, se dard un relate que més bien ha de representar
una alusién, unindicio, de los respectivos hechos, envez de una
exacta descripeion de los mismos.

Eslo ¥ lo que sigue podra considerarse conlradictorio
con lo que mis arriba (pdg. 119) se hadichocon respecto a que
en el estade actual sigue existiendo lo pasado; pues podria
parecer que en ninguna parte subsistiesen estados remanentes
deSaturno, del Sol, o de la Luna, de los tiempos rematos, o bien
un ser humano come mds adelante éste se describe para
aquellos estados del pasado. Ciertamente, no andan ahora
sobre la Tierra hombres de Saturne, Sol ¥ Luna, al lado de los
terrestres, como los nifios de tres anos, al lado de las personas
decincuenta Pero denire del hombre terrestre son perceptibles
los estados de lahumanidad del pasado. Para reconocerlo, séle
es preciso haberadguiridoel discernimiento capaz dejuzgar las
condiciones de la vida humana, en toda su amplitud Como al
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ciones por airara o deben relacionarse de mede algune con las
idénticas que s usan para los componentes de nuestro actual
sistema solar. Saturno, Sol y Luna, han de entenderse como
nombres para formas evolutivas de! pasado de nuesira Tierra,
En el curso de las consideraciones que siguen se vera cugles la
relacion de esos mundos de tiempes pasados con 10s cuerpos
celestes que forman el actual sistema solar; también se com-
prender4 entonces porque se utilizan estos nombres. *

Si ahora se describen las condiciones de las cuatro
incorporaciones planetarias, séloes posible hacerloen formade
un bosquejo, pueste que 1os sucesos, las entidades y sus
destinos son, verdaderamente, en Saturmo, Sol y Luna, tan
mualiiples como en la Tierra misma. Por esta razon séio
podemos describir con respecto a esas condiciones, ciertos
pormenores caracteristicos, propios para ilustrar como de los
estados anteriores han venido desenvolviéndose los de la
Tierra. Canello, también hay que tener en cuenta que aquellos
estados se presentan, cuando mas nes remontamos, cada vez
menos semejantes a los actuales. A pesardeelio, s6loes posible
describirlos, caracterizandolos por medio de los conceptos
romados de las actuales condiciones terrestres. Cuando, en
relacion con los estados antericres, se habla, por ejemplo, de
luz, de calor, 0 cosas similares, es preciso tomar en considera-
cién que con tales términos no se alude a 10 que ahora se liama
luz y calor. No obstante, es comrecia semejante manera de
expresarse, porque para el observador de lo suprasensibie
aparece en los antericres niveles evolutivos, algo que en ¢}
presente se ha convertidoen luz, calor, etc. Y quien contemple
las descripciones de lal indole, bien podra desprender, del
relato en su conjunto, las ideas que pueden adquirirse para
tener imagenes y metdforas caracterfsticas de los hechos queen
el pasaclo se han producido.

“Vgaser Wbsereaciones aapeciales,, pag. 367
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Jado del hombre de cincuenta afos esté el nifio de tres afios, as
Larnbién existen, al lado del hombre terrestre vivo y en Vfala: et
cadaver, el hembre durmiente y el hombre sofante. 5i bien
estas distintas formas en que se nos presenta el ser humano no
resultan ser, directantente, laexpresion de los distintos escalones
avolutivos, la percepeion adecuada ve, no obstante, eslos esca-
lones en aguellas formas. .

De los cuatro principios de la entidad humana del
presente, el cuerpo fisico es el més antiguoy,ala vez, el que, a
su manera, ha alcanzade la mayer petieccion. La mves?ga-
cién suprasensible nos muestra que este miembro de la entidad
humana va existié durante la evolucién de Satumo. Pero la
presente descripcioa también nos hara ver que la forma que
este cuerpo fisico tuvo en Saturno, fue algo abs()lutarnel:\te
distinto del actual cuerpo fisico humano. Este cuerpo ﬁ51c‘o
terrestre del hombre, seglin su naturaleza, sékf puede existir
porque se halla ex conexion con el cuerpo vital, el cuerpo
astral y el Yo, de la manera descripta en parra_fos precedentes
de este libro. Semejante conexién todavia no exisiaen Saturno,
cuande el cuerpa fisico cumplio su primer escalon evolutivo,
sin lener en Sf iSO Un cuerpe vital humano, i un cuerpo
astral, o un Yo. Durante la evolucion satutnal, el cuerpo fisico
adquirié la madurez para acoger en si mi.sm.o' un cuespo
etéreo; pero para realizar esto, Saturne debid primero
espiritualizarse, y mas larde, reincorporarse oma Sol. Dentro
de la incorporacion salay, volvid a desenvolverse, como de -un

germen ue habia permanecido, aquello a que el cuerpo fisico
habia llegado en Saturne; y séloentonces pufic compenetrarse
de un cuerpo etéreo. Debido 2 esta inclusion de un cuerpo
etéreo, el cuerpo fisice transforma su nalural‘ez_a; fueelevadoa
un segunde gradoe de perfeccion. Algo similar luvo lugar
durante la evolucién lunar. Al antecesor humano, tal como se
habia desarrollado, desde el estado solar hasta su arribo al
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lunar, se le incorport entonces el cuerpo astral, per lo que el
cuerpo fisico se transformé vna vez mds, para elevarse al
tercer grado de perfeccion. Paralelamente se transfornyd tam-
bién el cuerpo vital, el que entonces alcanzé el segundo grado
de perfeccion. Sobre la Tierra, al antecesor humano, constitui-
do por lus cuerpos fisico, vital y astral, le fue incorporado el
Yo, por o cual el cuerpe fisico alcanzé el cuarto grado de
perfeccion, el cuerpo vital, el tercero; el cuerpo aslral, el segln-
do; el Yo se halla ahora en ei primer grado de su existencia.
Quien se deje guiar por una natural observacisn sin
Pprejuicios, del ser humane, no tendr4 ninguna dificultad de
representarse los distintos grados de perfeccion decada unode
los miembros constitutivos. Bastacon comparar, a este respec-
1o, el cuerpo fisico con el astral. Es indudable que, como
miembro animico, elcuerpo astral s¢ halla enun mas alto grado
de evolucién que el fisico. Y cuando aquél, en el futuro, haya
llegado a su perfeccion, tendra para el ser humang en su
totalidad muche mas importancia que el actual cuerpo fisico.
Mas, asu manera, éste ha alcanzado un determinado alto grado
de desarrollo. Téngase presente la gran sabiduria de laestruc-
tura del corazon, la maravilla del cerebro, etc., ¥ hasta la parte
de un hueso; por ejemplo, la parte superior del fémur, en que
se halla una estructura de finas variliitas organicamente orde-
nadas. Todoesta dispuesto de tal manera que conel empleode
{a menor cantidad de material se obtiene el maseficaz efectoen
las articulaciones, como por ejemplo, la més favorable distribu-
citn del rozamiento, y con ello la correcta movilidad. De tal
suerte se descubren sabics ordenamientos en las distintas
partesdelcuerpo [fsico. Ademds, considerando la armonda que
rige para las funciones dJe las paries en su conjunto, se vera
justificado el que se hable de la perfeccion de este miembro de
laentidad humana. Allade de elio, no tiene imporlancia el que
en ciertas partes aparezcan fenémenos aparentemente inade-
cuados, oque puedan producirseestorbosen la estructura ysus
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funciones; anles bien, se podra verificar que en cierto sentido
semejantes eslorbos no son sino el necesario revés de la meda-
Ita, 1a sombra de la luz Liena de sabiduria que fluye en todo el
organismo fisico. Compérese ahora con esto e;l CUSTPO .asu-al
como vehiculo de placer y pena, de apetencias y pasiones.
jCudnta incertidumbre reina en él con respecto'al Placer ¥ la
pena; quéapetencias y pasiones, contrarias al desigricsuperior
del ser humana, se producen en él! Es queel cuerpo astr_a.l s6lo
ests en camino de adquirdr 1a armonida v la firmeza interior, las
que en el cuerpo fisico ya existen. Analogamente se podria
mostrar que ¢l cuerpe etéreo, dentro de su género, es‘r‘nAs
perfectoque el cuerpo astral, pero mencs perfecto que el fisico.
Y no menos evidente resultard, para la comspondlente obser-
vaién, que enel presente el verdadero centro qe'l ser humano,
ol «Yon, s6lo se halla en el comienzo de sus actividades evolu-
livas. Pues, jcudnlo de su tarea de tra‘_nsformar los demds
principios de la entidad humana ha realizado, hasta ahora, c{nel
Yo, para que en aquellos se manifieste fa propia naturaleza
éste? ) )

Lo que de esta manera ya se evidencia pasa la observa-~
cion externa resulta adn mds contundente pam_el conocedor de
lacienciaespiritual, a través de ot_racosaA Alguien podrd alegar
que el cuerpo fisico es susceplible de enfermarse A este
respecto, la ciencia espiritual puede mostrar gue gran parte de
1odas las enfermedades liene su origen en que los equivocos y
desvarios en el cuerpo astral se propagan al cuerpo etéreo y, a
través de éste, destruyen lanormalmente perfecta armonia del
cuerpo fisico. Bs que el nexo més profundo, al que aqui sélo
podemos aludir, y la verdadera causa de rm:L('.l'ms proceses
balcl()gicos se substraena laobservacion cientificaque se _Lu:mta
1 Tos hechos fisico-sensibles inicamente, La concatenacidn en
la mayoria de los casos se produce de tal manera que un dafo
del cuerpo astral conduce a fendmenos patoldgicos del cuerpo
(isico, no en el curso dela vida mismaen que eldano sobrevino,

127

=
At 2

sino sélo en una vida posterior. Es por esta razon que las leyes
que aqui entran en consideracion, no tienen importancia sing
Jpara quien esté dispuesto a reconocer la repeticién de la vida
lerrenal humana. Pero aunque se nieguen tales conocirnientos
mis profundos, resulta ya de la observacién carriente de la
vida, que el hombre se abandona con exceso a gozos y apeten-
cias que socavan la armonfa del cuerpo fisico. Precisamente, el
g0z, la apetencia y las pasiones tienen su foco no en el cuerpo
fisico sino en el astral; y este altimo es, en muches respectos,
tadaviatan poco perfectoque puede llegar a destruir la perfec-
citn del cuerpo fisico,

También aquf kemos de senalar que con lo expuestono
queremos, demostrar lo que la ciencia espiritual comunica con
respecto al desarroilo de los cuatre principios de la entidad
humana. Las pruebas resultan de la investigacion espiritual
misma, la que hace ver que el cuerpo fisico ha pasade por una
cuadruple fransformacién hacia superiores niveles de perfec-
cidn, y que en los otros principios kumanos la ransformacion
ha sido mener, como 1o hemos descripto. S6lo hemos querido
indicar que estas consideraciones de la investigacion espiritval
se refieren a hechos cuyos efectos se avidercian por los grados
de perfeccion, incluso perceptibles exteriormente, del cuerpo
fisico, cuerpo vital, etc.

%

Si queremos formarnos una imagen (UE € APTOXIME &
1a realidad, de las condiciones reinantes durante la evolucién
satwnal, hemos de tomar en consideracion que en elia -en
cuantoa loesencial- atin no existia nadade las cosas y seres que
actuabmente pertenecen a la Tierra y que forman parte de los
reinos mineral, vegetal y animal. Los seres de estos Lres reinos
noseformaron singen periodos posteriores de laevalucisn, De
los seres terrestres, que en el presente son f(sicamente visibles,
stle existia el hombre, y de él solamente el cuerpo fisico, de la
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manera descripta. Empero, a la Tierra pertenecen, lambién en
el presente, no solamente los seres de los reinos mineral,
animal, vegetal y humano, sino igualmente, otros seres, los que
no aparecen dotados de una corporeidad fisica. Semejantes
entidades también existfan en la evolucién satumal; y sxt acti-
vidad en el escenario de Saturno dio por resultada la posterior
evolucion del ser humano.

Si los 6rganos de la percepeitn espiritual se dirigen no
hacia el principio y el fin, sing hacia e} perfode evolutive del
medic de la incorporacién saturnal, se presenta en ellz un
estado que, en lo esencial, sélo consiste en «calors. No se
encuentra nada de elementos gaseosos, nada de elementos
liquidos, ni mucho menos solidos; todos estos Gltimos estados
solo aparecen en incorporaciones posteriores. Supongamos
que un ser humano, dotade de tos actuales drganos sensorios,
se acercase, como cbservador, a este estado satuinal no se le
presentaria, fuera de la sensacion de calor, ninguna de las
impresiones sensorias que le son posibles. Suponiendequetal
serse acercase a Saturno: al entrar en el espacio porél ocupade,
s6lo percibirfa que el mismo posee un gradoe de calor distinto
del que tiene el ulterior espacio circundante. Perc ese espacio
ne le darfala sensacién de un calor uniforme, sino que regiones
més calientes alternazian ¢on otras mds frias, de la manera més
variada. Se notarian determinadas lineas de calor radiante;
pero acaso no solamente lineas rectas, sino lambién formas
uregulares debido a la diferencia de calor. A tal observador se
le presentaria algo asi como un ser cosmico, ordenado y
estruclurado en sf mismo, de estados cambiantes y que sélo
consiste de calor.

Para el hombre de nuestro tiempo ha de ser dificil re-
preseniarse algo que s0lo consiste de calor, porque estd acos-
tumbrado a considerar el calor ne como algo abscluto, sine
como algo propio de los cuerpos £2500808, liquidos, o sélidos,
calientes o frios. Principaimente, para el que ha hecho suyas las
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ideas de la fisica de nuesiro tiempo, parecerd insensato hablar
de «calors de la referida manera. Quiza dird: existen cuerpos
solidos, liquidos y gaseosos; pero ¢l ¢alor tan s0lo expresa el
estadoenquese halla una de las tres formascorpéreas. Cuando
las particulas de un gas estdn en movimiento, éste se parcibe
como calor. Donde no hay gas, no puede haber tal movimiento
¥, por lo tanto, tampoco calor.

Para el investigador de la ciencia espiritual, esto es
distinto. El habla de calor en el mismo sentide en que habla de
un gas, de unliquido o de un cuerpo s6lido, pera para él es una
substancia mas sutil adn que un gas; y este Gltimo no es, para
&L, otra cosa que calor densificado en el mismo sentido que ei
lquide es vapor densificado, o el cuerpo sélido, liquide
densificado, De talsuerte, la ciencia espiritual habla de cuerpos
de calor, lo mismo que de cuerpes gasecses y vaporosos.

S6lo es necesaric admitir que existe la percepcién
anfmica, para entenderse, en este campo, con el investigador
espiritual. Enel mundo, tal come Jo experimentan los sentidos
fisicos, el calor aparece, efectivamente, come un estade de lo
solido, liquido o gaseoso; pero (al estado es meramente la
aparienciadelcalor, 0 bisnsu efecta; y los fisices hablan tan selo
de este efecto, ¥ no de la naturaleza interior del calor. Hagase
una vez la prueba de hacer caso omiso de todo efecto del calor
que de cuerpos exteriores se recibe, v de tener presente mera-
mente la experiencia interior que se suscita al decirse: «siento
calors, «tengo frion. Unicamente tal experiencia intérior puede
damos una idea de lo que lue Satwmo en &l periodo evolutive
descripto. Se podria haber atravesado todo el espacio por él
ocupado: ne se hubiera encontrado ning(in gas capaz de ejercer
una presién, ningan cuerpo solido ¢ liquido capaz de propor-
cionar una impresion de luz; peroen cualquier punto de diche
@spacio, sin tinguna impresion extetrior, se hubiera tenido ia
sensacion: aqui reina este o aquel grado de calor.
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e805 seres poseen otro miembro mds; y entre el cuerpo etéreo y
el Hombre-Espirifu, tienen todos los miembros -los que tam-
bign tiene el hombre- descriptos eneste libro: cuerpo astral, Yo,
Yo espiritual y Espiritu vital. Asl como nuestra Tierra estd
envuelta por la atmosfera, asf también Satumo; s6lo que tal
«atmésfera» era de naturaleza espiritual.* En realidad Saturno
era la suma de las nombradas, mds otras entidades. Hubo
entonces un consiante obrar reciproco entre los cuerpos de
calor de Saturne y los seres caracterizados. Estos sumergieron
sus principios constitutivos (Wesensglieder = miembros de su
ser) en los ceerpos de calor fisicos de Salumo. Y mientras que
en estos mismos no habia vida, se expresaba en 2lles 1a vida de
lgs seresque vivian en lorno suyo, Podriamos compararlos con
espejos, peroespejos que reflejaban, no las imégenes de dichos
seres, sino sus estados de vida Resulta pues que en Saturmo
misme no se hubiera encontrado nada viviente; no obstante
ejercla unefecto vivificante sobre el espacioceleste circundante,
porque hacia éste reflejaba, cual un eco, la vida que se le hacia
llegar. Saturno era como un espejo de Ja vida celeste. Llama-
remos «Espiritus de la Sabidurfa» a las entidades sublimes,
cuya vida reflejaba Saturno. (En la ciencia espiritual del cristia-
_nismose les dael nombre «Kiri6tetes», estoes, <Dominaciones».)
Su actividad en Saturno no empieza en el referido’ perfodo’
medio de su evelucién, sino en cierto sentido ya se halla/
entances concluida, Para llegar a ser conscientes del refléjo dé
su vida propia, desde los cuerpos de calor de Saturno, debian
previamente dar a €stos la capacidad para ejercer este reflejo,

" Para cxprisar la sensacion intedor de la mvestigacion espuitual, on vez de:
«a Salumw le envelvid una atmesleras, habria que decie «Cuando ol conocimicote
y ible es corsciente de b exd de Satumn, Lambign aparece anic
eonviencia envuelto i ura amwslerar, o bicn, wparecan olros seres de cierta natum-
lezar, Se justifua decin existe csti naguello, pues o fondo Wl alieracion Lmbign
seusaal la expsci fmicade ia. Gstoc d
tambrin 4 o que mggue Pero lo mismw s evidencia por el contexto mismo,
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En un cuerpo ¢osmuco de semejante naturaleza no
existen las condiciones adecuadas a los seres animales, vegeta-
les y minerales de nuestroiiempo. (Por la tanto huelga advertir
que lo aludide no podria tener lugar, pues un hombre del
presente no podria, como tal, situarse como observador frente
al antiguo Saturne. Lo dicho solo debis servir de ilustracién).
Las entidades de las cuales el conocimiento suprasensible es
consciente, al observar Saturno, posefan un grado evolutivo
totalnmiente disiinto del de los actuales seres terrestres ffsica-
mente perceptibles. En primer lugar, elconocimiento tieneante
si seres que no tenian un cuerpo fsico come el ser humano del
presente. Perocuandoaquise habla det «cuerpo fisicos, nohay
que pensar en la actual corpereidad [isica del hombre. Antes
bien, hay que hacer cuidadosa distincion entre cuerpo Esico y
cuerpo mineral. El cuerpo Hsico es aquel en que rigen las leyes
{lsicas, las que enel presente observamos en el reino mineral. Y
en el actual cuerpo humano no solamente rigen tales leyes
fisicas sino que ademds contiene substancias minerales. En
semejante cuerpo fisico-mineral no hay que pensar, con respec-
toaSaturno. Enél, s6lo se trala de una corporeidad fisica enque
rigen leyes fisicas; pero éstas s6lo se ponen de manifiesto a
wravés del obrar del calor. Quiere decir que este cuerpo fisico es
un fing, sutil, etéreo, cuerpo de calor, fatumo se compone
totalmente de tales cuerpos de calor; y éstos son el germen, la
{orma primitiva, del actual cuerpo humana fisico-minera), el
que s¢ ha constituido, partiendo de aquel germen, por incorpo-
racién de las subslancias gaseosas, Hiquidas y s6lidas que sdlo
mas tarde se formaron. Entre los seres que aparecen ante la
conciencia suprasensible en el momento erique ésta liene ante
sf 2l estado saturnal, estin, por ejemplo, 10s que no tenian
necesidad, enabsoluto, de uncuerpo fisico. EL principio inferior
de su naluraleza era el cuerpo etérec; en cambio, posefan un
principio constitutivo més que el ser hwmano, el que tiene,
Como miembro superior, el Hombmesplritu. Superior a éste,
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por cuye motivo su actividad habia comenzade poco después
del principic de la evolucién satumal, cuande la corporeidad
de Satwrno tedavia era subslancialidad castica, la que nada
hubiera podido reflejar.

Al fijarse enestasubstancialidad cadtica, la observacion
espiritual se sitdia al comienzo de la evolucion saturnal. Lo que
entonces se observa, afin no Uene el futuro cardcter calérico.
Para caracterizarlo, se puede hablar de una cualidad compara-

blecon lavoluntad humana. Ensutotalidad, noes otra cosaque
voluntad. Cuiers dedir que se trata de in estado enteramente
animico. 5i se averigua de dénde venia esta «voluntads, se la
ve fluir de seres sublimes, los que, a lravés de grados que sélo
podemos tratar de imaginarnes, se hablan desarrollade hasta la
aitura que, al comenzar [a evolucién saturnal, [os capacitaba
para hacer fluir de su propio ser, la «voluntad». Después de un
tiempo de este efluir, se une con la voluntad la actividad de los
ya caracterizados «Esplritus de la Sabidurias. Como resultado
de ello, la voluniad, antes totalmente exenta de cualidades,
paulatinamente adquiere la propiedad de reflejar vida hacia
afuera, al espacio celeste.

) A los seres que sienlen su bienaventuranza en la
irradiacién de voluntad, al principio de la evolucién saturnal,
los podemos llamar «Espiritus de la Voluntads, {la ciencia
esolérica cristiana los llama «Tronos»).

Después de haber alcanzado, per el obrar en conjunto
de la voluntad v la vida, un determinado nivel de laevolucion
saturnal, comienza la actuacién de otros seres, los que tam-
bién se hallan en tomo a Satumo. Los podemos lamar
«Espiritus del Movimientos, (Bn el crigtianismo: «Dinamis»,
«Virtudes»). Ellos no pogeen ni cuerpo fisico, nd cuerpo vita);
su principio inferior es ei cuerpo astral Cuando los cuerpos
de Saturno ya poseen Ja facultad de reflajar la vida, esta vida
reflejada es capaz de compenetcarse de las cualidades pertene-
clentes al cuerpo astral de los «Espiritus del Movimientos.
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Como resultado de ello, parece como st sensaciones, senti-
mientos y fuerzas animicas similares fuesen arrojadas de
Saturno al espacio celeste: todo Satume aparece como un Ser
animado (beseelt), el que exterioriza simpatfas y antipatias.
Perc estas exteriorizaciones no son, de medo alguns, las suyas
propias, sine meramenie la reflejada actividad animica de los
«Espfritus del Movimientc».

Despuds de cierto tiempo de duracién de este otro
periodo, s¢ inicia la actividad de seres a los cuales lamaremos
«Espiritus <e la Forma». También «llos tenen el cuerpo astral
como principie inferior; pero ésle se halla en otro nivel de
evelucion que el de Jos «Espiritus del Movimiento». Mieniras
que éstos, a la vida reflejada solo le transmilen sensaciones
exteriores generales, el cuerpo astral de los «Espiritus de la
Forma» (en el cristianismo: «Exusiai», «Potestades») hace que
las exteriorizaciones de sensaciones sean arrojadas al espacio
césmico como si procedieran de seres individuales. Se podria
decir: por la actividad de los «Espfritus del Movimienton, todo
Satumo aparece como Un 1 animado; los «Espiritus de la
Forma», en cambio, dividen esta vida en seres vivientes indivi-
duales, de mode que Salumo aparece ahora como el conjunte
de tales seres animicos. Para tener una imagen de ello,
representémonos una MMora, o una zarzamora, formada por la
agregacion de glebulillos. De unmedo parecide, Saturmno, para
el conocimiento suprasensible, aparece entonices como el con-
junto de seres individuales, los que, sin embargo, no poseen
vida, ni alma propia, sino que reflejan la vida y el alma de sus
moradores.

Dentro de este estado satumal inlervienen ahora otros
seres mas, los que igualmente tienen el cuerpo astral como
principio inferior, pero evolucionado a tai grado que actaa de
un modo igual al «Yo» humano del presente. Por al abrar de
estos seres, el «Yo», desde el espacio circundante, mira a
Satwme y traspasa su naturaleza a los seres vivientes indivi-
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Mientras que hasta el momento tode ha sido reflexién de vida
y de sentimientos exteriores, comienza ahora una especie de
vida interior. Aquiy alli dentro del munds saturnal comienza
a manifestarse vida luminosa, encendiéndose y volviendo a
obscurecerse. Se produce, un vibranle brillaren estos o aquellos
sitios; o también, algo parecido a destellanles relimpagos, en
otros. Los cuerpos de calor de Satume empiezan & vibrar, a
brillar, a irradiar. Al haberse alcanzado tal estado evolutivo, se
da la posibilidad, para determinadas entidades, de desplegar
su actividad. Se trata de aquellas que pueden llamarse «Espf-
ritus del Fuege» (en el cristianismo: «Arcingeles»). Estas
entidades, si bien poseen un cuerpe astral, no pueden, en el
caracterizado nivel de su existencia influir sobre su propio
cuerpoastral; no les serfa posible suscitar sentimientos o sensa-
ciones, si ne pudiesen ejercer inflzencia sobre los cuerpos de
calor gue han alcanzado el descripto grado evelutivo satumal.
Tal irfluencia les da la posibilidad de conocer, por el efecto que
ellas ejercen, su propia existencia. No pueden decir de si
mismas: «Y0 existor, sino mas bien: «lo que estd en torno mio,
hace queexista». Ellas perciben de un modo tal que sus percep-
ciones consisten enlosdescriptosefectos luminososen Saturno;
y éstos son, en cierto senlido, su «Yos. Este hecho les confiere
una concienciade naturaleza particular, laque puede designar-
se como conciencia imaginativa, Podemos representirnosla
como de la indole de los suenos humanos, pero de un grado de
vivacidad mucho mds pronunciada que la del sofiar humano;
ademds no se lrata de imédgenes ondricas insubstanciales, sino
de naturaleza 1al que ellas guardan una relacién real con el
juego luminoso de Saturro.

A través de este influjo reciproce entre Ios Espiritus del
Fuego y los cuerpos de calor de Sarumno se incorporan en la
evolucion los gérmenes delos rganos senserios humanos. Los
primeros sutiles gérmenes etéreos de los drganos, por los que
¢l hombre ahora percibe el sunde fisico, aparecen lucientes,
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duales de allf; y asi, desde Saturno, se envia al espacio césmico,
algoque aparece como la actitud de la personalidad humanaen
la vida de nuestro tiempe. A los seres porcuyo obrarse realiza
esto, los llamaremos «Espiritus de l2 Personalidad» {en el
cristianismo «Arkai», «Principados»). Ellos confieren a los
cuerpos individuales de Saturno et aspecto del caricier perso-
nal. Pero hay que tener en cuenta que en Saturmo mismo no
existe 1a personalidad, sino Gnjicamente, en cierte modo, su
imagen reflejada, la apariencia de la personalidad. Suverdade-
ra personalidad la tienen los «Espiritus de la Personalidad» en
el espacio que circunda a Satumo. Precisamente, debido aque
estos «Espiritus de la Personalidad» hacen que de fa manera
relatada se les refleje su propia naturaleza a través de los
cuerpos de Saturmo, se les confiere a éstos aquella sutil
substancialidad que ba sido descripta come «calor». En todo
Saturno no hay interioridad; pero los «<Espiritus de la Persona-
lidad= perciben ta imagen de su prapio interior, porqueellales
fluye coma calor, desde Saturno.

Al realizarse todo esto, los «Espiritus de la Personali-
dad» se hallan en el nivel evolutivo en que el hombre estd en el
presente. Ellos pasan por su periodo de humanidad. Para
eonsiderar este hecho imparcialmente, hay que representarse
que un ser puede ser <hombres no solamente an a forma del
hombre actual. Los «Espiritus de la Personalidad» son «hom-
bress en Satumo, y come principio inferior no tienen el cuerpe
fisico sing el cuerpo astral, con el Yo. Debido a ello no pueden
expresar Jas experiencias de dicho cuerpo astral mediante un
Cuerpe fisico y un cuerpo etéreo como los tiene el hombre del
presente; pero no solamente tigpen un «Yo#, 5ino que tambidn
lo saben, porque el calor de Saturno, por su reflejo, les da la
conciencia de este «Yor. Ellos son, efectivamente, «hombres»,
bajo olras condiciones que las terrestres.

Enelcurso ulteriorde la evolucién saturnal se producen
hechos de otra naturaleza que Jos descriptos hasta ahora.
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Fantasmas humanos que aparecen COMC MEros arquetipos
luminosos de los érganos sensorios llegan a ser reconocibles
para la percepcién clarividente, dentro de Satwmo.

Estos drgancs sensorios aparecel, pues, como fruto de
la actividad de los «Espiritus del Fuegos; pero éstes no son los
(nicos gue toman parte en su formacién. Junto con estos
«Espfritus del Fuego» aparecan otros seres en el escenario
saturnal, seres cuya evolucion ha llegado a tal punte que etlos
pueden servirse de esos gérmenes sensorios para la vision de
los sucesos cosmicosenla vida de Satume. Se trata de seresque
pueden denominarse «Tspiritus del Amer» (enel cristianismo:
«Serafines»). Sin ellos, los «Espiritus del Fuego» no podrian
tener la conciencia descripta. Los «Espfritus del Amor» perci-
ben los sucesos saturnales, a Iravés de una concienciaqueles da
la posibilidad de transmitir esos sucesos, en forma de iméage-
nes, a los Espiritus del Fuego; pero ellos mismas renuncian a
todas las ventajas que podrian obtener por la visién de los
sucesos saurnales, como asimismo a tode goce, a tedo placer;
lo donan tedo, paraque los Espiritus del Fuego puedan tenerlo.

A este acantecer sigue un nuevo periodeode laexistencia
deSaturno. Al juego lumingso se agregan otros hechos, Podria
parecer un desvario si expresamos lo que percibe el conoci-
miento suprasénsible, En el interior de Saturno se nota algo
parecido a una diversidad de sensaciones fluctuantes de sabor.
En los mds diversos punlos del interior saturnal se observan
impresiones de las calidades dulce, amargo, agrio, etc., y hacia
afuera, en el espacio celeste, se percibe todo esto como sonido,
como una especie de masica. Dentro de estos sucesos ocurre
nuevamente que ciertas entidaces encuentranla posibilidad de
desplegar su actividad en Saturnp. Las Uamaremos «Hijos del
Crepasculo o de Ja Vida» (enel cristianismo: «Angeles»). Ellas
emprenden, jJuntamente con las fluctuantes fuerzas del sabor,
un obrar reciproco, en el interior de Sapurno. Debido a ello, su
cuerpo etérec o cuerpo vilal, gjecuta una actividad de tal
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manera que se¢ la puede designar como una especie de
metabolismo. Estos seres traen vida al interior de Saturno, y
como resultado de ello se producen en Saturne procesos de
nutricion y de secrecion. No son ellos quienes causan directa-
mente estay procesos, sino que a través de su actuar tales
procesos se generan indirectamente. Esta vida interior posibi-
lita la entrada al cuerpo césmico de otros seres més; los llama-
remos «Espiritus de las Armonfass (en el cristianis-
ma:«Querubines»). Ellos proporcionan alos «Hijos dela Vida»
una conciencia de indole opaca, una congciencia owis apagada y
s obscurecida que la onirica del hombre actual, o bien, laque
corresponde al sueno profurdlo, libre de ensuefios. Es una
conciencia tan débil que, por decirlo asi, el hombre «no llega a
ser conscientes de ella. Sin embargoe, exisle, y se diferencia de
lacenciencia diurna, tanto porel gradocomo por su naturaleza.
Esta «conciencia del suefo sin ensuefios» la tienen, en el
presente, también las plantas. 5ibien ella, en sentide humano,
no conduce a percepeiones de un mundo exlerior, regula, no
obstante, los procesos de la vida y hace que ésios estin en
armonia con los sucesos del universe externo. En el referide
estadoevolutive de Saturne, los «Hijos de la Vida» no perciben
dicha regulacién; pero la perciben los <Espirilus de las Armo-
nias», y ellos son, por consiguiente, los verdaderosreguladores.
Toda esta vida es propia de los caracterizados hombres-fantas-
ma; porlotanto, lavisibnespiritual los percibe dolados de vida;
pero su vida no es sino una vida aparente. Es la vida de los
«Hijos de la Vidas, los que, en cierte modo, se sirven de los
hombres-fantasma para experimentar su propia vida.

Ahora hemos de dirigir la atencién sobre los hombres-
fantasma con vida aparenle. Durante el periodo saturnal
descripto su forma va cambiando: ora se parecen a esta figura,
ora a aquella. En el curso de la evolucién van tomando formas
mis definidas, manteniéndose firmes temporalmente. Esto se
debe a que ahora los penetra el obrar de los seres espirituales
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un estacto como aquel que el hombre del prasente sélo experi-
menta en su ser interior. Cuarto profundiza representaciones
que él mismo se forma en ef alma, sin que una impresion
exterior haya provocade el motive, Hene algo en sl misme que
para los sentidos fisicos es inperceptible, ¥ que, como percep-
cién, séloestd al alcance de la visién superior. Es que alestado
de calor de Saturno preceden manifestaciones que solo existen
para quien posea la percapcidn suprasensible. Podemes enu-
merar ires estados de tal naturaleza: calor puramente animico,
no perceptible exterigrmente; luz puramente espiritual la que
exterigrinente a5 obseuridad; finalmente, esencialidad espiri-
" tual, Ja que en sl misma &5 perfecta ¥ no tiene necesidad de
naturaleza exterior para ser consciente de si misma. Calor
puramente interior acompafia a la aparicién de los «Esplritus
del Mevimientor; luz puramente espiritual, a lade los «Espiri-
lus de la Sabiduria»; ser puramente interior se vincula con el
primer efluvio que emana de los «Espiritus de la Voluntad».
Resulta, pues, que con la aparicion del calor de Saturno,
nuestra evolucién, parfiendo de [a vida interior, de Ia pura
“espiritualidad, entra por primera vez en una existencia que se.
manifiesta exteriormente. Paralaconciencia denuestrotiempo
resulta particularmente dificil conformarse con que también
tengamos que decir que paralelamente con el estadocalarica de
Saturno aparece por primera vez lo que llamamos el «tiempo»,
puesto que los estados anteriores no son temporales, sino que
pertenecen a la esfera que en la ciencia espiritual puede llamar-
se «perpetuidad». Es por esta razén que todo cuanto en este
libro se comunica con respects a tales estados de la «region de
la perpetuidad» ha de entenderse en el sentido de que las
expresiones que se refieren a condiciones temporales s6lo se
emplean comparalivamente y para la ilustracién. Esque en el
lenguaje humano no es posible caracterizar aquello que, en
cierto modo, antecede al «tiempo», sino mediante expresicnes
que contienen la idea del tiempo. Lo mismo hay que tener
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que yahemos consideradoal principiodelaevolucién saturnal,
a saber, los «Espiritus de la Voluntad» (los «Tronos»). Estoda
por resullade que el hombre-faniasma mismo aparece dotado
de la mas sencilla, mis opaca conciencia. Hemos de imaginar-
nos esta forma de conciencia come todavia mas apagadaque la
del sueno exento de ensueros. En el presente Ja poseen los
minerales. Es la conciencia que armoniza al ser Interior con el
mundo fisico exterior. EnSaturne, los «Espiritus de la Volun-
tad» son los reguladores de tal armonia; y debide a ello, el
hombre aparece como laimpresién de la propiavida de Satume.
A esta altura de la evolucion, el hombre e, en lo particular, lo
quees la vida de Saturno, en general. Y coneliose nos presenta
el primer germen de lo que también en el hombre del presente
s6lo existe como germen: el «Hombre-Espiritu» (Atma). Hacia
adentro (en Saturno) esta opaca voluntad humana se revela a fa
percepeion suprasensible a través de fendmenos que podemos
comparar ¢on 1os «olores», Hacia afuera, en el espacio celeste,
aparece una manifestacién comola deuna personalidad, laque
esdirigida, no porun «Yos inlerior, sino regulada desde afuera,
como una maquina. Los reguladores son los «Espiritus de la
Voluntad».

Si nos formamos una idea glabal de lo que precede,
resulta que, partiendo del antes mencionade estado medio de
la evolucionsalumal, hemos caracterizado los distintos niveles
de ella, comparando sus efectos con sensaciones sensorias del
presente. Hemos dicho: la evolucion de Satumo se pone de
manfiesto como calor, luego se agrega un juego luminoso,
despuésotro de sabor y sonido: nalmente sobreviene algoque
hacia lo interior de Saturno se manifiesta como sensaciones
olfalivas, hacia aluera, como Yo humang, cuya funcién se
parece a la de una maquina. ;C6mo podemos caracterizar las
manfestaciones de la evolucién de Satwne anterior al estado
calorico? No es pasible compararias con algo que sea accesible
a la sensacion sensoria exterior, Al estado de calor le precede
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presente que, si bien el primero, el segundo y el tercer estado
saturnal no se llevaron a cabo «sucesivamente», en el sentido
actual, no podemos sino describirlos uno tras otro. Ademas, a
pesar de su «perpetuidad», 0 bien simultaneidad, dependen
une de otro de lal manera que esta dependencia puede compa-
rarse con uha sucesion en el liempo.

Con esta alusion a los primeros estados evolutivos de
Saturno, también se elucida cvalquier ulterior pregunta con
respecio al origen de esos estados, Por supuesto, intelectual-
mente siempre es posible preguntar -tratandose del crigen de
und cosa- scudl es el origen de este origen? Sinembargo, frente
& los hechos, esto no es factible, Basta con ilustrarlo mediante
una ¢omparacidn. Cuando en un camino se notan hueilas, se
puede preguntat: ;a qué se deben? La respuesia puede ser: a
un vehiculo que pasé. Después se puede preguntar: jde dénde
verja, adondesedirigia? Larespuestaestarddeacuerdoconlos
hechos. Luego se podria preguntar: ;quién viajaba en el
vehiculo? jconqué intenciones, y qué hacfa? Perose legard a un
punto en que las preguntas encontraran, por los hechos mis-
mos, un fin nalural; y quien siga preguntando se apartaré de la
mtencién de la primitiva pregunta; en cierto modo contindia
preguntando simplemente porque sf. En cuestiones comola de
esla comparacion se advierte ficilmente dénde los hechos
condicionanel finde las preguntas; masen los grandes enigmas
del mundo es mas dificil elucidarlos. Pero cortemplandolo
exactamente se percibird que todo preguntar con respecto al
origen (;de dénde viene?) ha de encontrar su fin en los estados
saturnales que hemos descripto. Pues con ellos hemos llegado
4 un dominio en que los seres y sucesos ya no se justifican por
su origen, sino por sl mismas.

Como resultado de la evolucién de Saturno vemos que
el germen del hombre se ha desarmoliade hasta un determinado
grado: ha adquirido la primitiva, opaca conciencia de que
hemos hablado. Ne hay que pensar que su desarrollo sélo se
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inicia en el altime estada saturnal. Los «Espiritus de la Volun-
tad» actian a iravés de todos los estados, pero para lapercepcion
suprasensible el éxito se evidencia principalmente en el ditimo
periodo. Sobze todo, no hay un deslinde firme entre el actuar
en los distintos grupos de seres. Cuando decimos: primero
actan los «Espiritus de la Voluntad», después, los «Espiritus
de laSabiduriax, etc., esto noquiere decirque actban solamente
entonces. Su actividad se extiende por toda |a evolucion de
Satumno; pero en kos periodos mencionados su actuar se obser-
va mds exactamente, pues los distintos seres, en cierto modo,
ejercen entonces la conduccién.

Toda la evolurién de Satumo se presenta como un
desarrolic de aquello que emans$ de los «Espiritus de la
Voluntad», por la actividad de los «Espiritus de la Sabiduria,
del Movimiento, de la Forma», etc. Con ello, estas entidades
espirituales pasan por una evolucion propia. Los «Espiritus
de la Sabidurfa», por gjemplo, después de haber recibido el
reftejo de su vida desde Saturno, se hallan en un nivel evolu-
tivo distinto del de antes: el fruto de tal actividad aumenta las
capacidades de su propioser. Esto da por resultadoque para
ellos, una vez cumplida dicha actividad, scbreviene algo
parecida a lo que ocurre para el hombre al dormirse : a sus
perfedosde actividad relacionadacon Saturno siguen otros en
que ellos viven, por decirlo ast, en otros mundos. Su actividad
se ejerce entonces apartada de Saturno. Debido a ello, la
percepeion clarividente observa en fa evolucién saturnal
descripta un ascender y undescender. Elascender se extiende
hasta la formacién del estado de calor. Coneljuego luminoso
ya empieza un descender. Y cuande, por el obrar de los
«Espfritus de la Voluntad», los hombres-fantasma ya Lermi-
nan de adeptaz su forma, los seresespirityales paulatinamente
se han retirado; la evolucion de Saturno va desvaneciéndose,
desaparece como tal, y scbreviene una suerte de reposo. Con
ello, el germen del hombre entra como en un estado de
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El segundo de los aludidos grandes periodos evoluti-
vos, la «escala Sol», conduce ala elevacién del ser humanoaun
estado de congiencia superior al alcanzado en Saturno. Si lo
comparamos con la conciencia humana del presente, podria-
mos, porciesto, calificar esteestadosolar como «incensciencias,
pues, aproximadamente es igual a aquel en que ahora e}
hembre se halla durante e) sueiio totalmente libre de ensuefios.
También lo podriamos comparar con el bajo grado de concien-
cia conqueen el presente dormita nuestro mundo vegetal. Para
la concepcitn suprasensible no existe la «inconsciencia» sino
distintos grados de ser consciente. Todo en el mundo es
consciente.

En el curso de 1a evolucidn solar, el ser humano adquie-
e un grado més elevadode conciencia porque le es incorporado
elcuerpoetérec o cuerpo vital. Paraque esto pueda realizarse
es precisoque previamentese repitan los estados saturnales, de
la manera descripta.  Esta tepeticién tiene un sentido bien
definido, pues, al término del intervale de reposo a que nos
hemos referido més arviba, acontece que del «suefio cosmicon,
ke que antes habia sido Saturno, reaparece como nuevo ser del
universo,como Sol. Peroconellohan cambiadolas condiciones
de la evelucion. Los seres espirituales cuyo obrar en Saturno
hemos descriptohan progresadoa distintos estados. Peroenel
Sol que ahora se ha formado, el germen del hombre primero
aparece como lo que hablaalcanzadoen Saturno. Antetodo, los
distintos estados evolutivos, desarrollados en Saturno, los tiene
que transfarmar de tal manera que resulten adecuados a las
condiciones en el Sol. Por lo tanto, el perfodo solar comienza
conlarepeticion de 10s hechos deSaturno, pero con adaptacion
a las cambiadas condiciones de la vida solar. Cuando, final-
mente, et ser humanohaterminadode adecuaralascondiciones
salares, su nivel evotutivo alcanzado en Satumo, los ya nom-
brados «Espiritus de la Sabiduria» comienzan a hacer fluir el
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disolucién, peroncenunesladogue le harfa desaparecer, sino
de ndole parecida afasemilla de una planta que se hallaen la
tierra, para desenvolverse en una nueva planta, Asireposael
germen humano en el seno del universo, a la espera de un
nuevo despertar. Y al haber legado el momento de su
despertar, los seres espirituales que hemos descripto también
han adquirido las capacidades para seguir -en otras condicio-
nes- su trabajo con el germen delhombre. Los «Espiritus dela
Sabiduria» en sucuerpo etéreo han adquirido lacapacidad, no
solamente de gozar del reflejo de la vida, como en Saturno,
sineque ahara son capaces d ir vida de si mismos
dedotardeellaa otros 5eresl,£ Los «Espiritus del Movimiento»
han al¢anzado el mismo gradoevolutivo que los «Espiritus de
la Sabidurfa» enSaturno. All, su principio inferior habia side
=heuerpo astral; ahora tes es propio un cuerpo eléreo o cuer;
) vita.UDe un modo enteramente correspondiente, los otres
seres espirituales han alcanzado un nueve nivel evolutivo.
Por consiguiente, todos ellos pueden influir, de otra manera
queen Saturno, sobreel desenvolvimiento ulterior del germen
humano. Pero éste habia quedado disuelto al término de la
evolucionsaturnal. Fara que los seres espirituales ensunueve
nivel evolutivo puedan continuar su trabajo a partir del punto
en que ellos habian cesado, es preciso que el germen humano
repita brevemente los grados por los que habia pasado en
Saturno. Estoes, precisamente, fo quese revelaala percepeion
suprasensible. Bl germen del hombre sale de su ocultacién Y,
por su propia capacidad y con las fuerzas que en Satumo le
fueron infundidas,empiezaadesenvolverse. Comoservolitive
viene 2 aparecer desde Ja obscuridad, se eleva afa vida y al
estado animico aparentes, etc., hasta llegar a la referida mani-
festacion de personalidad mecdnica, 12 que al final de la
evolucién saturmal habia poseido.
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cuerpo etéreo o cuerpo vital, en el cuerpo fisico. Esto significa
que el mayar nivel que el hombre alcanza en el Sol puede
caracterizarse por el hecho de que el cuerpo fisico, ya formado,
como primer germen, en Satumo, es elevado al segund o grado
de perfeccion, llegando a ser portador de un cuerpo etéreo o
cuerpo vital. Este altimo, a su vez, adquiere durante la evolu-
ciénsolarel primer gradode perfeccién. Empero, paraalcanzar
el segundo grado de perfeerion del cuerpo fisico, y el primer
grado del cuerpo vital, deben intervenir, en el ulterior cursode
la vida solar, otros seves espirituales m4s, de un modo andlogo
al ya descripto para el estado saturnal.

Cuando los «Espiritus de la Sabiduria» comienzan a
hacer fuir el cuerpe vital en el fisico, el ser solar, antes obscure,
empiezaalucir. Al mismo tiempose producenenel germen del
hembre los primeros fenémenos de actividad interior : la vida
comienza. Loque paraSatwmo hemoscaracterizadocomo vida
aparente, se convierte ahora en vida efectiva. EJ hacer fuir el
cuerpo etéreo se realiza durante un determinado tiempo. Una
vez concluido, tiene lugar para el germen humano un impor-
tante cambio; pues el mismo se estructura, formando dos
partes. Mientras gue antes ks cuerpos fisico y vital, intima-
mente unidos, formaban un todo, el cverpo fisico comienza
ahora a apartarse como miembre particular. No obstante, este
apartado cuerpa [isico permanece compenetrada del cuetpo
vital. Por lo tanto, se trata entonces de un ser humano de dos
miembraos constitutivos; una parteesel cuerpo [isicoimpregna-
do y conformado por un cuerpe vital, Ja otra es meramente
cuerpe vital. Pero esta separacién s fleva a cabo durante un
periodo de reposo de la vida solar, durante el cual vuelve a
apagarse el resplandor que se habla producide, de medoquela
separacion sobreviene -digamos- durante una «noche eésmi-
ca». Pero este intervalo de reposo es mucho mas breve que
aquel entre laevolucién de Saturno y la del Solaque nos hemos
referido. Después del periodo de reposa, 1os «Espiritus de la
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Sabiduria» contingan, durante algn tiempo, sy trabajo en
cuanto al ser humane bimembre, del mismo modo que antes lo
hacfan para un solo miembro. Luego comienza la actividad de
los «Espiritus del Movimientos. Con su propio cuerpo astral
penetran el cuerpo vital del ser humano, por lo que éste
adquiere la capacidad para ejecular ciertos movimientos den-
tro del enerpo fisico, movimientos comparables con los de la
savia de una planta de nuestro tismpo,

Elcuerpo de Saturno meramente consistia de substan-
cia caldrica. Durantelaevolucionsolay esta substancia calorica
se densifica hasta llegar al estado que podemos comparar con
al actual estado gaseoso o vaporaeso, al que podemos calificar
come «aire». Los primeros indicios de tal estado aparecen
después de haber iniciado su actividad los «Espiritus del
Movimientor. Al conocimiento suprasensible se ofrece el
siguiente aspecto. Dentre de la substancia de calor surge algo
como formas sutiles, a las que las fuerzas del cuerpy vital
imprimen un bien crdenado movimiento. Estas formas danel
aspecto del cuerpo fisico del ser humane, correspondiente al
nivel evolutivo de entonces. Ellas estdn enteramente
compenetradas de calor, como asimismo dentzo de una envol-
tura de calor. En sentido fisico podemos decir que este ser
humano es una formacién de calorcon estructuras de aive; estas
(ltinas en movimiento regulado. Para mantener la compara-
cién con la planta de ahora, hay que terer presente que na se
trata de la palpable forma de una planta, $ino de una configu-
raciéndeaire, o de gas*, cuyos movimientos podemos comparar
con los de la savia de los vegetales del presente.

La evolucién que de tal manera caracterizamos, sigue
progresando. Después de un tiempo se produce un nuevo

* Para da conciencin supravmsible el gas aparece por el efecto de 1 huz que €]
emana D¢ modu que tambion poddamus hablar de fomuaciongs de hu, las que se
presentan a La vision espiniual,
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fisices. En nuestro iempo, el hombre s6lo puede elevarse a tal
vision por medio del discipulade de la ciencia espiritual. De
este camine discipular se hablara mds adelante, en este libro.

La referida visién la adquieren, como su normal don
evolutivo, los Espiritus de la Personalidad, en el periodo medio
del escalén solar. Y ello precisamente Jos capacila para influir,
durante la evolucion solar, sobre el ahora formado cuerpo vital
del ser humano, de un modo parecido a como, en Satwrno,
influian sohre ¢l cuerpe fisico. Como entonces el calor les habfa
reflejadosu propia personalidad, asf también las formas gaseo-
sas les reflejan ahora, en el resplandor lJuminoso, las imagenes
de suconciencia vidende, Por visién suprasensibie perciben lo
queenel Solsucede; y tal percepcion no es, en modo algunoe, un
mero observar. Es como sien las imdgenes que emanan del Sol
se manifestase algo de la fuerza que el hombre terrenal lama
amor. Observindolo animicamente con mis exactitud, se
descubre la razén de tal fendmeno: A la luz que irradia del Sol
se ha anadido la actividad de sublimes entidades, los ya men-
cionados «Espiritus del Amor» (en el cristianismo: «Serafines»).
Ellos obran a partir de ahora, influyendo sobre el cuerpe etéreo
@ cuerpo vital humano, conjuntamente con los Espiritus de la
Personalidad. Comeo resultado de esta actividad, la evolucién
de dicho cuerpo vital nismo va progresands, elevandose a un
grado mas alto: adquiere la capacidad, no solamente para
transformar las configuraciones gaseosas que en &} se hallan,
sino para influir sobre ellas de manera tal que van apareciendo
los primeres indicios de procreacion de los seres humanos
vivientes. Encierto modo, de las formas gaseosas, se expelen
(como si fuera sudando) segregaciones que van tomando for-
mas parecidas a Jas formas maternas.

Para caracterizar la ulterior evolucion solar es preciso
sefalar un hecho del devenir césmico de la mayer importancia.
Consiste en que enelcursode un perfodoevolutivonotodos los
sergs alcanzan el grade de desarrollo corres pondiente, sino que
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intervalo de reposo; al cabo del mismo siguen obrando los
Espiritus del Movimiento, hasta gue asu actividad se unela de
los Espiritus de la Forma, con el tesultado de que Jas constan-
temente cambiantes formas de gas adquieren configuracién
estable. También eslo se realiza de tal manera que los Espiritus
dela Forma hacen penetrar y salirsus fuerzas en el cuerpo vital
del ser humano. Antes, cuando solamenle los Espiritus del
Movimiento influfan sobre las formas gaseosas, éstas se encon-
traban en incesante moevimiento; s6lo por instantes mantenian
suconfiguracion. Pero ahora adeptan temporariamenite distin-
tas formas.

Nuevamente, después decierta tiempo, Liene lugar otro
intervalo de reposo; ¥ otra vez mis, después del mismo, los
Espiritus de la Forma contindan su actividad. Percentonces se
preducen, dentro de la evolucion solar, condiciones totalmente
nuevas.

Con lo descripto se ha akanzado el punto medio de la
evolucion solar. Este es el momento en que los Espiritus de la
Perscnalidad, que en Satumo hablan alcanzadoel grado eveolu-
tivo de humanidad, asciendena un grado mds altode perfeccién.
Trascendiendo aquel grado, adquieren wna conciencia que el
hombre actual de nuestra Tierra, en la regular prosecucion de
su desarrolle, todaviano posee. La alcanzard cuandoe la Tierra,
o sea la cuarta de las escalas evolutivas planetarias, haya
legado a su fin, cuando haya entrado en el siguiente perfodo
planetario. Elhombre percibird entonces, nosolamente aquello
en torno suyo que los actuales sentidos fisicos le permiten ver,
sino que serd capaz de observar, en imdgenes, los esltados
animicos internos de los seres que le circundan; tendra una
conciencia de imdgenes, pero manteniendo la plena conciencia
de s{ mismo, Nada de onlrico, ni de opace, habrd en su visién
de imagenes, antes bien, percibirs ko anfmico en imigenes, por
clerto, perc de tal manera que éstas serdn la expresion de
realidades, al igual que ahora e son 108 colores ¥ sonidos
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hay seres que quedan retrasados en cuanto a tal fogro. Asi, por
ejemplo, durante la evolucién satumnal, no todos los Espiritus
de la Personalidad alcanzaron verdaderamente el arriba
descripte predeterminado grado evolutive de humanidad.
Tampoce todos los cuerpos fisicos humanos formados en
Saturne alcanzaron el grado de madurez que los hubiera
capacitado para hacerse, en el Sol, portador de un cuerpo vital
independiente.” Esto dio por resultado que en el Sol existan
seres y formas no adecuades a las condiciones respectivas.
Tales seres deben recuperar duzanle la evolucion solar lo
perdido en Saturno. Debido a ello, durante 2l ciclo solar se
puede observar lo signiente.

Cuando los Espiritus delaSabiduria comienzan a hacer
fluir el cuezpo vital, encierto modo el cuerpedel Sol se enturbia;
se entremexzcla con formaciones que en realidad todavia perte-
necerfan a Saturno. Se trata de formas de calor que no poseen
la capacidad de densificarse en aire, de la manera respectiva;
son los seres humanos retrasados en el nivel evolutivo de
Satumo; no les es posible ser portadores de un cuerpo vital
regular o normalmente desarroliado.

Lasubstancia de calor de Saturno que de esa manera ha
quedadoretrasada, se divideen el Solen dos partes. Una parte,
encierto modo la absorben los cuerpos humanos, v, de entonces
enadelante, forma unaespeciedenaturalezainferior dentrodel
ser humano; de medo que en el Sol el ser humano incorpora a
si mismoalgoqueen realidad corresponde alnivelevolutivo de
Saturmo. Y asi como el cuerpo humane de Saturno dio 2 los
Espiritus de la Personalidad la pesibilidad de elevarse al grado
de humanidad, asi también en el Sol la referida parte saturnal
del hombre presta el mismo servicio a los Espiritus del Fuego.
Ellos se elevan ahora al grado de humanidad, haciende fluir y
volver a salir sus fuerzas de dicha parte saturnal del ser
humang, al igual guelos Espiritus de la Personalidad lo hacfan
en Saturno. También £sto sucede en el pericdo medio de la
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evolucidn solar, pues ta parte saturnal del ser humano ha
llegado atal purto de madurez que con su ayuda los Espirilus
del Fuego (Azcangeles) pueden pasar por el grado evolutivo de
humanidad.

Otra parte de la subslancia cal6rica de Satwno se aparta y
adquiere existencia independiente a! lado y entre los seres
humanos del Sol. Bsta parte se convierte en un segundo reino
al lado del reino de los seres humanos: un retno que en el So
desarrolla un cuerpo de ealor, totalmente independiente, pero
meramente fisico. Esto tiene por resultadequelos «Espfritusde
la Personalidad» no pueden dirigir su actividad, de la manera
descripta, hacia un cuerpo vital independiente. Ademis, he-
mos de tener presente que ciertos «Espiritus de la Personali-
dac» han quedado retrasados en el nivel evolutivo de Satumo,
pues no alcanzaron et grado de humanidad. Entre ellos v el
segundo reinosolar independizado, existe unlaze de atraccion.
Estos seres tienen que actuar shora frente a dicho reino retrasa-
de de la misma manera como sus semejantes que ya han
progresado, lo hicieron en Satusme, para los seres humarnos, los
que alli no habian desarrollade més que el cuerpo fisico. Pero
enel Sol mismo no hay ninguna posibilidad para tal trabaje de
los retrasados Espiritus dela Personalidad. Debido aollo, salen

del cuerpa solar para formar, fuera de éste, un cuerpo césmico
independiente; quiere decir que este (ltimo se aparta del Sol.
Desde este cuerpo césmico, los retrasados «Espiritus de la
Personalidad» influyen sobre los caracterizados seres el se-

gundo reino solar. De esta manera, la anteriormente Gnica .

configuracién cosmica de Saturno, se ha dividido en dos:
alrededor del Sol existe ahora un segundo cuerpo cbsmico, el
que representa algo asi como un Saturne renacide, un nueve
Saturne. Desde este Satirno se le confiere el caracter de
personalidad al segundo reino solar. Quiere decir que dentro
de este reino hay seres que no poseen personalidad en el Sol
nismo; pero ellos reflejan a los «Espiritus de la Personalidads
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Todo lo agut relatade para el pericdo medio de la
evolucién solar se extiende por cierto tiempo. A su término
vuelve a producirse un intervalo de reposo; y después de ste,
todo prosigue durante un tiempo, de la misma manera, hasta
el punto evolutiva en que el cuerpo etéreo humano Llega a la
madurez que permile empezar un irabajo en comin de Jos
«Hijos de la Vida» (Angeles) con los «Espiritus dela Armonia»
(Querubines). Para la conciencia suprasensible se producen
ahora, dentro del ser humano, manifestaciones que pueden
compararse con sensaciones de sabor y que, hacia afuera,
aparecen comg sonides. Algo similar ya hemnos dicho para ta
evolucion saturnal, s6lo que aquien el Sol todoesto se manifies-
taen el ser humano de un modo mas Intime, mds lleno de vida
independiente.

Esto permite 2 los «<Hijos de la Vida» adquirir aquella
oparaconciercia en imdgenes, 1a que los <Espiritus del Fuego»
habian alcanzado en Saturno. A los «Hijos de la Vida» les
ayudan los «Espiritus de la Armonia»{Querubines). Son ellos
quienes en realidad observan espiritualmente o que ahora
tiene lugar dentro de la evoluci6n selar; pero ellos renuncian a
todos los frutos de tal observacion, a la sensacién de las
imégenes llenas de sabiduria, a todo cuanto alli se produce, ¥
hacen que esto fluya, cual maravillosos fendmenos migicos en
la conciencia onirica de los «Hijos de la Vida», Esios, asu vez,
hacen penetrar loque porsu visidn se forma, en el cuerpoetérec
del hombre, de modo que éste llegue a grados evolutivos cada
vez mas elevados.

Nuevamente se produce un intervalo de reposo; nueva-
mente, mdstarde, todo resurge del «suenocdsmicos, Y, después
de haber proseguido la evolucién durante un tiempo, el ser
humano ha llegado a la madurez que le capacila para usar
fuerzas propias. Son las mismas fuerzasque por el obrar de los
«Tronos», habian fluido en dicho ser durante ef @timo tiempo
del perfoda satumal. Este ser humane desarrolla ahora una
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en el nuevo Saturno, su propia personalidad. Entre los seres
humanos en e) 5ol, la conciencia suprasensible ohserva fuerzas
de calor que con $u obrar se introducen en la regular evojucitn
solar, fuerzas que dan expresion al actuar de los caracterizados
Espiritus del nuevo Satumo.

En el ser humano del periode medio de la evolucidn
solar se advierte lo siguiente. Estd constituido por un cuerpo
fisico y un cuerpo vital; y en éstos tiene lugar La actividad delos
va progresados «Egpiritus de la Personalidad», conjuntamente
con la de los «Espiritus del Amors. Con gl cuerpo fisico hallase
mezclada una parte de la naturaleza saturnal retrasada. Enella
tiene lugar la actividad de los «Espiritus del Fuego». Todolo
que hacen los «Espiritus del Fuego» en la paturaleza satumal
retrasada, 1o hemos de considerar come precursores de las
acluales Srganos sensorios del hombre terrestre. Hemos
descriptoque yaen Saturneios «Espiritus de) Fuego» se habfan
dedicado a la elaboracion de los gérmenes de los sentidos. En
aquetlo que los «Espiritus de la Parsonalidad» realizan, conjun-
tamnente con los «Espirilus del Amor» (los Serafines), ha de
reconocerse el primer germen de los actuales 6rganos glandu-
lares humanos.

Pero el mabajo de los Espiritus de la Personalidad que
moran en el nuevo Satumo ne se agota con lo expresaclo més
arriba Pues su actividad abarca no solamente ei teferido
segundo reino selar, sino queellos establecan un cierio vinculo
entreeste reino y los sentidos humanos: las substancias decalor
de dicho reino fluyer en 108 gérmenes de los senticos humanos
y vuelven a salir de éstos. Debido a ello, el ser humano en el Sol
adquiere una suerte de percepcion det reino inlerior que s
halla fuera de sf mismo. Naturalmenie, se trata de una percep-
cidn opaca, segtn la conciencia saturmal apagada, de que
hemos hablado. Esencialmente consiste de diversos efectos de
calor.
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vida interior, cuya manifestacién, para la conci‘encia
suprasensible, puede compararse con una intima sen.s_aclén de
olor. Hacia afuera, hacia el espacio celeste, el uusmo ser
humano se manifiesta como personalidad, perono dirigida por
an «Yo» interior; antes bien, aparece como una planta de_ la
caracterfstica de una personalidad. Para el finde fa evolucién
saturnal se ha mostrado que Ja personalidad se porda de
manifiesto cual una maquina. Y como allise had.esarrolladP el
primer germen de lo que tamnbién en el hombrgacmalno existe
sino como germen, © sea, el «Hombre-Espfritur (Atma), g.s[
también se formaahora un primer germern andlogo, el «Bsplritu
i Buddhd).
vl Despuéls de haberse realizado todo esto, durante algan
tiempo, vuelve aproduc_'\rseuninbewalo dereposo. Y como en
los parecidas casos anteriores, continGa luegﬁ:, dm u.n
tiempo, la actividad del ser humanao. Tespués rigen condicio-
nes que se presentan COMO UNa nueva intervencién de los
«Bspiritus de Ia Sabidurta», porlaque el ser_humano l]egéa ser
capaz de sentir los primeros inclicios de simpatia y antipatia
hacia lo que le rodea. Todavia ro hay, en todo ello, nada de
verdadero sentimiento, pero si un precursor de seqhmeqto.
Pues la actividad de vida interior, la que en su mam.lfeska.mén
podfa caracterizarse Como sensaciones de olor, se ma_nify:jesta
hacia afuera como por una especie de le;nguéje pru'fuhvo:
cuandao internamente se percibe un olor sirnpérwfs -0 bien un
sabor, un centelleo, ete.- &l ser humano 1o exterioriza como un
sonido; y lo respective ocurre cuando hay una gercepcnén
inferna antipdtica. Resulta que con todo lo descripto se ha
aleanzado 1o que representa el verdadera sentido de la evolu-
cién solar, en cuanto al ser humano, el que ahora ha ?\dqummo
un grado de conciencia mas elevado, en conf\paraﬂén*cun ia
coneiencia satumal; ha adquirido la conciencia del suefie pro-
fundo.
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Después de cierto tiempo se liega finalmente al punto
evolutivo en quelas seres superiores vinculades con e} escalén
solar tienen que pasar a otras esferas, con el fin de elaborar y
transformar lo fundamentado en si mismos Por su actividad
con respecto al ser humano. Comienza entonces un gran inter-
valo de reposo, en forma andloga a cémo lo hubo entre la
evolucion de Satumo y la del Sal. Todo lo formado en el Sol
pasa aadquirir un estado que se puede com parar con aguel de
una planta, cuando sus fuerzas de crecimienta quedan latentes
enlasemilla. Aligual que estas fuerzas de crecimiento vuelven
asalirala luz en la nueva planta, todo lo que fue vida en el Sol
vuelve a aparecer del seno césmico, después del intervalo de
repese, para iniciar una nueva existencia planetaria. Se com-
prenderd perfectamente el sentido de semejante intervalo, de
un «suefio cosmican, si se dirige ta mirada espiritual sobre una
de las nombradas entidades, como Ppor ejemplo, los «Espiritus
dela Sabiduria». En Satume, éstos no habfan Legado al grado

evolutivo de hacer ffuir de sf mismos un, cuerpe etéreo. Las
experiencias en Saturno les sirvieron de preparacién, ydurante
elintervalo transformaron 1o preparad o en facultad efectiva de
modo queen el Sotllegaron al punto de hacer fluir de sf mismos
ia vida para dotar al ser humano de un cuerpo vital propio.

+ —

Despusés del intervalo de reposo, lo que antes era ] Sol,
vuelve a aparecer del «suefio cdsmicox, quiere decir, vuelve a
ser perceptible para las fuerzas espirituales videntes queantes
pudieron observarlo, ¥ para las cuales habta desaparecido
durante diche intervalo, Pero en el nueve ser planetario que
deneminaremos «Luna» (¥ que no debe corfundirse con la
parte del mismo que actualmente es la lura de la Tierra) se
evidencian dos hechos distintos. Primero, lo que durante e)
perfodo solar se habia apartado como un «nuevo Saturnos,
hillase nuevamente integrado al nueve ser planetario, vale
decir que durante el intervalo de repese, aguel Satume ha
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te la segunda de estas etapas, el ser humano llega a adaptarse
alas nuevas condiciones lunares a tal punte que los «Espiritus
<el Movimiento» pueden llevar a efecto la capacidad por ellos
adquirida y que, de su propia naturaleza, les posibilita hacer
fluir el cuerpo astral en los seres humanes. Durante la evolu-
cién solar se habian preparado para realizar este trabajo, y enel
intervalo de reposo entre el Sol y la Luna transformaron lo
preparado en la referida capacidad. Ese fluir iguaimente se
extiende por cierto tiempo, hasta que vuelve a preducirse otro
de los breves intervalos, Después continua el afluir hasta el
comienzo de la actividad de los «Espiritus de la Forman. Porla
actividad de los «Espiritus del Movimiento» de hacer fluir el
cuerpo astral en el ser humano, éste adquicre las primeras
cualidades anfmicas, pues empieza a experimentar sensacio-
nes, a sentir placer y desplacer con relacién a los sucesos queen
¢l tienen lugar porque posee un cuerpo etéreo, sucesos que
durante la evolucién solar todaviza fueron de indole vegetal.
Pero tal placer y desplacer queda limitado a un alternativo
crecery decrecerinterior, hasta que los «Espiritus de la Forma»
cornienzan a intervenir. Los sentimientos cambiardes se trans-
forman entonces de tal manera queen el serhumano se produce
lo quese puede considerar como primer indicie del deseo, dela
apetencia. Dicho ser aspira a la repeticion de 1o que una vez ha
causado placer, y trata de evitar lo que ha suscitado una
sensacién antipdtica. Pero debido a que Jos «Espiritus e la
Forma» no dan su propia naturaleza al ser humane, sino que
meramente hacen fluir hacia y salir de ] sus fuerzas, la apeten-
<ia carece de cardeter interno y auténomo. Los «Bspfritus de la
Formav ia dirigen y ella se manifiesta con cardcter instintivo.
En Saturno el cuerpo fisico del ser humaro fue un
cuerpo de calor, en el Sol se densificé al estado gaseoso, o de
«aires, Ahora, por el afluir de [¢ astral durante la evolucion
lunar, lo fisico llega en un determinado momento a un nuevo
grado de densidad, adquiere un estado comparable con un
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vuelte a unirse con @l Sol. Todo lo que el primer Satu..mo
contenia, reaparece, por ahora, como un sola cuerpo f:ésl:mco.
Segundo,durante el intervalo de reposo, ]ascu&} svitales del
;mmmmmw% Tlo

que en cierto modo forma la envoltura espiritual el pl

PPor lo tanta, no aparecen entonces unidos con 1os respectivos
cuerpos fisicos humanos, sine gue, al princ1p1.o, &stos aparecen
apartados, por sisofos. A aquéllos les es propio tado ¢iianto ea
Satumoy enel Sol adquirieron, pero carecen del cuerpo etérea
ocuerpo vital. Tampoco pueden, h-‘medjmamente,acogefem sf
mismos este cuerpo etéreo, pues este mismo, duranie el inter-
valo de repose, realizé un desarrollo al que aquéllos aln no se
tados.
ralan E}ia]:]ue al comienzo de la evolucién lunar _tienelluga.r
ue tal adaptacién pueda lograrse, es, en primer lugar,
ﬁ IlchEVa repeti]:idn de los hechos del perfodo satumal. Con
ella, el ser humano fisico pasa, repitiéndolas, por las etapas de
la evolucién saturmal, pero bajo condiciones totalmente cam-
biadas. FnSatumno, solamente obraban en él las f!.lerzas deun
cuerpo de caler; ahora, en cambio, contiens ta._mblé.n las del ya
desarvollado cuerpo gaseoso. Pero éstas Gltimas fuerzas no
actiian desde el principio de la evolucién lunar, cuando todo se
desenvuelve como s el ser humano sélo consistiese desubstan-
cia caléricay que dentro deella dormitasenlasfuerzas gaseosas.
Luego llega el tHempo én que de éstas se man_.\f.leslan los
primeros indicios. En la (ltima parte de la repeticién de los
sucesos saturnales, el ser hurmano ya se presenta como durante
suestado viviente en el Sol. Pero todala vida atn se evidencia
come vida aparente. Primeramente tieng lugar un intervalo de
reposo parecido a los breves intervalos durante la evolucién
solar. Despuésempiezanuevamenteel fluirdel cuerpe vitalen
el fisico, el gue ahora ha adquiride ]acorn%pondlentle madurez
Este fluir se realiza, lo misma que la repeticidn de los
hechos saturnales, en tres etapas, distintas unade otra. Duran-
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liquido del presente. A este estado lo pcdemos‘ denominar
«agua» . Pere con esta denominacion no nos ra(engos a.l_agua
de nuestro tiempe, $ino a toda forma Yquida de existencia. El
cuerpo fisico humano, pase a paso, va tomando una forma
integrada por tres clases de substancias. La més densa es un
«cuerpo de aguax; éste es compenetrado de corrientes de aire;
y a través de todo esto se extienden efectos de calor.

También durante la evolucién solaz, no todas las forma-
ciones aleanzaron fa plena madurez correspondiente. Debidoa
ello arriban 2 la Luna formas que estin al nivel de Saturno, y
olras que solamente han akanzado el nivel del Sol. A raiz de
allo se forman dos distintos reinos al Jado ded reino hurpans
regularmente desarrollado: uno constituido pez seres que han
quedado retrasados sobre ¢} nivel de Saturno y que a causa de
ello Gnicamente tienen un cuerpo fisico, el que, tampeco enla
Luna, puede ser portador de un cuerpe vital mdo_spend.iefme.
Estereino es el més bajo de la Luna. Unsegundo reino consiste
de seres que han quedado retrasados sobre P_l‘n.ivel del Sol, v
que debido a ello no llegan a la madurez para incorporarse en
la Luna un cuerpo astral independiente. Estos seres forman un
reing entreel recién nombrado y el reino humano regularmente
desarrollado.

Ctra cosa mas tene lugar: las substancias meramente
constiluidas porfuerzas de calor, y aquellas de puras fuerzas de
aire, impregnan también a 103 seres humanos, por ko que enla

Luna éstos tienen en sf mismos una naturaleza saturnal y otra,
solar. Debido a ello se ha generado en la naturaleza humana
una suerte de discrepancia; y a causa de ésta se suscita dentro
de la evolucién lunar, después de iniciarse la actividad delos
«Espiritus de la Forma», algo sumamenie i.mportant‘e‘ Enel
cuerpe ¢smice lunar va preparindose una separacign: una
parte de sus substancias y entidades se desprende de Jas
demds. De un s6lo cuerpe césmico se hacen dos. A une lo
eligen como su morada ciertas entidades superiores que antes
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estaban mtimamente vinculadas con el cuerpe césmico de
conjunto; el otro, en cambio, es habitade por el serhumano, por
los dos reinos inferiores caracterizados, y certas entidades
superiores, las que no han pasado al primer cuerpo césmico.
Unodelos cuerposcésmicos, aquel de lasentidades superiores,
aparece como ua renacido, pere mas refinado Sol; el otro es,
ahora, Ja verdadera nueva formacién, la «Luna antigua», como
tercera incorporacién planetaria de nuestra Tierra, después de
las incorporaciones de Saturno y Sol De las substancias
generadas en la Tuna, el renacido Sol, al desprenderse, sélo
levaconsigo el «calors yel «aire»; enla parte remanente laque,
como Luna, ha quedado, ademés de esas dos substancias,
existe el estado acuoso. Por la referida separacién se lograque
las entidades lunares més densas no refrenen, por ahora la
ulterior evolucién de las entidades que se han ido con el Sol
resurgide. Estas tltimas pueden, de tal manera, proseguir
libremente su propio desarrollo. En virtud de ello, adquieren
i ente ura {uerza tanto mas vigerosa, para influir desde
afuera, desde su Sol, sobre los seres lunares; y a raiz de ello,
estos mismos ganan nuevas posibilidades evolutivas. Con
ellosantetoda hanquedad o unidos los «Espfritus de la Forman;
y éstos lortalecen la naturaleza de las apetencias y los deseos,
lo que inclusoe va expresindose en la ulterior densificacion del
cuerpo fisico de los seres humanos. Lo antes meramente
acuoso de este cuerpo, adguiere cierta viscosidad y adecuada-
mente se densifican las formas aéreas y las caldricas. Sucesos
similares tienen lugar en los dos reinos inferiores.

El que el cuerpo lunar haya quedade apartado del
cuerpo solar, da por resultado que ia relacién de aquél con éste
sea similar a Ja del cuerpo del primitive Satume con toda la
circundante evolucién césmica. El cuerpe satwmal se habla
generado por lo proveniente del cuerpo de los «Espiritus de la
Voluntads (los Trones). Desde su substancia se reflejaba hacia
el universe la vida de todas las arriba nombradas entidades
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y oiraqueseha «rebalado» contraésta y que em]_:r_end.ecax_:ninos
independientes. A partir de entonces, esta divisién en vida de
doble aspecto encuentra su expresin en todos los procesas de
la incorporacién lunar.

Las siguientes imAgenes pueden caracterizar 19 que
para este periodo evolutive se presenta a la conciencia
suprasensible. Toda la masa principal de la Luna estd iforfnada
por una substancia semi-viviente que se halla en movimiento,
ora lento, ora vivaz. Todaviano se trata de una masa mineral,
come las rocas y componentes terrestres sobre los cuales
deambula el hombreactual. Antes bien, se podria hablar deun
reino de minerales-vegetales. Perc hay que represeniarse que
en lo principal todo el cuerpo de la Luna consiste de tal
substancia mineral-vegetal, lo mismo que en e} presente la
Tierraconsiste de rocas, tierra laborable, ete. Asicomo ahorase
elevan masas rocosas, habfa en la masa lunar formaciones
duras comparables con formas duras de madera 0 eSmeas. Y
como ahora en el suele mineral crecen los vegetales, el suelo
Junar estaba cubierto y compenetrado del segundo rein inte-
grado por una especie de animales-vegetales, de substancia
més blanda quelamasa basica, y en s{ misma mis mévil. Como
un marespeso s¢ extendié este reino sobreel otro. Y al hombre
mismo lo podemos designar come hombre-animal. Las partes
integrantes de su raturaleza eranandlegasalas delosatrosdos
reinos; pera su ser estaba totaljente compenetrado de un
cuerpe vital ¥ un cuerpo astral, isobre los cuales mfluyeron,
desde el Gol apartado, las fuerzas de las entidades superiores;
¥ envirtud. de ello su forma resulté ennoblecida. Los «Esplritus
de la Forman le dieron una configuracién adecuada a la vida
Lunar, en tante que los seres espirituales del Sol formaron de €1
un ser elevado a un nivel més alto que agueila vida. Posefala
fuerza para ennoblecer su propia naturaleza mediante las
capacidades que le donaron dichos seresespirituales, e incluso
para elevar a un grado evolutivo mayor lo alfn con los reinos
me]l:’r:_: 94{1// et Dndfana e M;", = ;'"”"" o 9/0'/(
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espirituales que se hallaban en su derredor. Y a través de los
sucesos subsiguientes la irradiacion de reflejo adquirié vida
auténoma. Todaevolueibn se basa precisamente enel hecho de
que de la vida circundante, primero se apana esencialidad
auténoma; que despuds lo circundante se imprime en el ser
apartadoe, como por reflejo, y que, finalmente ese ser apartado
continda desarrollindose independientemerte. B
7 Asftambién € cuerpa Iunar se aparts del cuerpo solar, X ¢
y al principio reflejé 1a vida de este cuerpe. Si entonces no!
hubiera sucedido rada més, tendrfames el siguiente proceso!
cosmico. Existivia uncuerposolarenqueentidades espirituales
adaptadas a este cuerpe vivirfan y actuarian en los elemenmsi
calory ajre. Frente a este cuerpo solar existiria un cuerpo lunar |
enque se desenvolverfan otros seres con la vida en los elemen- )

tos calor, aire vy agua. El progreso realizado desde ia

incorporacién solar hastalalunar consistiria enque los sares del

Sol tendrian ante sf mismos [a vida propia como imagen

reflejada a través de los sucesos lunares, pudiendo gozatla de

esla manera, lo que durante la incorporacién solar ne les habia

sido posible. S AV
Pere la evolucién no continué de acuerdo con tal proce-

50, 5in0 que suredié algo de la més profunda significacién para

la ulterior evolucién. Determinadas entidades, adaptadas al

cuerpa lunar, se apoderaron del elemento volitivo (heredado

de Jos Tronos) y como resultado de ello desenvolvieron una

vida propia, mdependiente de la vida sotar. Alladodela vida

lunar que s6lo se desenvuelve bajo la influencia det Sol, se

produce unavida lunarindependiente; se trata de experiencias

queencierto modurepresentan estados derebeliény oposicion

contra los seres delSol. Y estos estados seextendieron sobre Jos

distintos reinos del Sol y de la Luna, ante todo sobre el reino de

los precursores del hombre. Debido a eflo, el citerpo lunar tiene

an sf mismo, en sentido espiritual y material, dos formas de

vida: una que se halla intimamente vincutada conla vida solar,
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Los sucesos que agui entran en consideracion, espiri-
tualmente contemplados, pueden describirse de la sigujente
manera. LA naturaleza del antecesar del hombre ha sido
ennoblecida por ertidades que se habfan rebelado contra el
reino solar. Dicho ennoblecimiento se extendia prinei, palmente
sobre tode lo experimentado en el elemento acuoso. Sobre este
elemento, los seres solares, como soberancs en los elementos
calor y aire gjercian menos influencia, con el resultado de que
sobre la organizacién del antecesor del hombre influian dos
clases de entidades: una parte de esta organizacién estaba
totalmente compenetracla de los efectos del obrar de los seres
solares.Sobre Ia otra parte influfan los seres lunares que se
habfan rebelado. Debido a ello, esta iltima parte era miis
independiente que aquéliz, en gue sélo podfan forinarse esta-
dos de conciencia como expresidn de los seres solares; en tanto
que en la segunda parte habia una especie de conciencia
cosmica, al igual que la propia del estado satumnal, pero a un
nivel evolutiveo mas elevado. Envirtud de ¢llo, el antecesor del
hombre tenfa la sensacién de ser un «reflejo del mundon,
mieniras que su «parte solars séle se sentia como «reflejo del
Sol». —_———————
Dentro de la naturaleza humana las dos esencialidades
sostuvieron entonces una suerte de lucha; y por influjo de las
entidadessolares secred en estaluchauncorrectivo detal mode
que se hacta fragil y perecedera la organizacién dela substancia
que posibilitaba la conciencia ¢ésmica independiente .
2 d 1a oTganizacion debio entonces, de Bempo en tiempo,
segregarse. Durante y después de esta segregacion, el antece-
sor del hombre era un sar que meramente dependia del influjo
solar, Su conciencia se hacta menos independiente, enterarnen-
te abandonada a la vida del Sel. Luego velvia a renovarse la
parte lunar independiente y después de cierto Hempe se repe-
tia, siempre de nuevo, este proceso, De tal suerte, el antecesor
delhombre vivia enla Luna con estad os altetnantes decongien-
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cia, ora mds clara, oTa mAS opaca; Y tal cambio implicaba wra
mutacién en lo substancial de su naturaleza. De tiempo en
tiempo, &l se desprendia de sy cuerpo lunar, para volver a
adoptarlo, més tarde.
Consideréndalo fisicamente, los reinos de)a Luna pre-
sentan una gran diversidad. De los vegetales-minerales, 103
animales-vegetales y los hombres-animales existen distintos
grupos. Eso resultard comprensible si se tiene en cuenta gue
por haberse retrasado distintas entidades en cada uno de los
anteriores escalones evolutivos, se han ingorporado formas de
las mas variadas calidades. Las hay que tadavia muestran
particularidades del principio de Saturno, otras del periedo
medio de estecuerpo cdsmico, y otras mds, del fin. Lo andlogo
vale para todas las etapas de fa evelucién del Sol
Asfcomo las distintas formas velacionadas conlaevolu-
cién deleuerpo césmice han quedado retrasadas, hay que decir
lo misma con respecto a ciertas entidades vinculadas con esta
evolucidn. A través del devenir evelutive hasia laLuna, yase
ha generado cierta tidad de
entidades.[Flay «Espiritus dela Personalidad» que ni siquiera
| enel 5olha  alcanzado el grado de humanidad; fpeéro existen
@%%Mm Tos «Espliritus del Fuego»
. que en el Sol de haber ascendido al gradg de hormbre,
| también han quedado retrasados unos c;éa’n«ltchjﬁomo durante
1a evolaETen solar,

retrasados «Esplp'.tu? & Ta Personalidad» se
apartaron del cuerpo Sol, haciendo resurgir Satune como
cuerpo céamico particular, ast tambiénocurrequeenelcursode
la evolucién lunar se apartan, hacia los cuerpos coImicos
propios, las artiba caracterizadas entidades. Hasta ahora s8lo
hemos hablade de la divisién en Sol y Luna, pero, & raiz delos
citados motivos, se desprenden, ademds, del cuerpo lunar
aparecido después del gran intervalo Sol-Lima, otras formacio-
nes cbsmicas, de modo que despuds de cierto tiempo existe un
sistema de cuerpos celestes, de los cuales -como facilmente se
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sonidos espirituales, 1e interior mismo de tales seres. Los
«Espiritus del Fuego», a suvez, han alcanzado la misma altura
de congiencia que los «Espiritus de Ia Personalidad» en ef Sol.
En virtud de ello, ambas categorias de seres espirituales pue-
den influir sobre la madurada vida del sex humano. Los
«Espiritus dela Personalidads» obran sobre el cuerpo astral; 1os
«Espiritus de} Fuegos, sobre &l cuerpo etéreo del ser humano.
Debido a ello, el cuerpo astral adquiere el cardcter de persona~
Jidad; no solamente experimenta ahora en sf mismo placery
dolor, sine que incluse sabeque le pertenecen. Todavianollega
alaplena conciencia del Yo, como para decirse «yoestoy aquix;
perc tiene la sensacién de hallarse sostenido y cobijado por
otras entidades, asu derredor. Elevandola mirada hacia ellas,
puede decirse; este mundo que me circunda me da existencia.
Los «Espfritus del Fuego» ejercen ahora efecto sobre el
cuerpo etéreo. Bajosu influencia el movimiento de las fuerzas
en este cuerpo e convierte, cada vez mas, en actividad vital
interior. Lo que ast se genera, encuentra su expresion fisica en
un fluir de humores ¥ en fendmenos de crecimsento. Las
substancias gasecsas se han dersificado en acuosas; puede
hablarse de una nutricion en el semtido de que lo acogide de
afuera se transforma y se elabora internamente. Sinos imagina-
mos unproceso intermedio entre lanutriciény larespiracidnen
ol sentide actual, tenemos una idea de lo que entonces, en lo
aludido, ha tenido lugar. Elser humano recibla las substancias
alimenticies del reino de los vegetales-animales. Hemos de
imaginarnos estos (ltimascomo suspendidos-flotantes, o bien,
levemente arraigados en un elemento circundante, deun maedo
comparable a como actualmente los animates inferiores viven
en el agua, o los animales terrestres, en ol aire. Mas aquel
elemento no &3 ni agua, nd aire, en el sentido actual, sino algo
interrnedio, una especie de vapor muy denso, en que las
substancias més variadas oseilan er miltiples corrientes. Los
vegetalc—ﬁ-anima]es meramente aparecen como densificadas
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comprenderé- el nuevo Sol ha de considerarse como
adelantado. Entre cada unc de estos cuerpos céleste:lyn-ll:
respectivos seres lunares se produce un laze de atraccién como
aquél que para la evolucidn solar se ha descripto con respecto
a los Espiritus de la Personalidad y el reino retrasado en el
nueve Satume. Describirlo para cada uno de dichos cuerpos
celestes, nos llevaria demasiado lejos; serd suliciente haber
] seﬁa.laglo la causa por la que de la Gnica configuracitn césmica
gp?recldizln pﬁnc;pio de Ja evolucién de Ja humaridad como
atumo, venido a o i i
Sat parténdose una serie de cuerpes cosmi-
Después que los «Espiritus de la Forma» comenzaro
su aclividad en la Luna, la evolucibn continda por t:iert:;l
tiempo, de la manera descripta. Luego vuelve a producirse un
intervalo duranteel cual las partes mias densasde loatres reinos
]unm quedan come en un estado de inaccidn; las partes més
sutiles, en cambio, principalmente el cuerpo astral de los seres
huxna.n-os, se desligan de aquellas formas mis densas, para
adquirir unestadoengue las fuerzas superioresdelos sul;hmes
seres del Sol pueden influir sobre ellas de wn modo particular-
mente intenso. Después del intervalo de reposo, estas formas
sunla.as vuelvén a penetrar ias partes del ser humano que
consisten en las substancias més densas. Debidoague dur;u
el intervalo -en su estado libre- han recibido las fuerzas i.l'wene
sas, aquéllas formas son ahora capaces de.dar alas substand.a.;
densas la madurez necesaria para someterse a la influencia que
al cabo de cierto tiempo deberdn ejercer sobre ellas los mgu?ar-
mente evolucionados: «Espiritus de la Personalidad» y ]
«Espiritus del Puego» . e
aSCe]_ldilj.ﬂr-t-rel:amo, estos «Espiritus de la Personalidad» han
ascendido a un grade en que poseen la «conciencia de la
lnsplrac:\(m», lo que les permite na solamente - como mediante
la anten9r conciencia imaginativa-, percibir en ima; 1
eslados internos de otTos seres, sino, come un la\guagm?e :1’:
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formas regulares, formande parte de} elemento mismo; {isica-
mente, muchas veces muy poco diferentes del ambiente en que
se hali‘an. . El proceso respiratorio existe al lado del proceso de
la putricion; pero no como ahora en la Tierr, sino como un
aspirary eianar decalor. Paralaobservacién suprasensible da
la impresién de que en estos procesos se abren y se cierran
érgano's, l_os que «ejan salir y entrar una corriente de calor,
que, asimismo, las substancias aéreas y acuosas entran ysa.le'r{
Y puesto que en este grado de su evolucidn el ser humano ya
poses un cuerpo astral, se suscitan sentimientos que acompa-
fan la respiracién y la ntricién, de medo que se genera una
especie de placer cuando desde afuera se reciben substancias
qu:raf:voreoen la estructuracién del ser humano. Cuando
en , ¢ simpleinente se acel i ;)
entra demgmg o rean substancias nocivas, se pro-
F)elmm@o modo que durante la evolucitn lunar -segin
lo descripto- existia afinidad entre 2l proceso de la respiracion
y el de la nutricion, también habfa afinidad entre el proceso de
la‘ representacitn y el de la procreacién. Las cosas y los seres
circundantes del hombre lunar no ejercfan un efecto directo
sobre algilin organo senserio, sino que la representacion era de
tal indole que la presencia de cosas y seres suscitaba imédgenes
en la' conciencia opaca. Pero estas imAgenes gua:daba.rg‘l wna
relacién mucho més inbima con la verdadera naturaleza del
mundo circundante que las percepeione. sensorias del presen-
te, la‘squealravés deloscolores, sonidos, aromas, etc. mfestran
fén cm;'to mode, nada mds que el aspecto externo de los saresf
: on E fin de tener un preciso concepto de la conciencia de los
ombres lunares, imaginémonos que ellos se hallaban envuel
10s en el caracterizado ambiente vaporoso. En este element, ;
zfsprgoso tienen lugar los sucesos raas variados. Substancias sz
de): ;an 0 s¢ separan unas de otras; hay partes que se
sifican, otras que se sutilizan. Tado se leva a cabo de tal
manera que acaso los seres humanos ni lo vyen o ven directa-
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mente, mas ello suscita imAgenes en la conciencia del hombre,
imagenes comparables con las de los suefios del presente: por
ejemplo, un hombre durmiente, 2l caerse un objeto, o percibe
lo que realmente sucede, siro zlguna imagen; cree, quizas,
haber ofdo un dispare. Sélo que las imagenes de la conclencia
lunar no son arbitrarias como semejantes ensuenos; son simbo-
los, por cierto, no reflejos, pero adecuados a los sucesos
exteriores. Con un determinado suceso exterior aparece una
imagen bien definida. Esto le permite al hombre de la Luna
adecuar su actividad a dichas imégenes, al igual gue el hombre
de ahora lo hace, de acuerdo con sus percepeiones. Pero hay
que tomar en consideracién que esta Gltima actitud obedece a
la arbitrariedad, en tanto que el actuar bajo Ja influencia de
aquellas imégenes responde a un nebulese impulso.

Empero, esta conciencia en imégenes no es, de mode
algune, de tal caracterfstica que ella séle simbolice sucesos
fisicos exteriores, sine que las imigenes también representan
seres espirituales y sus actividades, existenies detrds de los
hechos fisicos. De esta manera, en los hechos del reino vegetal-
animal en cierto mode se hacen perceptibleslos «Espiritus dela
Perscnalidad»; y en los seres minerales-vegetales aparecen
detrés los «Espiritus del Fuegos; y aparecen como seres que el
hombre puede representarse sin relacion con lo fisico, y que él
percibe, digamos, como formas etéreo-animicas : «Los Hijos de
la Vida».

Si bien estas representaciones de la conciencia lunar no
eran, come se ha dicho reflgjos, sine meramente simbolos delo
externo; eran, por otra parte, un efecte sobre lo interior del sex
humano, mucho mas sigruficative que las actuales representa-
ciones que el hombre obtene por la percepeién.  Aquéllas
tenfan el poder de poner en movimiento y actividad todo <l
interior; y segln ellas se desenvolvian los sucesos interiores;
erar, verdaderas fuerzas formativas. Y el ser humano tenia la
configuraci6n que estas fuerzas formativas le daban; en cierto
mado llegaba a ser un reflejo del contenido de su conciencia.
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una relaciér entre el $¢l y la Luna en concordancia con los fines
de esta evolucién.
En un pasaje anterior (pag. 162) ya nos hemos referide
a que los seres, al progresar a través de sus grados evolutivos,
apartan de la masa cGsmica general, sus propios cuerpes
celestes. De estos seres irradian, encierto mode, las fuerzas que
determinan la estructuracién de las substancias. El Soly la
Luna se han separado segln las condiciones necesarias para
crear las moradas adecuadas a los seres respectivos. Pero esta
determinacién de las substancias y sus fuerzas por el espiritu se
extiende atin mis; los seres mismos condicionan determinados
marvimientos de los cuerpos edsmicos; revolucionan unos alre-
dedordeotros, y esto conducea vasiables posiciones recfprocas
de es0s cuerpos; v con el cambio de la posicién de un cuerpo
celeste frente a otro, carabian igualmente los efectos reciprocos
de los seres respectivos. Esto sucedi6 conel Soly la Luna. Por
el movimiento que surpid dela Luna alrededor deiSol, los seres
humanos, alternativamente, una vez quedan m4s bien expues-
tos a la influencia del Sol, otra vez pueden substraerse a L, y
dependen entonces de sf mismos. El referido movimdento es
consecuencia de el caracterizado «descensox» de ciertos seres
lunares v de la compensacién por la lucha correspondiente. EL
movimiento es la expresién fisica para la relacion de fuerzas
espirituales, creado por esta caida. El que un cuerpo gire
alrededor de otre, da por resultado que en los seres que los
habitan se produzcan los alternanies estados de canciencia
como los hemas descriplo. Se puede decir que la Luna alterna-
tivamente orienta su vida hadia el Sol, y la independiza de él.
Hay un Gempo solar y otro planetario, durante el cuallos seres
lunares se desarrollan en el lado opuesto al 5ol. Pero para la
Luna, aparte del movimiento de los cuerpos celestes, tiene
importancia algo més. Lamirada retrospectiva delacenciencia
suprasensible observaque dentro de perfodostotalmente regu-
lares los seres lunares mismos circulan alrededor de su cuerpo
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Cuanto mis la evolucitn prosigue deesta
mis da por resultado que en ef ser %':mano sem;r:acﬁ,ct:nu:
decxsi\_zo cambio: ocurre que, paso a paso, el poder que emana
delas im#genes de la conciencia, yanro puede extenderse sobre
toda la corporeidad humana. Fsta Gliima se divide en dos
partes, endas naturalezas. Se formanmiembros quedependen
delaactividad formativa dela conciencia enimagenes; Pe::e
alto grado se convierten en reflejo de las mpresenlaz;gzls o
Se.ntlf:ll) de lo descripto. Cros Srganos, en cambio, se subsh;::l
a_taJ influencia. En una parte de su naturaleza, el horbrees, en
cierto modo, demasiado denso, demasiado condicionade ; T
otras leyes, como para guiarse porlas imégenes de la cnncig:t-
cia, ias que se substraen al influjo del ser humano; pero lle
asometerse a otra influencia: a la de los sublimes seres soﬁ
mismos. Mas la visién suprasensible observa que a esta ety
evgllfhva precede un intervalo de repeso, en que los se e
espirttuales del Sol cobran fuerzy para poder infl -
vas congiclones sobre los seres de la Luna,
espués de este intervalo de umary
haila claramente dividido en dos namh;::}oefz:lsseUrrtl‘a de e{l)l::
_qw.?da substraida del obrar independiente de la conciencia
!magenes; ella adopta una configuracién mas definida, l:»a‘oel‘ajl
lmuﬂuencna de fuerzas, las que, 5i bien provienen del 'cueirpa
. ar, 86lo se forman en &) porla influencia de los seres del Sol.
sta parte del ser humano vive cada vez mis con fa vida, que

s estimulada a través del Sol, La otra parte, se eleva como una

especie de cabeza de esta Pprimera parte. Laqueen si misma es

:1(;\/11, plz‘lst.ica yse configura comq expresiony portadora de la
Paca conciencia humana, Con todo, ambas partes estsn
profundamente unidas entre ellas; enviandose mutuamernte

sus humores; se estiran mj i
i miembros de una hacja adentro de |3

wir bajo nue-

A una importante arman se llega por el hecho d

enel curso del tiempo en que todo esto sucedis, se ha ¢ e

reado
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celeste. De tal manera se dirigen, en perfodos determinados, a
sitios en que pueden etregarse al influjo del Sol; en otros
perfodos se dirigen a sitios en los que no estan sometidos  tal
influencia, lo que en cierto modo les permite reflexionar sobre
si mismos.

Paracompletarel cuadro que hemos de dibujar de estas
sucesos, tambidn hay que tomar en consideracién que dentro
deesta etapa fos «Hijos de L2 Vidan alcanzan el grado evolutivo
de hombre. En la Luna, el ser humano mismo ain no es capaz
de utilizar sus sentidos, cuyes gérmenes ya se generaron en
Satumo para la percepcion propia de objetes exteriores; pero
porlaevolucién lunar, estos sentides se hacen instrumentos de
Jos «Hijos de la Vidan, quienes se sirven de ellos para percibir;
y de ello resulta que los sentidos, que pertenecen al cy .
ﬁs_sico hwmano entren en interrelacién con los «Hijos de la
Vidan: éstos, no solamente se sirven de los mismaos, sino que
asimismo los perfeccionan.

Debido a las alternantes relaciones con el Sol, como ya
lo‘hemos relatade, se produce un cambio en el ser humano
Inismo, en cuanto a las cordiciones de la vida. Cada vez que se
halla sometide a la influencia del Sol, el ser humane vive
abandonade a la vida solar y sus fenémenos, muche mis que
asimismo. En los respectivos perfodos siente la grandiozidad
¥ la majestucsidad del universa, como la existencia del Sol lo
expresa, El ser humano se compenetra de ello, aspirandale en
sl mismo, en cierto sentide. Es que en ello los seres sublimes
<liya morada es el Sol, influyen sobre la Luna, y ésta a sy voezr
sobre al ser humano. Pero tal obrar no influye sabre todo ei
hombre, sing principalmente sobre las partes del mismo que
qued‘an substraidas a la influencia de laz imégenes dela propia

canciencia; y esto conduce a que particilarmente el cuerpe
f{smo y el cuerpo vital adquieran volumen ¥ configuracion de
cierta importancia; pere porotra parte disminuye el cuidado de
los fenémenaos de la conciencia. En cambio, cuando la vida det
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ser humano queda enajenada del $ol, <) hombre se dedicaa su
propia naturaleza; se suscita entonces una actividad interior,
principalmente en el cuerpe astral, mientras que la configura-
cién exterior se vuelve menos vistosa, menos perfecta.

De este modo rigen durante Ja evolucién lunar los
caracterizados dos estados de conciencia que se distinguen
claramente el unto del otro; una conciencia mas opaca durante
el perfodo selar, ¥ otra més clara durante e} perfodo enquela
vida depende miss de sf misma. El primero de estos estados, si
bien es masapagado, también es, por otra parte, mds abnegado:
el hombre vive entonces méds consagrado al mundo externo, al
universo que se refleja en el Sol. Se trata de un cambio de los
estados deconciencia comparable tanto conel cambic del suefio
a la vigilia en el hombre actual, como asimisme con respecto a
la vida entre el nacitiento y Ia muerte, por un lado, y la
existencia espiritualentre lamuerte y unnuevonacimiento, por
elotro. Eldespertar enla Luna, ala proximarse el fin del tiempo
solar, podria caracterizarse como una cosa intermedia entre el
despertar ala mafiana delhembre de ahoray sunacimiento. La
misma semejanza existe entre ¢l paulatino apagarse de la
conciencia, al acercarse el tiempo solar, por un lado, y el
dormirse o fallecer, por el otro. Lacanciencia del nacimiento y
de la muerte como ahora la posee ¢l hombre, alin no existiaen
la antigua Luna. En una vida solar -digamos- el hombre se
entregaba al gozo de ella. Durante el tiempo respectivo se
hallaba enajenadeo de la vida propia; vivia, mas bien, espiritual-
mente. S6lo apreximada y comparativamente se puede tratar
de describir lo que en tales tiempos el hombre experimentaba.
Tenia la sensacion de que las fuerzas activas del universo le
penetraban ¢ impulsabary se sentia como embriagade de las
armonias del universo, las que €1 vivia en si mismo. Durante
es0s Hempos su cuerpo astral estaba como liberado del cuerpo
fésico; e incluse una parte del cuerpo vital se hallaba como
sacada afuera del cuerps fisico. El conjunto de los cuerpos
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enque se hallaba abandonada al mundo externo, 2 otra, en que
se dirigia mis al propio interior. Habia «mudado de piel».
Habia echado el cuerpe viejo, va inapto, y lo habfa renovado.
Conelio, también hemos caracterizado més exactamente loque
més arriba hemos calificado como una suerte de procreacion,
diciendo queésta es afn alas representaciones como lasiguien-
te: el ser humano ha engendrado un ser igual a s mismo con
respecto a clertas partes de los cuerpos fisico y etéreo. Perono
se generaundescendiente rotalmente diferente del ser paterno,
sino que el niicleo esencial de éste se transmite a aquél. El
neeleo esencial no crea un ser nuevo, sino a si mismo en una
nueva forma. De la manera descripta, el hombre lunar experi-
menta un cambio de su conciencia. Cuando se aproxima el
tiempo solar, sus imagenes van apagandose, la felicidad del
abandonarse le penetra, y en laquictud de si: interior resuenan
las armonias de los mundos. Hacia el fin de este perfodo se
vivifican las imdgenes en el cuerpo astral, el que comienza a
sentirse y percibirse masintensamente: el hombre experimenta
algo astcomo un despertar de la felicidad y quietud queélhabia
vivido duzante el tiempo solar. Pero con ello surge otro
acontecimiente importante. Al renovarse la claridad de las
imagenes de la conciencia, el ser humane se ve como envuelto
en wna nube, a que ha descendido sobre 4] cyal una entidad
proveniente del universo. Y el ser humano siente que esta
antidad es algo quele pertenece, cual una parte integrante desu
propia naturaleza. La siente como aquello que le dona la
existericia, como su «Yo». Esta entidad es uno de los «Hijos de
1a Vida». Frente a él, el hombre siente aproxima damentelo que
sigue: «en este ser he vivido, incluso durante el tiempo solar en
que me hallaba abandonado  la majestuosidad del universo;
percentonces no meera perceptible, masahorallegoa percibir-
las. Y de este «Hijo de la Vida» también emana la fuerza que,
durante el tiempo enque no hay Sel, le capacita al hombre para
ejercer aquel efecto sobre su propia carporalidad. Y luego, al
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astral y vital era eomw un fine, maravilloso instrumento musi-
cai, en cuyascuerdas resonaban los misterios del u.n:verso Los
miembros de aquella parte del ser humano sobre la cual la
conciencia gjercia poca influencia, se estructuraban seglin las
armonias del urdverso; prues en éstas se expresaban los seres del
Sol. De esta manera, dicha parte del hombre recibia su forma
porlos sonidos espirituales delos mundos. Contodo, el cambio
que e producia entre el estada de conciencia mas clara y aquel
de conciencia mis opaca, durante el tiempo solar, era mencs
brusco que entre la vigilia y el suefio totalmente libre de
.ensueﬁos, del hombre de ahora. Ciertamente, la conciencia en
imageres noera tan claracomo la actual de vigilia; pero la otra
canciencia era, a su vez, no tan apagada como la del suefio sin
ensuenios de ahora De tal suerte, el ser humano tenfa una
visién, si bien apagada, de la expresitn de las armonias de los
mundas, en su cuerpo fisico ¥ la parte del eléreo figada con
aquél. Durante el tiempo en que para el ser humano «no habia
sol», las imigenes vivian en la conciencia, en lugar de las
armonias, y principalmente recuperaban fuerzas aqueilas par-
tes de los cuerpos fisico y etérec que directamente dependfan
del poder dela conciencia, mientras que las otras partes del ser
humanae, sobre las que entonces no irflufan las fuerzas
fonmativas provenientes del Sol, pasaban POr un cierto proceso
degnd urecimiento y desecamiento. Y al acercarse nuevamente
el tiempo solar, los cuerpos viejos decafan, se desprendian del
ser humano, y como de la tumba de su vieja <orporalidad,
resurgia el interiormente reconstituide hombre, si bien -er esa
forma- afin de aspecto poco vistoso, Habla tenido lugar una
renovacién del proceso vital. Por el obrar de los seres del Sol ¥
de sus armonias, el renacido cuerpo volvia a formarse en su
perfeccion, y el suceso ya deseripto se repetfa. Elhombre sentia
estarenovacién comoel ponerse un nueva ropaje. Elnicleo de
3u ser no habia pasado, realmente, por un racimiento, o una
muerte; antes bien, de una conciencia de sonidos espirituales,
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aproximarse nuevamente el tiempe solar, el hombre se siente
como unificado con el «Hijo de la Vida». Si bien ne lo ve, se
siente, no obstante, intimamente unido con éL.

Elvinculoconlos «Hijos dela Vida» eradetal indole que
cada ser humano no tenfa para si, individualmente, a un «Hijo
dela Vidaw, sincque todo un grupo de hombres sentia que uno
de esos seres le pertenecia. Los hombres vivian en la Luna
dividides en semejantes grupos, v cada grupo sentia su «yo
grupaly colectivo en un «Hijo de la Vida». La diferencia entre
los grupos se pora de manifiesto porel hecho deque principal-
mente los cuerpos etéreos de cads grupo poselan una
configuracién particular. Y como los cuerpos fisicos se forman
segfin los etéreos, las diferencias de é&stos se impregnaban
también en aquellos, de modo que los distintos grupes de
hombres aparecian como igual ndmere de especies humanas.
Cuando los «Hijos de la Vida» contemplaban desde loaltoalos
grupos perténecientes a ellos, se vefan, en cierto modo, multi-
plicados en cada uno de los seres humanos. Y esto les permitfa
sentir su propiz yoidad; se miraban, dirfamos, en los hombres
como en un espejo. En ello también consistia }a funcién de los
sentides humanos en aquel tiempo. Hemos mostrado que
éslos atlin ne servian de medio para tener percepciones de
objetos exteriores, pero reflejaban la escencia de los «Hijos dela
Vida». Lo que los «Hijos de la Vidax» percibian a través de tal
refleja, les daba su «conciencia de Yo», Y Jo que por este reflejo
se suscitaba en el cuerpo astral humane, son, precisamente, las
iméagenes de la apagada, opaca conciencia lunar.

Elefecto deestaactividad humana, realizada a través de
1a reciproca relacién con los «Hijos de la Vidan, se traducta en
el germen del sistema nervioso del cuerpe fisico. Los nervios
aparecen, en cierto sentido, como continuacidn de los sentidos,
hacia el interior del cuerpo humaro.

De lo expuesto se evidencia coémo las tres categorfas de
seres espirituales, los «Espizitus de la Personalidad », les «Espi-
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ritus del Fuego» y los «Hijos de la Vida», influyen scbre el
hombre lunar. Si tomamos en consideracién el periodo princi-
pal de la evolucién Junar, o sea, el periodo medio, podemos
decir: los «Espirit:s de la Personalidad» implantan la indepen-
dencia, el caracter personal, en el euerpo astral humano. A este
hecho se atribuye el que en los tiempos en que para el hombre
«no hay Sol», él pueda estar ensimismado y ser capaz de
formarse a si mismo, Los «Espiritus del Fuego» acttan en el
cuarpo etéres, en cuanto éste impregna a s mismo la configu-
racién independiente del ser humano. Elios hacen que el
hombre, después de cada renovacién del cuerpo, pueda sentir-
se como &) mismo. Quicre decir que por los «Bspiritus del
Fuego» se da al cuerpo etéreo vna especie de recuerdo. Los
«Hijos de la Vida» influyen sobre el cuerpo fisice da tal manera
que éste puede corwvertirse en la expresién del cuerpo astral
independiente. Per lo tanto, ellos hacen que el cuerpo fisico
lleguea ser untrasunto fisonémico desu cuerpo astral, Por otra
parte cuando en ios tiempos solares, el cuerpo fisico y ol etéreo
se desarrollan independientes del cuerpo astral auténomo,
influyen sobre ambas entidades espirituales superiares, prinei-
palmente les «Espiritus de la Forma» y les «del Movimientor.
Su obrar se realiza, de |2 manera descripta, desde et Sal.

Bajo Jz influencia de semejantes hachos, el ser humano
va Heganda a la madurez para formar an 51 misme el germen
del «Yo espirituale, de un modo parecido a como en la segun-
da parte de la evolucién saturnal formé el germen del
Hombre-Espiritu, ¥ en el Sol, el germen del Espiritu Vital.
Debido a eflo cambian todas las condiciones en la Luna. A
través de las sucesivas transformaciones ¥ renovaciones, los
seres humanos se han hecho cada ver mds nobles Yy mas
refinados; pero también han ganado en fuerza. Gracias 2 ello
se mantenia, cada vez més, la conciencia en imégenes, inclusi-
ve durante los tiempos solares; asimismo ella se hacta capaz
de influir sobre la configuracién de los cuerpes fisico ¥ etéreo,
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lo que antes dependia enteramente de] abrar de los seres del
5ol. Lo que entonces s¢ realizaba en la Luna por los seres
humanes y los Espiritus vinculados con ellos, resulté cada vez
més parecidoa lo que antes se hacia por el Sol con sus entida-
des superiores. Esto dio por resultade que estas entidades del
Sol podfan emplear sus fuerzas, cada vez mds para su propio
desarrollo; y en virtud de ello }a Luna alcanz6 la madurez para
volver a unirse, después de algfin fiempae, con el Sol.

Considerdndolo espiritualmente, los sucesos descrip-
tos se presentan de la siguiente manera: Paulatinamenie, los
«seres Junares rebeldes» han quedado superados por los seres
del Sol, y ahora deben someterse a éstos de tal manera que sus
actividades concuerden con las de los seres solares, subordi-
néndose a ¢llos.

Pere esto sélo acontecis después de haber precedida
largas &pocas en que Ios tiempos lunares habian quedadocada
vez mas breves, los tiempos solares, en cambio, cada vez mas
extensos. Ahora se inicia un nuevo cicle evolutive, durante el
cualel Soly la Luna forman un sole, cuerpo cosmico. Eleuerpo
fisico humano ha llegada a ser totalmente atéres,

Pero si decimos que el cuerpo ffsico se ha hecho etéreg,
ne hay que imaginarse que con respecto 4 tales estados no se
tstifique hablar de un cuerpo fisico. Le que durante las
tlempas saturnal, solar y lunar se ha generado como un cuerpo
hsico, perdura. Lo que importa es que lo fisico se reconozea
como tal, no solamente donde se manifiesta exteriormente
como fisico. Pues, lo fisico igualmente puede existir de lal
manera que haciaaluera muestra la fanmea de lo etéreo, ¥ hasta
la dle lo astral. Corresponde, Precisamente, distinguir entre 1a

2pariencia exterior y las leyes inmanentes. Lo Hsica puede
elerizarse como asimisme astrali abedeciendo, no obs.
tante, é@@mﬁgm
fisico del hombre ha alcanzadg un determinado gradoe de
perfeccién: toma la forma etérea. Cpande la conciencia
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suprasensible, capaz de observarle, dirige su atencién hacia
semejante cuerpe que ostenta la forma etérea, tal cuerpo le
aparece, no compenetrado de las leyes de Io etéreo, sino de las
leyes fisicas. En tal caso, lo fisico se halla acogido en lo etéreo,
parareposaren &, y para sercuidado como ensu seno mateme.

Mss tarde, volvers a apareceren ja [orma fisi
superioz. | La Luna jamds pedré unirse con el Sol, si los seres j

" humanas deaquélla siguiesen manteniendo su cuerpo fisico en
" a forma seramente fisica. doptanao la forma etérea, el
cuerpo flsico se torna mas afin al etéreo, lo que también le
capacita para volver a compenetrarse mds intimamente de
aquellas partes de los cuerpos eléreo y astral que enlos tiempos

i
/ t Erras

Movimiento» constituye el germen del alma sensible. Ademas,
puesto que tode esto se produce en el ser humano en su estado
de independencia mas elevada, esos gérmenes del alma racio-
nal y del alma sensible, aparecen como la expresion del «Yo
espiritual». Pero frente atal afirmacién, no hay que abandonar-
se al error de que en este perfods evolutive el «Yu espiritual»
podria ser un miembro aparte, al lado del alma racional y del
alma sensible, |Estas (ltimas ho sen sino la expresidn del «Yo
‘espirifuals, y este mismo yepresenta Ja unidad superior de
aquelles y su armonda. !
Es de singular importancia que en este periodo los
«Esplritus delaSabiduria» intervienen de la manera descripta.

. Esquelo hacenno solamente con respectoa los seres humanes,
solares de la evolufléln lunar deilg;m; Seggmd;ﬁﬁui: iLa bﬂ sing asimismo para los demds reinos que en la Luna se F}‘:«qr
hombre que durante la separac generade. Al unirse nuevamente el Sol ¥ la Luna, esos reinos # J &
inferiores quedan incorporades al dominio del Sol; y todol” &

aparecido como un ser doble, vuelve aser una unidad. Lo fisico

llega a ser més animico; por otra parte, lo animico resulta mds
intimamente unide cen o fisico.

Los seres espirituales del Sol, deniro de cuyo dominio
inmediatamente se halla ahora dicha unidad del ser humano,
pueden, por lo tanto, influir sobre ella de un modo totalmente
diferente de su actuar anterior, cuando lo hacian desde afuera,
hacia la Luna. El hombre se encuentra ahora dentre de un
contorno mas espiritual-animico; y este les permite a los «Espl-
ritus de la Sabidurfa» ejercer una influencia mas significativa,
Impregnan al hombre de sabidurfa, le «enaniman» con sabidu-
riz; y en virtud de ello, &} se convierte, en cierto sentido, en un
alma independiente. A la influencia de dichas entidades, se
anade la de los «Espiritus del Movimientos, los que principal-
mente influyen sobre el cuerpo astral, de manera tal que éste,

bajo la jnfluencia de dichas entidades, produce ensi risme vra

7 actividad ¥ un cuerpg vital lleno de sabiduria. Este
“tltimo es Ja primera disposicién de 1o que en un capftulo
anterior se ha descripto como alma racional del hombre actual,

mientras que el cuerpo astrat %WD por los «Espiritus del

cuante en ellos habfa sido fisico, se eteri modo que ahora 4
se halian en el S5l Vegetales-manarales y animales-vegetales,

Jjuntamente con ¢l ser humano. Sin embargo, aquellos otros
seres permanecen obedeciendo a sus leyes propias. Debide a
ello, se sienten extrafios dentro de su mundo circundante.
Aparecen con una naturaleza poco concordante con lo que los
rodea, Perocoma se hallaneterizados, el obrar delos «Espfritus
dela Sabidurias puede extenderse sobre ellos. Lo cierto es que
ahora queda compenetrado de las fuerzas de los «Esplrifus de
laSabidurfas, todo loque delaLunaha venido al Sol. En virtud
deello puede Uamarse «Cosmas de laSabiduria» 1o que dentre
de este perfodo evolutivo llega a ser el cuerpo césmico Sol-
Luna.

e

Cuando, después de un intervalo de repost, finalmente
aparece nuestro sistema terrestre come descendiente de aquel
«Cosmos de la Sabiduria», resylta que todos los seres que de
sus gérmenes lunares resurgenen la Tierra, se evidencian como
compenetrados de sabidurfa. En ello se manifiests lacausa por
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la que el hombre terrestre, cuando contempla las cosas a su
derredor, va descubriendo sabidurfa en su naturaleza esencial.
Cabe admirar la sabiduria que se expresa en cada hoja de una
planta, en cada hueso animal o humano, en la estructura
maravillosa del cerebro y el corazén. j Si el hombre emplea
Fabiduria para comprender las cosas, es decir, que de ellas
extraesabiduria, es evidentequedéstasehallaenlascosas. Pues,
por mis que el hombre se esfuerce en comprender las vosas
mediante representaciones llenas de sabiduria, no la pedria
sacar de ellas, si antes no hubiese sido deposilada en las
mismas. Quien mediante la sabiduria quiere comprender
alguna cosa, creyendo que ésta no fa ha recibido previamente,
también puede creer que puede sacar agua de un vaso que
reviamente no ha sidollenad . ferra es, como mas
adelante hemos de mostrar, la «antigua Luna» resurgida. Y
aquellaaparece come ung formacién llena desabiduria, porque
an el periodo descripte ha side impregnada de las fuerzas de
ésta, por el obrar de los «Espiritus de la Sabidurfas.
Aparecerd comprensible queen el relato de lascondicio-
nes en la Luna no ha sido posible escoger sino determinadas
formas pasajeras de la evolurién. Enla sucesién de los hechos
debfames fijar la atencién en ciertas cosas y escogerlas para la
exposicion. Ciertamente, esta manera de relatar no da sina
aspectos aislados. Por consiguiente, podria ser que en la
exposicion precedente se eche de menos un reiato de la evolu-
cién mediante unesquema deconceptos bien definidos. Frente
a semejante objecitn nos permitimos hacer notar que delibera-
damente hemos dado la exposicién mediante conceptos menos
explicitos. Puesloque importanoreside tanto en darconceptos
especulativos y asociaciones de ideas, sino més bien una repre-
sentaciin de lo que para la visidn suprasensible, dirigida hacia
estos hechos, realmente puede aparecer ante el 0jo espiritual.
Pero esto no es, en cuanto a la evolucion lunar, algo de perfiles
tan firmes y definidos como los de las percepciones terrestres.
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Durante la separaci6n del Sol de 1a Luna, & habia sentido, al
enajenarse del Sei, una mayor independencia; pere también
habia sentide queel «Yo», pertenecienteaél, que enlos tiempos
selares habia desaparecido delaconcienciaenimagenes, volvia
a ser perceptible. Con respecto a lo que se puede caracterizar
como alternacién de los estados de conciencia, el hombre lunar
habia sentide: «durante eltiempo solar, mi Yo se eleva conmige
hacia regiones superiores, a seres sublimes, y cuando el Sol
desaparece, desciende conmigo a mundos mas bajos».

Un tiempo preparatoric habia precedido ala evolucién
lunar como tal: en cierte medo habfa tenido lugar una repeti-
cién de las evoluciones satumal y solar. Se puede diferenciar
después de la reunién del Sol y la Luna de la misma manera
cama en el tiempo del decaer, dos épocas. En el curso de ellas
legan a producirse densificaciones hasta un cierto grado.
Alternan, pues, estados espiritual-animices del cuerpo Soi-
Luna, con estados fisicos. En los pericdos fisicos, los seres
humanos como asimisme los de los reinos inferiores aparecen
de una caracterfstica como si en figuras duras, dependientes,
prefermasen o que més tarde, en el tiempo de la Tierrs, en
forma independiente, llegarfan a ser. Por lo tanto, pedemos
hablar de dos etapas preparatorias de la evolucién Junar, y de
otras dos, durante el 4ltimo Bempo, dei refluir. A semejantes
etapaslas podemos Bamar «perfodes». Enlaetapaformada por
lo que sigue a las dos épocas preparatotias, y lo que precedea
la (ltima, o sea, empo del desprendimiento lunar, también
pademos distinguir tres épocas. La del medio es ¢l tiempo en
quelos «Hﬂﬁd&lwwm Aella
precede una en que las condiciones se prientan hacia ese

_acontecer principal; v le sigye otra|la que podemos califi ek
; como un adaplarse y ulterior desenvolverse de las nuevas! w
\_creaciones/De este modo, Ia parte media deTa évelucion Iunar

también se divide en tres periodos. Esto da, sumande los dos
preparatorios y kos dos Gltimos, siete perfodos lunares; y esto

180

Cmg Al TeiES T Re, @ IR0 ABetied R Je

o doadh) A Kpﬂ,rvh,’&fz’zr-'« G
. e ilea, s et @ el T e s

¢ e Senr ot .

Enla época lunar se trata singularmente de impresiones varia-
bles y cambiantes, de imagenes fluctuanies y méviles, con las
transiciones correspondientes. Ademdas, hay que tomar en
consideracién que se trata de una evolucién a través de
larguisimos perfodos de tiempo y que de ella sélo pueden
escogerse cuadros amentineos.

E) esencial punto culminante de Ja evolucién Tanar
sido alcanzado en el momento en que el cuerpo astral implan-
tado en el ser humano ha hecho progresar el desarrollo de éste
a tal punto que su cuerpo ffsico da a los «Hijos de la Vida» la
posibilidad de alcanzar su grado evolutivo de humanidad,

' el memento en e 1am
aquello, lo que para si mismo, para su interoridad, en su
carnine hacia adelante, dicha evelucién le puede dar. Lo que
continfia o seala segunda mitad dea evolucion lunar se podria
denominar como un decaer. Sin embarge, vemos que, con
respecto a loque al hombre circunda, y también para él mismo,
a través de este decaer, por ello, entonces sucede algo
importantisimo: se implanta alos cuerpos solares-lunares sabi-
duria. También hemos visto que en aquel perfode se generan
1os gérmenes del alma racional y del alma sensible, si bien su,
desenvolvimienio como asimisme el del alma consciente, y con
ello el nacimiento del «Yo», de la libre conciencia de si rismo,
360 se producen en el tiempe de 1a Tierra. Enelescalén lunar,
el alma racional y el alma sensible atin no aparecen de manera
tal que el ser humano pudiese exteriorizarse mediante ¢llas,
sino como si fueran instrumenios, para los «Hijos de la Vidas,
pertenecientes al ser humane, Para caracterizar el zespective
sentimiento del hombre en la Luna, habiia que decir que él
siente asl: wen mi y a través mio vive el «Hijo de la Vidas; a
través de mi &l ve 1o que circunda la Luna; en mi ser él piensa
sobre las cosas y seres de este escenarjo». Elhombre lunar se
siente cubierte de la sombra del «Hijo de la Vidas; tiene la

_ sensacién de ser el instrumento de este ser superior.
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nos permite decir que toda la evolucién lunar ranseurre en
siete perfodos. Entre ellos tenemos los intervalos de reposo, a
los que repetidas veces nos hemos referido enla exposicidnque
hemosdado. Pero nuestra representacién s6lo seaproximaala
verdad si no nos imaginamos lransiciones bruscas entre perfo-
dos de actividad ¢ intervalos de reposo. Los seres del Sol, por
ejemplo, se retiran de su actividad en la Luna, paso a paso; para
ellos comienza un tiempe que hacia afuera aparece como su
reposo, mientras que en la Luna misma sigue imperando
aclividad auténoma. De esta manera resulta que el perfodo de
actividad de una clase de seres, frecuentemente se extiende
dentro del reposo de la otra, Teniéndole en cuenta, podemos
hablar de unritmico acrecentary decrecer de las fuerzas, dentro
de periodes. Es mds, similares divisiones pueden observarse
dentro de los siete perfodes hunares a que hemes aludide. Esto
nospermite llamara todalaevolucién lunar un «gran» perfodo,
un periodo planetario; luego a las siete secciones dentro de
semejante perlodo: «pequefios» pericdos, y a las partes de
éstos: perfodos «mas pequenos». Esta divisién en siete veces
siete secciones ya s¢ advierte en la evolucifn solar y se aludea
ella curante el periodo saturnal. Pero hay que tomar en
consideracién gueyaenel Sol, y alin més enSaturno, los limites
son imprecisos. Estos limites van haciéndose cada ver mas
marcados, cuanto més la evolucidn progresa hacia el perfodo

lerrestre.
§ v T Sera —

Al término de la evolucitn lunar, que hemos deseripte
en bosquejo, todas las respectivas entidades y fuerzas pasan a
adoptar una forma de existencia méas espiritual. Esta forma de
exstencia es de una caracteristica y de un nivel totalmente
diferentes de los del periodo lunar, y asimismo de los de la
evolucién terrestre que l¢ sigue. Un ser con facultades
cognoscitivas tan altamente desarrolladas que serfa capaz de
percibir todos los pormenores de Ja evolucion lunar y de la
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terrestre, no por eso seria necesariamente capaz de percibir
. igualmente lo que sucede entre esos dos perfodos de evelucién.
" Para semejante ser, al final de la evolucién lunar, los seres y las

fuerzas en ¢ierto modo desaparecerian como en la nada, y al

término de un interin volverlan a aparecer de la penumbra del
{ seno cosaice. Unicamente un ser con facutades mucho mas
| elevadas serfa capaz de observar los hechos espirituales que
(tienen lugar durante el iempo intermediao.

Al final del intervale, las entidades que han tomado
parte ¢n los sucesos evolutives en Saturno, el 50l ¥ la Luna,
viuelven a aparecer ¢con nuevas facultades. Por sus acciones
precedentes, los seres superiores al hombre han adquirido 12
capacidad para continuar el desarrollo de éste de tal manera
que durante el tiempe terrestre, el que sigue al tiempo lunar, el
heuibre pueda desenvolver en sf mismo una forma de concien-
cia en un grade mayor que la conciencia en imagenes que él
posefa duranteel perfodo de la Luna. Cantodo, es preciso que
al hombre se le prepare para poder recibir lo que ha de darsele.
Durante la evelucién en Saturno, en el Sol y en la Luna, & ha
incorporado a su naturaleza el cuerpo fisico, el cuerpo vital y el
cuerpe astral. Pero estos principios de su ser s6lo han recibido
las facultades v {uerzas que los capacitan para la vida con la
conciencia en imigenes; todavia les faltan los drganos v la
cordormacién aptes para poder percibir un munde de objetos
fisicos exteriores, como esto carrespande al nivel terrestre. Asi
como la nueva planta no desenvuelve sino lo predispueste en
el germen procedente de la anterier, asl también, al principio
delnuevoescalén evolutive, los ires principics de la naturaleza
hamana aparecen con formas y érganos que sélo permiten
desarrollar |a conciencia enimagenes, y previamente deben ser
preparados para desarrollar laconciencia de un grado superior,

Esto se realiza en tres etapas preparatorias. Dentro de
laprimera, el cuerpe fisico es elevadoa la altura que le capacita
para adquirir la transformacion e1: que pueda basarse la con-
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como asimismo el cuerpo vital existen, no en forma Hsica ¥
etérea, respectivamnente, sino, por cierto, en forma astral. Lo
queallia) cuerpo fisico le da la condicién de lo fsico, no reside
en la forma fisica, sino en el hecho de que, si bien le es propia
la forma astral, le son inmanentes las leyes Hsicas. Es un ser de
forma animica, ¢l qua obedece a leyes fisicas, Algo similar vale
para el cuerpo vilal,
A estaalturade la evolucién, la Tierra aparece ante el ojo
\ espiritual come un ser del universo que enteramende es alma y
. &splritu/de modo que (MbSN 135 Fuerzas Fsicas y [as vivientas
todayia aparecen en forma anfmica. Este cuerpo césmico
confiene, como predisposicitn, todo aquelle que mds tarde se
transformard en los seres de 1a Tierra fisica. £s luminoso, pero
suluz noes de tal indole que ojos fisicos -si existiesen- podrian
percibirla, Luce, pero solamente como luz animica, parael ojo
abierto del vidente,
_ En este ser césmico Hene ahora fugar lo que puede
calificarse como densificacién, con ef resultada de que después
de algiin tiempo aparece, en medio de Ja formacién anfmica,
una forma de fuego, igual a la de Satume en su estade més
denso. Estaforma de fuego sehalla entretejidade los efectos del
obrar delas distintas entidades que participan en la evolucién,
Lo que como una relacién reciproca entre esas entidades yel
cuerpo celeste puede observarse, es como un sumergirse en el
globo terrdqueo de fuegoy emerger deél. Este globo terraquec
de fuego ne es, por cierto, una substancia uniforme, sino algo
COIMO un erganismo anfmico y espiritual. Los seres destinadas
a seren la Tierra kombres como los de ahora, se hallan todavia
enla situacién de que ellos participan menes del sumergirse en
elcuerpodefuege. Ellos atin permanecen cast totalmente en Ia
esfera circundante, no densificada; s¢ encuentran todaviaenel
seno de los seres espirituales superiores. Fn aste grado evolu-
tivo, ellos tocan a través de un punto solamente de su, forma
anfmica, la Tierra de fuego, lo que conduce a que el calor vaya
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ciencia objetiva. Estaetapa preparatoria dela evolucién terres-
tre puede ser llamada una repeticidn, a un nivel superios, del
perfodesatumal; pues, durante esta etapa, aligual que durante
&i tiempa saturnal, las entidades superiores solamente obran
sobre el cuerpo Hsice. Cuando el desarrollo de éste haya
progresado lo suficiente, todas las entidades deben pasar pri-
mero a una nueva forma, de exislencia superior, antes de queel
cuerpo vital también pueda progresar. El cuerpo fisico, en
cierto modo, debe refundirse, para que, al desenvolverse nue-
vamente, pueda acoger en sl mismo & cuerpo vital mas
desarrollado. Después del intervalo dadicado a una superior
forma deexistencia, 5¢ inicia una suerte derepeticidn, a unnivel
superior, de la evolucién solar, para el desenvolvimiente del
cuerpo vital. Y después deotro intervala, en wna repeticidn de
la evolucién lunar, tiene lugar un obrar similar sobre e! cuerpo
astral.

MNuestra atencidn ha de dirigirse ahora sobre los hechos
de la evolucion, después de cumplirse a tercera de las repeti-
ciones descriptas. Todas las entidades y fuerzas velvieren
entonces a eggjﬂtua]izar:*_!,_y,dm-ame la espiritualizacidn sé
elevaron a mundos sublimes mas bajo de Jos mundos en

“§iie, durante dicha etapa de espiritualizacién, lodavta es posi-
ble percibir algo de eilas, es el mismo en que ahora el hombre
se halla entre Ia muerte y un nuevo nacimiento: se trata de las
regiones del mundo de los espiritus. Después, esas entidades
y fuerzas paulatinamente vuelven a descender 2 mundos més
bajos. Antes de iniciarse la evolucién fsica tervestre, ellas han
descendido a tal punto que su manifestacién mds baja puede
percibirse en el mundo astral, o animice.

" "Todo| 6 que del hombre exigteerese periodo, an tiene
su forma astral. Para la comprensién de ese estado de ka
humanidad, deberfa prestarse especial atencién al hecho de
que el hombre posee el cuerpo fisico, el cuerpe stéreo y el
cuerpo astral, pero que, en ese estada, tanto el cuerpo fisico
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densificando una parte de su forma astral; y a raiz de ello se
enciende en su ser la vida terrenal. Quiere decir que con la
mayr parte de su ser alin pertenecen a 1os mmundos andmico-
espirituales; séle por el contacte con el fuego de la Tierra se
hallan envueltos en calor de vida. Para formarse una imagen
sensoria-suprasensible de este hombre al principio del tiempo
terrestre-fisico habria que imaginarse un ser oviforme animico
dentra dela esfera circundante de la Tierra, con su base, aligual
que el fruto del roble, envuelia por un capulle; sélo que la
substancia de éste consiste meramente de calor ¢ fuego. El
encontrarse envuelto de calor da por resuitade, no solamente el
que en el hombre se encienda la vida sino queal mismo tiempo
tenga lugar una transformacién del cuerpo astral: en él se forma
el germen de lo que mds tarde serd e} alma sensible. Por eso se
puede decir que en esta etapa de su existencia el hombre esta
constituide por alma sensible, cuerpe astral, cuerpo vital y
cuerpo fisico tejido de fuego. En el cuerpo astral ascienden y
descienden las entidades espirituales que participan de la
existencia del hombre, el que por medio del alma sensible se
sienteunidocon elcuerpoterresire, Eneste perfodo predomina
enel hombre Ja canciencia en imégenes por laque se revelan los
seres espirituales encuyo seno 8l se halla; y s6lo como un punto
dentro de esta conciencia se produce la sensacién del cuerpo
propio. En cierto sentideo, desde el mundo espirituat &1 dirige
la mirada sobre o que en Ja Tierra le pertenece y de lo que é1
siente: «Esto es tuyo».

La densificacion de la Tierra va progresande, y conello
la estructuracién del hombre se evidencia cada vez més clara-
mente. Llega un momento de la evolucién en que la Tierra
resuita densificada a tal punte que sélo una parte permanece
fuego. Otra parte ha adoptado una forma cuya substancia
puedeconsiderarse como «gas» o vaire». Tambiénen elhombre
se produce ahora un cambio: no solamente le toca el calor
terrestre, sino quea su cuerpo de fuego se incorporala substan-
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cia aérea. Y como elcalor encendi6 en €l la vida, asf también el
aire que le envuelve provoca en él un efecto que se puede
calificar de sonido (espiritual): su cuerpo vital resuena. Al
mismo tiempo se separa <lel cuerpo astral una parte que es el
germeen del alma racional, 12 que aparece mas tarde.

Para tener presente lo que en esa etapa tiene lugaren el
alma del hombre, hay que prestar atencién a que en ¢l cuerpo
terrestre de aire y fuego ascienden y descienden los seres
superiores al hembre. En la Tierra de fuego se trata en primer
lugar de los «Espiritus de la Personalidad» cuyo obrar tiene
importancia para el hembre; y cuando el calor terrestre suscita
en ¢l la vida, su alma sensible dice a s{ misma: estos seres son
tos «Bspiritus de la Personalidad». Ademas, en el cuerpe de
aire se anuncian los seres a los que mds arriba hemos llamado
«Arcangeles» {en sentido del esoterismo cristiane), Los efectos
de su obrar los percibe el hombre como sonido, ¢cuando el aire
le envuelve; ¥ con ello, el alma racicnal dice a s misma: «estos
seres son los Arcangeles». Vemos pues: loque enaquellaetapa
¢l hembre percibe a través de lo que le vincula con la Tierra,
todavia no es una suma de objetos fisicos, sino que él vive enla
sensaridn de cator que hacia €] asciende, y en sonidos; mas en
estas corrientes de calor y en este ondear de los sonidos, €1
percibe los «Espiritus de la Perscnalidad» y los «Arcingeles».
Sin embargo, no es capaz de percibir a estos seres directamente,
sine como a través del velo del caler y del sonido. Mientras
desde la Tierra esas percepcitnes penetran en su alma, siguen
ascendiendo y descendiendo en ellas las imdgenes de las
entidades superiores en cuyo senc el hombre siente hallarse.

Laevolucion de Ja Tierra prosigue, y el progreso vuelve
a expresarse en una densificacidn: al cuerpo terrestre va afa-
diéndese la substancia acuosa, de medo que ahora consiste de
tres elementos, el fuego, el elemento aeriferme y el acuosc.
Antes de realizarse esto, tiene lugar un importante acontecer:
de la Tierra de fuego y aire se separa un cuerpo césmico
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estuviera constanternente orientada hacia la Tiersa de la que
proviene su cuerpo fisico. Se produce entonces un cambic con
respecto a los estados de conciencia del hombre; en ciertos
tiempaos, Tos seres del Sol arrancan del euerpo fisico el alma del
hombre, de modo que ahora el ser humane se halla,
alternadamente, en el seno de los seres solares en una forma
Ppuramente animica y, en otros tiempos, en un estade en que
estd ligado al cuerpo y recibe la infiuencia dela Tierra. Crando
el hombre estd en el cuerpo fisico, fluyen hacia &1, desde la
Tierra, las corrientes de calor; le envuelven, resonando, las
masas de aire; las agnas salen de él y penetran en &l. Cuando
el hombre se halla fuera de su cuerpo, las imagenes delos seres
superiores en cuyosenoélse halla, fluctiian a través de sy alma.
A esta altura de su evoluci6n la Tierra vive alternando
dos tiempos. Dentre de uno, ella puede con sus substarcias
envolvera las almas humanas y cubrirlas con cuerpos; dentro
del otro, las almas se han retirado deellz; solo los cuerpeslehan
quedado. Juntamente con los seres humanos, la Tierra se halla
en un estado de suefio. Objetivamente podemos decir que en
estos tiempos remotos transcurren en la Tierra un perfodo
diumo y otro nochurno. (En sentida fisico-espacial esta es la
expresién del hecho de que debide al obrar reciproco de los
seres del Sol y de la Tierra, ésta ejecuta un movimiento en
relacién con el Sol, lo que conduce a que alternen los caracteri-
zados estados de dia y noche. El iempo diumo transcurre
cuande la superficie terrestze donde el hombre se desarrolla,
estd [rente a frenta con el So); et Hempo noctumno, o sea, cuando
el hombre ileva una existencia puramente anfmica, transcurre
cuando dicha superficie se halla del lado opuesta. Pero ro hay
que pensar que en aquel tiempo remoto el movimiento de la
Tierraalrededoer def Sol hubiera sido similaral de ahora, yaque
las condiciones eran todavia totalmente diferentes. Con todo,
desde ya, es oportune figurarnos que los movimientos de los
cuerpas celestes se producen a consecuarcia de las relaciones
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independiente, el que por su ulterior evolucién se convierte en
2l 5ol de ahora. Antes, la Tierra y el Sol hablan sido un sclo
cuerpo. Después de la separacién del Sol, la Tierra sigue
tendendo en 31 misma todo cuanto se halia en y sobre la Lur!a
actual. Laseparacion det Sol se produce porque parasu propla
evolucidn y para su tarea relacionada conia Tierra, delm—
dasentidades supericresne so| portan mésla materia densificada
hasta el estado acuoso. Del conjunto de la masa terrestre, ellas
apartan para sf mismas aquellas substancias que les son aptas,
y se retiran de ella para formarse en el Se] una nueva morada,
De afuera, desde el Sol, influyen ahora sobre la Tierra. Al
hormbre, le es necesario para su ulterior desarrelle un escenario
er que la substancia siga densificandese.
Con la incorporacién de la substancia acuosa en el
cuerpo terrestre también tene lugar una bansformacién del
hombre. Ahora, no solamente fluyeen élel fuegoy leenvuelve
el aire, sino que la substancia acuosa va formando par‘te de su
cuerpo fisico. Al misme tiempo se preduce un ca:_nbm en su
parte etérea: el hombre la percibe ahora como un fino cuerpe
lugninoso. Antes &l sentla corrientes de cator fluyendo de la
Tierra hacia &L, tenfa la sensacion de que a través de senidos, le
envolvia el aire; ahora, también @] elemento acuoso penetra su
cuerpo de fuego y aire, y &l percibe el affuir y salir de dicho
elemento como un resplandecer y un opacarse. Pero ensualma
igualmente se ha producido uncambic, pues alos gérmenes del
alma sersible y el alma racional se ha agregaglo el del alma
consciente. En el elemento agua actfian los «Angeles»; ellos
también son en realidad los generadores de la luz. El hombre
tiene la impresién de que ellos le aparecen an la luz.
Determinadas entidades superiores que antes se halla-
ban en el cuerpo terzestre misma, influyen ahora sobre éste
desde el Sol;y de ello resulta uncambio de todoslos ef ectosque
se ejercen sobre la Tierra. E hombre atado a la Tierra ya no
podria sentir los efectos del obrar de los seres del Sol, si sualma
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reciprocas entre los seres espirituales que les habitan, Arafzde
causas espiritual-animicas, s¢ les da a los cuerpos ce]est_es las
posiciones y movimientos que conducen a que en lo fisico se
expresen los estados espirituales). . ]

Si dugante €] tiempo nocturno se dirigiera la mirada
hacia la Tierra, se percibiria su cuerpo parecido a un caddver,
puesto queella, engran parte, consiste deloscuerpos humanos
decadenies, cuyas almas se hallan en otra forma de existencia.
Van decayendo las formaciones estructuradas, acuosas y
aeriformes, las que constitufan los cuerpos humanos; y esas
formas se disuelven en la restante masa terrestre. Unicamente
subsiste, cual un germen de aspecto tosco, aquella parte dal
¢uerpohumano que desdeel principiode Ja evolucién terrestre
se habia formado por el obrar en conjunto del fuego y el alma
humana, ¥ que después habla venide dan&iﬁc{mdose. Por lo
tanka, lo que se describe acercade los tiempos diurno y noctur-
no no hay que imaginarlo como muy parecido 2 lo gue esos
Lérminos significan con respecto ala Tierra actual. C}u_mdD, al
comenzar &l tiempo ¢iumo, la Tierra vuelve a participar del
directo obrar del Sol, las alnas humanas penetran en el dmbito
de la vida fisica, van tocdndose con los referidos gérmenes y los
hacen brotar, de modo que éstos adoptan una configuracién
exterior, la que aparece como un trasunto del ser animico
humano. Lo que asf tiene lugar entre el alma humana y el

germen del cuerpo, es alge parecido a una sutil fecundacién.
Las asf incorporadas almas empiezan entonces a atraer nueva-
mente las masas de aire y agua, para sumas’as asu cuerpo. Del
cuerpo estructurado se despide el aire y s¢ vue'lve a aspirarlo:
la primera disposicién del futuro proceso respiratorio. 19@_
mente el agua es acogida y despedida: comienza una primitiva
forma del proceso de nutricién. Pero todos estos sucesos
Lodavia na se tos percibe como algo exterior. Una suerte de
percepcitn exterior por elalma, s6lo tiene hugar enla caracteri-
zada manera defecundacion. Enella elaima sientedébilmente

189




su despertar a la exislencia [fsica, al tecar el germen que desde
la Tierra se le ofrece. Oye alge que aproximadamente podria
expresarse ¢on las palabras: «esta es mi figurax. Y semejante
sentimiento, que también podria llamarse un opaco surgic de
un sentimiente del Yo, perdura en el alma durante todo el
tiempo en que estd unida al cuerpo fisico. Pero el praceso de
acogerel aire ain lo experimenta el alma, absolutamente, como
anfmico-espiritual, en forma de imagen. Aparece expresando-
se en fluctuantes imdgenes soneras, las que dan ia forma al
germen que se estructura. El alma se siente como envuelta en
una esfera de senidos y tiene la sensacidn de que segin estas
fuerzas de los sonidos va formandose su cuerpo. De esta
manera se generaron en aquel periodo figuras humanas que la
conciencia actual no puede encontrar en ninguna parte del
mundo exterior circundante. Se trata de formas parecidas a
plantas y flores, de sulil substancia, pero maviles en sf mismas,
de modo que se parecen a flores aleteantes. ¥ durante su
tiempo terrestre, &l hombre vive el dichoso sentimiento del
plasmar de semejanies formas. La absorcién de las partes
acuocsas, la siente el alma como provisién de fuerzas, como
fortalecimiento interior. Hacia afuera aparece como un crecer
de la forma fisica humana. Aldisminuirse el directo influjo del
Sol, el alma humana también pierde la fuerza de dominar estos
procesos, los que, poco a poco, se desprenden.

Unicamente quedan las partes que hacen madurar el
germen que hemos caracterizado. Elhombre abandona enton-
oot 5u cuerpo y vuelve a la existencia espiritual, (Puesto que no
todas las partes del cuerpo de la Tierra se emplean para la
formacién de cuerpos humanos, tampeco hemos de pensar que
durante el tiempo neclumo la Tierra exclusivamente consiste
de cadé4veres que se desintegran y gérmenes que aguardan ser
despertades. Tedo sto se halla dentre de otras formaciones,
las que secanatituyen por medio de las substancias de la Tierra.
Mis tarde volveremos a hablar sobre éstas).
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circundaba. Réplicas independientes delser humano anfmico-
espiritual se encontraban ahora en la Tierra. Comparadas con
el cuerpo humano achial, se trataba de formaciones de fina
substancialidad. Pues las partes térreas s6lo se mezclaban con
ellas ensu estado mis sutil; aproximadamente como el hombre
deahora acoge consu érgane del olfate las finamente expandi-
das substancias de un objeto. [guala sombraseran los cuerpos
humanecs. Pero se encontraban repartidos por toda la Tierra,
catan bajo la influencia de ésta, influencia de diferente caracte-
ristica en las distintas partes de su superficie. Mientras que
antes las réplicas corpéreas correspondfan a los hombres
anfmicos que las vivificaban, por o cual eran esencialmente
igualesen todas pactes delaTierra, se producian ahora diferen-
cias entre las formas humanas. Con ello se preparaba lo que
mas tarde se presentarfa como diferencia de razas.

Empero, al independizarse el hombre corporal, resulté
desligado hasta cierto grado el estreche vinculo anterior entre
el hombre terrenal y el mundo espiritual-animico. Cuando
entonces el alma abandonaba el cuerpo, éste segufa viviendo,
como si fuera una continuacién de la vida

Si la evolucién hubiera proseguido de esta manera, la
Tierra tendxia que haberse endurecide bajo la influencia de su
elemento solido. A la mirada retrospectiva del conocimiento
suprasensible sobre estas condiciones se revelaque los cuerpos
humanos, al serabandonados porsusalmas, van solidificindose
cadavez mas. Y después de algin tiempo, las almas humanas,
aivolverala Tierra, no habrian encontrado el material apropia-
do para unirse con &l Todas las substancias utilizables por el
hombre habrianse empleado para llenar la Tierra con los rema-
nentes lenosos de incorporaciones.

Sobrevine entonces un acontecimiento que conduje a
un cambio de toda la evolucién. Fue separado tedo lo que en
1a substancia terrestre s6lida propendfa a contribuir a un per-
manente endurecimiento. Nuestra Luna actual abandond la
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Pero ahora prosigue el proceso de densificacién de la
substancia terrestre. Al elementto acuoso se afiade el sélido, al
Qque podemos llamar «térreo»; y con elle el hombre también
empieza aincorporarse, durante su tiempeterrestre, el elemen-
totérren. Alinidarseestaincerporacion, resultaquelasfuerzas
que de su empo de estar libre del cuerpo, el alma trae consigo,
ya no tienen el mismo poder de antes. Antes, el alma formaba
el cuerpo de Jos elementos fuego, aire y agua, segilin lossonidos
que reseniaban a su alrededor y las imégenes luminosas que la
envolvian. Esto ya no lo puede hacer frente a la forma mads
densificada. Para la configuracién del cuerpo intervienen
entonces otras potencias en lo que subsiste cuando el aima
humana abandona el cuerpo. Se presenta ahera ne solamente
un germenque hace resurgir la vida en el alna que vuelve; sino
una configuracién que incluso tiene en si misma la fuerza
vivificadora. Alretirarse, el almano solamente dejaenlaTierra
la imagen de si migima, sine que en ésta también sumerge una
parte de su poder vivificador, Cuando vaelve a aparecerenla
Tierra, ella misma ya no puede hacer resurgir la vida de esa
imagen reflejo, sino que la vivificacién tene que generarse
dentro de la imagen misma. Los seres espizituales que desdeel
Sol influyen sobre la Tierra siguen manteniendo en el cuerpo
humano la fuerza vivificadora durante el tempo en que el
hombre mismo no estd en la Tierra. De esta manera, al
incorporarse el alma, ¢lla no solamente tiene la sensacion de los
sonidos e imAgenes huminosas a su derredor, en que ella siente
los seres inmediatamente superiores a s misma, sino que, por
el acogimiento del elemento térreo, ollz experimenta el influjo
de los seres mas sublimes que enel Sol establécieronsumorada.
Antes, el hombre se habfa sentido como perteneciente a los
seres espiritual-animicos con los que estaba unido en su estado
libre del cuerpo. En el seno de ellos habfa estado su «Yo».
Ahora se Je presenta este «Yo» durante la incorporacién fisica,
de igual manera que lo demds que durante este tiempo le
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Tierra. Lo que antes en Ja Tierra de un modo inmediato habfa
contribuide a crear formas permanentes, actuaba ahora indi-
rectamente desde la Luna de uha manera atenuada. Los seres
superiores de los cuales depende esta creaci6n de las formas,
habfan decidido hacer llegar a )Ja Tierra los efectos de su obrar,
no desde el interior de ella, como antes, sino desde afuera. A
raiz de ello se generd en las formas corpéreas humanas una
diferenciacién que hemos de considerar como el principio dela

separacién en sexo masculino y otro femening. | Las figutas ’

humanas e téniie substancia, que antes habfan morado en la
Tierra, hacian surgir, por el comin actuar de las dos fuerzas en
sf mismas, o sea, del germen y la fuerza vivificante, la nueva
forma humana, su descendiente. Ahora, los descendientes se
iransformabar. En un grupo de ellos actuaba principaimente
la fuerza germinativa de lo espiritual-animico, &n el otro, més
bieniafuerza germinativa vivifi teobrarsedebiaaque
al desprenderse la Luna de la Tierra, la fuerza del elemento
térreo resulté disminuida, El mutuo obrar de aqueltas dos
fuerzas llegé a realizarse de un modo méas sutil de lo que antes
habia sido, cuando se hacia en una forma de vida; y en virtud
de ello el descendiente también resulté més tenue. Entraba en
la Tierra en un fino estado, y sélo paulatinamente se incorpora-
ba las partes mas densas, lo que para el alma que volviaala
Tierra hacia nuevamente posible el unirse conelcuerpo. Yano
lo vivificaba desde afuera, pues la vivificacién se haria sobrela
Tierra misma; perc se unfacon el cuerpoy lohacia crecer; si bien
este crecimiento no pasaba de cierte Hmite. A raiz de la
separacion de la Luna el cuerpo humano quedd més flexible
durante algan tiempo; pere cuante mas crecla sobre la Tierra,
tanto mas se incrementaban las Fuerzas solidificantes. Al final,
el alma cada vez menos padia tomar parte en la estructuracién
del cuerpo; éste decaia, al elevarse el alma a formas de existen-
cia espiritual-anfmica.
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Sepuede observar que durantelaformacién de la Tierra
que hemos descripto, las fuerzas que el hombre, paso a paso,
adquirié durante los perfodos evolutivos de Satwrno, Sol y

Luna, paulatinamente van participando en su pro -

2

mero existe el cuerpo astral, el que, ademdés, tiene en s mismo,
disueltes, el cuerpo vital y el cuerpo fisico, y es encendido per.
el fuego terrestrg” Después, este cuerpo astral se subdivide en

una parte astral mas fina, el alma sensible, y otra parte mas
densa, etérea, alagueentonces tocaelelemento ténez}((fon ello

_aparece ¢l ya. preformado cuerpo etéreo, o cuerpa vital, /Y

mientras en el hombre astral se generan el alma racional y el
alma consciente, se apartan en el cuerpo etéreo las partes més
densas, las que son sensibles al sonido y ala luz. Enlatapaen
que el cuerpo etéreo llega a ser més denso, de modo que de un
cuerpe luminoso se convierte en un cuerpo de fuego, o calor,
también se ha alcanzado el nivel evolutive en que, como lo
hemos caracterizade, se incorporan al hombre las partes de
elemento térreo sélido. El cuerpo etéreo, puesto que él ha
verddo densificindose hasta el estado de fuego, es ahoracapaz,
sirviéndose de las fuerzas del cuerpo fisico, las que anterior-
mente lehan sido implantadas, de unirse con las substancias de
la Tierra fisica, sutilizadas al estade §gneo. Pero porsiscloya
no le serfa posible hacer entrar también las substancias aéreas
en ef cuerpoe, el que entretanto se ha densificado mas. Concu-
rren entonces, como va lo hemos indicado, los seres superiores
que moran enel Sol, y le insuflan ¢l aire. Vemos que, si bienel
hombre mismo, gracias a lo adquiride en el pasado, posee la
fuerza de compenetrarse del fuepo terrestre, seres supericres
canducen el aliento en su cuerpo. Antes de la solidificacion, el
cuerpo vital del hombre, como receptor del sonido, habia
dirigi¢lo la corriente aérea. Iinpregnando el cuerpe fisico, le dio
aéste lIa vida. Ahora, el cuerps fisico del hombre recibe la vida
desde afuera; y de ello resulta que esta vida se independiza de
la parte animica del hombre. Al abandonar Ja Tierra, él no
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eonexién con el munde circundante de la Tierra por medio del
calor y del aire.

Encambio, no sentia nada delaagregacion del elemento
térrec sélido; éste contribuia al proceso de su incorporacién
sobre la Tierra, pera €l no era capaz de percibir directamente el
acogerlo, sino tinicamente por medio ¢ una corciendia opaca,
como imagen de las entidades superiores que enello obraban.
En semejantes invigenes, como expresitn de seres superiores,
el hombre habfa percibido, también antes, la agregacién de los
elementos liquidos de a Tierra. A rafz dela densificacién de Ja
figura terrestre del hombre, esas imagenes sufrieron para su
conciencia, un cambio. Con el elemento liquido se ha mezclado
elsélido; de modoque esta adicién también debe sentirse como
proveniente de los seres superiores que obrandesde afuera. En
su alma, el hombre ya no puede tener la fuerza de dirigir, &
mismo, la agregacion, pues ésta debe ahora servir a su cuerpo
constituido desde afuera; él dafaria la forma de éste, si &l
misme quisiera dirigir la adicién. Vemos pues que aguello que
&l acoge desde afuera, leaparece como dirigido por el mandato
de los seres superiores que actlian en la configuracién de su
cuerpo. Elhombre se siente como un Yojtiene ensf, ¢o e

| d¢ "5y cuerpo astral, su alma racional, por medio de la cual
1 percibe en su interior, como imégenes, lo que sucede afueray
concuyafuerza élimpregna sufine sistema nervioso, En virtud
de la vida que fluye por las generaciones, se siente como
descendiente de antepasadies. Respira, y 1o siente como efecto
del obrar de los caracterizados seres superiores: los «Espiritus
de la Forma». Y se somete a éstos, incluso en aquelle que por
los impuisos de ellos se le da (para su nutricién) desde afuera,
El sentimiento mds vago lo tiene averca de su erigen como
individuo. Unicamente siente que a este respecto hubo wna
influencia de parte de los «Espiritus de la Forma», cuyo ser
encontraba su expresién en las fuerzas terrestres. En su rela-
cién, con €l mundo exterior, el homnbre fue dirigido ¥ guiade.
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solamente deja en lia el germen de su forma, sino un trasunte
viviente de sf mismo. Los «Espiritus de la Forma» quedan
unidos con esta imagen-reflejo, y transmiten la vida por ellos
conferida a los descendientes, cuando &l alma humana ha
dejado el cuerpo. De esta manera va formindose lo que
podemos llamar la transmisién hereditaria. Y cuando el alma
del hombre vuelve a aparecer en la Tierra, siente hallarse en un
cuerpo, cuya vida le ha side transmitida de los antepasados.
Ella se siente atrafda precisamente a semejante cuerpo. En
virtud de ello se crea algo come una recordacién del antepasa-
do, con quien el alma se siente idéntica. Esta memoria se
extiende a través de la sucesian delos descendientes, como una
conciencia comtin. El «Yox fluye descendiendo a través de las
generaciones.

A esta altura evolutiva, el hombre se sentia a sf mismo,
durante su tiempo terrenal, como un ser independiente. E|
fuego interior de su cuerpo vital lo sentia unido con el fuggo
externo dela Tierra, pudiend o sentir como su «Yo», el calor que
flufa por 6L En estas corrientes de calor entretefidas con vida,
hemos de reconocer el origen de la circulacién sanguinea. Mas
en aquello que como aire flufa en él, el hombre no sentfa
plenamente su propic ser, ya que en este airz obraban las
fuerzas de los caracterizados seres superiores. No obstante,
seguia dotado, dentro del aire que flufa por €], de aquella parte
de las fuerzas activas que él posefa en virtud de sus anterior-
mente generadas fuerzas etéreas: era soberano en una parte de
estas corrientes aéreas. Debido a ello, participaban en su
configuracién, no solamente Jos seres superiores, sino también
€l mismo, estructwrando en sf las partes aéreas segln las
imdgenes de su cuerpo astral. Mientras de esta manera flufa
aire, desde afuera en su cuerpo, lo que constituia la base de su
respiracién, una parte del aire se estructuraba en el interior,
impregnande en el hombre un organismo, como base del
futuro sistema nervioso. Dieesta modo, el hombre se hallaba en
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Esto encuentza su expresién en el hecho deque él es consciente
de las actividades espiritual-animicas detrés de su mundo
fisico. Si bien no percibe los seres espirituales propiamente,
experimenta no obstante, en su alma, sonidos, colores, ete., v
sabe que er este mundo de sus representaciones viven las
acciones de los seres espirituales. Resuena hacia éllo que escs
seres le comunican; las manifestaciones de ellos le aparecen en
imdgenes luminesas. Los sentimientos mas intioos los experi-
menta el hombre terrestre pnr_lés_r_egresemaciones que recibe
del elemento fuego, o calor. Yasabe distinguir entre el calorde

* su propie interier ¥ las cormientes de calor del mundo ferrestre

circundante, por medio de las cuales se manifiestan los «Espi-
ritus de ia Personalidad». Sin embargo, no tiene sino una

conciencia opaca de lo que se halla detrés de las cosrientes del I
calor externa. Precisamente en ellas siente la influencia de los
. «Esplritus dela Forma»/ Cuandcen tomo del hombre aparecen:

poderosos efectos de calor, el alma siente: los seres espirituales
encienden ahora la esfera terrestre, y un destello desprendide
de ellos da calor a mi interior.

En los efectos de la luz, el hombre todavia no distingue
de la misma manera lo externo y lo interno. Cuando a su
derredor aparecen imagenes luminosas, éstas no siempre pro-
ducen el mismo sentimiento en el alma del hombre terrestre.
Hubo tiempos en que el hombre sentfa esas imagenes lnmino-
sas como algo exterior. Esto habfa sdo juste en el tiempo
después que &, de su estado libre de cuerpo, habia descendido
2 la incorporacién: en el perfodo de su crecimiento sobre la
Tierra. Cuando entonces se aproximaba el iempo en que se
formaba el germen del nuevo hombre terrestre, esas imAgenes
palidecian; y elhombre sélo retenfa en suinterioralgoasfcomo
representaciones de recordaciér. En dichas imégenes lumino-
538 se expresaban las acciones de los «Espiritus de Fuego»
(Arcangeles). Ellosaparecianal hombre como los servidores de
los seres de] calor quienes hacfan, penetrar un destello en su
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interior. Cuando las manifestaciones exteriores de aquéllos se
desvanecian, el hombre los experimentaba en su interior como
representaciones {recordaciones), se sentfa unido con sus fuer-
zas. Efectivamente era asf, pues por medio de lo recibide de
ellos, era capaz de influir sobre la atmésfera a su derredor. Bajo
tal influencia, ésta comenzd a resplandecer, En aquel tiempo,
las fuerzas de la naturaleza y las del ser humano no estaban
separadas las unas de las otras dei mismo modo que mds tarde.
Lo que sucediz sobre }a Tierra, todavia emanaba en alto grado
de las fuerzas del hombre, Quien en aguel iempo, desde fuera
de la Tierra, hubiera observado los sucesos naturales sobre elia,
habria descubierto en ellos, no solamente algo independiente
deihombre, sinoque artlos mismos habria pereibido los efectos
del abrar humano. De un modo distinto se engendraban para
el hombre terrestre las percepeiones de los sonidos, los que,
desde el comienze delavida terrenal se percibfancomeo sonidos
exteriores. Mientras que las imégenes aéreas s¢ perciblan
desde afuera, hasta el tiempo medio de la existencia terrenal
hurmana, los sonidos exteriores se ofan hasta después del
tiecape madio. S6lo hacia el fin de la vida, el hombre terrenal
quedaba insensible para eltos. Y como recuerdo perdurabanen
&l las representaciones de esos sonidos. Ellos contenian las
manifestaciones de los «Hijos de la Vida» (los Angeles). Cuan-
do el hombre, hacia el fin de su vida, se sentia interiormente
vinculado con esas fuerzas, era capaz, por imitacién de las
mismas, 4 provocar poderosos efecios en el elementoagua de
la Tierra. Bajo l2 influencia del hombre se agitaban las aguas
dentro y sobre la Tierra. Las impresiones gustativas, las
experimentaba el hombre s6lo en la primera cuarta parte de su
vida terrenal, y ain entonces aparecfan para el alma ¢omo una
recordacién de lo vividoen su estado libre del cuerpo. Entanto
el hombre tenfa esas impresiones, continuaba la densificacién
de su cuerpo a rafz de la incorporacién de substancias exterio-
res. En el segundo cuarto de su vida terrenal, si bien seguia el
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mundo espiritual principalmente por los efectos delaluz delos
«Espfritus del Fuego» {Arcingeles). Los hombres de una terce-
ra categorfa se hallaban atin mas enredados en la existencia
terrestre; eran aquellos cuyo contacto con el elemento fuege
5610 habia sido posible cuando el Sol se habla separado de la
Tierra, y ésta habfa incorporado en si misma el elemente
acuoso. Estos hombres tenfan un débil sentimiente de unidad
con el mundo espiritual, principalmente al comienzo de la vida
terrenal. Sélo sentian esta unidad ¢uando en la intima vida de
1as representaciones se hacfan valer los efectos del obrar de los
Arcéngeles, y principalmente los de los Angeles. Encambio, al
principio del tiempo terrenal, vivian en la plenitud de intensos
impulsos para las acciones, que pueden realizarse en el marco
de las condiciones tetrestres mismas. Ellos tenfan los érganocs
apéndices especialmente bien desarrollades.

Cuando antes de la separacién de la Luna de la Tierra,
las fuerzas lunares habian conducide, cada vez mas, a la
densificacion terrestre, sucedid que entre los descendientes de
los gérmenes que los hombres habfan dejado sabre la Tierra,
habia formaciones en que, a causa de esas fuerzas, las almas
humanas que regresaban de su estado libre de cuerpo, ya no
podfan incorporarse. La configuracion de tales descendientes
era demasiado densa y, por influencia de las fuerzas lunares,
demasiado desemejante a la ferma humana, como para acoger
tal ser. Bajo tales condiciones, ciertas almas humanas ya no
encontraban la posibilidad de regresar ala Tierra. Unicamente
las almas mas maduras y mas fuertes podian sentirse capaces
de transformar, durante su crecimiento, ¢l ¢cuerpo terrestre, de
manera tal que éste legara a florecer como figurahumana. Sélo
una parte de los descendientes fisicos humanes se convertian
en portadores de hombres terrestres. Otra parte, debido a la

figura densificada, s6lo podia acoger almas inferiores alas de

tes hombres.rUna parte de [as almas humanas forzosamente
tuve que dejar de tomar parte en la evolucién de la Tierra de
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crecimiento, el desarrolle de la figura ya estaba concluide. En
aquél tiempo, Je era posible percibir a otros seres a sulado, sélo
por medio de los efectos de calor, de iuz y sonidos que emana-
ban de ellos. Pues an no era capaz de representarse el
elemento sélido. Las impresitnes gustativas sélo las recibia de
lo acuaso en gl primer cuarto de su vida.

La forma exterior de su cuerpo reflejaba el estado inte-
rior animice del hombre. Las partes que contenian la
predisposicion de la futura forma cefdlica habfz aleanzado el
desarrollo més perfecto. Los demds érganos aparecian como
apéndices solamente, de aspecto vago e indefinide. Pero Yos
hombres terrenales eran diferentes en cuanto a su configura-
cién. Segln las condiciones terTestres en que vivian, habfa
hombres con los apéndices mas o menos desarrollados. Hstas
diferencias aparecian seglin los lugares terrestres en que los
hombres vivian. Los apéndices adquirfan mas importancia
donde los hambres se hallaban mas enredados en el mundo
terrestre. Aquellos hombres que al comienzo de la evolucién
fisica terrestre, debid o a su anterior desarrolle, habfan alcanza-
do la mayor madurez, de modo que ya al principio, cuando la
Tierra atn no se habfa densificado en aire, habian experimen-
tado el contacto con el elemento fuego, eran ahora capaces de
generarlo mas perfeciamente posible las disposiciones cefalicas.
Ellos eran los hombres mas armoniosos en sf mismos. Otros
estaban dispuestos a realizar el contacto con el elemento fuego,
s6lo cuando la Tietra en sl misma ya habia formado el elemento
aire. Estos eran hombres que dependfan mis que aquéllos de
tas condiciones exteriores. Los primeros, per medio del calor,
experimentaban un bien definido sentimienta detos «Espiritus
de la Formas, y en su vida terrenal tenfan la sensacion de
guardar el recuerdo de pertenecer a dichos Espiritus y que con
ellos habian estado unidos en su estado livre del cuerpo. Los
hombres de 1a segunda categoria tenfan e} recuerdo del estado
Libre del cuerpo en menar grado; ellos sentian su unidad con el
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entonces, ¥ con ello fueron obligadas a seguir otre curso ensu
vida. Hubo almas que ya en el momente de la separacién del
50l de 1a Tierra no encontraban lugar en ésta, ¥ que para su
ulterior evolucién fueron trasladadas a un planeta que bajo la
conduccién de entidades césmicas sedesprendi6 de la substan-
cia cosmica general, la que al comienzo de la evolucion fisica
terrestre habia estado unida con esta (itma, y de la cual
también e} Sol se habfa apartado. Dicho planeta es aquelacuya
expresi6n fisica 1a ciencia corriente conoce como «JGpiter».

{Aqul hablamos de cuerpos celestes, planetas y de sus nom-
bres, exactamente en el sentido en que afin lo hacia una ciencia
antigua. Ll significado de las cosas se infiere del conjunto.
Como la Tierra [fsica no es sino la expresitn fisica de un
organismo espiritual-anfmico, ocurre lo mismo con respecto a
cualquier otro cuerpo celeste. Y asi como con el nombre
«Tierra», el observador de lo suprasensible no habla simple-
mente del planeta fisico, y con «Solx, simplemente de la estrella
fija fisica, asf igualmente se refiere a vastos aspectos espiritua-
les, cuando habla de «JGpiters, «Martes, etc. Se entiende que la
configuracién y lamisién de los cuerpos celestes han cambiado
esencialmente desde Jos tiempos de que aguf hablamos y, en
cierto sentido hasta su lugar en el espacio celeste. Unicamente
quien, con la visién del conocimiento suprasensible, estudie la
evolucién de esos cuerpos celestes, remontdndose al pasado
remoto, serd capaz de conacer la relacién de los planetas
actuales, con sus antecesores}. 'Por de pronto, las almas carac-
terizadas siguieron désarrollindose en el planeta «Jfipiter.
Mas tarde, cuande Ta Tierra cada vez méas tendia 316 s6Ido,
hubo que erear olro escenaric mas para las almas que, si bien

tenian la posibilidad de seguirhabitando durante untiempolos
cuerpos solidificades, ya no pudieron hacerlo cuando la
densificacion habia progresado demasiado. Para ellas surgi
en «Ma_rte» un lugar adecuado a su ulterjor evelucit
periode en que la Tierta [odavia estaba unide con el Sol y se
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incorporaban sus elementos aéreos, se evidenciaba que habia

almas no aptas para seguir partici pando de La evolucitn terres-

tre, puesto que la figura del cuerpo terrestre las afectaba
demasiado. Debideaello, yaenaquél pericdas debieron guedar
substraidas al jnflujo directo de lag fuerzas del Sol, Ias que
debieron influir sobre allas, desde afuera  Fara estas almas
«Saturno» resulté ser un lugar adecuado para su_ulterior
‘evoluciba, Asfen el cursc de ta evolucién terrestre disminuta
‘Ja cantidad de figuras humanas; aparectan figuras sin incorpo-
racién de almas humanas, figuras enque no podian incorporarse
8ino cuerpos astrales, asf como los que en la antigua Luna los
habian tenido en si los cuerpos fisicos y los etéreos del hombre.
Mieniras, en cuanto a sus moradores humanos la Tietra iba
desolindose, esos seres la poblaban. Finalmente, todas las
almas humanas habrian tenido que abandonar la Tierra /i por
e @W para las Figiivas himanas a que
" ‘entonces afin se les podfan dar almas, no se hubiera creado la
posibilidad de substraer -durante la vida terrenal- a las fuerzas
lunares que emanaban directamente de 1a Tierra, el germen del
hombre, y hacerlo madurar en sf mismas hasta el punto en que
€l pudiera volver a ser entegado a estas fuerzas. Y en tanto el
germen en ef interior del hambre tomaba forma, se hallaba al
cuidado de los seres que bajo la direccién del més poderoso
‘entre eflos, habian des o Ia Liina lerra, con el n
de conducir su evolucién hasta que pasase un punto critico.
Cuando la Tierra habfa incerporade en f &l elemento
aire, existian, en el sentido arriba descripto, seres astrales, como
remanentesdelaantigua Luna, de evolucién més retrasada que
las almas humanas menws desarrolladas. Ellos se convirtieron
en las almas de aquellas configuraciones a las que el hombre
habia tenido que abandonar ya antes de la separacion del Sol.
Estos seres son predecesores del reino animal. En el ulterior
curso del Hempo, ellos desarrollaron principalmente los 6rga-
nos que en el hombre sélo existian como apéndices. El cuerpo
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vida terrenal, un cuerpo con las propiedades necesarias, los

«Yo» se encendié en _g]:“[.;.hora, cada vez que el hombre

abandong ¢l cuerpo fisico, vivié en el mundo espiritual, junta-
mente con los seres que durante su evolucidn a través de
Saturno, Sol y Luna, le habian dade y luego desarrollado hasta
la altura terrestre, su cuerpo fisico, su cuerpo vital y su cuerpa
astral. Desde que en la vida terrestre se habia encendido el
destello del «Yo», también se habfa producido un cambio con
respecto a la vida en su estado libre del cuerpo. Antes de este
punto de la evolucion de su ser, el hombre no posefa indepen-
dencia frente al mundo espiritual. Enel mundo espiritual, 6] se
sentia, no como un ser individual, sino como miembra pertene-
cienteatsublime organismoconstituido porlos seres superiores
a él. Pero ahora el «sentirse como un Yon sobre 1a Tierra, sigue
ejerciendo su efecto en el munde espiritual. De cierto grade, el
hombre también se siente ahora como una unidad en dicho
mundo. Pero igualmente siente que se halla incesantemente
unida aél. Bn su estado libre de cuerpo vuelve a encontrar, en
una expresién més elevada, a Jos «Espiritus de la Forma» a los
cuales habfa percibido, porel destello desu «Yon, através desu
manifestacién terrenal.

Con laseparacién de la Luna de la Tierra, se efectuaron,
también para el alma en su estado libre del cuerpo en el mundo
espiritual, experiencias relacicnadas con esta separacién. He-
mos visto que sélo por el hecho de que una parte de fas fuerzas
formativas ha sido trasladada de a Tierraala Luna, se hahecho
posible desarrollar sobre la Tierra, las formas humanas aptas
para acogeren sfla individualidad del alma. Y debido aello, la
individualidad humana ha entrade bajo la influencia de los
seres lunares, Y lareminiscencia delaindividualidad terrenal,
en el estado libre de cuerpo, sélo podia hacerse efectiva porque
también para este estado el alma permanecia bajo la influencia
de los poderosos seres espirituales que habfan causado Ja
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astral de esos seres debib influir sobre el cuerpo fisico y el
cuerpo vital; asi como esto habia ocurrido en el hombre de la
antigua Luna. Resulta que los animales generados de esta
manera posefan almas que no podfan habitar en un animal
individualmente, sino que el alma extendfa su ser hasta en el
descendiente de la figura fisica del ascendiente. Todos los
animales que -<n cuante a lo esencial- descienden de un ascen-
diente de determinada caracterfstica, tienen una alma en comirn.
Unicamente cuando, debido a influencias especiales, la figura
del descendiente se aleja de 1a del ascendiente, se incorpora una
nuevaatmaanimal. Eneste sentido, la ciencia espiritual puede
hablar con respecte al reino animal, del alma de }a especie, o
bien, del alma grupal.

Algo parecido tuvo lugar en el tiempe de la separacién
del 50l de la Tierra. Partiende del elemento acuose aparecfan
formaciones cuyo desarrolle no habia progresado mas que el
del hombre antes de la evolucién lunar, formaciones que stle
podian ser influidas por lo astral, cuando esta influencia se
hacia desdeafuera. Peroesto no podiahacersesino despuésde
la separaci6én del Sol. Cada vez, al iniciarse el tiempo solar de
la Tierra, lo astrat del Sol influfa sobre estas formaciones de tal
manera que de lo etéreo de la Tierra, ellas se formaban su,
<uerpo vital. Cuando después el obrar del Sol se apartabadela
Tierra, ese cuerpo vital volvia a disolverse en el cuerpo terresire
engeneral. ¥ como resultado del obrar de lo astral desde et Sol,
conjuntamente con lo etéreo desde la Tierra, emergieron del
elemento acuosc las figuras fisicas que fueron tos predecesores
del actual reine vegetal -

55bré Ta Tierra, el hombre ha llegado a ser un ser |
andmico individualizado. Su cuerpo astral que en la antigua !
Luna leha sido influido: porlos «Bspfritus del Movimienton ha
quedado subdividido sobre la Tierra en alma sensible, alma
racional y alma consciente. Y cuando su alma consciente habfa
progresado a tal grado que era capaz de formarse, durante la
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separacitn de la Luna. El suceso se desarrollaba de tal manera
queinmediatamente después de haber dejado el cuerpo terres-
tre, el alma ne podfa ver & los sublimes seres del Sol, sino como
a través de un esplendor reflgjada por los seres dela Luna; y
s6lo llepabaa percibir a los sublimes seres solares mismos, una
vez suficientemente preparado por la visidn de ese reflejo.

Fl reinc mineral igualmente se ha formade por
desligamiento dela evolucion de lahumanidad en general. Sus
formaciones son aquello que ha quedado solidificado, al sepa-
rarse la Luna de la Tierra. Unicamente aquella parte de lo
animico cuya evolucién habia quedado detenida en elnivel de
Saturno, es deeir, lo que sélo es apto para tomar formas fisicas,
sesentia atraido a estas formaciones. Toda loacontecidodeque
se habla aqui y en las paginas siguientes, tuvo lugaren el curso
de poderosos y extensos espacios de tiempo; pero aqul no se
puede incursionar en lo referente a cronologia.

Con las sucesos descriptos se da el aspecto exterior de
la evolucion terrestre; considerados espiritualmente, resulta lo
que sigue. Las entidades espirituales que de la Tierra sacaron
laLunay quecon ésta unieron su propia existencia -convirtién-
dose asf en seres terrestre-lunares - provecaron, por medic de
las fuerzas que de la Luna enviaron a la Tierra, una determina-
da configuracin de la organizacién hurnana. Su obrar se
dirigfa sobre &l «Y0» que ¢l hombre habia adquirido; y el efecto
correspondiente se expresaba en la manifestacién del «Yo»,
conjuntamente con los cuerpos astral, etéreoy fisico. Estole dio
al hombre la posibilidad de reflejar conscientemente en sf
mismo la creacién del mundo, lleno de sabidurfa, de represen-
tarla como por un teflejo en «f conccimiente. Recordemos el
haber relatadoque duranteel perfodo de laantigua Luna, araiz
de la separacién del Sol, el hombre adquirié entonces cierta
independencia en cuanto a su organizacién, una conciencia
mis libre que aquella que podia recibir directamente de los
seres del Sol. Como herencia de la antigua evolucién lunar
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volvié a manifestarse, durante la caracterizada etapa de la
evolucién terrestre, dicha conciencia libre e independiente.
Precisamente esta conciencia, ammonizdndola nuevamente con
el universo, porinfluencia delos ya caracterizados seres terres-
tre-lurares, podfa Begar a ser un refigjo del universo. Eso
habrfa sucedido si no se hubiera hecho sentir otra influencia.
Sin ésta, el hombre habria adquiride una conciencia cuyo
contenido, como por necesidad natural, no por su libre actuar,

habria reflejado el mundo a través de las imégenes dela vida

cognoscitiva. La evelucién tomé otro camine. Puesjusto enel
tiempo del desprendimiento de la Luna entraron a actuar, con
respecto a la evolucién del hombre, determinadas entidades
espirituales, las que de su propia naturaleza lunar habian
retenida tanto que no pudieron tomar parte en la salida del Sol
de la Tierra, y que, ademds, quedaren excluidas de los efectos
del obrar de los seres que desde la Luna como satélite de la
Tierra ejecutaban su actividad hacia ésta. Estos seres, poseedo-
res de la naturaleza de la antigua Luna, quedaran, en su
evolucién irtegular, en cierto mode retenidos en la Tierra
Precisamente, su naturaleza habia side la causa de haberse
rebelado contra los seres espirituales del Sol, durante la evolu-
cidndela antigua Luna, lo que entonees habia sido en beneficio
del hombre, por cuanto que arafz de ello se le habia condurida
a un estado de libre conciencia independiente. La peculiar
evolucmn de-estosseres durante la evolueién ten-esrne tuvopor
résultado que en su curso ellos se convirtieran en advers_anos

“de los setes que desde la Luna quisieron hacer. de 1a conciencia

humana un espejo absoluto para el conocimiento del mundo.

" Logu¢ en laantigua Luna habfa conferido al hombre un estado

superior, se transformé en fuerza antagénica frente a las pesi-
bilidades dentro de lo establecido por la evelucién terrestre. En
virtud de su naturaleza lunar, 1as potencias ardagonicas habian

traide consigo la fuerza para influir sobre el cuerpo astral ‘k
&

humano, es decir -en sentido de lo expuesto mas arriba- para
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deperdencia del mismo; y esto condujo a que en adelante el
hombre quedé expuesto a continuas influencias por partedeun
elemento inferior de sunaturaleza. Ensuvida podiacaeraun
nivel mds bajo que aquel en que dentro de la evolucién del
mundo &) habia estado colocado por los seres berrestre-lunares.
Enlo sucesivo manttivose la continua influencia de los caracte-
rizados seres lunares deirregular desarrollo sobresu naturaleza,
En contraste a aquellos seres que desde Ia Luna, satélite de la
Tierra, habian dado a la conciencia humana el cardcter de un
espejo del mundo, pero sin darle al hombre {a libre voluntad,
pedemos Hamar Espiritus luciféricos a los ahora caracterizados
seres lunares. Ellos dieron al hombre la posibilidad de desple-
gar en su conciencia la libre actividlad, pero con ello también la
posibilidad del error y del mal. (7rg -~ 37 o fer toe, 0”

A consecuencia de estos sucesos cidn del hombre
con los seres espirituales del Sol llegb a tomar un cardcter
distinto de lo predestinado por el obrar, delos seres espirituales
terrestre-lunares. La intencidn de éstos habla sido desarrollar
en el hombre el espejo de su conciencia de tal manera que en
todala vidaanimica humana la infiuencia de los seres espiritua-
les del Sol hubiera side el factor dominante, Tales procesos
fueron desbaratados, credndose en el ser humano el contraste
entre la influencia de los seres espirituales del Sol y la de los
seres espirintales de trregular evolucién lunar. Debido a este
contraste también se formé en e} hombre la incapacidad para
conocer los efectos fisicos de la actividad del Sol, Jos que le
quedazon ocultes detras de las impresiones terrestres del mun-
do exterior. Lo astral del ser humane compenetrado de esas
impresiones fue atrafdo a laesfera del «Yo». Este «Yo» que, de
otremaoxlo, sélohubiera sentido el destello de fuege que e fuera
conierido por los «Espiritus de la Forma», subordinindose a
sus mandatos en tedo lo relacionado con e} fuego exterior,
ejercié ahora efecto, incluso a través del elemento inculeado a sf

mismo, sobre los exteriores fenémenos de calor De esta
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independizarlo. Hicieron uso de esta fuerza, dando al cuerpo
astral una cierta autonomia -ahora también para el periodo
terrestre- ppuesta al necesario (no libre) estado deconciencia, 2l
que habia sido provocado por los seres de la Luna, satélite de
1a Tierra. Resulta diffcil expresar con palabras de uso corriente,
c6mmo en el tiempa remoto arriba descripto habia sido el efecto
del obrar sobre el hombre, de las caracterizadas entidades
espirituales, Ese obrar ne hay que imaorinérselo como similas

a las actuales influencias dela i tampoce parecido

al influir de un hombre sobre otro, cua.ndo aquél, mediante
palabras suscita mww@
comprenmén; o bien al ejercicio de una virtud, o de alge
contrario. Aquel obrar en el tiempo remoto no habfa sido el
efecto de Ja naturaleza, sino €l de una jnfluencia espiritual, que
ademis obraba espiritualmente y que, como espiritual, se
transmitia de los seres espirituales superiores al hombre, en
condermidad con el estado de conciencia del hombre de aquél
entonces. Si uno se lo imagina coma parecido al obrar de un
2fecto natural, ne acierta, en absoluto, su verdadero ser. En
cambig, si decimos que las entidades de la antigua naturaleza
lunar se acercaban al hombre para conqmstarle para SW
«seduciéndoles, con el fin de lograr sus propios fines, eoip!
mos urE Expresion simbélica, que es correcta, si somas
conscientes de su cardcter simbélico, teniendo también presen-
te que detris del simbolo se halla una realidad espiritual.

El obrar sobre el hembre de los seres espirituales de
evolucién retrasada en el estado lunar, tuvae como consecuencia
unestado dedobleaspecto. Debidoa ello, st conciencia it
el caracter de un mero espejo del universo, porque en el cug

astral humano se suscité Ja posibiidad de e de
nar, por la fuerza propia, las imagenes de la conciencig, E’l

1ﬂ\c,mm>’wgwmm Fero, porotra
Parte, tal soberania procedfa precisamente del cuerpe astral; ¥

en virtud de ello, el «Yo», superior a aquél, cay$ en constante
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manera cre un lazo de atraccion entre sf y el fuego terrestre; y .~
debidoacllo, seenred6 enlasubstancialidad terrestre, engrads
mayor de lo predestinado.

Mientras que antes posefa un cuerpe fisico el que en sus
partes principales consistia de fuego, aire y agua, y alque sélo
se le habfa agregado algo asi como una sombra de substancia
térrea, resultd que ahora el cuerpo de tierra se densifics. Y
mientras que antes el hombre, como un ser tenuemente organi-
zado, se hallaba, elevado sobre el suelo firme de Ja tierra, mas
bien encierto movimiente nadante-flatante, debié ahora, «des-
deel derreder terrestre», descender sobre partes delaTierra, las
que ya estaban s o menos solidificadas.

Elhecho deque pudiesen producirse semejantes efectos
de las influencias espirituales descriptas, se explica, puesto que
estas influencias precisamente eran de la indole mas arriba
caracierizada. En efecto, no se debfan a influencias naturales,
riaaguello que anfmicamenteacttia de hombre a hombre. Fsta
iltima actividad no extiende sus efectos tan hondamente enlo
carpéreo coma las fuerzas espirituales que aqui entran en
consideracion.

Sobrevinela posibilidad delas enfermedades, perqueel
hombre se expuso a las influencias del mundo exterior segin
sus propias ideas susceptibles de error, puesto que vivi6 con-
forme a apetencias y pasiones, las que no hacia ordenar con
arreglo a influjos supericres espirituales. Pero un efecto singu-
lar de la influencia luciférica consistia en que ahora el hombre
¥a no pudo sentir su actual vida terrenal como una continua-
cidnde suexistencialibredelcuerpo. Acogiéahoraimpresiones
terrenales, las que llegaban a experimentarse a través del
inculcado elemento astral, y que se vinculaban con Las fuerzas
destructivas del cuerpo fisico, lo que al hombre le dio la
sensacién de un perecer de su vida terrenal. A raiz de alle
aparecid la «muerte», causada por la naturaleza humana mis-
ma. Con lo expuesto se alude a un singular misterio de la
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naturaleza humana, a la relacién que existe entre el cuerpo
astral humano y las enfermedades y la muerte.

Para ¢l cuerpe vital humano se crearon ahora condicio-
nes especiales: quedd situado en una relacién entre el cuerpo
fisico ¥ el astral de tal manera que en cierto sentido resulté
substraldoatascapacidades que elhombrehabia adquirido por
la influencia luciférica. Una parte del cuerpo vital quedt fuera
del cuerpeo fisico de tal suerte que pud o ser dominado solamen-
te por entidades superiores, no por el Yo humano. Estas
entidades superiores eran aquellas que, al separarse el Sol,
habfan dejado la Tierra para retirarse bajo la sublime conduc-
cidn de una de ellas, a una nueva morada. 5ila caracterizada
parte del cuerpo vital hubiera quedade unida con el cuerpo
astral, el hombre habriase servide para s{ mismo de fuerzas
suprasensibles, las que &l habia paseido: el obrar de la influen-
cia luciférica lo habria extendide sobre dichas fuerzas;
paulatinamente el hombre s habrfa desligado totalmente de
ias entidades del Sol, y su Yo se habria convertido en un Yo
puramente terrenal. Necesariamente, se habria llegade a que,
después de la muerte del cuerpe fisico (o bien, ya con su
decaimiente), dicho Yo terrenal habria habitado otro cuerpo
fisico, el cuerpo de un descendiente, sin antes haber pasado, en
el estado libre del cuerpo, por una vinculacién con entidades
espirituales superiores. De tal manera el hombrehabria adqui-
ride la conciencia de su Yo, pero tan sélo de un «Yo terrenals,
Esto se ha prevenido por medio del proceso con el cuerpa vital,
realizado por los seres terrestres-lunares. En virtud de ello, el
verdaderc Yo individual queds separado del mero Yo terrenal
de tal manera gue durante la vida terrenal el hombre, si bien
sélosenta parcialmente su propio Ye, sentfa, al mismo tiempo,
que su Yo terrenal era una continuacién del Yo terrenal de sus
ascendientes, a través de las generacienes, Bnla vida terrenal
el alma tenfa la sensacién de un cierto «Yo grupal», hasta loa
lejanos antepasados; y el hombre se sentfa come miembro del
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Al aumentarse de nuevo la cartidad de hombres sobre
la Tierra, ya no habfa mativo para que en los descendientes no
volviesen a incorperarse almas humanas. Segin el obrar delas
fuerzas terrestre-iunares, los cuerpos humanos se configura-
ban ahore, bajo la influencia de aquéllas, absolutamenie aptos
para la incorporacién de almas humanas, de modo que las
almas, anteriormente alejadas a Marte, [dpiter, etc., fueron
entences dirigidas hacia la Tierra. Gracias a ello habfa un alma
para cada descendiente humano que nacta en la linea de las
generaciones. Fsto perdurs a través de largo tiempo, de modo
que la afluencia de las almas cancordaba con la multiplicacién
de los hombres. Las almas que, al producirse fa muerte
terrenal, abandonaban el cuerpo, retenfan en sf, cual un recuer-
do, la reminiscenciadelaindividualidad terrenal, y este recuerdo
hacfa que, al nacer nuevamente un cuerpe adecuado sobre la
Tierra, ellas volvieranaincorporarse en L. Enlosucesivo hubo,
dentro de la descendencia humana, hombres con almas prove-
nientes de afuera, las que velvieron a aparecer sobre la Tierra,
después de los primeros tiempos terrestres, al lado de otros con
almas reincorporadas, de procedenciaterrestre, Enlos iempos
posteriores de la evolucién terrestre, va disminuyendo el ni-
mero de almas jévenes, es decir de las aparecidas por primera

vez; por otra parte, aumenta el nlmere de las almas
reencarnadas. No obstante, durante largos periodos el género
humano consistia de las dos clases de hombres, condicienadas
por estos hechos. En la Tierra, el hombre se sentia entonces
vinculado consus ascendientes principalmente porel Yo grupal
comtin, mientras que la experiencia del Yo individual la tenia,
tanio mas que en &l estada libre de cuerpo, entre la muerte ¥un
nuevo nacimiento. Las almas que, provenientes del espacie
celeste, entraren en cuerpos humanos, hallidbanse en otra situa-
cidn que aquellas que antes habian pasado por una o mas vidas
terrenales. Para la vida fisica terrenal, las primeras, como
almas, trajeron consigo tinicamente las condiciones a que esta-
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grupa, El Yo no era capaz de sentirse como un ser individual,
sino durante el estado libre del cuerpo. Pero este estado de
individuacién sufrfa el menoscabo de que el Yo segufa mante-
niende el recuerdo de la conciercia terrenal (del Yo terrenal); y
este hecho ofuscabala visién del munde espiritual, el que, entre
la rruserte y el nacimiento, empezaba a cubrirse de un velo, de
un modo similar a lo que ocurria para la mirada fisica en la
Tierra.

Todos los cambios producidos en el mundo espisitual
mientras la evolucién del hombre pasaba por los hechos
descriptos, encontraron suexpresitnen la paulatina regulacién
de las relaciones reciprocas entre el Sol, Ja Luna y la Tierra (y,

porextension, otros cuerpos celestes), Como una delas conse- ¢
cuencias de esas relaciones destacamos la altemacién de dia y \\}

noche. {L.os movimientos deloscuerpos celestes se regulan por
los seres que los habitan. £ movimiento de 1a Tierra, causante

-~
deldfaylanoeche, fue provecado porlamlaciénredpmwdelos\

distintos seres espiritualessuperioresal hombre. Analogamente ™

<
i
L

se habia causade el movimiento de la Luna, para que, después <

de la separacion de la Luna de la Tierra, por la revolucion de
aquélla alrededor de &sta, los «Espiritus de la Formas pudiesen

.
obrar delajusta maneray en eljusto ritmo, sobreel cuerpofisico \E

humano), Durante el dfaactuabanahorael Yoy el cuerpo astral 3

del hombre en el cuerpo fisico y el cuerpo vital. Esta actividad e

cesaba en la noche, cuando el Yo y el cuerpo astral se despren- e
diar del cuerpo fisico y el etéreq, Aquéllos entraban entonces 1=
enteramente en las esferas de log fHijos de la Vida» (Angeles),

de los «Espiritus del Fuego» {Arcéngeles), de los «Esplritus

la Personalidad» y de los « i
roismo tiempo, los «Espiritus de la Forma» y, ademss, los
«Espiritus del Movimienton, los «Espfritus de la Sabidurfa» ¥

los «Tronos» inclulnensucampo deaccidnalcuerpo fisicocon 5,

el cuerpa vital, lo que hace posibe reparar los efectos dafiinos ¢

que, debido a los errores del cuerpo agtral, se hablan ejercido Q} -
sobre el hombre durante el dia, BN
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ban sujetas por &l mundo espiritual superior y por la vivide
fuera de la esfera terrestre. Las otras habian agregado, ellas
mismas, otras condiciones, en vidas anteriores. El destine de
aqueltas almas dependfa tan salo de los hechos ajenos a las
nuevas condiciones terrestres; en cambio, el destino de las
almas reencarnadas, lo determina también lo que ellas mismas
hicieron en vidas anteriores, bajo las condiciones terrestres.
Con la reencarnacién se puso de manifiesto, al misme tempo,
el karma humano individual.

En virtud de que, de la manera aludida, el cuerpo vital
humano habfa quedade substraide a la influencia del cuerpo
astral, resulté que también las funciones de la procreacion
quedaban fuera de la esfera de la conciencia humana; se halla-
ban en cambio, bajo el dominio del munde espiritual. Cuando
un alma debfa descender a la Tierra, surglan en el hombre
terrenal los impulsos de la procreacién, mas para la conciencia
terrenal todo el proceso se encontraba, hasta cierto grado,
misteriosamente envuelto en obscuridad.

Perotambién durante la vidaterrenal se hacfan notar las
consecuencias de la separacién parcial del cuerpe vital del
cuerpo fisico, Por Ja influencia espiritual podian aumentarse
especialmente las capacidades del cuerpo vital, lo que para la
vida anfmica se manifestaba en que la memoria adquirié un
particular desarrallo, Enaquella etapa elindependiente pensar
légico humanc apenas se hallaba en sus primeros comienzes;
en cambio, la facultad de acordarse era casi ilimitada. Hacia
afuera se evidenciaba que el hambre posefa, per su modo de
sentir, un espontdneo conacimiento de las fuerzas activas de
tadolo viviente. Era capaz de ponerasu servicio lasfuerzasde
la vida y las de la procreacién de la naturaleza animal, y
particularmente de la vegetal Era capaz, por efemplo, de
extraery de emplear las fuerzas que provecan el crecimiento de
la planta, al igual que ahora se extraen las fuerzas de la
naturaleza ininime, coma, por ejemplo 1a fuerza latente en el
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carbén de piedra, con el fin de emplearlo para mover
méquinas.(Mas detalles sobre este tema se encuentran en mi
aplisculo «Nuestros antepasados del perfode atlantes: Unsere
atlantische Vorfahren (GA 113).

La intima vida anfmica del hombre cambié de la més
diversamanera, debidoal influjo luciférico. Podrian enumerar-
se muchas maneras de} sentir que surgierona causa de él. Nos
referimos aalgunos puntos solamente. Antesdeproducirseese
influjo, el alma humana habfa actuade en el sentido de los fines
de entidades espirituales superiores, en cuanto a lo que tenfa
que desarrollar y hacer. Desde un principic estaba determina-
doel plan detodo cuanta habfa que realizar. Y en la medidaen
que se habfz desarrollado la conciencia humana como tal, ella
también podia prever céme terdan que desenvolverse las cosas
enel futuyo, seglin el plan prefijado. Esta conciencia visionaria
se perdié cuando ante la revelacion de las entidades espiritua- +.
les superiores se tejié el velo de las percepciones terrestres, %
escondiéndose tras éstas las verdaderas fuerzas delos seres del &
Sol. El porvenir se torné incierte; ¥ con ello se implanié en el ™

alma la posibilidad de sentir miedo. El miedo es un resultado 3’ g E

inmnediato del error. R

Pera también se ve que a rafz del influjo huciférico el 3,
hombre se independizé de determinadas fuerzas a las cuales & 3
antes se habfa abandonado carente de voluntad. Ahora pudo % §
tomar decisiones por su propia iniciativa. La libertad es el
resultade de dicho influje. Y el miedo, coma asimismo otros & §
sentimientos, no son sino fenémenos concomitantes del desa- g
rrollo del hombre hacia la libertad.

Considerdndolo espiritualmente, }a aparicién del mie- 4
do tiene que ver con que entre las ,llajgc_up/
influencia el hombre habia cafdo porai obrar de las potencies
luciféricas, también habia otras potencias, cuya evolucidn,
mucho antes que la de las luciféricas, habfa adoptado imegula-
ridades. Conjuntamente con las fuerzas terrestres, el hombre
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habfan permanecido enla Tierra con aquellos que, dela manera
descripta mas arriba, primero habfan aparecido en la Tierra en
el perfodo del elemento aire y luego habfan pasado aJapiter. A
semejantes hombres, en sentido de la ciencia espiritual, los
podemos liamar chombres jupiterianos». Eran descendientes
humanos que en aquel empo remoto atn habjan recibido en
sfmismos a almas humanas; pero almas que en el comienzo de
la evolucién terrestre no habian alcanzade la madurez como
para participar del contacte con el fuego. Eran almas entre el
reino animico humano yelanimal. También existen seres que,
bajo la condluccitn de una entidad sublime habfan apartado
para sf mismos, de la substancia césmica coman, al planeta
Marte come su morada. Bajo su influencia queds una tercera
categorta de hombres, los que se habfan formado a rafz de otra
mezcla: Jos «<hombres marcianos». {Estos conocimientos poner
de relieve las causas primitivas de Ja aparicién de los planetas
denuestro sistema solar. Puestodos los cuerpos deeste sistemna
se generaron por los distintos grados de madurez de los seres
que los habitan. Naturalmente, aqui no podemos entrar en
todos los pormenores del ordenamiento cbsmnico). A Jos hom-
bres que en su cuerpo vital percibian la presencia del sublime
SerSolar mismo, los podemos llamar «hombres solaress. El Ser
que en ellos vivia como «Yo superior» -solamente en las gene-
rariones, por supuesto, no en el individuo- es el msmo al que
mis tarde, cuando acerca de &l los hombres adquirieron un
conocimiento consciente, le fueron dados distintos nombres v
© que para el hombre de nuestro tiempo es la entidad en que se
1 lerevelalazelacién del Cristo conelcosmos. Todavia, podemos
"difevenciar a los «Hombres satumalesw, En elios se manfesto
como «Yo suparior» un sar, que con sussemejantes debié dejar
la coman substancia ¢ésmica, antes de la separacion del Sot.
Fue una categoria de hombres que no solamente en el cuerpe
vital sine también en e cuerpo fisico, posefan una parte que
quedaba substraida al inflijo luciférico.
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<ejé penetraren suserla influencia deaquelias potencias. Ellas
dieren el cardcter de miedo a sentimientos quesinsu mﬂ‘ue?-lma
se hubieran manifestado de una manera totalmente distinta.
Podemos llamar ahrimanicas a estas entidades; son.lasmjsmas
que, seglm Goethe, tienen el nombre de mefistofélicas.

Si bien el influjo luciférice al principio sélo se habia
heche notar en los hombres mas evolucionades, pronto se
extendit también sobre otros. Los descendientes de los que
més habian progresado se mezclaban con losarriba caracteriza-
dos menosevolucionados, estocondujoaquela fuerza luciférica
también se extendiera sobre estos altimes. Pero no fue posible
proteger del mismo modo al cuerpe vital de las almas que
volvian de los planetas, come a aquel de los descendientes de
las almas que habfan permanecido sobre Ja Tierra. La protec-
cién de este ltimo provenia de un Ser sublime, el que tenfa a
st cargo la conduccién del casmos, cuando el Sol se separd de
la Tierra, Dentro del campo que aqut se trata, dicho Seraparece
como el saberano en el reino del Sol. Con €1 se habfan retirado
a la morada en ¢! 5ol, Jos seres espirituales que a través de su
evolucién cdsmica, habian aleanzado la respectiva madurez.
Pero también habia seres que, al separarse el Sol, no hablan
ascendide a tal altura evelutiva. Ellos debieron buscar para si
mismos otros escenarios; fueron precisamente ellos los causan-
tes de que e la comin substancia césmica que al principic
habia existide en el organisme fisico terrestre, se separaran
JGpiter y otros planetas, El planeta Jlpiter se convirtié en la
morada de tales seres que no habian madurado hasta la altura
del Sol. El mas avanzado de ellos Legd a ser la entidad
conductora de Japiter. Tal como el conductor de la evolucién
del S0l fue ¢l «Yo superior» que actud en &l cuerpo vital de ios
descendientes de loshombres quehabian permanecide sobrela
Tierra, asi también el Ser conductor de Japiter fue el «Yo
Superiom que, como una conciencia comiin actud en los hom-
bres que descendian de una mezcla de los descendientes que
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En las categorfas de los hombres de inferior desarroile
ol cuerpo vital no se hallaba suficientemente pmtegidt? come
para resistir en 1a medida necesaria el influje del ser luciférico.
Ellos eran capaces de extender arbitrariamente el poder del
destello de fuega en su «Yo» hasta el punto de pmvoca: asu
derredor poderosos estallidos de fuego de efecto permicioso, Jo
que dio por resultado un horrende cataclismo terrestre. A
causa de las tormentas de fuego resulté destruida una gran
parte de la Tierra entonces habitada y con ella perecieron los
hembres que hablan sucumbido al error. Sblo la parte més
pequefia de aquellos parcialmente no afectados por el error
pudo retirarse a una regién terrestre que hasta entonces habia
quedado preservada del funesto influjo humano. La parte de
la Tierra que ahora esté cubierta por el Océano Atléntlfo se
ofrecis como lugar paricularmente apropiado para servir de
morada alanuevahumanidad. Haciaallf emigré la parte de tos
hombres que més libre del error habfa permanecido, Sélo
sectores dispersos de la humanidad poblaron otras regiones.
En sentido de 1a ciencia espiritual se puede lamar «Atlintida»
a la parte continental que una vez existié entre los actuales
continentes de Europa, Africay América. {La literatura corres-
pondiente se refiere, de cierta manera, a la etapa arriba
mencionada -anterior a la atlante- de Ja evolucion de la huma-
nidad, y se le da el nombre de época lemuriana dela Tierra. A
ella signi¢ la época atlante. Al perfodo en que l'r?s fuerzas
lunares atin no hablan desplegado su actividad principal, lo
podemos ilamar la época hiperborea. A ésta habia precedido
otra, la que, por lo tanto, coincide con el tiempo primitive de la
evolucién fisica terrestre. En la tradicién biblica se describe
comg el iempo paradisfaco, el anterior al influjo de los seres
luciféricos, y como expulsion del paraiso, el descender a la
Tierra, el enredarse del hombre en el mundeo de los sentidos).
Laevolucién enel continente atlante fueel perfododela
efectiva separacitn.en hombres saturnales, selares, jupiterianos
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y marcianos, Antes, 5610 se habian desenvuelto las res pectivas
predisposiciones. En la Atlintida, la diferencia entre los
estados de vigllia y de suefio condujo a singulares consecuen-
cias, las que principalmente se evidenciaron en la humaridad
deesecantinente. Durante lanoche, el cuerpo astral y & Yo de]
hombre s¢ hallaban en 1a esfera de los seres superiores a &l, los
«Espiritus dela Persanalidad». Porla parte del cuerpo vital, no
unida con el cuerpo fisico, el hombre era capaz de percibiralos
«Hijos de la Vidas (Angeles) y a Jos «Espiritus del Puego
(Arcangeles), porque durante el suefio quedaba unide con
dicha parte del cuerpg vital. Pero, debido al influjo fuciférico,
la percepcién de los «Espiritus de la Personalidad» em poco
recisa. |Con la percepcion de los elesy Arcingeles, denfro
del estado que hemos descripto el hombre también percibfaa
los seres que, hablendo quedado retrasados durante la evolu-
cién solar, o bien, la Junar no pudieron en. rar en la existencia
terrestre, y quea rafz de ello, debieron permaneceren el mundo
anfmico-espiritual. Feroelhombre, porel obrar delserluciférico,
los atrafa al 4mbito de su alma, separada del cuerpo Haico. De
esta manera llegaba a tenercontacto con seres que enalto grade
influfan sobre &, seduciéndole. En su alma, ellos aumentaron
la propensién al error; pero principalmente al uso impropio de
las fuerzas del crecimiento y las de [a cibn, fuerzas que
estaban bajo su dominic, debido a la separacién de los cuerpos
fisico y etéreo.

Empero, hubohombres dela épocaatlante aquienesfue
dado enredarse 1o menos posible en el mundo de los sentidos.
De un impedimento, dentro de la evolucién de la humanidad,
el influjo luciférico se convirtis para ellos en un medio para
mayor progresa. Pues, debido a este influjo fueron capaces de
desarrollar, antes que hubiera sido posible da otro modo, el
conocimiento de las cosas terrestres. Al mismo tiempo, esos
hombres trataron de excluir de su vida pensante el error, y de
escudrifiar, segtn los fendmenos universales, los propésites

218

cansidera la apaticién det Criste en 1a Tierra como uh aconteci-
miente que aquellos que ya antes conoctan el sentido de la
evolucitn terrestre, habian vaticinado como algo porrealizarse
enel future. Serfaunerrorsuponer queesos iniciados hubiesen
tenide una relacién con el Cristo de la caracteristica que sblo se
ha hecho posible por dicho acontecimiento, Pero s pudieren,
ertender proféticamente y explicarlo a sus discipulos: «El que
en su interior es tocado por la potencia del Ser Solar, ve que el
Cristo est4 acercandose a la Tierras.

Otros ordculos fueron instanraclos por los hambres que
perteneciana]ahumanidadsatun\iana,]amamianayla
jupiteriana. La visién de sus iniciados s6lo conducta hasta las
entidades que, como ks respectivos «Yoes supetiores», se
revelaban en los cuerpos vitales de dichas iniciados,

De tal manera hubo adeptos a la sabidurla de Saturno,
alade Japiter, y ala de Marte. Ademss de estos métodos de
iniciacién hubo otres para los hombres que del ser luciférico
tenfan en sf mismos demasiado como para que de su cuerpo
fisico pudiese estar separado una parte tan grande del cuerps
vital como en los hombres solares. En ellos el cuerpo astraf
retenta en el cuerpo fisico una parte mayar del cuerpe vital que
en los hombres solares, Tampoco se los podia conducir, por
medio delos referidos estados, hasta la profética revelacién del
Cristo. Debido a que su cuerpo astral se hallaba mds influido

por el principic luciférico, debian dar pasos preparatorios més
diffeiles, o que luego les permitia, en un estado no tan libre del
cuerpe, obtener, aunque ne la revelacidn del Crista mismo,
Ppero sf la de otros seres sublimes. Existfan seres que, sl bien
habian dejado la Tierra, al separarse del Sol, no habfan alcanza-
doel grado evolutive como para continuar tomando parteenla
evolucién solar. Después de la separacisn de S y Tierra, esos
seres apartaron del Sol, para sf mismos, un cuerpo, come su
moradz, e planeta Venus, cuyo ductor fue el ser que 5 Convir-
ti6 en el «Yo superior» de los ahora descriptos iniciados y sus
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rimitivos de losaemesgit:imalea{SeabstuvLemn deobedecer
ap los impulsas y apetencias del cuerpo astral, meramenta
orientados hacia el mundo de los seatidos, lo que les ;_)ermmé
jiberarse, cada vez mds, de los errores de aquél. vn'h.}d de
ello se les suscitaron estados, por los cuales sélo percibian:
mediante aquella parte del cuerpo vital que de la manema
descripta estaba separada del cuerpo fisico. Durante tales
estados, la facultad perceptiva del cuerpo fisico estaba. como
extinguida y ese cuerpo misme como muerto. Por su cuerpo
vital estos hombres se hallaban entonces Intimarnente unidos
con el reino de los «Espiritus de la Forma‘»,.y‘de parte de ellos
liegaronasabereémoeranconducidesy dirigidos pf)raquelSer
sublime bajo cuya conduccion se realizd la separacién fie Soly
Tierva, y por el cual, mis tarde, los hombres ob_rhwmmn la
comprensién de la naturaleza del «Cristos. semames hom-
bres fueron losiniciados. Empem,debidoaquela.md.mduahdad
humnasehaﬂabaentonces,delamanmdesmpm,dent_r?c.lel
4mbito de los seres lunares, results que, por regla, estos inicia-
dos tampaco podian tener un contacto directo con elSerdel Sol,
al que s6lo podian percibir como reflejo a través de los seres
lunares. Detal manerane vieron al SerSolar directamente, sino
tan s6lo su reflejo. Ellos fueron los conductores dela otra parie
de la humanidad a Ja que pudieron comunicar Jos secretos que
percibian, Tuvieron discipulos a fos cuales enseﬁamn los cami-
nos para alcanzar ¢l estade que canduce a la iniciacién. Pero
dnicamente aquellos que en el sentido indicado perteneclan a
los hombres solares, pudieron adquirir el conocimiento de lo
que en tiempos pasados se reveld por el «Cristos. Hllos
cultivaron e misteric de su saber y los procedimientos que a
éste conducian, en un lugar peculiar, al que aqu§ llamaremos el
Craculo de Cristo, o del Sol. {Oraculum en sentido d(? un lugar
donde se llega a conocer los propésitos de seres espirituales).
Parano interpretar mal lo que aqui se comunica con respecto al
Cristo, hay quetener presentequeel conocimientosuprasensible
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adeptos. Alge similar ocurrié con respecto al espiritu ductor
del planeta Mereurio, para otra categoria de hambmst De tal
manera surgieron el Ordculo de Verus y el de Mem_uno Una
"dett categorfa de ko s, Jos que en m@amo grado
habianestado bajo la influencia luciférica, sélo pU.dJE!.'OI‘I elevar-
se a un ser, el que primero, junto con sus sgme]antes, fue
expulsado de la evolucién solar. Este ser no hen.e, como su
morada, ning(n planeta en el universe, sino que vive todavia
enel espacioque circunda la Tierra misma, con la gue havuelto
& unirse después de su retorno del Sol. Podn_emos lamar
adeptos al oréculo de Vulcano a los hembres a quienies este ser
se revelé como Yo superior. [Ta firada de estos hombres se
dirigla més a los fenémenos terrestres que la de los demas
iniciados; y ellos colocaron tos primeros fundame?\ms delo que
maés tarde surgi6 enla humanidad como las ciencias y las artes.
En cambio, los Iniciados de Mercurio fundaron €l saber acerca
de lo concerniente a lo suprasensible; esto mismo también lo
hicieren, en mas alta grado, los iniciados de Venus. La diferen-
cia entre los inidados de Vulcane, Mercurio y Venus, por un
lado, y los de Saturna, JOpiter y Marte, perel otro,_cona;t.sl‘iaen
que estos tiltimos recibian el contenido de sus misterios mas
bien como revelacién desde las alturas, como algoe ya hecho;
mientras que a aquéllos se les revelaba su saber pnnmpalmente
en Lz forma de pensamientos propios, de ideas. Los iniciados
de Cristo se hallaban en el medio entre Jos dos grupos. Conla
revelacidn irunediata eilos obtendan, al mismo tiempo, la facul-
tad de expresarsus misteriosenla forma de conceptoshumanos,
Los iniciados de Satumno, JGpiter y Marte, més bien te.nian que
expresarse por medio de simbolos; los insciados de Cristo, los
de Venus, Mercurio y Vuleano eran capaces de expresarse, ante
todo, mediante representaciones. )
Lo que de esta manera Jlegs a la humanidad atlante,
vine indirectamente por el obrar de los inicjados. Perotambidn
la otra humanidad aleanzs, debido al principie luciférico,
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especialesfacultades, puestoque lassublimes entidades césmi-
cas transformaron en beneficio 1o que, de lo contrario, podria
haber conducido ala decadencia. Una de estas facultades es la
del habla, La obtuve el hombre debido a su densificacién en,
substanciatidad fisica y a raiz de la separacién de una parte de
su cuerpo vital del cuerpe fisico. Enlos tiempos posteriores al
desprendimiento de la Luna, elhombre se sentfa vineulado con
los antepasados fisicos, a través del Yo grupal; pero esta
conciencia comfin, como vinculo entre descendierntes ¥ ascen-
dientes, iba perdiéndose en el transcurso de las generaciones.
Mds tarde, los descendientes 56lo tenfan en su interior el

recuerdo hasta un antepasade mds bien cercano; perc yano - :

hasta 4s atrés. Unicamente durante los estados parecidos al
sueno, en que el hombre entraba en contacto con el mundo
espiritual, resurgfa el recuerde de alglin antepasado. En tales
casos, el hombre solia sentirse idéntico conaquél, creyendoque
habfa reaparecido en &l. Se trataba de una errénea idea de la
reencarnacién, laquesurgi6, principalmente enel Gltimo perfo-
de atlante; s6le en las escuelas de los iniciadoes se conocis la
verdadera doctrinadelareencamacién Ellos tuvieronla visién
de que en su estado libre del cuerpo el alma humana pasa de
encarnacién en encamacidn. Y sélo ellos pudieron comunicar
a sus discipulos la verdad correspendiente.

La figura fisica del hombre del pasado remoto del que
aquf hablamos, se distingue muchisimo de la del presente.
Dicha figura expresaba afn en alto grado las cualidades
animicas; y el ser humano consistia de una sustancilidad més
tgnue y mids blanda que fa adquirida mas tarde. Lo que ahora
se halla solidificado, era blando, flexible y moldeable en los
miembros del cuerpo. Un hombre mas anfmice, més espiritual
tenfa el cuerpo expresiva, delicado y con movilidad; el espiri-
tualmente menos desarrollado, tenta las formas de cuerpo
groseras, inméviles y poco moldeables. El progreso anfmico
contrala los miembros, y ia figura se mantenfa pequefia; el
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verdad se diriglan contra ef bien de la humanidad, Y esto
conjuntamente con el hecho de que los hombres todavia po-
sefanlafacultad de poner asu servicio las fuerzas del crecimiento
¥ de Ja procreacién de la naturaleza animal y de la humana,

Nao solammente hombres comunes cafan en la tentacién
proveniente de seres espirituales inferiores, sino también una
partede los iniciadlos. Estos hasta llegaron a servirse de dichas
fuerzas suprasensibles con fines contrarios a laevolucién de Ia
humanidad. Y paraelio seservian de coparticipesno iniciados,
los que empleaban er un sentido bajo, los secretos del obrar
suprasensible delanaturaleza. Estodio por resultado una gran
depravaci6nde lavida hunana; y este mal se propag 6 cada vez
mis. Puestoquelas fuerzas del crecimientoy dela procreacién,
cuando se las arranca de su funcién natural para utitizarias
separadamente entran en una relacién misteriosa con ciertas
fuerzas que actGan en el aire y el agua, resulté que por las
accones humanas se desencadenaron poderosas energfas na-
turales destructoras. Conel tiempa, estocondujoala destruccién
del continente atlante a través de cataclismos terrestres, atmos-
féricos y de las aguas. La humanidad atlante, en cuante no
perecié porlastempestades, tuvoqueemigrar. Acausade estos
cataclistnos, cambié 1a faz de la Tierra. Europa, Asiay Africa,
por un lade, gradualmente obtuvieron la configuracién actual;
por el otro lado, América. Grandes migraciones se dirigieron
hacia esos territorios. Para nuestro tiempo tiene singular
importancia el éxodo desde la Atlantida hacia el Este. Paso a
paso, los descendientes de la humanidad atlante poblaron
Eurcpa, Asiay Africa, donde distintos pueblos fueron a esta-
blecerse, pueblos dediverso nivel deevolucidn, peroigualmente
de distintos grados de depravacién. Y conelios se trasladaron
los iniciados, guardianes de los secretos de los ordcules, quie-
nes fundaren en distintas regiones centros en que se cultivaron
los servicios de Jipiter, de Venus y los demds en sentido
geruino, pero también de un modo perjudicial.
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Jesarrolloanimico retrasad o yel enredarse enlasensualidad se
manifestaba en una figura heretilea. Crurante el perfoda de
crecimiento el cuerpo del hombre se formaba, de un modo que
para el pensar def presente ha de parecer fantastico y hasta
increfble, segtinlo que en €l alma se engendraba. La perversi-
dad de las pasiones, los impulsos e instintos conducian a un
gigantesco crecer de lo material en el hombre, El cuerpoe fisico
humano ha ilegado 2 tomar su forma actual a través de la
contraccién, densificacién y solidificacién del hombre atlante.
Mientras que antes del Hempo atlante la figura del hombre
habia sido un fleltrasunko de su naturaleza animica, resultaque
justamente en los sucesos de 1a evolucién atlante hemos de ver
lascausas quehanconducide alaspecto del hombre postatlante,
cuya configaracién Hsica es firme y depende relativamente
poco de sus cualidades andmicas. (Las formas del reino animal
se densificaron en tiempos terrestres mucho més remotos que
las del hombre).

Las leyes en que actualmente se basa la creacién de las
formas en los reinos de la naturaleza, no deben entenderse,
absolutamente, como vélidas para lejanos tiempos pasados.

Hacia la mitad det tiempo evelutivo atlante paulatina-
mente se hizo notar en la humanidad un infortunio. Hubiera
sido necesario preservar cuidadosamente los secretos de los
iniciados, frente a Jos hombres que no habian purificado del
error su cuerpo astral, a través de la respectiva preparacién; y
1 éstos llegasen a enterarse de los conocimientos ocultos de las
leyes seglin las cuales los seres superiores gobieman las fuerzas
de la naturaleza, pondrian esas fuerzas al serviclo de sus
pervertidas apetencias ¥ pasiones, El peligro fue tanto mayor
cuante que los hombres, como lo hemos descripto se hallaban
bajo la infiuencia de seres espirituales inferiores, los que, parno
poder participar de la regular evolucién terrestre, obraban
contra ella. Estos seres influian constantemente sobre fos
hombres de tal snanera que les infundian intereses que en
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Un influjo particularmente adverso gjerciS Ia traicién de los
Misterioa de Vulkano, pues la mirada de sus adeptos se dirigfa
en el mayor grado hacia las condiciones terrestres. A rafz de
esta traicién la humanidad Uego a depender de seres espiritua-
les, 168 que, a causa de si evolucién anterior, se opanian a todo
cuanto provenia de aquel mundo espiritual que se habia crista-
lizado debido a la separacién de la Tierra del Sol. Conforme a
la disposicién que de la referida manera se habia formado en
atlos, esos seres actuaban precisamente en el elemento que en
el hombre se generd porque tenia i del mundo de
Los soniids ot denscuales s ocultabaloespiitual Dichos
sered dléanzaron una importanteiniluencia sobremuchos hom-
bres, habitantes de la Tierra, influencia que en primer hugar se
expresaba en que al hombre se le arebatd, cada vez mis, el
sentimiento de lo espiritual.

Debido a que en esos tiempos la estatura, la configura-
cion y la plasticidad del cuerpo fisico humano tedavia se
concentraba en alto grado conforme 2 1as cualidades del alma,
aquella traicién también tuvo por resultado transformaciones
del género humane en esa direccidn. Dende la depravacién de
los hombres principalmente se hacfa notar por el hecho de que
fuerzas suprasensibles se utilizaban al servicio de bajos instin-
tos, apetencias y pasiones, se engendraron grotescas figuras
humanas en cuanto a su estatura y forma. Mas éstas no
Pudieron subsistir més alld del perfodo atlante. Se extinguie-
ron. La humanidad post-atlante fisicamente se ha formado
partiendo de aquellos antepasades atlantes, cuya configura-
cibn fisica se habfa solidificado a tal punto que ya no cedfan a
las fuerzas del alma contrarias a la naturaleza.

En la evolucién atlante hubo un determinado periodo
en que, debido a las leyes reinantes dertro y alrededor de la
Tierra, prevalecian para la fortna del cuerpo humano precisa-
memte las condiciones que determinaron su solidificacién. Las
formas de razas humanas que se habfan solidificado antes de
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aquel perfodo si bien pudieron reproducirse durante un large
tiempo, poco a poce resultaron para las almas que en ellas se
incorporaron, tan estrechas que esas razas se extinguieron. No
obstante, precisamente algunas de esas formas raciales se
conservaran hasta después de los iempos atlantes; e incluso los
que habian quedado suficientemante flexibles, durante mucho
tiempo, pero como forma medificada. Aquellas formas huma-
nas enque se habia conservado la plasticidad hasta mas alld del
perfodo caracterizado, principalmente resultaron ser cuerpos
para almas que en gran medida sufrieron el efecto dafino de la
caracterizada traicién. Estaban destinadas a su pronta extin-
cibn.

Vemos pues que desde el perfodomedio dela evolucién
atlante se hicieron sentir dentro de la evelucién de la humans-
dad seres cuya actividad ha conducido a que el hombre llegase
a vivir de una manera carente de lo espiritual, en el mundo

fisico-sensorio| Esto pudo Jlegar a tal puate que en lugar del
verdadero aspecto de este munde, le aparecfan imégenes en,
flosas y visiones fantasma, ilusiones de toda clase
Expuesto no solammente al influjo luciférico, sino también
a esos otros seres a que ya nos hemos referide y a cuyo
conductorle podernos lamar Ahrimén, seglinla denominacién
que p0és tarde, en la cultura persa, se le ha dado. (Mefistofeles

después de la muerte, a potencias que incluse allf le hacfan
aparecer COING un ser cuya atencidn meramente se dirige hacia
las condiciones terrestre-sensorias. Se le privé cada vez mds de
la visién desembarazada de los sucesos del mundo espiritual
Tuva que sentirse a merced de Ahrimén, quedando excluido,
en cierta medida, de la comunidad con el mundo espiritual
Singular importancia tenfa un ordculo que dentro dela
decadencia general habf2 mantenido més puramente el anti-
guo servicio. Pertenecia a los Ordculos de Cristo; en virtud de
ello era capaz de guardar, no solamente el Misteric de Cristo

e8 ege mismo ser), Por este influjo, €l hombre quedd someﬁdo)
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comenzd lavida humana en pensamientos. La parte del cuerpo
vital unida con el fisico, efectivamente transformé el cerebro
fisico en el instrumento del pensar; sblo desde entonces el
hombre sintié su «Yo» como realmente dentro det cuerpe fisico,
y se Gespertd la conciencia de s{ mismo. Fere al principio esto
no tuvo lugar sino en una pequefia parte de la humanidad,
especialmente en los adeptos det conductor del Ordeulo de
Cristo. La masa delos otros hombres, distribuidos por Europa,
Asia y Africa, mantenia los restos de los antiguos estados de
conciencia, de los mas diversos grados, por lo que posefan una
espontinea experiencia del mundo suprasensible.

Los adeptos del iniciado de Cristo eran hombres de
intelecto altamente desarrollado, pero dentro de la humanidad
de aquel Hempo poselan en el menor grado experiencias en el
campodelo suprasensible. Canellos, dicho iniciadesetraslads
desde el Oeste al Este, hacia una regién en el Asia Central. Fue
su intencién preservarlos en o pesible del contacto con los
hombresdeconciencia menosevoluciorada. A dichosadeptos,
los ilustrd en el sentide de los Misterios a &l revelados; princi-
palmente influyé de esta manera sobre los descendientes de
aquéllos. Asf formé un grupo de hombres, los que con el
corazén abierto habfan acogido los impulsos correspondientes
alos misterios de la iniciacién de Cristo. De este grupo escogi6
los siete mejores para que etlos pudiesen tener un cuerpo vital
¥ un cuerpe astral concordantes con las iraprontas de los
cuerpos vitales de los siete mejores iniciados atlantes. Asi
form¢ sendos sucesores de los iniciados de Cristo, de Saturna,
de Japiter, etc. Estos siete iniciados ilegaron a ser los maestros
y guias de los hombres que en e} tiempo post-atlante habfan
poblado el Sur de Asia, principalmente la antigua India. Como,
en verdad, esos grandes maestros estaban dotados de reflefos
de los cuerpes vitales de sus antecesores espirituales, resultd
que las fuerzas de su cuerpo asiral, o sea, el saber y los
conocimientos adquiridos poretlos mismos, no sehallaban a la
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mismo, sino también los misterios de los demds ordculos, Pues,
al revelarse el sublime Espiritu def Sol, igualmente se revelaron
los ductores de Satumno, JGpiter, ete. En el Ordculo dal Sol se
conocid el secreto de producireneste c aquel hombreun cuerpe
vital humano de igual naturaleza que los cuerpos vitales de los
mejores iniciados de Japiter, de Mercurio, etc.. Mediante los
recur$os que al respecto se posafan, y que agui na es preciso
explicar, se hizo posible conservar las improntas de los mejores
cuerpos vitales de los antiguos inlciados, e impregnarias mas
tarde en hombres de naturaleza adecuada. Por los iniciados de
Venus, Mercurio ¥ Vulcano, semejanies proceses también pu@
diercn realizarse para los cuerpos astrales.

En un determinado periodo sucedié que el guia de los
iniciados de Cristo se vie en soledad con alguncs adeptos:
homibres a quienes s6lo en forma muy liritada se les podia
comunicar los misterios del mundo; puesto que ellos pertene-
clan a aquellos en que tmenos se hacla notar, como disposicién
natural, la separacién de los cuerpos fisico y vital. En aquel
tiempo, semejantes hombres eran, en realidad, los mejores para
el ulterior progreso de Ja humanidad. Cada vez menos se
habfan producide en ellos las experiencias durante el suefio; ¥
cada vez més el mundo espiritual se les habla cerrad o, Por otra
parte, carecfan dle 1a comprensitn con respecto a todelo que en
tiempos antigues se habia revelado al hombre cuando él s6lose
encontraba en su cuerpo vital, ne en .l fisico. Los hombres
inmediatarnente vinculadoes con aquel guia del Ordculo de
Cristo eran losque mis habian progresado éncuantoal progre-
30 de unirse nuevamente aquela parte del cuerpo vital con el
fisico del que antes habla estado separado. Poco a poco, esta
Mieva unién tuvo entonces lugar en la humanidad, a conse-
€uenciz del cambio que s¢ habfa producido en la Atlintida yen
laTlemeng.enera]. Eleverpofisico yel cuerpovital delhombre
volvian a coincidir mds v mas. De esto results que las facuilta-
desdela memaria, antes ilimitadas, se pesdieron, mjentras que
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altura de lo que por su prepio cuerpo vital les fue revelado. En
virtud de ello, debfan acallar su propio saber y conbcer, para
queen ellos pudiesen hablaraquellas revelaciones. A travésde
ellos hablaban entonces las sublimes entidades que también
habfan hablado para sus antecesores espirituales. Fuera de los
liempos en que estas entidades hablaban a través de ellos,
dichos maestros eran hombres sencillos, que posefan la cultura
intelectual y del alma que por sus propios esfuerzos habian
alcanzado.

En la India vivian entonces hombres que especialmente

habian conservado un viva recuerda del antigu estads anfmico
de lapablacion atlante, un estade del alma que hacia posiblelas
experiencias en el mundo espiritual. En muchos de esos
hombres existia, ademis, un poderoso aspirar del corazény del
alma a la vision del munda suprasensible. Sabiamente guiados
por el destino, Ja parte principal de esa categoria de hombres,
escogidos de lo mejor de la poblacién atlante, habia llegado al
Sur de Asia. Otros grupos, ademds de esa parte principal,
hablanse agregada en otros tiempos. El iniciado de Cristo
designé a sus siete grandes disclpulos como maestros de esa
humanjdad, a la que ellos dieron su sabiguria y sus mandatos.
Con sélo una breve preparacién muchos de esos antiguos
indios supieron reactivar las apenas apagadas facultades que
conducian ala observacidn en el mundo suprasensible, ya que
el anhelo de penetrar en ese munde wra un estado animico
fundamenta] del inctio; ] sentfa que dicno orundo era la patria
primitiva del hombre, y que de alli &l ha sido trasladado al
munde que se presenta a la percepcién sensoria exterior y al
intelecto ligade a tal percepcién. Esa hwmanidad sentfa el
munde suprasensible como el verdpdero y el mundo de los
sentidos como una iusisn de los sentidos humanos (maya).
Empleandoe todos los medios se aspiraba a abrir la vigién del
verdadero munde, sin interesarse por el itusorie mundo de los
sentidos, o simplemente en cuanto éste se evidencia come velg
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ante et mundo suprasensible. Los siete grandes maestros ejer-
cfan un enorme poder sobre diches hombres, y lo que por
aquéllos pudo revelarse penetraba profundamente en las al-
mas de éstos. Puesto que la posesin de los cuerpos vital y
astral quelichos maestros habfan recibido, les cenferia grandes
fuerzas; eran también capaces deinfluir magicamente sobre sus
discfpulos. Enrealidad, no ensefiaban sino que actuaban come
fuerzas méagicas, de personalidad a personalidad. Gracias a
tales condiciones surgié una cultura totalmente compenetrada
de sabiduria suprasensible. El contenido de los Libros Sagra-
des de los hindes (los Vedas) no da la forma originaria de la
sublime sabidurfa, como los grandes maestros de los tempos
mds antiguos la cultivaban, sine meramante una débil reminis-
cencia. Solamente la mirada suprasensible retrospectiva
encontrard, detris de los libroa escritos, 1a no escrita sabidura
primitiva. Un rasgo que en ella predomina consiste en la
armonfa de las distintas sabidurias de los oraculos del tiempo
atlante. Pues, cada uno de los grandes maestros revelaba Iz
sabidurfa de un determinado ordculo. Y los distintos aspectos
producian una perfecta armonia, porque detrds de todas se
hallaba la sabiduria fundamental de la profética iniciacién de
Cristo. Pero también hay que mencionar que el maestro que fue
sucesor espiritual del iniciado de Cristo no enunciaba lo que
éste mismo podia revelar. Pues el iniciado de Cristo de la
Atlantida se habfa mantenidoal margendelaevolucién. Porde
pronto no pudo fransferir su sublime misi6n a ningn hombre
post-atlante. La diferencia enire ély el iniciado de Cristo de los
siete grandes maestros indios consistfa enque eracapaz de dar
expresién a su vision del Misterio de Criste plenamente me-
diante representaciones humanas, miertras que el iniciado de
Cristo en la India sélo era capaz de dar un trasunto de este
Misterio, mediante simbolos y signos, porque la facultad que
como hombre habia desarrollado, no alcanzaba para represen-
tar aquel Misterio. Pero los siete maestros conjuntamente
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prensién de la ensefianza suprasensible se hacfa més ficil
parque en muchos hombres era posible despertar el ya caracte-
rizado recuerde interior de los antepasados, lo que, por cierto,
facilmente condudia a una idea errénea de la reencarnacién.
Como en el perfodo atlante se habia llegado ala verdader idea
de la reencarnacién sélo por los miciados, asf también en la mds
antigua India, Gnicamente por el contacto directo con los
grandes maestros, Pero también es verdad que la idea errénea,
de la reencarnacién arriba mencionada, se propagé amplia-
mente entre los pueblos que a consecuencia de la destruceién
del continente atlante se habfan extendido sobre Europa, Asia
y Africa. Y debido aque los iniciados que durante }a evolucion
atlarte se hablan desviado de su desarrollo normal, también
habfan comunicado este Misterio a personas sin la debida
maclurez, resulté gue los hombres llegaron a confundir, cada
vez mas, la verdadera idea con la errénea. Cual una herencia
del tiempo atlante, muchos de esos hombres habian conserva-
do una suerte de clarividencia opaca. Asf como el hombre
atlante habfa penetrado en el dominio del munde espiritual
durante €l suefio, sus descendientes vivian en ese mundo en
andmalos estados intermedios entre la vigilia y el suefio. En
tales estaclos se suscitaban en ellos las imapenes del iempo
antiguodesusantepasados; y ellos setenian porreencarnaciones
de hombres que habian vivido en aquel tiempo. Por todo el
orbe se propagaron entonces doctrinas de reercamacién que
contrastaban con las ideas genuinas de los iniciados.

En las regiones de Asia Occidental, como resuliado de
las migraciones que durante mucho tiempo, desde el comienzo
de la destruccién atlante, se dirigian del Oeste hacia ef Este, se
habfa radicado un conjunto de pueblos cuyos descendientes la
histaria conoce coma ef pueblo persa y los grupos humanos que
conél guardanafinidad, Pero elconocimiento suprasensible ha
de remontarse, por cierto, a tiempos mds antiguos que los
histéricos de esos pueblos. Al referimos a la segunda gran
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podian dar expresién, a través de una grandiosa imagen de
sabidurta, al conocimiento del mundo suprasensible, mientras
que en el antiguo Oréculo atlante séle habla side posible
enunciar las distintas partes de ese conecimiento. Enla India
se revelaban tas grandes fuerzas conductoras del mundo cbs-
mico; y sehacia alusiénal gran Espiritu Selar, el Espiritu Oculto
que reina sobre aquellos que por los siete maestros se revela-
ban.

Lo queaqui se entiende cuando hablamos de «antiguos
indios», no coincide con lo que comfinmente se quiere decir con
tal expresién. No existen documentos hist6ricos del tempa de
que aquif se habla, El pueblo al que comiinmente se llama
«indio {0 hind() corresponde a una etapa evelutiva de la
historia que surgié mucho tempo después del perfodo a que
nos referimos. Hemos de reconocer la existencia de un priner
perfodo terrestre post-atlante, enquereinabalacultura «india»,
la que aqui caracterizamos; después surgid el segundo perfodo
enquereinabalacultura quemds tarde eneste libro lamaremos
la vantigua persa», y aln mds tarde se desenvolvié la cultura
«egipcio-caldea», la que también se describird més adelante.
Durante el desenvolvimiente de ja segunda y tercera cultura
post-atlante, el «antiguo» pueble indio también pasé por una
segunda y terceraépoca. Y a estatercera época se refiere lo que
generalmente se describe como la antigua India. Por consi-
guiente, lo que aqui se describe no hay que redaciona-lo con lo
que por jo comn se llarna la «antigua India».

Otro rasgo de la antigua cultura india es aquél que més
tarde condujo a la divisién de las hombres en castas. Los
habitantes de la India eran descendjertes de los hombres
atlantes, los que hablfan pertenecido a distintas categorias;
hombres de Saturno, de Tipiter, etc. Las ensefianzas
suprasensibles hacfan comprender que no es por casualidad
que un alma llega a colocarse dentro de una casta, sino debido
a que ella misma habia tomada tal decisién. Semejante com-
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época cultural de la evolucibn post-atlante, después de la
cultura india, estamos habiando de antepasados muy antiguos
del puebio que mas tarde fue et persa. Los pueblos de esta
segunda época cultural tenfan otra misién que los de la India
Pues, con sus anhelos y sus inclinaciones se dirigian no sola-
mente hacia el mundo suprasensible, sine que propendfan a
ocuparse del mundo fisico-sensible. Sentian aficién ala Tierra;
apreciabar loque en ella el hombre puede conquistar, y lo que
por las fuerzas de ella, puede ganar. Con esta peculiaridad de
su ser se relaciona Jo que ellos llevaron a cabe come pueblo
guerrero, como asimismo los medios que idearon para ganarse
los tesoros de la Tierra. No existfa el peligro de que por su
anhelo delo suprasensible ellos pudieran enajenarse totalmen-
te de la «itusion» de lo fisico-sensorio, sinc antes bien aquel de
que porsu sentidoa favor deéste, pudieran perder enteraxen-
te elvincule del alma con el munde suprasensible. También los
ordcwos del antiguo territoric atlante se habfan trasplantado a
este tago, habian adoptado, a su manera, el carécter general de
este pueble, Enellos, delas fuerzas adquiridas en el pasado par
las experiencias del mundo suprasensible, las que en ciertas
formas inferiores todavia se dominaban, se cultivaba lo que
dirige los fenémenos de la naturaleza de manera tal que estos
sicvan a los intereses individuales del hombre. {Este puebla
antiguo todavia poseia gran poder para dominar las fuerzas
naturales que mis tarde se substrajeron a 1a volurtad humana,
Los guardianes de los ordculos disponfan de fuerzas interiores
relacionadas con el fuege ¥ otros elementos. Fodemos lamar
magos a estos hombres. Pere lo que ellos como herencia de los
tiempos antiguos habian conservado del conocimienta y delas
fuerzas suprasensibles, era débil, comparado con lo que en un
pasado remoto habfa sido posible realizar. No obstante, ague-
llo se manifestaba en todas las formas, desde las nobles artes
que sdlo tenfan en cuenta el bien de la humanidad, hasta las
Précticas mis vituperables. En estos hombres imperabade una
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maneta singular el ser luciférico, el que los habda vinculado con
todo cuanto al hombre lo desvia de las intenciones de aquellos
seres superiores, que por si solos, sin la influencia luciférica,
podrian haber dirigido ef progreso de la evolucion de lahuma-
nidad. Los miembros de este pueblo que afin estaban dotados
de restos del antiguo estado clarividente, o sea, del arriba
descripto estado intermedio entre la vigilia y ¢l suefio, también
se sentian atraidos a los seres inferiores del mundo espiritual.
Hacta falta dar a este pueblo un impulso espiritual para contra-
rrestaresas particularidades de cardcter. Delamisma fuente de
que provenia la vida espiritual de la antigua India, el guardian
de los secretos del Ordculo del S0), le dic entonces al pueblo
persa un ductor,

Al conductor de la antigua cultura espiritual persa, el
que fue dado adicho puebla porel guardidn del Oréculodel Sol,
le podemos dar ef mismo nombre que la historia conoce comoe
Zaratustra, 0 Zoroastre, s6loque hemos de hacer constar que la
personalidad a que aqui nos referimos pertenece a un Hempo
muche mds antigue que aquel que lahistoria hace figurar como
portador de estencmbre. Con tode, lo que aqui importa, noes
la investigacion hist6rica exterior, sino la ciencia espiritual. Y
quien, con respecto al portador del nombre Zaratustra, tenga
que pensar en una época posterior, que busque entonces la
concordancia con la ciencia espiritual, representindose a un
sucesor del primitivo gran Zaratustra, una personalidad que
adoptd su nombre, y que actud en sentido de su doctrina.

El impulso que Zaratustra dio a su pugblo, consistia en
que le ensefiaba que el mundo fisico-sensorio no es meramente
lo carente de espiritu que al hombre se le presenta cuando &1 se
coloca exclusivamente bajo la influencia dej ser Juciférico. A
este ser el hombre le debe su independencia persoral y &l
sentimiento de su libertad; pero este mismo ser debe de actuar
en &, en armonia con el ser espiritual opueste. En el antiguo
pueblo persa fue de singular importancia mantener el sentido
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Bspfritu de la Luz {e} Aura solar, Ahura-mazdao, Ormuzd).
Este Espiritu de la Luz se revela para Zaratustra y sus adeptos,
como el ser espiritual que desde el mundo espiritual vuelve su
rostro hacia el hombre, y que dentro de la humanidad prepara
el iempo por venir. Es el espiritu que antes de su aparicién
sobre la Tierra da la sefial de la Venida de Cristo, al que
Zaratustra anuncia como el Espiritu dela Luz. Porel otro lade
hace ver en Ahrimén {Angra mainy() la potencia que por su
influjo sobre la vidaanimica humana conduce ala depravacién,
cuandea ella esta vidaseabandona de unmodo unilateral. Esta
potencia no es otra que la ya caracterizada, la que desde la
traicién de los Misterios de Vulcano habfa akanzado en la
Tierra un peculiar dominio. Aparte de laanunciacién del Dios
de la Luz, Zaratustra daba ensefianzas acerca de las entidades
espirituales queal purficado sentide del vidente sele revelaban
como sezes del Ambito del Espiritu de la Luz, en contraste con
los cuales s¢ hallaban los seres tentadores, los que aparecian
ante el no purificads resto de la clarividencia, proveniente del
tiempo atlante. Habia que explicar al antiguo pueblo persaque
en el alma humana, en cuanto ella se orienta hacia el actuar y
agpirar dentre del munde fisico-sensorio, tiene lugar una lucha
entre la potencia del Dics de la Luz y de su adversario; y qué
actitud tiene que adoptar el hombre para evitar que este Gltimo
le conduzca al abisme; y para que, porla fuerza del primerc, la
influencia del otro sea encauzada hacja el bien.

Una tercera época cultural del tiempo post-atlantenacié
entre los pueblos que por las migraciones fimalmente habfan
confluide en Asia Occidental y en el Norte de Africa. Se
desenvolvié entre los caldeos, babilonios, asirios, por una
parte, y los egipcios, por otta. En estos pueblos, el sentido que
se dirige hacia el munde fisico-sensorio se habia desarrollado
de una manera distinta de la de los antiguos persas. Aquellos
habfan acogido en si mismos, mucho més que otros, de la
disposicién espiritual que formaba la base de la facultad de
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abierto con respecto a este (ltimo ser. Por su propensién al
mundo fisico-sensorio, este pueblo estaba en peligro de confun-
dirse enteramente con ¢l ser luciférico. Zaratustra, a su vez,
habfa recibido del guardisn del Ordculo del Sol una iniciacién
detalind sleque él podia recibirlasrevelaciones de los sublimes
seres solares. Fn los estados especiales de su conciencia a que
nabia llegado a través de su desarrolle espiritual, él era capaz
de percibir al ductor de los seres del Sol, aquel Ser que de la
manera descripta habfa protegido el cuerpo vital humane.
Zaratustra sabla que ese Sex dirige la evolucion de la humani-
dad, pero que sélo después de un determinado tiempo
descenderia del espacio césmico a la Tierra. Para ello era
necesario que dicho Ser pudiera ziviren €l cuerpe astral de un
hombre, al igual que actuaba eh ef cuerpo vital de los hombres
desde que habfa ocurrido la influencia del ser luciférico. Para
este fin debfa aparecer un hombre que nuevamente hubiera
transformado el cuerpo astral al gradoque éste, sinla influencia
de Lucifer, habriz podido aleanzar en una determinada época
{2 mediados de la evolucitn atlante). 5i Licifer no hubiera
venido, el hombre ciertamente habria alcanzado ese grado
evolutive, pero sin Ja independencia personal y sin la posibili-
dad de obtener lalibertad. Pero ahora se hatianecesario que el
hombre, a pesar de dichas calidades, volviese a alcarzar ese
grado evolutivo. En sus estados de videncia, Zaratustra pre-
veia que en el futuro de la evolucién de la humanidad serfa
posible laaparicién de una personalidad con semejante cuerpo
astral. Mas también sabfa que antes de tal tiempo no podian
encontrarse enlaTierra las fuerzas espirituales del Sol; peroque
!ﬂspert‘ibe lavisién suprasensible en la esfera espiritual del Sol;
€l percibia esas fuerzas, cuando con su vista espiritual se dirigia
hacia el Sol. A su pueblo le anunciaba la naturaleza de esas
fuerzas, las que primero Gnicamente podian encontrarse en el
mundo espiritual, pero que més tarde desceanderiana la Tierra.
Fle ahf Ja anunciacion del magno Espiritu Soiar, ¢ bien, del
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. de la aptitud intelectual, facultades que habian venide
formdndose desde los filtimos Hempos atlantes. Desde un
principio ha sido fa misitn de la hmdad post-atlante
desenvolver en sf misma las facultades anfmicas que se podian
adquirir por medio de las ya surgidas fuerzas del pensar y del
sealir; fuerzas gue no son incitadas, en forma inmediata, por el
mundo espiritual, sino que se generan por el hecho de que el
hombre observa el mundo de los sentidos, se familiariza con él
y lo transforma por 51 trabajo. Hemos de considerar come la
misién de Ja humanidad post-atlante, conquistar este mundo
fisico-sensorio por medio de las citadas facultades humanas.
Esta conquista va realizindose gradualmente. En la antigua
Indlia, si bien el hombre, gracias a su estado animico, ya se
orienta hacia dicho mundo, todavia lo considera como ilusién,
y su espiritu dirige la atenci6n hacia el mundo suprasensible.
En el antigue pueblo persa, en contraste con aquello, surge el
afan de conquistarel munde fisico-sensorio, pero en gran parte
alin se trata de lograrlo mediante las fuerzas del alma que se
habfan conservade como herencia proveniente de un tiempo en
que el hombre habfa sido capaz de alcanzar directamente el
mundo suprasensible. En los pucblos de la tercera época
cultural, el alma en gran parte ha perdido las facultades
suprasensibles; en el mundo sensible tiene que escudrifiar las
manifestaciones de lo espiritual, y dedicarse a su ulterior
desarrollo a través del descubrimiento y la inverkion de los
medios de cultura que este mundo fisico pueds dar, Debidoa
que, en el munde flsico-sensorio seinvatigamnlaa leyes delo
espirifual que se halla detrds de este mundo, surgieren las
ciencias humanas; debidoa queseconocierony se utilizaronlas
fuerzas de este mismo mundo, aparecieron la técnica, el frabajo
artistico, y los correspondientes instrumentos y otros medios.
Para e} hombre de los pueblos caldeo-babilonios, el mundo
sensorio dejé de ser una ilusidn; en sus distintos reinos, en
montaﬁasyma:es,enelaheymelamselemanﬂambanlm
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acciones espitituales de las potencies detrds de este mundo; y
£l aspiraba a vonocer las respectivas leyes. Fl hombre egipcio
cansideraba la Tierra como campo de su trabsjo; campo cuyo
estado €l tenda que transformar por medio de sus fuerzas
intelectuales de tal manera que llegase a aparecer come expre-
sién del pederfo humano. Del continente atlante se habian
trasplantado a Egipto oriculos que principalmente tenfan su
origen en el Ordcuto de Mercurio. Pero también habfa otros,
coma por gjemplo, los Oréculos de Venus. En lo que el pueblo
egipeio cultivaba a través de tales ordculos, se implanté un
nuevo germen cultural, el que provenia de un gran conductor
que habia recibido su ensefianza espiritual en los Misterios
persas de Zaratustra. (Se trata de la reencarmada personalidad
de un discfpulo del gran Zaratustra mismo.) Basanidonos enun
nombre histérico, le llamamos «Hermes». El haberacogidolos
Misterios de Zaratustra, le permitia encondrar el correcto cami-
1o para la conduccién del pueblo egipeio. Bn la vida terrenal
entre el nacimiento ¥ la muerte, ese pueblo dirigia el sentido
hacia el mundo fsico-sensorio de tal manera que, sibien séloen
medida limitada era capaz de percibir el mundo espirituat
detras del fisico, llegaba, no obstante, a conocer en aquél, las
leyesde éste. Debidoaello, no sele podia ensefiar, el espiritual,
como el mundo con que el hombre pudiera unirse durante la
vida terrenal.  En lugar de ello se le hacfa ver cémo vivitd
despugs de la muerte, en su estado tibre del cuerpo, en el
munda de los seres espirituales que durante el tiempo terrenal
aparecen, a través de su reflejo, en el reine de lo flsico-sensorio,
Hermes ensefiaba: en la medida que sobre la Tierra el hombre
emplee sus fuerzas, con el fin deactuar segtin los propésitos de
las potencias espirituales, adquiere la “apacidad para unirse
con ellas después de lamuerte. Principalmente los que en esta
direccién, entre ¢l nacimiente v la muerte, mds intensamente
hayan actuado, quedardn unidos con la sublime entidad del
Sel, con Osiris. Del lade caldeo-babilonio de esta corriente
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como expresin de lo espiritual. Bl templo griego es la emorada
delespfritus, Ensus fatmas se percibe lo quecomtinmente s6lo
el ojo espiritual del clarividente reconoce. E1 templo de Zeus (o
de Jdpiter) estd construido de tal manera que para el ojo
sensori representa una digna envoltura de lo queel guardian
dela iniciacidn de Zeus, o Jpiter, percibia conel ojoespiritual
Lo mismeo ocurre con todo lo deméas del arte griego: por
conductos misteriosos, lasabiduria delos iniciados fluyéenlos
poetas, en artistas y pensadores. Dicha sabiduria se descubre
enforma deconceptos eideas en lacosmovisisn delos antiguos
filésofos griegos; y lo proveniente de la vida espiritual, como
asimismo los Misterios de los iniciados asistic y africanos, se
transmitieron a los pueblos de la cuarta cultufa y sus condue-
tores. Los grandes maestros dela India, y adeptos de Zaratustra
y <e Hermes habfan formado sus discipulos. Bstos, o sus
sucesores, fundaron los centros de iniciacién, donde la antigua
sabidurfa volvi6 a surgir en una nueva forma. Estos centros
fueron los Misterios de la Edad Antigua. En ellos se les daba a
los discipulos la ensefianza preparatoria para despiés condu-
cirlos a los estados de conciendia que les permitia Uegar a la
vision del mundo espiritual. (M4s detalles acerca de Jos Miste-
riosdelaEdad Antiguaseencuentran enmilibro «El cristianismo
come hecho misticos. Otros pormenores se dardn en los
filtimos capitulos de este libro.) De estos centros de iniciacién,
la sabiduria fluyé en quienes cultivaban los secretos espiritua-
les enel Asia Menor, en Grecia y en Italia, (Bn el munda griego
surgieron importantes centros de iniciacién en los Misterios
érficos y eleusinos. En la Escuela de Pitdgoras siguieron
influyendo las ensefianzas y los métodos de la sabidurfa anti-
gua Ensusextensos viajes, Pitdgoras habfaside iniciado enlos
secretos de los més variados Misterios).

La vida del hombre er el tempo post-atlante, entre el
nacimiento y la muerte, también influfa sobre el estada libre del

240

cultural, la orientacién det sentide humano hada lo fisico
sensorio, se hacfa notar mis que del lado egipcio. Se investiga-
ban lzs leyes deeste munde; y de los reflejos sensibles se dirigfa
la mirada hacia los arquetipos espirituales. Sin embargo, en
maltiple sentido el pueblo queds apegade a lo sensario: en
lugar del Espiritu de un astro , y de otros seres espirituales se
daba en primer lugar impertancia al astro coma tal y a los
reflejos terrencs de aquellos seres. Unicamente los ductores
adquirieron, verdaderos y profundos canocimientos con res-
pecto a las leyes del mundo suprasensible y de su obrar en
conexién con el mundo sensorio. M4s notablemente que en
cualquier otro lugar se ponfa de manifiesto el contraste entrelos
conocimientos de los iniciadas y ]a errada creencia del pueblo.

Condiciones totalmente distintas imperaban en las re-
gionesdel Sur de Europay del AsiaOccidental, donde comenz6
a florecer la cuarta época cultural post-atlante. Podemos lla-
marla la cultura greco-latina. A esos pafses habfan afluido los
descendientesds loshombres provenientes de las reglones més
variadas del mundo antiguo. Al habfa ordculos que segufan
ateniéndose a los cultos de los diversos Ordculos atlantes.
Habia hombres que como disposicién natural posefan ciertas
herencias de la antigua clarividencia, y otros que bastante
facilmente podian adquirirla a través de la ensefianza. En
lugares destacades, no solamente se segufan observando las
tradiciones de los antiguos iniciados, sino que all{ surgieron
dignos sucesores dedstos, los que formaron discipules capaces
deelevarseaaltos grados delavidaespiritual. Ademas, en esos
pueblos vivia el impulse de brear, déntro del mundo sensorio,

undqmimo/sueen Io Hisico expresa de una manera perfecta lo
espiritual. Bl arte Mﬁ%{e muchos oros aspectos, es
unresultado de dicho impulso. Basta con contemplar con el ojo
espiritual el temple griego y ¢ reconacerd que eén semejante
©obra maravillosa del arte, el hombre ha elaborado lo sensorio-
material de tal manera que éste eny todas sus partes aparece
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cuerpo, de%la_nﬂeggkmm més el hombre arientaba
sus intereses mundo fisico-sensorio, tanto mayor era la
posibilidad deque, durante la vida terrenal, Ahrimén penetra-
se en &l alma y que sigujese ejerciendo su poder, despuds dela
muerte, \Este peligro habla sido de menor grado en [os pueblos
de la antigua India, debido a que durante la vida terrenal les
habia aparecido ] mundo fisico-sensoric como ilusién. A
consecuencia d# elle se substralnn después de la muerte, al
poderio de Ahriman. Tanto mayorhabia sideel peligroparales
antiguos pueblos persas. En el tiempo entre el nacimiento y la
muerte, ellos, con tode interés, habfan dirigido la mirada hacia
el munde fisico-sensorio. En gran medida habrian cedide ala
seduccién de Ahrimén, si Zaratustra, por su ensefianza det
DHos de la Luz, no ies hubiera indicado impresionantemente
que deirds del fisico-sensorio se haila el mundo de los seres
espirituales de la Luz. Enlamisma medida enque los hombres
deesaculturahabfan acogido enel almalas asf suscitadas ideas,
eran capaces de substraerse a las garras de Ahrimdn, tanto para
la vida terrenal como asimismo para la vida después de la
muerte, en la que debe prepararse la nueva vida terrenal, Enla
vida terrenal el poderfo de Ahriman conduce a que el hombre
considere la existencia (isico-sensoria como la Gnica y debido a
ello se cierra toda perspectiva hacia un mundo espiritual. En
éste, diche poderio conduce al hombre a la total soledad, a
dirigir todo interés Gnicamente hacia st mismo. Las hombres
que al morirse s¢ hallan bajo ¢l dominio de Ahrimén, vuelven
anacer como egoistas.

Enel preserie, dentro de la ciencia espirihaal, se puede
describir fa vida entre la muerte y un nueve nacimiento, del
modo como esta vida es cuando la influencia ahriménica ha
sido vencida hasta un cierto grado. El autor de este libro 1a ha
descripto asf en otros escritos y en los primeros capitulos de
éste; ¥ hay que hacerlo de este mado para explicar clararente
lo que en esa forma de su existencia el hombre puede experi-
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mentar al haber conquistado la visién espiritual pura de lo

realmente existente | La medida en que cada Una sea capaz de

B e de su dominacién de la influencia ahriménica.
Elhombre vaaproximandose alo que &l puedealcanzara seren
el mundo espiritual. Aqui, al considerar el curso de la evolu-
cién dela humanidad, hemos de tenerbien presente cdmo otras
influencias afectan lo que en dicho sentido el hombre puede
llegar a ser.

En el pueblo egipcio Flermes procuraba que durante la
vida terrenal el hembre se preparse para unirse con el Espiritu
de la Luz. Empero, en vista de que en aquella época los
intereses de los hombres, entre el nacimiento ¥ la muerte, ya se
habfan formado de tal manera que s6lo en limitado grado era
posible penetrar a través del velo de lo fisico-sensorio, resulté
que también después de la muerte permanecia turbada la vista
espiritual del alma; la percepeién del mundo luminoso queda-
ba opaca.

Lo velado del mundo espiritual después de la muerte
alcanzaba el méximo grado para las almas de 1a cultura greco-
latina cuando de fa existencia corporal pasaban al estado libre
del cuerpo. En la vida terrenal, ellas habjan cultivado en alto
grado, la vida fisico-sensoria; y debido a ello habfanse condena-
doalaexistencia de mera sombra después dela muerte. Es par
esta razdn que el griego sentia la vida después de la muerte
como una existencia de sombra, ¥ no es un mero decir, sino el
sentimiento de la verdad, cuando el héroedeaquellz época, con
su propension a la vida sensorial, exclama: «M4s vale ser
mendigoen la Tierra, que rey en el reino de Jassombras». Todo
esto era ain mds pronunciado en los pueblos asiaticos, los que
inclusive en su veneracion y adoracién dirigian la mirada tan
sélo hacia los reflejos sensibles en lugar de los arquetipos
espirituales. En gran parte de la humanidad imperaban en los
tiempos del perfode cultural greco-latine, las condiciones
descriptas. Senotaquelamision del hombre del Hempo post-
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tualesdetras dela Naturaleza. Serevelabana elloslas potencias
creadoras de las fuerzas que obran en aquello del mundo
natural que es inferioral hombre, Lo que habfa venido actuan-
do desde los perfodos de Saturno, Sol y la antigua Luna para
formar el cuerpo fisico, el cuerpo vital y el cuerpo astral del
hambre, come asimismo 1os reinos mineral, vegetal y animai;
todo esto constituia el contenido de un determinada género de
secretos de los Misterios. Eran los expuestos a la influencia de
Ahrimdn. En los Misterios de una segunda categoria se reve-
laban los secretos de Jo que habia conducido af desarrolle del
alma sensible, el alma racio: alma i ‘ero)o que
los Misterios meramente pudieron profetizar Fue el anuncio de
que en el curso de los tiempos aparecerfa un hombre con un
cuerpo astral de tal caracteristica que con €L, a pesar de Liicifer,
mediante el cuerpo vital, sin estado especial del
ser consciernte del mundo lumineso del Es
cuerpo fisico de ese ser humane debia ser de tal indole que para
éstese revelarfatodeaquella delmundoespiritual que Ahriman
puede cubrir con un veio, hasta el momento de la muerte ffsica.
Para este ser himano, la muerte fsica no puede cambiar nada
dentro de la vida; quiere decir, no tiene poder sobre ella. En
semejante ser humano el «Yo» viene a aparecer de tal manera
que la vida fisica, al mismo tiempo, contiene plenamente la
espiritual. Semejante ser es el portador del Espiritu de la Luz,
alque el iniciade, a través de particulares estados del alma, se
eleva desde dos lados, siendo conducido, ¢ al Espiritu de lo
sobre-humano, o al Ser de las potencias de la naturaleza.
Vaticinando que semejante ser humano apareceria en el curso
del tiempo, los iniciados de los Misterios fueron los profetas de
. la Venida de Crista
Como profeta en este sentido surgi6 principalmente
ura personalidad en el seno de un pueblo que por transmisitn
hereditaria natural posefa las cualidades de los pueblos del
Asia Occidental, y por educacién la sabidurfa de fos egipcios :
Moisés, del pueblo israclita. Su alma habfa acogido tanta de las
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atlante, la que consistia en conquistar el mundo fisico-sensorio,
necegariamente hubo de conducir a enajenarse 'de] mundeo
espiritual. De tal manera se relaciona, necesariamente, lo
grandioso por un lado, con el decaimienta, por el otro.

En los Misterios se cultivaba la vinculacién del hombre
con el munda espiritual. En estados especiales del alma, los
iniciados eran capaces de recibir las revelaciones de ese mundo.
Elleseran, cuasi, los sucesores delos guardianes de los ordculos
atlantes; v a llos se les revelaba lo velado por la influencia de
Ltcifer y Ahrimén. Para el hombre, Licifer cubri¢ conun velo
lo que, hasta la mitad det tiempo atlante, proveniente del
mundo espirituai, pasivamente habfa fluido en el cuerpo astral
humano. 5i una parte del cuerpa vital no se hubiera separade
del fisico, ¢l hombre habria side capaz de experimentar en si
mismo esa region del mundo espiritual como unarevelacién en
Jo intimo del alma. A causa de la influencia luciférica solo era
capaz deexperimentarlaenestados anfmicos especiales, apare-
ciéndole entonces un mundo espiritual en forma de lo astral
Los seres respectivos se revelaban a través de figuras que
solamente posefan los miembros superiores de la naturaleza
humana, yqueenesos miembros ostentaban, visibles en forma
astral, los sfmbolos de sus peculiares fuerzas espirituales.
Figuras scbre humanas se revelaban de tal manera.

Después de producirse la influencia de Ahriman, se
agregé a esta clase de iniciacién, otra mas. Ahrimén cubri6 con
un velo todo aquello del mundo espiritual que detrds de la
percepcitn fisico-sensoria habria aparecido si a partir de la
mitad delaépoca atlante su influencia no se hubiera producido.
Para los iniciados, la revelacién se hizo posible, gracias a que
ellos, m4s intensamente de lo que es preciso para obtener las
impresiones de la existencia fisico-sensible, ejercitaban en el
alma todas las facultades que el hombre habia adquiride desde
elcitado tiempo, Coma resultado de ello, s¢ les revelaba lo que
eomo potencias espirituales se halla detrds de las fuerzas
naturales, de modo que podian hablar de las entidades espiri-

243

l%“

influencias de la iniciacién que a ella, en estades extraordina- 4

rios, e le revelf el el pasado e la re.

e le revel6 el Ser que en el pasado, dentro de la regular
Eoolucitn terrestre habia asumido la misién de formar, obran- ™y,
do desde [4 Tuna, Ja vonciencia humana. En el rayoy el trueno
Moisés pe{-cjﬁE ne solamente los fenémenos fsices sine las l
revelaciones del caracterizado Ser espiritzal. Pero al misme
tiempo habfa mffuido sobresu atmalaotra categoria desecretos 0
de los Misterios, de modo que en sus visiones astrales percibfa , *
cémo, por el «Yon, losobrehumane se convierte en lo humano.
De esta manera s¢ le revelé a Moisés, desde dos lagos, como
suprema forma del «Yo» : Aquel que debfa venir, 5"'1-‘!0)

Como «Cristo» aparecié, en forma humana, aquello que
el sublime Ser solar habfa preparado como el magno prototipo
humano terrenal. Debido a este acontecer, todala sabiduria de
los Misteriosdebis, en cierto sentido, adoptarunaformanueva.
Antes, la inica misién de esta sabiduria habia sido conducir al
hombre a que llegue a ponerse en un estado animico tal que
pudiera percibir el reino del Espfritu del Sol, fuera de la evolu-ry
¢ién terrestre. Ahora, a la sabiduria delos Misterios sele dio la
misién de capacitar al hombre para reconocer al Cristo hecho.
hombre, v de comprender, desde este punto central de toda
sabidurta, el rand o natural y el espiritual.

En el momento de su vida en que €l cuerpo astral de
Cristo Jestis tenfa en si mismo todo aquello que por influjo
luciférico puede cubrirse con un velo, comenzé su actuar come
instructor de la humanidad. /A pastir de este memento quedd
implantada en ia evolucién terrestre humana Ja disposicion
paraacoger ia sabiduria que hace posible alcanzar, paso a paso,
la meta fisico-terrestre. Y en aquel instanse en que s¢ cumplié
el acontecimiento de Gélgota, qued6 inculcada en Ja humani-
dad la otra disposicién, la que hard posible encauzar haci
bien la irfluencia de Ahrimén {AT terminar la vida el hombre
podri ahora llevar consigo, porel portal de lamuerte, lo quele
Libera de Ja soledad en €l mundo espiritusl. El acontecimiento
de Palestina constituye el punto central, 1o solamente para la
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i6n de 1a humanidad, a partir de la repoblacién dela
Tierra, reinaron en el perfodo leruriana. De ello resulta que
aniznicamente el origen de los hombres se Femonta a distintos N
seres, losque, Jlegandodeotros mundos,se Lncorporaron en los -
descendientes corporales de los anﬁg\.los. lemurianos. Como
resultado de este hecho surgleron ias distintas razas huroanas.
¥ en la vida de las almas Qque se Teencarnaron, s for_ma.ron,a
raiz de sus condiciones kirmicas, los mis variados intereses.
En tanto todo esto segula produciende efectos, no pudo haber
ol ideal de un «carérter humanitario generals. _La humanidad
parti¢ de la uniformidad; mas I evolucién terrestre hasta el
presente ha conducldo a la diversidad. Fn Ia idea basada en
Cristo lenemmos, por de pronto, un ideal contrario a toda sepa-
racién, puesto que en el hombre que lleva el nombre de Cristo,
viven también las fuerzas dei sublime Ser Sola, fuerza_s n ﬂue
tode Yo humano ha de encontrar su ori El pueble is
todavia se sentia como pueblo, y el individua, come miembro
de este pueblo. Al principio, cuando se ::crnd!aié laidea de que
en Cristo Jests vive el ideal del ser humano, ideal que e_xc’luye
las condiciones de la separacién, el cristanismo se convirtid en
elideal de a fraternidad general. Por encima de Jos intereses y
afinidades particulares se formé el sentimiente de que lo mas
fntimo del Yo humano es, en todos los hombres, del mismo
origen. (Al 1ado de todos los antepasados terrestres aparece el
padre comiin de tedos los hombres: «Yo y el Padre somos
Une.»). .
£n 6] cuarto, quinto y sexts siglo de la era cristiana se
prepar6 en Europa una época cultural gue comenzo en el siglo
XV, enla quevivimostodavia. Eslaquinta épocacultural past-
atlante, la que venia preparandose para seguir mmed:atw
alacuarta, Lz greco-latina. Los pueblosquedespués dediversas
transmigracicnes y kos més variados sucesos del destino, final-
mente llegaron a ser los portadores de dicha época, eran
descendientes de aquella parte dela poblaciénatlante que enel
menor grado habfa sido afectada por lo ¢ue entretants, en los
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mundos a los que ef hombre ece.[Y al haberse realizadol
wteric de Golgotas at haber suftido la «nuerteen la cruzs,
el Cristo aparecié en aquel mundo en que las almas se hallan

bras», habfa cafdo en ese momento una luz cual un relémpago,
la que a sus seres mostré que volverfa a haber luz en ese reino.
Lo que por el «Misterio de Gblgotar se habia alcanzado para el
mundo Fsico, proyectd su luz en el mundo espiritual.

De la manera descripta, la evolucién post-atlante de la
humanidad fue, para el munde fisico-sensible, un ascendex,
pera también un descender, para el munde espiritual Tode
cuanta habfa fluido en el mundo sensorial, habia emanado de
ip exdstente en el espiritual, desde tiempos remotos, Desde el
Advenimiento de Cristo, los hembres que hasta ¢l secreto de
Cristo se elevan, pueden llevar al mundo espiritual lo conquis-
tado en el fisico; y de aguél vuelve a'fluir a éste, cuando los
hombres, al reencarnarse, traen consige lo que para ellos, en ¢l
mundo espiritual, entre la muerte y un rueve nacimiento, e
impulso de Cristo ha llegado a ser.

Lo que por el Advenimiento de Cristo fluys en la
evolucion de la humanidad, actué en ella coma simiente. Perc
ésta no da fruto sino paulatinamente. Una fnfima parte de las
profundidades de la nueva sabiduria se ha vertido, hasta el
presente, &n la existencia Hsica, la que s6lo se encuentira en el
comienze de la evolucién del cristinnismo. En las distintas
épocas trangcurridas desde ed Advenimiento de Cristo, &l eris-
tianismo s6lo pudo revelar, en cada etapa, lo que los hombres
-los pu.ebios-, fueron capaces de recibir, de acogerlo por su
facultad de comprender. La primera forma que este conoci-
miento pudo adquirir puede caracterizarse como un vastoideal
dela vida; y como tal estuvoencontraste, conlas formasdevida
que en }a humanidad post-atlante se habfan engendrado. En
péAginas anteriores hemos descripto fas condiciones que en la
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i 1a humenidad, a partir de la repoblacién de la
?["‘:::::mon an el periodo lemuriana, De ello resu.ll:-a que
a_m'_m_-iémnte &l origen de os hombres ge remonta a distintos N
seres, losque, llegandedeotros mundos, seincorporaronen los &
descendientes coyporales de los anﬁg\}og lemurianes. Como
cesultado de este hecho surgieron jas distintas razas humanas.
¥ en ja vida de las almas qQue ¢ reencarnaron, s fomn,a
rafz de sus condiciones kirmicas, los mas variados intereses.

mundos a los que el hombre ece. /Y al haberse realizado,
wtenc de Gélgotas at haber sufride la «mnuerte enla cruz»,
el Cristo aparecié en aquel mundo en que las almas se hallan
después de la muerte, y refrend el poderfo de Ahri
regi6n que Tos griegos habian Damado el «reino de las som-
bras», habfa cafdo en ¢se momento una luz cual un relémpago,
la que a sus seres mostré que volverfa a haber luz en ¢se reino.

Lo que por el «Misterio de G6lgota» se habia alcanzada para el En tanto todo esto seguta preduciendo efectos, 0o pudo hﬂbﬂ' g .8
mundo Fsico, proyects su luz en el mundo espiritual, ol ideal de un «cardcter humanitario SM”' La humanidad E E"
De la manera descripta, la evolucién post-atlante de la partié de la uniformidad; mas la evolucién terrestre hasta el

humanidad fue, para el munde fisico-sensible, un ascender,
pera también un descender, para el mundo espiritual  Todo
cuanta habfa fluido en el mundo sensorial, habia emanado de
1o exdstente en el espiritual, desde tiempos rematos, Desde el
Advenimiento de Cristo, los hombres que hasta el secreto de
Cristo se elevan, pueden Uevar al mundo espiritual lo conquis-
tado en ¢l ffsico; ¥ de aquél vuelve a fluir a éste, cuando los
hombres, al reencarnarse, traen consige lo que para ellos, en el
mundo espiritual, entre la muerte y un riuevo nacimiento, ei
impulso de Cristo ha llegado a ser.

Lo que por el Advenimiento de Cristo fluyé en la
evolucion de la humanidad, actud en ella como simiente, Pere
ésta no da frutoe sino paulatinamente. Una infima parte de las
profundidades de la nueva sabidurfa se ha vertido, hasta el
presente, en la existencia fisica, la que sélo se encuentra en el
comienzo de la evolucién del cristisnismo. En las distintas
épocas transcurridas desde el Advenimiento de Cristo, &} cris-
tianismo s6lo pudo revelar, en cada etapa, lo que los hombres
-los pueblos-, fueron capaces de recibir, de acogerlo por su
facultad de comprender. La primera forma que este conoci-
miento pudo adquirir puede caracterizarse como un vastoideal
dela vida; y como tal estuvo encontraste, con las formasdevida
que en Ja humanidad post-atlante se habfan engendrado. En
péginas anteriores hemos descripto Jas condiciones que en la
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presenteha_@g‘__cmlachlﬂ_smé. Enlai_dea basada en
Cristo tenemos, por de prorto, um ideal contraric a toda 5’??3'
racién, puesto que enel horbre que Lleva el nombre de Criste,
viven fambién las fuerzas dei sublime Ser Solaz, @E»L:&:‘E
todo Yo humano ha de encontrar su ori El pueblo s
todaviase sentia como pueble, ¥ el individuo, como miembro
de este pueblo. Al prineipic, cuando se coricibi6 laidea de que
en Cristo Jestis vive ol ideal del ser humano, ideal que e.xn.luye
las condiciones de la separacién, el cristanisino se c?mn.rhé en
el ideal de 1a fraternidad general. Por encizna de Jos intereses y
afinidades particulares se forms el sentimiento de que lo miés
intimo del Yo hugnano es, en todos los hombres, del mismo
origen. (Al lado de todes lo# antepasados terrestres aparece el
padre comun de tedos los hombres: «Yo y el Padre somos
Uno.»). o
En el cuarta, quinto ¥ sexto siglo de la era cristiana se
prepar6 en Europa una época cultural que comenzd en el siglo
XV, enlaquevivimostodavia. Eslaqui taé}.)(?CaCull:\n'alpast-
atlante, s que venia preparandose para seguir mmedxﬂtm
alacuarta, la greco-latina. Los pueblosquadespués de diversas
transmigraciones y bos més variados sucesas f:lei destino, final-
mente Legaron a ser los portadores de dicha época, eran
descendientes de aquella parte dela poblaciénatlanteque enel
menor grado habia side afectada per lo que entretants, en los
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facultades del hombre cuyo instrumento es el cerebro, se
orientaran unilateralmente hacia la vida fisica, pudieron alean-
zar el acrecentamiento que hizo posible 1a ciencia, 1a téenica ¥
0tros progresos similares det presente. Y esta cultura materia]
lnicamente pudo tener su origen en los pueblos de EBuropa,

habfan desarroltado la inclinacién hacia el mundo fsico-senso-
rio, convirtiéndola en capacidades, cuando ya habfa alcanzado
clerta madurez. Antes, la habfan dejado adormilada y habian
vivide de la herencia de la clarividencia atlante v de lo que sus
iniciados les habian comurnicado. Mientras exteriormente la
cultura espiritual sélo se desarrolia baje las influencias caracte-
rizadas, iba madurando lertamente el sentido para el dominio
material del mundo.

T Fato & Tiuestro tiempo ya estd preanunciindose Ia
{ ammdelawmmw
Y de surglF en un flempé det 0 por la evolucién de la

humanidad, va madurando lentamente dentro del tiempo
anterior. { L5 que actualmente ya puede producin o ai-

[ Gemienzos, cansiste en descubrir el hilo ueenel

ltegue a unir los dos as; , la cultura material y 1a vida en el

i 3t0 requiere que por un [do se domprer-

dan los resultados de ta visién espiritual, y que por el otro, en
las abservaciones y experiencias del mundo sensorio, se reco-

nozean ias manifestaciones del espi ritu” cultural
£ candi Pleno desarrollo de [a armonia entre esas dos
| corrientes,

Conello, las contemplaciones de este libro han llegado
aun puntoengueg, deladescripeiéndelo pasado, pueden pasar
ala perspectiva del futurc. Pero es preferiblequea tal perspec-
tiva preceda la contemplacién conrespecte al conocimiento def
mundo superior ¥ la iniciacién, Después podemos dar breve-
mente, aquella perspectiva, en la medida quedentro del marco
de este libro sea posible.
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mdn, como en el suefio; ¥ sir enbargo, no estarfa, durmiendo,
sine que se encontraria, al igual que en e estado de vigilia,
frente a un mundo real.

Semejante estado de conciencia puede crearse si el
hombre produce en sf mismo las experiencias del alma que la
ciencia espiritual hace posibles.Y todo o que ella comunica
sabrelos mundosquesehﬂﬂanmé.saﬂadalmundosensible,ha
side investigado a través de tal estado de conciencia,

Enlos capitulos precedentes se han dade algunas infor-
maciones sobre los mundos superiores. En lo que sigue
hablaremos, ademés -hasta donde en este libro es posible
hacerle- delos medios que permiten crear el estado de concien-
cia necesario Ppara aquella investigacién.

Este estado deconciendia se asemefa al suefio en un stk
sentido; esto es, durante el mismo cesan todas fas funciones
exteriores de los sentidos; y todos los pensamientos que por
éstas sesuscitan quedanextinguidos. Empero, mientrasqueen
el suefio el alma no tiene ninguna fuerza para experimerntar
algo conscentemente, debard obtener tal fuerza Precisamente
por dicho estado de conciencia. Quiere decip que por é] se
suscita an el alma Ia capacidad de un experimentar que en la

existencia comfin séie se provoca por las funciones de [os

sentidos (El despertar en 6l alma semejante estado de conmen—)
tia superior puede denominarse inicigcidn.

" Los mé&dios de Ia iniciacién conducen al fiombre del
estado corniin de Ia conciencia divyna a una actividad del alma
en la que ¢l se sirve de instrumentos espirituales de observa-
¢ién.  Estos instrumentos existen ¥a antes en el alma como
gérmenes; y $stos han de desarrollarse.

Puede darse el caso que en un determinado momente
de su vida, un hombre sin ni Bura preparacién especial,
descubragueen su alma se han desarrollado semejantes instri-
mentas superiores. En tal caso se ha producide una suerte de
despertar espontineo. Semejante hombre tendrd la sensacién
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EL CONOCIMIENTO
DE LOS MUNDOS SUPERIORES
{DE LA INICLACION)

Entre el nacimiento y la muerte el hombre experimenta
enlavida coman de laactual etapa evolutiva, tres es'iados desu
alma: la vigilia, €] suefi¢ ¥, entre ambos, el ensuefio. A este
altimo volveremos a referimos brevemente mas adelante, en
este libro. Aqui consideraremos,por .ahom, la jvida en sus
principales estados alternantes,la wg]ha y el suerio.

El hombre alcanzard conocimientos de los mundos
superiores, si ademds del suefio y la vigilia, adquiere un tercer
estado del alma. Durante la vigilia, el alma se_halla entr.egada
alas impresjones sensorias y a las representaciones susmtafiasi
por ellas, Curante el suefio cesan las i.mpfesxoms.sen:_loms.
peroel alma tambi.én;:;uedadincl:nsderme‘, [.as experiencias del

la en el mar de la inconsciencia.
e s;j:a:iim;&mmos ahora que durante el suefio el alma
pudiese llegar a ser consciente, sunque las impresiones de los
sentidos quedasen apagadas, al igual que, esto ocurre eny todo
suefio profundo. Y pensemos que tampocs existiese el recuerdo
delas experiencias del dfa. ; Bl alma se enconh‘aria ;em_-onm en
la nada? ;No podria tener ninguna experiencia? Unicamente
serd posiblecontestaresta pregunta,qimah_nentese_ puedecrear
un estado igual o similar al descripto, Quiere decir, un estado
enqueel alma pueda experimentar alge atin cuando no existan
ni impresiones sensorias, 1i un recuerde de r.al.es. El alma se
encontraria entonces, con respecto al mundo circundante co-
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experimentade una transformacién de todo su ser.
%iee::tﬁ-ga:zle ilimitado enriquecimiento de sus experiencias
animicas. Y ¢l se dard cuenta de que ru.ngﬁ.n conotimiento del
munde de los sentides, podrd da.rle_ semejante fehu{:lad inte-
rior, igual estado satisfactorio del dnimo, y calor interior, como
1o que le proporciona el conocimiento que al ojo stf: no es
asequible. Del mund o espiritual fluird en su voluntad fuerza y
irmeza de la vida.
' Si;ejantescaaos deiniciacién esponténea existen; pero
no deberfaninducira creer que finicamente habrd que agua_pd,a_r
tal iniciacién esponténea, sin hacer nada para adquirirla a
través del metddico discipulade. Aqui no hace falta h;?b[ar c}g
la iniciacién espontdnea, ya que ella pued.e pmdumrse.sm
abservarreglaalguna. Encambic, se describird ¢6mo s posible
desenvolver, mediante la ensefianza, los &rganos de. percep-
ci6n latentes en el alma, Las personas que en si:l:rgs;ms no
sienten ningtin impulse peculiar para emprender g bene-
ficio desu g::;‘;io desarrollo, fcilmente dirdn: Ja vida hu.n:iam
esta bajo la direccién de potencias espirituales en cuya condue-
cidn no hay que inmiscuirse, sino que con'e'spend.e aggan:\zu-
con calma el momento en que esas potencias lo considaren
oportuno abrirle al alma un nuevo mundo. Acas? semejantes
hombres io sentirdn come cierto atrevimiento, o bl.en un deseo
injustificado de penetrar en el dominio de la sabiduria de la
conduccién espiritual. Las personalidades que pEerPsan d_eeste
mado s6lo serdn conducidas a cambiar de opinién, si una
determinada idea llega a impresionarlas con suficiente fu.erza,
Esto es, cuando se dicen a sl mismas: aquella sabia conduccién
me ha dotade de ciertas capacidades; pero no me las ha
conferido para que yo las deje sin utitizar, smo para que las
emplee. La sabidurfa de la conduecion consiste en que ellla ]'la
<olocado en mi ser los sérmenes de un estado de coz.mxgnua
superior. Comprendio el sentido de esa conduceidn, finicamen-
tesisiento como un deber el que al hombre se le revele tedo 1o
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que por sus fuerzas espirituales pueden revelrsele. Los repa-
ros que se ponen en la ensefianza con respecto al estado de la
conciencia superior,desaparecerdn cuando semejante pensa-
miento haya causado sobre el alma una impresién de suficiente
fuerza.

Ciertarnente, también podrd surgir otra objecién con
respecto al discipulado en cuestién. Puede haber quien diga:
«El desenvolvimiento de Intimas capacidades del alma pene-
{12 en el més recéndito santuaric del hombre; encierra en sf
mismo cierta transformacién de todo el ser humano. Natural-
mente uno mismo no puede imaginarse los medios que
conducen a tal transformacién. Pues s6lo aquel que por su
propia experiencia conoce el caming, puede saber c6mo se
llega al mundo superior; y quian se dirija a tal personalidad, le
permite gjercer una influencia sobre ol recéndito santuario del
almax, Elque piensa de este modo, tampoco podria conten-
tarse con que se le comuniquen en un libro los medios que
conducen al estado de conciencia superioz; pues lo esencial no
consiste en la cuestidn de si algo se nos cotmunica verbatmen-
te, 0 si una personalidad que posee ¢l conocimiento de dichos
medios lo describe er un libro por el cual otra persona llega a
conocerlos. Por otra parte hay persenalidades que poseen el
conocimiento de Ias reglas para el desenvolvimiento de los
6rganos espirituales de percepeitn y que sostienen que esas
reglas no deben confiarse a un libro. En general tales personas
igualmente consideran que ciertas verdades referentes al mun-
do espiritual no deben comunicarse. Pero frente al actual
perfode de la evolucion de la humaridad, este modo de pen-
sar en cierte modo ha de considerarse como anticuado. Es
verdad que las respectivas reglas s6lo pueden comunicarse
hasta cierte grado; pero lo que se comunica conducira aque la
persona que lo aplique sobre el alma alcance el desarrollo del
conocimiento a tal purto que le serd posible encontrar el
ulterior camino. Este camino hace avanzar de una manera
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sano juicie; y en nuestro tiempe la verdadera ciencia espiri

no dard reglas para el discipulado, sino aquellas frente a las
cuales el sano juicio pueda hacerse valer. Quien esté dispuesto
a dedicarse (nicamente a semejante discipulado, y quien por
ningln prejuicic se deje levar a la fe cegs, verd desaparecer
toda clase de reparos; y no se dejard inguietar por las objeciones
contra un metédico discipulado para llegar a un estado de
<onciencia superior.

Hasta para una persona que posea la madurez interior
que tarde o temprano la pueda conducir al despertar esponté-
neo delos 6rganos espirituales de percepeién, la ensefianza no
es superflua, sino al contrario, para ella resultard particular-
mente aprapiada. Pues existen muey pocos casos en que antes
dela iniciacién espontinea tal persona no enga que pasar por
las mis variadas desviaciones tortuosas e indtiles. Laensefian-
zaha deahorrarle tales desviaciones, porque le hari avanzaren
la justa direccién. Cuando para semejante alma se preduce la
iniciacién espontanes, esto se debe a que ella ha adquirido la
madurez corvespondiente en vidas terrenales anteriores. Y
facilmante acueritd que precisarnente tal alma tenga un vago
sentimiento de su madurez y que este mismo sentimiento le
induzca 2 adoptar una actitud negativa frente a }a ensefianza.
Es que tal sentimiento puede engendrar cierta soberbia, la que
puede obstaculizar la confianza en la genuina ensefianza.
También puede suceder que cierto grade dedesarrollo del alma
quede inadvertido hasia una determinada edad y que sélo
entonces se manifieste. En tal caso, justamente la ensefianza
puede serel medio adecuado para provocarel desenvolvimien-
1o. Si en tal situacién una persona se opone a la ensefianza,
puede suceder que dentro de la respectiva vida la facultad
permanezca oculta ¥ que no vuelva a manifestarse sino en el
curso de una de sus vidas terrenales posteriores.

Con respecto a la ensefianza del conccimiente
suprasensible a que aqui nes referimos, es importante evitar
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que, por cierto, 5610 se juzgard ¢orrectamente a través de lo ya
experimentado. Todos estos hechos pueden dar lugpr a obje-
ciones contra €l sendero del conocimiento espiritual; pero
¢stas desaparecen si se toma en ¢onsideracién la naturaleza
del desarrollo sefialado por la en- sefianza adecuada a nuestra
época.Hablaremos agut de este sendero; y s6le brevemente
nos referiremos a otros métodos.

Aquif hablamos de la ensefanza que a los que tengan la
firme intencién de llegar al desarrollo superior, les’i.ndica las
mediosque conducen alatransformacién delalma. Unicamen-
teseinfluira desfavorablementesobre la naturaleza del discipulo,
si el instructor provocara la transformacitn a través de medios
que se substraen a |a conciencia del discipulo; mas en nuestra
época ninguna correcta ensefianza para el desarrollo espiritual
se servird de semejantes medios. Pues ella no convierte al
disefpulo en un ciego instrumento, sino que meramente le
indica las reglas que ha de observar, y ¢l discipulo las ejecuta.
Si hace falta, no se dejard de explicarle por qué se da esta o
aquellaregla. Etomar conocimiento de las reglas y suaplica-
cién por una persona que busca el desarrollo espiritual, no tiene
porqué obedecer a una fe ciega, la que en este campo debiera
quedar absolutamente excluida. Quien observe la naturaleza
del alma humana, tal como ella s presents, sin la ensefianza
espiritual, meramente por la comiin observacién de sf mismo,
puede, después de haber recibido las reglas recomendadas por
la ensefianza espiritual, pregurtar: ;Qué efectos producirin
estas reglas en la vida del alma? Antes de todo discipulado, se
puede contestar esta pregunta sefisfacioriamente, empleando el
sentideo coman, sin prejuicios. Es posible formarse ia verdadera
idea acerca del efecto que produce la aplicacién de esas reglas,
antes de entregarse a ellas. Pero también es cierfo que tinica-
mente durante el discipulade mismo es posible experimenttar la
respectiva efjciencia. Ademss, el experimentarlo sélo se com-
Pprenderd si paralelamente a cada paso que se da, se emplea el
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que se produzean dertos malentendidos que facilmente pue-
den surgir. Une deellos puede formarse por la opinién de que
la ensefiarnza intents transformar al hombre eén un nuevo ser,
con respecto a toda su conducta en la vida. Perono se trata de
daral hombre preceplos generales para la vida, sinodehablarle
de ejercicios del alma, los que, si &l los ejercita, le dardn la
posibilidad de observar lo suprasensible. Y estos ejercicios no
influyen directamenite sobre aquella parte de sus ocupaciones
que s halla fuera de la observacion de lo suprasensible. Fuera
de esas ocupaciones, el hombre adquiere la facultad de Ia
observacién suprasensible; y laactividad deesta observacitn se
halla separada de las ocupaciones habituales de la vida, como
el estado de vigilia estd separado del sugiio. El uno no puede
estorbar al otro, ni en lo mas minimo. Quien, por semplo,
quisiera entremezclar el curso de la vida comtn con impresio-
nes de la visién suprasensible, se parece a un hombye malsano
<uyo suefio quedara continuamente internimgido per un des-
pertar nocivo. Para la persenalidad ejercitada tiene que ser
Pposible producir por su libre voluntad el estado de observarla
realidad suprasensible. Indirectamente la ensefianza tiene que
ver, por cierto, con preceptos para la vida en cuanto que sin una
conducta conformea la ética, |a visién delo suprasensible noes
paosible, o bien, perjudicial. Por la misma razén, mucho de lo
que conduce a la visién suprasensible, resulta ser, a Ia vez, un
medio para ennoblecer el modo de vivir. Por otra parte, la
visiSn del mundo suprasensible hace conocer impulsos supe-
riores de indole moral, los que también son validos para el
mundo fisico-sensorio. Determinadas necesidades que la mo-

ral exige, sélo llegan a conocerse perlo que ese mundo puede
revelar.

Otro malentendido consistiria en pensar que algtin
&jercicio <_£el alma de los que conducen al conocimiento
suPI‘au_w_n-ul-)le tenga que ver ¢on una transformacién de la
Organizacién fisica. Laverdad es que tales ejercicios no tienen
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absclutamente nada que ver con cosa alguna del campo de la
fisiologfa u otra rama de la ¢iencia natural. Pues se trata de
procesos puramente espiritual-aninicos, tan ajenos a tado le
fisico como el sano pensar y percibir como tales. Por su
naturaleza, con tal ejercicio no ocurre en el alma otra cosa que fo
que sucede cuando ella normalmente juzga, o se representa
algo. Tanto y tan poco como el sano pensar tiene que ver con
elcuerpe, tanto y tan poco tienen que ver con éste los procesas
delagenuina ensefianza del conecimients suprasensible. Tode carécter simbélico. Perc también pueden emplearse otras. Lo
cuante de ofra manera se relacione con el hembre, no es la que importa no es su contenjdo, sino simplemente gl gue el
verdadera ensefianza espiritual, sino una caricaturade ella. Lo “alma @ﬁMTmEELm'e}. que en su conciencia no
que se expone a continuacion, hay que tomarlo en el sentido de estA presente otra cosaque la respectiva re N -
lo que aquif s¢ ha dicho. Unicamente porque ef conocimiento tras que las fuerzas de la v jca comn se dirigen a los
suprasensible es algo que se vincula con toda el alma humana, mis variados objetos, ¥ las ideas cambian con rapidez, se trata
parecieraqueen la ensefianza seexigen pricticas queconducen de que en la ensefianza espiritual toda la vida anfmica se
atransformar al hombre. Pero en verdad se trata de indicacio- concerire en una determinada representacién; y ésta debe
nes concernientes a ejercicios que al alma dan la posibilidad de colocarse, por libre veluntad, en &l centro de la conciencia, Las
producir, dentro de la vida, instantes en que ella sea capaz de representacienes simbblicas son més apropiadas que aquellas
observar lo suprasensible. que representan objetos o sucesos exteriores, porque éstas
tienen su punio deapoyoen el mundo exterior, lo que hace que
al alma Je resulte menos necesario apoyarse solamente en si
misma que en el caso de las simbélicas, las que se constituyen
através de Ja propia energia animica. Lo esencial no reside en
el contenido como tal: lo que importa es que, per la manera de
©6mo se ejercita el representirselo, lo representado desligue lo
animico de todo apoyo en lo fisico,

Se comprenderd Ia importancia de tal concentrarse en
Una representacion si primero se tiene presente el concepto de ia
ret?ordacfdn. Por ejemplo, cuando, des, puds de haber dirigido 1a
mirada hacia un arbol, se aparta la vigta, de modo que yane se
love, 8erd posible hacer resurgiren el alma, por recordacién, la
representacién del drbol. Esta representacion del drbal que
surge cuandao éste ¥a no se encuentra frente a la vista, g5 ¢l
fecuerds que se tiene del drbol, Imaginémonos ahora que e!

objeto exterior. Cuante mas exactamente 10 hacen, tanto mas
exactas son; ¥ su nhaturaleza reside en ser verfdicas en tal
sentido. En cambio, las representaciones a que el alma ha de
entregarse para la ensefianza espiritual, no tienen tal finatidad,
ya que su contenido esta formado de tal manera que ellas no
dan la imager de una cosa exterior, sino que de por s{ mismas
tienen la peculiaridad e influir sobre el alma, despertando sus
fuerzas. Las mejores representaciones a tal efecto son las de

»*

Elelevarsea un estado de concencia suprasensible sélo
puede partir del estado de vigilia de la comdn concienda
divrna, Antes de elevarse, el alma vive en estaconcienda; y por
la ensefianza, se le dan los medios que la conducen fuera de la
conciencia diuma. La ensefianza que aquf por de pronto entra
en consideracién da, entre los primeros medios, ejercicios que
fodavia pueden calificarse de pertenecientes a la comiin con-
ciencia diurna. Precisamente, los medios més significativos son
ejercicios en la quietud del alma. Se trata de que el alma se
abandone a bien definidas representaciones, las que son de tal
{ndole que porsu naturaleza ejercen una fuerza que capacita al
aima humana para despertar ciertas facultades latentes. Estas
representaciones se diferencian de las de la consciente vida
diwmna, porque la funcién de éstas consiste en representar un
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alma siga manteniendo la imagen de tal recordacién; es decir,
que en cierto modo la atencién del alma quede fija en la
representacién evocada, por recordacitn, esforzindose, a la
vez, en excluir cualquier otra representacién. B alma se halla
entonces concentrada en la representacién del 4rbol, evecada
por recordacién. En tal caso se trata de una sumersién del alma
en una representacién, mas ésta es la imagen de un objeto que
se percibe por medio de los sentides. Empero, si s¢ emprende
1o mismo con una representacién trafda a la conciencia por libre
__veluntad, seré posible alcanzar, paso a pase, ¢t efecto esencial

A continuacién daremos un ¢jemplo para ilustrar la
sumersién animicaenuna representacién simbolica. En primer
lugares preciso componeren el alma semejante representacién,
loque se puede hacer delasiguients manera: Represéntese una
planta; c6mo elia echa rajces en 1 suelo; ©6mo hace brotar hoja
por haja; c6mo llega a florecer. Imaginese, ademds, que junto
aesta planta se encuentra un hombre, Vivifiquese en el almael
pensamiento de que el hombre posee cualidades y capacida-
des, las que, comparadas con las propiedades de la planta
pueden llamarse mis perfectas. Reflexidnese que el hombre,
seglin sus sentlmjentos y su voluntad, puede dirigirse acd y
alld, mientras que la planta estd arraigada en el suelo. Perc
digase tambiér: es cierto que el hombre es més perfecto que la
planta; no obstante, observo que él posee cualidades que no
existen en la planta, y por cuya esencia, en cierto sentido, ella
puede aparecer como mds perfecta que el hombre. Elestdlleno
de deseos y pasiones, a los que obedece ¢n su conducta. Con
respecto a él puedo hablar de aberraciones, provocadas por sus
impulsos y pasiones. En cambio, veo que la planta obedece a
las leyes puras del crecimiento, de hoja en hoja; y que libre de
pasiones abre la flor al casto raye solar. Puede decirme: el
hombre posee cierta perfeccion con que aventaja a la planta;
pero esta perfeccidn la pagé con que a las fuerzas de la planta
que se me presentan como puras, & ha dejado sumar a su ser,

impulsos, deseos y pasiones. Ahora me imagino que la savia
verde que fluye por la planta sea la expresién de.las puras y
desapasionadas leyes de crecimiento. Después me imagino
que la sangre roja que circula por los vasos sanguineos det
hombre, sea la expresi6n de los impulsos, deseos y pasiones.
Taodo esto lo tengo presente an mai alma como un vive pensa-
miento. Luege me imagino, ademds, que el hombre es
susceptible de desarrollo; que por medio de sus facultades
animicas supetiores €l es capaz de purificar sus impulses y
pasiones. Piensa que esto condlucird a extinguir lo bajo de los
impulsos y pasiones, ¥ gue &stos volveran a generarse en un
nivel superior, Esto permitird representarse la sangre como
expresiénde losimpulsosy pasiones purificados. Reflexionan-
do, contemple ahora la rosa y me digo; en el color de la rosa
percibo transformado en rojo el color de la savia verde de la
planta; y la rosa de color rojo obedece, aligual quela hoja verde,
a puras y desapasicnadas leyes de crecimiento. Ahora me
imagine que el coler rojo de la rosa sea para o el simbolo de
una sangre que es expresién de impulsos ¥ pasiones purifica-
dos y liberados de lo bajo, de modo que en su pureza se
asemejan a las fuerzas que imperan en Ja rosa roja, Luego me
esfuerzo enquetales pensamientosno solamente se analicenen
mi intelecto, sino que adquierar vida en mis sentimientos.
Cuando me imagine la pureza de la planta en su crecimierto
libre de: pasiones, tendré un sentimients de felicidad interior; ¥
Ppodré sentir que ciertas cualidades de perfeccién superior, las
fenemos que pagar con la agregacién a nuestro ser de los
impulsos y deseos. Esto convertird en un sentimjerto de
seriedad la antes sentida felicidad; y luego se suscitard en mi
alma el sentimiento de alivio y felicidad, si me abandona at
Pel_'lf-amiento de que la sangre roja puede ser portadora de
Intimos y puros sentimientos, al igual que la savia roja de la
rosa. Le que importa es que no nas entreguemss con insensi-
bilidad a jos penisamientos gue sirven parda ¢OmMponer una
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representacién simbélica. Después de haberse dedicado alos
referidos pensamientos y sentimientos, hay que pasar a trans-
formarlos en la siguiente representacién simbélica. Habrd que
imaginarse una cruz negra, la que sea simbolo del haberse
extinguide lo bajo de los impulscs y pasiones; luege hay que
imaginarse que donde se cruzanr los maderos de la cruz, se
encuentran siete resplandecientes rusas rojas, ordenadas en
cireulo, como simbolo de la sangre que ¢8 la expresion de las
pasiones e impulsos purificados.* Se trata agul de una repre-
sentaciGn simbélica, la que ha de colocarse ante el alma de la
misma manera comd mas arriba se ha explicado para una
representacién provocada por la recordacién. Tal representa-
cidn posee la fuerza para despertar el alma, cuando uno se
abandona a ella en ¢concentracién interior. Durante ésta, es
preciso ratarde excluirtoda olra fepresentacior; nada més que
el caracterizade simbele ha de estar presente, espirituaimente,
ante el alma, lo més vivido pesible.

No carece de importancia el que el referido simbolo se
haya dado, no simplemente como una representacién
despertadora, sino que el mismo, primero ha sido compuesta
mediante determinadas ideas acerca de la planta y el hombre.
Pues la eficacia de semejante simbote depende de que 4l mismo
haya sido compuesto de la manera descripta, antes de usarlo
para la concentracién interior. 5i la representacién se practica
sin haber previamente experimentado en el alma propia €l
proceso de la composicién, el simbola permanece frio y mucho
menos eficaz que cuando a través de la preparacién se le haya

*Ne imporia si este 0 aquel modo de peruar de Ja clencla natural cornidera o
no justificados los citados pensamientos. Pres e rata de formarse, en relacign con la

planta yel hombre, p s alos que, fuera de tod; se puede legara ravés

de una simple rellexién evp Tal i i tiemen tmiportan-

da de por 51, al lado de Jas, i mp d icas a

del del mund for. Y aqul, Jos ; i liepen el abjete de exponer

algin hecho cientifico, sino de componer un stmbolo, el que se evidencia tomo
i fi i I ldd.

porta qué separos pueda pancr esta o aquela
con respecio a ls composicitn de ese simbolo.
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sino que tal efecto simplemente se produce por la manera de
combingr dichos detalles. Y este modo de hacer la composicitn
no refleja nada de lo existente en el sumnde de los sentidos.
Por el uso de un simbolo -para dar el ejemplo- hemos
querido ilustrar el proceso de una eficaz concentracién del
alma. En la ensefianza espiritual pueden emplearse y combi-
narse de la mas variada manera miltiples imAgenes de tal
naturaleza. Ademds, pueden darse determinadas locuciones,
férmulas, palabras sueltas para la contemplacién. En todos los
casos, tales medios para concentrarse en ellos, tendran por
objeto independizar al aima de la percepcién sensoria e
inducirla a una actividad en que ne Hene importancia la im-
presitn que se produzea sobre los sentidos fisicos; y en que el
desenvalvimiento de las facubtades anfmicas latentes, se con-
vierte en lo esencial. Igualmente puede tratarse de la mera
concentracién en sentimientos, impresiones anfmjcas, etc..
Tales ejercicios resultan particularmente eficaces. Témese,
Ppor gjemplo, el sentimiento de Ja alegrta. El alma podrd sentir
alegria en el curso nermal de Ja vida, cuando para ¢llo haya
algtin motivo exterior. Cuando ¢l alma con sano criterio
percibe que alguien realiza un acto de bondad de corazén, tal
proceder suscitard en ella complacencia y alegrfa. Pero esa
misima alma puede también reflexionar sobre un acto de tal
naturaleza, y podra decirse; una accién que se realiza por
bondad de corazén, se debe a que la persona que la lleva a
cabo no obra por su propio interés, sino que Yo hace por el
interés de su semejante. Tal accién puede calificarse de moral-
mente noble. Pero el alma puede también independizarse
totalmente de la representacién deaquel caso aislado que en el
murdo exterjor le ha causade alegria o complacencia; ella
puede formarse la idea general de la bondad de corazén.
Puede pensar, quizds, que la bondad de corazén surge cuan-
do, en cierto medo, un alma absorbe y hace suyo, el interés de
otra. Y el alma pedra asi sentir la alegria que causa esa idea
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dado su fuerza de jluminar . { Empero, durante la|
concentracién no hay que tenex presen ante el alfa todos los
pensamnientos preparatorios, sino que dentro d_e ia congentra-
ciénespiritual meramente debe presentarselavivienteimagen,
acompafiada por aquel sentintiznto que habia surgido de los
_pensamientos preparatorios.De esta manera el slfnbolo se COn-
vierte en el signo, o del sentimiento que se vive: ylo eficaz
reside en que ¢l alma permanezca viviéndolo. Cuanto mas
liempo se logre mantenerlo, sin que otra representacién to
perturbe, tanto mds eficaz resultard este proceso. Fuera, del
tiempo en que une propiamente se de ique a comer}tradén
ser4 conveniente repetirse, una y atra vez, con pénsamientos y
sentimientos, como los hemos descripio la composicion dela
imagen, para que ¢l sentimiento no vaya desvaneciéndose.
" Cuanto Tés paciencia 5 tenga para hacer tal renovacidn, tanfo
s valor hade adquirir dichaimagen paraelalma. (En milibro
«C6mo se alcanza el conocimiento de los mundos superio-
res?» el Jector encontraré otros ejemplos de medios apropiados
paralaconcentracién interior. Particularmente eficaces resultan
las alli caracterizadas meditaciones sobre el crecer y perecer de
una planta, sobre las fuerzas latentes en una semilla, sobre las
formas de los cristales, ete. Aqui, en este libro, se ha querido
ilustrar, a través de un ejemplo, la naturaleza dela meditacién).

Un stmbolo como el aquf descripto ne representa nin-
gUn objeto o ser exteriores, creados por Ja naturaleza. Pero
precisamente debido a ello posee la fuerza para despertar
ciertas facultades puramente animicas. Ciertamente, alguien
podfa hacer una objecién diciende: es verdad que el «todos,
coma simbolo, no existe por obra de la naturaleza, no obstante,
todos los detalles son tomados de ella: e] color negro, las rosas,
¥ ko demss, Tada esto lo perciben los sentidos. Cuien se vea
Precisado a ponertal Teparo, que fome en censideracién que lo
que conduce a despertar las facultades animicas supreriores, no
reside en las representaciones de las percepciones sensorias,
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moral de la bondad del corazén, Se trata entonces de la
alegrfa, no de este 0 aquel sucese del munde de los sentidos,
sino de la alegria referente a una fde como tal. 5ise procura
mantener viva en ¢l alma semejante alegria per espacio de
alghn tiempao, se experimenta el abismarse en un sentimienta.
€ este caso, lo eficaz para despertar las facultades interiores
del alma, no reside en la idea, sino en el mantener vivo en el
alma durante un tiempo el sentimiente que no ha sido suscita~
do por una mera y aislada impresién exterior.

En virtud de que ¢l conocimiento suprasensible es
capaz de ahondar en la naturaleza de las cosas, més profunda-
mente que el entendirmiento comfin, resulta que a raiz de sus
experiencias podra sefialar sentimientos que en un grado toda-
via mucho més elevado influyen sobre el desenvolvimiento de
lag farultades del alma, si s¢ emplean para la concentracién
interior. 5i bjenesto es necesario para alcanzar gradoes superio-
res del discipulado, no hay que elvidar que el enérgico
concentrarse en las sensaciones y los sentimientos como,par
ejemplo,el caracterizado con respecto a la contemplacién de la
bondad de corazén, puede ya conducir muy lejos. Como los
hombres son de distinta naturaleza, también varia en las distin-
tas personas la eficacia de los medios a emplear.

Enlo que se refiere al iempa queconviene emplear para
la concentracién, hay que tener en cuenta que el efecto sers
tants mds intenso cuanto mas tranquilo y reflexivo el ejercicio
pueda hacerse; mas en esta direceién ha de evitarse toda
exageracidn. Cierto sentido de tacto interior gue el discipulo
adquiere en la préctica de los ejercicios, Je ensefiard a qué
atenerse con respecio a esta cuestidn,

En general habrd que dedicarse durante largo tiempoa
tales ejercicios de concentracitn interior, antes de poder notar
suresultado. Paciencia y persevérancia son requisitos indis-
Pensables en la ensefianza espiritual. Quien no suscite en sf
Tusmo estas dosactitudes, y quienno siga haciendo constante-
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memte los gjercicios de manera tal quela paciencia y la perseve-
ranciaformenelestade fundamentaidel alma, no podréalcanzar
mucho,

De la exposicién precedente se verd que la concen-
tracién interior (la meditacién} constituye un medio para ad-
quirir ¢l conocimiento de mundos superiores; pero tambisn se
podra ver que ne cualquier contenide de la representacisn
conduce a tal fin, sino Gnicamente un contenids de la fndole
descripta.

El sendero aqui sefialado conduce primero a lo que
puede llamarse el canocimiento imaginaiive, como el primer
grade del conocimianto superior. Bl conocimiento que se basa
en la percepcitn sensoria ¥ en la elaboracitn de las percepeio-
nes sensorias através dal imelecto que estd atado alos sentidos,
lo podemos Namar -em sentido de la ciencia espiritual- el
«conacimiento concretor. Mas alli de éste tenemos los grados
superiores del conocimiento; el primero de ellos es, precisa-
mente, el conecimiento imaginativo. La expresién
«imaginative» podria motivar ia objecién de aquel que por
«imaginaciére sélo entiende una representacidn «imaginarian,
a la que no corresponde nada real. En cambio, en la ciencia
espiritual, come «dmaginativas debe de entenderse el conoci-
miente que se logra por un estado del alma de conciencia
suprasensible. Lo que se percibe a través de este estado de
conciencia son hechos y seres espirituales no asequibles para
los sentidos; y como dicho estado se suscita en el alma por la
congentracidn en simbolos, o «imaginaciones», el mundo de
aquel estado de conciencia superior, como asimismo el coneci-
miento respectivo también pueden llamarse «<imaginativos».
Por ¢onsiguiente, este término significa algo «weal», si bien en
otro sentide que los hechos y seres de la perceprién por medio
delos sentidos fisicos. Lo queimponia no es el contenido delas
re| jones de la vivencia imaginativa, sino dnicamente
la facultad animica que por tal vivencia s2 desarrolla.
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Las simbales que se companen de 3 manera descripta
més arriba todavia no se refieren por su naturaleza, a ninguna
realidad del mundo espiitual. Tienen por objeto independizar
al alma humana de la percepcién sensoria y del cerebro como
el instrumento de que, por de pronto, depende el intelecto.
Este independizarse ne puede acontecer sino cuando el hom-
bre siente; ahora me represento alge por medio de fuerzas que
obran sin que para etlo mis sentidos y el cerebro sirvan de
instrumentos. Lo primero que el hombre experimenta en este
camino, consiste en semejante independizarse de los rganos
fIsicos; y & podra entonces decirse; mi conciencia no se extin-
gue cuando dejo de tomar en consideracitn las percepciones
sensorias y el pensar mediante el intelecto comtin; puedo
independizarme de estas facultades y sentirme coma un ser af
lado de lo que antes he sido. He aqus Ja primera experiencia
puramente espiritual: 1a observacién de un Yo como entidad
animico-espiritual, la que como un nueve Yo se ha arrancado
de aquel Yo que tGnicamente estd ligado a los sentidos y el
intelecto fisico. 5i el independizarse del mundo de los senti-
dos y delintelecte se hubiara provocado sin la concentracién,
el hombre se habria hundido en la «nada» de la inconsciencia.
Se entiende que la entidad animico-espiritual ya se poseia
antes de la concentracion, pere ella aGn no tenia los instru-
mentos para la observacién del mundo espiritual, Pedriamos
compararla con un cuerps fsice sin ojos para ver, sin afdos
para ofr. La fuerza empleada para la concentracion cred,
partiendo de la antes no organizada entidad anfmico-espiri-
tual, los drganos animicos-espirituales. Lo que de esta manera

el hombre se ha creado, es también lo primero que él llega a
percibir.  En cierto sentide, la primera experiencia es, por
consiguiente, la percepcion de sf mismo. Forma parte de lo
esencial de la ensefianza espiritual, el que en este punto de su
desarrolla, y a rafz de la ejercitada educacién de af misma, el
alma sea plenamente consciente de que, en los mundos de
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Es muy probable que contra Ja ytilizacién de las carac-
terizadas representaciones simbélicas, se hagau la objecién de
que el Eomqu.darl._as s Origina en un pensar soflador ¥ en una
fantasia arbitraria, y que por Io tanto ha de ser de resultado
dudoso. Pero frenie a los simbolos que tienen su fundamento
en Ja genuina enseftanza espiritual, no se justifica un repara de
tal indole. Pues los stmbolos se escogen de tal manera que se
puede no tomar en consideracién su relacién con la realidadt
fisica exterior; y que su valor puede buscarse simplemente en
ia fuerza con que obran sobre el alma, cuando ella aparta del
mundo exterior toda atencidn, cuando hace acallar toda impre-
sitn de los sentidos y también excluye todo pensamiento que
porestimule desde afuera pueda surgir. Lo mis claramente se
presenta el proceso de meditacién comparédndolo con el estado
del suefie. Por un Jado se le asemeja, por el otro aparece
totalmente opueste: &5 un suefio en que se est4 mis despierto
gue enla conciencia diurna. Lo que importa reside enque, por
laconcentracifnien larespectiva representacitn, oenlaimagen,
el alma precisa sacar de sus propias profundidades, fuerzas
mucho mas poderosas que las que se emplean en la vida
corriente, o en el conocimiento comiin; y con ello aumenta su
actividad interior. Flalma se desliga delacorporalidad, aligual
que o hace en el sueiio; perc no pasa, como en &, a la
inconsciencia, sine que vive la realidad de un mundo, al que
anies ne habja conocido. Su estado, aunque en lo referentea su
desprendimienta del cuerpa puede compararse con el suefio,
25, o obstante, de tal indole que frente a la comiin conciengia
divrna puede caracterizanse como un estar mds inlensamenie
despierto. Envirtud de ello, el alma vive en su verdaders interior
independiente, mientras que en su comfn estado de vigilia,
debido al entonces débil despliegue de sus fuerzas, s6lo logra
ser consciente de si misma por medio del cuerpo, de modo que
Mo s¢ experimenta a s misma, $ino finicamente a través de la
iJ:_nagen, la que -cual una especie de ‘;magen_peﬂﬂjo-e] cuerpo{o
bien sus procesos) proyecta de ella,
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: es (imaginaciones), 1as que surgen por resultado de los
gjfi:‘% émg];is al p:rincipia, eila se percibe as1: n.zism.a. 5i
bien e cierto que estas imagenes aparecen como viviende en
an mundo nuevo, el alma, no obstante, debers darse cuenta
de que, por de pronta, no son otra cosa que el reflejo de su
propio ser, fortalecido por tos gjercicios. Ademds, no basta
con que lo reconozea, juzgdndole correctamente, sine que
* también tiene que haber desarfollade la voluntad a tal punto l,|
que en todo momento sea capaz Je volver a borrar, eliminar

- de la conciencia, dichas imagenes [Fl alma tiene que ser capaz
de ejercer su voluntad enteramente libre y plenamente reflexi-
va, dentro de las imagenes: esto es algo que pertenece a la
verdadera ensefanza espiritual, en este punto, Sin #sta capa-
cidad, el alma se encontraria, dentro del ambito de las
experiencias espirituales, en la misma situacién en que se
hallaria en el munde fisico si, al dirigir la mirada hada un
cbjeto, quedara cautivada por éste, de modp que ya ro pudie-
ra apartar la vista de 6l Hay una sola excepcion de la
posibilidad de borrar las imégenes: Ja de un conjunto de
experiencias interiones, cuyas imégenes, at haber adquirido el
respective grade de desarrollo en la ensefianza espiritual, ne
es posible borrar. Este conjunto de imégenes corresponde al
niicieo del propio ser anfmico; y el discfpulo reconoce en tales
imégenes aquello de su propio ser interior que ¢omo sunatn-
raleza fundamental pasa a traviés de las vidas terrenales
repetidas. En este punto del diseipulado, el sentimienta de
Que existen las vidas terrenales repetidas llega a ser una expe-
riencia real. Con respecto a todo lo demds tiene que reinar la
referida libertad en lo que se experimenta. Solamente después
de haber adquirido la facultad de borrar, el discipulo se acerca
al verdadero mundo exterior espiritual. En lugar de lo borra-
doaparecealgo nuevo, en que se reconoce la realidad espiritual
Se siente que animicamente uno deja atrds un ser indefinido,
convirtiéndose en algo bien definido, De esta percepeidn de s
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mismo, hay que pasar a la observacién de un mundo exterior
an{mico-espiritual. A ella se llega si 1a vida interier se ajustaa
lo que a continuacién se indica.
" Al principio, el alma del discfpulo espiritual serd Qébil
| con resperto a todo cuanto en el mundo animico-espiritual se
| percibe. En su interior tendrd que esforzarse enérgicamente
por mantener en su concentracién interior 1os sfmbolos u otras
representaciones, losque seginlos estimulos del mundo delos
sentidos, él ha compuesto. Pero si, ademds, quiere llegar
realmente a la observacién de un mundo superior, le serg
preciso, 710 solemente mantener dichas representaciones, sing
que, después de haberlo hecho, deberd también ser capaz de
permanecer en un estade en el que ningfin estimulo del mundo
sensible exterior influya sobre el alma, pero en el que, ademis,
seextingan de la conciencia las caracterizadas representaciones
imaginadas. S6lo entonces puede aparecer en la conciencia lo
generado por la concentracién.  Se trata de que ahora debe
existir suficiente fuerza interior del alma para que lo asf gene-
rado realmente se perciba espiritualmente, y para que allo no
escape de la atenci6n, cosa que precisamente ocurre en el caso
de la débilmenie desarrollada energfa interior. Lo que por de
Ppronta se engendra como organismo anfmico-espiritual y que
el discipulo ha de concebir a través de la percepci6n de sf
mismao, serd Giil y fugaz. Y los estorbos del mundo sensibie
exterior, come asimismo las reminiscencias de la recordacién
son grandes, por més que uno se esfuerce en apartarios. No se
trata solamente de los estorbos que ge notan conscientemente,
sino mucho mds de los que en Ia vida coman quedan totalmente
inadvertidos.
Pero aeste respecto, justamente en virtud de la natura-
leza del ser humano, existe la posibilidad de un estado de
transicién. Pues, loqueacausadelosestorbos provenientes del
mundo fisico el alma ne logra en el estado de vigilia, lo alcanza
en el estado del suefio. Quien se dedica a la concentracién
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interior, llegar4 a notar algo, en cuanto a la caracteristica de su
;nut:::l;ia ello presta la debida atencion: tendré la sensacién de

we durante el suefio «no duerme del todow, 6ine que en
getemunados momentos en qué el alma estd durmiendo, en
ciert modo estd en actividad. En semejantes estados, los
procesos naturalestechazan]as influencias del munde exterior,
las que en estado de vigilia el alma ain no es capaz de apartar,
por su propia fuerza. Pero cuando los ejercicios de concentra-
cién ya han surti A sale, durante el suefio, de la
inconsciencia, y siente el mundo espiritual-animico. Esto pue-
de aconteces de doble manera. Thurante €l suefio, el hombre
puede ver claramente: estoy ahora en otro mundo, ¢ también,
después del despertarse puede tener el recuerdo: estuve en otro
mundo. Ciertamente, lo primero requiere mayor energfa inte-
riot que Jo segundo; esto serd, por lo tanto, 1o més frecuente en
el principiante del discipulado espirtual. Paso a paso, esto
puede llegar al punto de que al despertarse el discipulo tenga
la sensacién; durante todo el Hempo del sueifio estuve en atro
mundo, del que he salido, al despertar. 'Y la recordacién de las
entidades y los hechos de aquel munde resultard cada vez mds
concreta, En tal caso, se ha producido en el discipulo, enuna u
otra forma, lo que puede llamarse la continuidad de la coreien-
cia. {La cortinuidad de la conciencia durante el suefio). Pero
con esto no queremos decir que & mantiene la conciencia
durante fodoel suefio. Yaes muchosiencuartoalacontinuidad
de la conciencia, el hombre que por lo demis duerme como
¢cualquier otro, tiene determinados momentos durante el suefio
e los que es capaz de percibir, como si fuera conacientemente,

' un mundo espiritual-animico, o si, una vez despierto, puede,

en cierto modo, volver a dirigir la visia sobre tales breves
estadas de conciencia. Mas no hay que olvidar que lo agui
descripto s6lo debe entenderse como un estado de transicién.
Resylta 0til pasar por este estado como parte de los ejercicios;
PeTo no hay que creer, absolutamente, gue dicho estado de
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transicién puede resultar unaimgresion definitivacon respecte
almundo espiritual-animico. Bnese estade el alma no se siente
segura de sf misma como para juzgar debidamente lo que
percibe; pero a través de tales experiencias va reuniendo fuer-
zas para llegar a ser capaz, incluso en el estado de vigilia, de
apartar de sf Jas influencias estorbantes de los mundos fisicos,
exterior e interior,de modo que aleance la observacin espiri-
tual andmica, cuando no le llegan impresiones por los sentidos,
cuando permranece callado el intelecto ligado al cerebro fisico,
¥ cuande tambidr: quedan borradas de ka conciencia las repre-
sentaciones de la concentracién, las que meramente habfan
servido para preparar la visidn espiritual.

Lo que por la ciéencia espiritual se publique en esta o
aquella forma, jamds deberfs tener su origen en una observa-
cién espiritual-anfmica, distinta de laque se ha hecha en pleno
estado de vigitia.

Dos experiencias anfmicas Henen importancia para la
prasecuciém ded discipulado espiritual Una consiste en que el
hembre pueda decirse: Aunque ahora deje de tomar en consi-
deracién todas las impresiones que el mundo fisico me puede
dar, no por eso dirjo la vista a mi interior, como a un ser en el
que seextingue toda actividad, sino que mire a un serconseien-
te de 8 mismo en un mundo ¢el quenada puedo saber en tanto
sélo me deje alentar por aquellas impresicnes sensorias y las
del intelecto com(n. En tal memento el alma tiene la sensacidn
de haber generado en sf misma a un nuevo ser, como nicleo

esencialanfmico delacaracterfstica descriptamas arriba. Yeste |

ser es de cualidades totalmente distintas de las que antes el
alma posefa.

La segunda experiencia consiste en que el discipule
pueda tener a su lado su propio ser como un segundo ser, esto
esqueaquelloen que hasta ahora se habia considerado encerra-
do, se convierte en algo a que en cierto sentido se siente
enfrentado. Temporalmente, se siente fuera de lo que antes &l

2

habia considerade como su propio sr, ¢come su «Yo». Bs asf
como si ahora viviese, plenamente consciente, en d.os.«_Yoes»:
el unc es aquél al que hasta ahara habia conocido; encima de
sste se halla el otro ¢como una entidad recién nacnda__ Y &l siente
que el primero adquiere una cierta independencia frente al
segundo; apmydmadamente aslcomo el cuerpo humana posee
una cierta independencia frente al primer Yo. Estaexperiencia
es de suma importancia. Pues, gracias a ella, el hombre sabe lo
que significa vivir en aquel munde al que aspira Llegar por el
discipulado.

Elsegundo Yo, el recién nacido, puedeahora ser condu-
cida a la percepcién del mundo espiritual En este Yo puede
desarroilarse lo que para el mundo espiritual tiene la misma
importancia que los 6rganos senserios para el mundo fsico-
sensible. Cuande tal desarrollo haya pregresado hasta el
debido grado, el hombre no solamente se sentiré a sl misme
como un nuevo Yo, sinc que a su altededor percibird hechos y
entidades espirituales, al igual que por los sentidos fisicos
percibe el mundo fisico. Esto representa una derceraimportante

experiencia. | Para actuar debidamente en 6st8 mivel

| discipulado, el hombre deberd tener en cuenta que con el crecer
de las fuerzas del alma aparecen el amor propio y el pensar en
+ 3 mismo de un grado desconocido en la vida animica coman.
Serfa un malentendido creer que al Llegar 4 este punto sélo
. habria que hablar del amor propio comén. En este grado de
* desarrollo, el amor propic se acrecienta a tal punto que va
adquiriendo ef aspecto de una fuerza de la naturaleza, dentro
del alma propia; y se requiere un intenso fortalecimiente dela
valuntag para vencer ese excesivo sentido de sf mismo. Este
sentido de sf mismo 6 3¢ SUscita por el discipulado Sspiritual,
8ino que existe siempre, s6lo que por la experiencia espiritual
se lega a tener conciencia del mismo. Et fortalecimiento de la
voluntad debe hacerse paralelamente con a ensefianza espiri-
tual. Existe una fuerte propensién a sentitse dichoso en el
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mundo que uno mismo se ha creado; y en cierte modo es
preciso borrar, de la manera descripta, lo que con sume esfuer-
20 se ha alcanzado. En o mundo imaginativo al que se ha
llegado, hay que borrarse a si mismo. Pero a eflo se oponen los
vehementes impulsos del sentido de s{ mismo.

Fécilmente puede surgir la creencia de que Jos ejercicios
de la ensefianza espiritual son de caracteristica exterior y que
dejan de lado el desarrollo moral del alma. A ello hay que
responder que no es posibleadquirir la fuerza moral necesaria
para vencer el sentide de si mismo, sin que se eleve al nivel
correspondiente la disposicién moral del alma. Fl progresc en
el discipulado espiritual ne es concebible sin que necesaria-
mente al mismo tiempo se consiga un progres¢ moral Sin
fuerzamoral, noes posible vencer el sentide de s misma, Toda
afirmacl6n de gue la verdadera ensefianza espiritual no es, al
mismo tempo, una educacidn moral, carece de objetividad.
Unicamente quien desconozca semejante experiendia puede
Hegar a la objecitn:  C6mo se puede saber qué, cuando se cree
tenier percepeiones espirituales, se trata efectivamente de reati-
dades y no meras ilusiones(visiones, alurinaciones, etc.} ?

Lo que ocurre es, precisamente, que aquél que a través
de la metédica ensefianza haya alcanzado el caracterizado
grado de desarrollo, es capaz de juzgar la diferencia entre su
propia representacién y la realidad espiritual, del mismo mode
que un hombre con sentido comiin puede distinguir entre la
ide de un trozo de hierro caliente y la existencia de tal hierro
que &l realmente toca con Ja mano. El discerrimiente no lo da
otra cosa sino el sano criterio. Y en el mundo espiritual
igualmente lo dala vida misma. Aligual que unoc sabe que en
el mundo fisico la idea de un trozo de hierro, por més caliente
que seloimagine, no quema los ded os, asf también el discipulo
de cierto desarrotlo espiritual, sabe si treramente selmagina un

heche espiritual o si se trata de hechas @ seres reales que él tene
ante sus Grganos espirituales de percepcién. En lo que sigue

274

Lo anéloge ocurre en la esfera dela étice. Siel hombre 3
no ha adquirido firmeza en &l juicic meral, si no domina

suficientemente los impulses, inclinaciones y pasiones, &

independizard su Yo comin en un estade en que se harén
notar las referidas fuerzas anfmicas. Puede darse el caso de

que en cuanto a la comprobacién de los conocimientos
suprasensibles, el hombre no se deje guiar por tan alty sentide
de verdad como en lo que él observa conscientemente en of

mundo fisico exterior, de modo que con tan flojo sentido dela

verdad, este hombre podria tomar por realidad espiritual
muchas cosas, las que s6lo pertenecen a su fantasfa. El sentido
de verdad Hene que compenetrarse de la firmeza del juicio
moral, circunspeccién del cardcter, escrupulosidad de la con-

ciencia, cuatidedes que se han desarrcllado en el Yo al que se 3

defa, antes de que se tome active el Yo superior para el
conecimiento suprasensible. Todo lo expresado no debe con-
vertirse en escarmiento frente a la ensefianza espiritual; pero
hay que tomarlo muy ¢n serio.

Quien tenga la firme voluntad de hacer todo lo necesa-

rio paraconducir el Yo primitivo ala firmeza interior en cyanto

a todas sus actividades, no Hene porqué atemorizarse ante el )

desligarse, a través de la ensefianza espiritual, de un segundo

Yo para el conocimiento suprasensible. Mas tiene que tener

presente que ¢l engaiio de sf mismo adquiere un gran poder
sobre el kombre cuando se trata de considerarse a s( misme
como «maduro» para un determinado fin/ Por 2 ANZ
espiritualque aquise describe elhombre adquiere un perfeccio-
napniento de su vida a tal punto que no correrd el peligro de

errar, como muchas veces se ij@samﬂo del pensar
conduce a que se produzean todas Jas experencias interiores

necesarias, pero igualmente a que éstas tengan lugar de la
manera adecuada a como el alma tiene que realizarlas, sin que
venganacompafiadas de aberraciones perjudiciales de la fanta-
sta. Sinelcorrespondiente desarrollo del pensar, lasexperiencias

276

¥

-ella. / Bs preciso que €

hablaremos de las reglas que durante el discipulado de.ben
observarse para que a ese respecto el discipulo no sea victima
de ilusiones. ) .

Es de singular importanciaque el disclpulo haya adqui-
rido un bien definido estado del alma, cuando llega a tener Ja
conciencia de un nuevo Yo, porque por la fuerza <_ie su Yo el
hombre es e} dirigente de sus sensaciones, sentimientos y
representaciones, de sus impulsos, deseos y pasiones. Las
percepdones ¥ yepresentaciones no deben quedar abandona-
das a s mismas, sino que deben regularse porel discernimienta
pensante; y esel Yo, el que se sirve delos pensam.ienlc!s ¥ sus
leyes para introducir orden en ia vida de representaciones y
pensamientos. Algo parecido ocurre con respecte alos deseos,
impulsos, inclinaciones y pasiones. Los principias de la ética
han de gobernar estas fuerzas del atma; y por el juicio moral el
Yo se convierte ¢n guia de este campo.

Cuande de su Yo comiin el hombre arranca un Yo
superior, aquél s independiza en cierto sentido, y se le quita
tanto de fuerza viviente come al Yo superior se le da Pero
supongamosetcasodequeelhombreatin no haya desarrollado
en sf mismo cierta facultad y firmeza en las leyes del pensary
en el discernimiento, y que con tal grade evolutivo quisiera
generarsy Yo superior. Enesta situacién s61o se le podra dejar
a su Yo comfn tanta facultad de pensar como antes haya
desarrollado; y si et grado del pansar ordenado es demasiado
limitado, se produciré en el independizado Yo comin un
pensar y juzgar desordenados, canfusos, fantésticos. Y debide
aque en semgjante personalidad el Yo recién nacido sélo serd
débil, resultara que para la visién suprasensible el confuse Yo
inferior predomimard y que en el hombre no aparecerd el
discernimiento equilibrade para la observacién de lo
suprasensible, Este hombre podria contentarse tranquilamen-
tecon la inependencia de su Yo comiin, si hubiera desarrollado

~ suficiente Cﬂpaﬂdﬂd del légico.
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en ¢l alma una gran falta de firmeza. El
p::dammn?:js;:eaqujnosrefmmosmnduceaque]asexperien—
d- arezcan de tal manera que se las llega a cdnocer
cas =8 al igual que se conocen las petcepciones del
plen e i do del alma. Bt que
mundo fisico cuando existe un sano estada de! h
desarrolla la vida pensante, se convierte més bien en un abser-
pador de lo que en sf mismo experimenta mjentras que sin tal
vida pensanleelhombre loexperimenta deu.nmodc.\ mmﬂ.savo.
La ensefianza espiritual adecuada a la realidad, indica
determinadas cualidades, las que ha de adquirir,a travésdelos
eiercicios, quien interte encontrar &l sendero que cond ucea .los
[mundos superiares. Se irata, ante todo, de las siguientes: el
dominio del alma sobre sus pensamientos, sobre suvoluntad y
sus sentimientos. La manera de cdmo ha de alcanzarse, por
medio deejercicios, este dominio, tiene por objgto dos aspectos.
Por una parte, s¢ intenta impregnar al alma firmeza, circuns-
peccién y equilibrio, a tal grado que ella sepa conservar estas
cualidades, incluso cuando s generaun do Y_o; por otra
parte se trata de dar a este segundo Yo fortaleza e integridad
interior, para su ulterior caming. -

La objetividad eslo que en |a ensefianza espiritual ante
todo es necesario para el pensar del hombre. Bn ¢l mundo
Fisico-sensible, la vida misma ¢s, a la vez, el maestro d
Yo humano coen res) o ala objetividad.|Si el
mente dejara andar vagando sus pensamientos, MLy proata
tendria que dejarse corregir por la vida, para 0o d].SCI;P:: r-:“un

curso de los hechos de lavida Pero cuando el hombre aparta
la atencién del mundo fisico-sensorio, le falta la correccién
forzosa de parte de éste; y si entonces el pensar 1a es ca de
Ccmgjrwﬁ)&ﬁwl’or esta razén,
¢l pensar del discipulo deberd ejercitarse de MAnErA que sea
capaz de darse a sf mismo direccién y objeto: firmeza interior
¥ Ja facultad de concentrarse estrictamente én un objeto, son




. Ppensamigntos en contraste con la realidad.

{
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debe llegara ejercerel dominio sobre la voluntad. En el mundo

cualidades que el pensar tiene que desarrollar en sf mismo,
Por lo tanto, los respectives «ejercicios mentales» deben

practicarse, no con, objetos ajencs y complejos, sino con sencj.

los y corrientes. Quien sepa vencerse as{ mismo, concentrando
sus pensamientos durante meses, cinco minutos cada dia, par
lo menos, en ur objeto comtn (por ejemplo un alfiler, un
lépz.z, etc.) ¥ excluyende durante tal memento todos los pen-
saruentos Guene se vinculan con dicho objeto, ya habrd hecho
mucho en el sentido indicado. (Si se quiere, se podrd elegir
otro cbjeto, tedos los dias; o bien, seguir con uno durante
varios dias.} Incluso aquel que se considere «pensador» porsu
formacitn cientifica, no deberia tener a menos buscar de esta
ma.l:lerala «anadurez» para el discipulado, Pues quien duran-
te cierto tiempo concentre sus pensamientos en algo que le es
b_mn canocido, puede estar seguro de que esta pensando ohje-
tivamente. Quien pregunte: ¢Cudles son las partes
componentes de un lipiz? ;Como se preparan los materales
deun lapiz, ¥ c6mo se componen después? ;Cudndo se inven-

t6 el l4piz? y otras cosas mas, ajustard, de tal manera, sus ideas |

a la realidad, muche m4s que aquel que reflexione sobre al
o_rig?n del hombre, o sobre lo que ¢s la vida A través de
simples efercicios mentales, se aprenderd miés, un

concardante con la realidad, frente al mundo l:lzrlaa wom
de Satumo, Sol y Luna, que por complefas y doctas ideas.
Porque en primer lugar no se trata de fue se piense scbre esto
o aquello, siro de perwar objetioaments, mediante la Juerza irite-
rioz. Quien, a través de un bien comprensible hecho
fisico-sensorio,se haya educado a sf mismo en la objetividad,
se acostumbrazd, a pensar objetivamente incluso cuando pen-
sar no se siente gobernado por el mundo fisico-sensible ¥ sus
leyes. De esta manera se desacostumbra a dejar vagar los

Aligual que en el mundo de los pensamientos, el alma
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alegria frente a lo regocijante, dolor frente a lo doloroson, se

convertira en un hombre indolente ¢ indiferente para con sus
semejantes. Perono setrata detalcosa. Clerfamente, lo regocijante
ha de causar alegrfa al alma; lo dolorese ha de entristeceria,
perc ¢lla debiera llegar a dominar la expresion de alegria y de
daodor, de agrado y desagrado. Quien aspire a esto, pronto
natardquenc se torna mds indolente, sino, porel contrario, mis
sensible, de lo que antes habia sido, a todo lo regocijante y
doloroso en tomo suyo. Pero también es cierto que lo diche
requiere que por un tiempo prolongade, cuidadosamente se
ponga atencidn a la propia actitud, si se quiere adquirir la
facultad a que nos referimos. Hay qire poner atencién en que
plenamente se pueda sentir con el préjimo la alegrfa y el dolor,

justificade, sino el espontdneo llorar; no la repugnancia al mal
actuar, sino el desenfrenado enfurecerse; no ¢l temot de un
peligre, sinc el indti] «tener miedo», etc.

Unicamente a través de semejante ejercitarse, el disct-
pulo espiritual adquirird la calma anfmica necesaria para que,
al nacer y principalmente al entrar er actividad et Yo superior,
¢l alma no se entregue, cual una especie de «dobler, junio al
Yo superior, 4 una segunda, una malsana vida. Precisamente,
frente a tales aspectos, el discipulo no deberd engafiarse a s
mismo. A uno que oiro le podria parecer que ya en la vida
comiin posee cierta serenidad y que por lo tanto tal ejercicio
no le hace falta; pero precisamente tal persona lo necesita
doblemente. Frente a las cosas de la vida comin uno puede
realmente mostrar serenidad; pero al ascender a un mundo
superior, s¢ hari notar tanto mds 2l desequilibrio que sélo se
habia reprimido. Es absolutamente necesario reconocer que
en la ensefianza espiritual no importa tanto lo que aparente-
mente ya se posee, 5ino antes bien, que metddicamente uno se
ejercite enlo que ie hace falta. Por méds contradictoria que esta
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" coma tampoco :
\ constantemente movido a reir.

pﬁ?ﬁeméﬂo;&dmﬁ,shwespunﬁnm
e lo se te. Gue hay que Teprimo olor

Hsico-sensorie e, también en este campo, la vida, la que gjerce
el dominio. Ella hace valer estas o aquelias necesidades del
hombre; ¥ lavoluntad se siente incitada a satisfacerlas. Para la
ensefianza superior ¢l hombre deberd acostumbrarse a abede-
cerestrictamente a sus propios mandatos; v si lo consigue, sele
ocurrird cada vez menos desear lo no esencial. Lo poce
satisfactorio, Jo inconstante de la vida volitiva se debe, precisa-
mente, a que se desean cosas de cuya realizacitn.el hombre no
se forma un concepte clara. Semejante insatisfaccién puede
poneren desorden toda la vida anfmica, cuando un Yo interior
esté por formarse enel alma. Un ejercicio (itil consiste en darse
asli mismo la orden, durante meses seguidos: hoy, a una hora
determinada, vas a hacer «esta», Con el tempo llegard a
ordenarse la hora y la forma de ejecutar lo respective de tal
manera que la ejecucion se haga posible de un modo exacto.
Esto permitira elevarse sobre lafatal costumbre: «quisiera hacer
esto; voy a realizar aquello», sin que realmente se piense en
ejecutarlo. Un gran hombre pone en boca de una visionaria las
palabras: «Amo a aquel que desea alcanzar lo impasibler
{Coethe, Fausto, [I parte). Goethe mismo en otra de sus obras
dice: «Vivir la idea significa tratar lo impasible como si fuera
posibles. Pero semejantes expresiones no deben tomarse come
objecién a lo aquf expuesto, Pues lo que exigen Goethe y
aquella visionaria séto serd capaz de cumplirlo quien primero
haya desarrollado sus facultades a través del desear aquello
que es posible, para llegar mas tarde, por su firme voluntad, a
poder tratar lo «imposible» de tal manera que por su voluntad
se trangforme en lo posible . T 7T Ty
Con respecto al mundo de los sentimientos, es preciso
que para la ensefianza espiritual el alma adquiera cierta j-
dad. Para conseguirlo es necesario que ella legue a dominarla
expresion de Ente en
tuanto al desarrollo de tal facultad puede surgir este o aquel
Prejuicio, pues se podria opinar que aquel que «no siente
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j6n parezca: dice la verdad. Si bien la educacién por la
3?2?;211‘13)';:1 dado esto 0 aquello: para Ja ensefianza espu-.l.t!.\al
e sirven al discipulo las cualidades que &l haya a_dqumdo
ducdndose a si mismo. Silavidaleha incu.lcadu'emo'uwdad, él
i'leberé deshacerse de ella; en cambio, 5i la vida le ha _da.do
serenidad, deberd elevarse, por medio de la a.utn-ed}lcamm.-x, a
que la expresién del alma concuerde con la imnpresidn recibi-
da.flque de hada sabe reirse, no es capaz de doriniar su vida, |
© Lo es aquel que, sin que sepa dominarse, ¢ ve !
e ———————————— ~
Otro medio para & desarrollo del pensar ¥ d_e! sentir
consiste en adquirirla facultad que puede Jlamarse pc_:smwdad.
Existe una bella leyenda, Ja que, hablando de Cristo Jestis,
relata que El, acompafiado de otras personas, pasa por donde
alavera del camino hay un perro muerto, Los olros apartan Ja
vista de lo feo que se les ofrece; mas el .Crlslo habla con
admiracién de la magnifica dentadura del animal Uno puede
ejercitarse para, adquirir, frente al runde, un estado de alma
comparable con lo que expresa esta leyenda: lo errénec, lo
maloylofeomdebieranhnpedjrqugelalmam?re!\o
verdadero, lo bueno y Jo bello, en todas partes donde existan.
Pero no hay que confundir la positividad con ia falta de
discernizniento, con ¢l intencionado cerrar los ojos ante o
majo, lo false y lo inferior. Quiien admira la «beila d.en’adu@
dewn animal muerto, igualmente ve el caddver en descomposi-
cién; pero éste no le impide ver la bella dentadura.  No
corresponde Yamar bueno a lo malo; lamar verdad al error;
pero se puede adquirir la facultad para que lo male no nos
impida ver 1o bueno; el error, lo verdadero. .
El pensar, combindndolo con la voluntad, adquirird
cierta madurez si se trata de no dejarse quitar, por algo que se
ha experimentado, o Tlegade a conocer, 1a natural sens1b.11.|..dad
frente a nuevas experiencias. Para el disciputo de lo espiritual
debera perder importancia el pensamiento: «Esto jamnis lo he
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oido, ne lo creos. Durante cierto tiempe ha de buscar
intencienalmente todas las posibilidades de que cada cosa y
cada serle diga algo nuevo. Decada soplo deaire, de cadaho;;a
de unarbol, del balbucear deuna criatura, puede aprender algo
quien esté dispuesto a mirar las cosas desde un punto de vista
que hasta entonces no habia tomado en cuenta, Pero en cuanto
atal facultad fécilmente se Puede pecar por exceso; pues no se
debe, de modo alguno, habiendo llegade a cierta edad,
desconsiderar las experiencias que de las cosas se han adquiri-
doenel pasado. Lo quese experimenta en el presente, debers
juzgarse seglin las experiencias del pasade. Esto es lo que se
¢oleca en uno de los platillos de la balanza; pero en el otro
deberd colocarse Ia inclinacién del discipule a conocer siempre
algo nuevo. Y ante todo la creencia en la posibilidad de que
nuevas experiencias pueden contradecir las anteriores.
Conloqueantecede hemos enumerado cincofacultades
del alma, las que mediante la metédica enseilanza deberd
adquirir el disclpule; ol dominio sobre el desarrollo de os
pensamientos, el dominio sobre los impulses volitivos, la
serenidad frente al placer y la pena, la Ppositividad en el juzgar
del mundo, la natural sensibilidad -imparcialidad- frente a la
vida. Quien sucesivamente haya empleado ciertos tiempos,
epercitindose para adquirir dichas facultades, necesitarg des-
pués armenizarlas en su alma. En cierto modo, las ejercitard
dos y dos, conjuntamente; tres ¥ una, etc., con el fin de crear la
armonia.
Los gjercicios caracterizados pertenecen a los métodos
de la ensefianza espiritual, porque su perseverante ejecucién
suscita en el discipulo, no solamente los mencionados resuita.
dos directos, sino que indirectamente enen por consecuancia
muchas ctras cualidades que en el caming hacia los mundos
espirituales hacen falta. Quien haga estos ejercicios con sufi-
clentededicacién, descubrird en su vida anionica, imperfecciones
¥ deficiencias; y esto le permitirs encontrar los medios adecua-
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les, ¥ que sea capaz de elevarse a lo que toca, no solamente a &
personalmente, sino a lo humanc en general. Y si es capaz de
penetrar su alma de lo que proviene del mundo espiritual
superior, de mode que elle absorba su interés en el mismo alto
grado que cualquier preocupacién o asuntos personales, su
alma cosechard de ello frutes especiales.

Quien deesta manera se esfuerce en darreglas asu vida
anfrnica, también llegara.ala posibilidad de una observacién de
s{ mismo, para cansiderar los propios asuntos con calma, como
si fueran asuntos ajencs. Ser capaz de considerar las propias
experiencias, la propia alegria y pena, de la misma manera
como las de ofra persona, constituye una buena preparacitn
para la ensefianza espiritual  Paulatinamente el discipulo
alcanzaré el grado evolutive necesario a este respecto, sitodos
los dfas, después de la jornada, hace pasar ante el espfritu las
imégenes de lo experimentado en el dfa. El discipulo ha de
formarse las iméigenes de sus propias experiencias del dig; es
decdir, contemnplarse a sf mismo en las imdgenes de su vida
diurna, como si fuerasu observador. Ensemejante observacitn,
de s mismo, se adquiere cierta practica, si se empieza hacién-
dolo con la representacién de pequeflas partes de la vida
diurna. Luego se llegard a ser cada vez més hibil en semejante
mirada retrospectiva, de modo que después de prolongadas
ejercicios serd posible formar ia imagen completa en un breve
lapso de tiemnpo. Esta mirada retrospectiva de lo experimenta-
de-es, para la ensefianza espiritual, de particular valor, porque
capacita al alma para independizarse de la habitual manera de
presentarse las cosas, cuando ella sigue en el pensar dnricamen fe
el decurso de los sucesos sensibles. En el pensar hacia atrés, la
representacién es correcta, pero no guiada por el decurso
manifiesto. Esta facultad es necesaria para adaptarse a las
condiciones del mundo suprasensible; y con ello se fortalece el
representirselo todo de una manera sana. Por la misma razon
es 1til representarse hacia atras, aparte de la vida diumna,
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dos para fortalecer y para dar firmeza a su vida intelectual,
afectiva y caracterolégica. Ciertamente, necesitard.hacer otros
distintos ejercicios, seglin sus capacidades, su temperamento y
su caracter; pero estos resultardn, al dedicarse intensamente a
los ya nombrados. Es més, se advertird que los ejercicios
descriptos, indireciamenie y paso a paso daran resuttados que a
primera vista 210 parecerfan serles inherentes, por ejemple,
alguien que no posee suficiente confianza en sf mismo, adver-
lird, después de cierto tiempe que a ralz de los ejercicios va
adquiriendo la confianza en sf mismo que le hacla faita; y lo
mismo ocurTird con respecto aotrascualidades detalma. (Enmi
libro «; Cémo se alcanza el conocimienta de los mundos supe-
riores?» el lector encontrard ejercicios al respecto, mas
detalladas). Es muy importante que el discipulo sea capaz de
acrecentar a grados cada vez més altos las mencionadas facul-
tades. Tiene que aumentar el dominio sobre los pensamientos
y los sentimientos a tal punto que el alma adquiera el poder de
cyearse momentos de absoluta quietud interier en que el hom-
bre aleja del esplritu y del corazén todo cuanto la vida exterior
cotidiana trae de felicidad ¥ pena, de satisfaccién y preocupa-
ciones, e incluso, de deberes y exigencias. En tales momentos
elalma s6lo dejard penetrar en si lo que ella misma quiere tener
presente en su estado de concentracién, Prente aello, fcilmen-
te puede surgir un prejuicio. Podria suscitarse la opini6n de
que se enajena de la vida y sus deberes quien de eila, con el
corazén y el esplrity, se retira durante ciertos momentos del
dfa Pero en realidad, esto absclutamente no es el caso, Quien,
de la manera descripta, se entrega a perfodos de quietud
interior y de paz, ganara a rafz de ello tantas y tan grandes
fuerzas para tos deberes, inclusive de la vida exterior, que sers
capaz de cumplir los deberes que la vida exige, no de manera
peor, sino por ¢l contrario, mejor.

Es de gran importancia que en tales periodos el hombre
lopre excluir los pensamientos relativos a sus asuntos persona-
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rambién otras cosas, como por ejemplo el desaf‘rollo d,e.un
drama, de una narracién, de una sucesién de sonidos musica-
e em‘ca,da vez méas ha de convertizse en el idea! del discipulo:
frente a los acontecimientos de la vida gue se le apl_'oximen,
observar la actitud de guardarlos en su interior conﬁ_mmz.a ¥
quietud del aima, y de juzgarlos, no segdn su propie eslado
animico, sino deacuerdoconla significacién y valorintrinsecos
de ellos. Teniendo presente este ideal, se creard, en verdad, el
fundamente animico que le capacite para entregarse a la
descripta concentracién en pensamientos ¥ sentimientos sim-
bolicos y de otra indole. B
Es necesario que se cumplan Jas condiciones aquf
descriptas, porque Ja experiencia suprasensible se forma sobre
|a base de la vida anfmica comen, antes de entrar en el mundo
suprasensible. En doble sentide, toda experiencia suprasensible
depende del punto de partida en que el alma se encuentre
antes de dicha entrada. Quien ne se proponga, desde un
principio, formarse el sano discernimiento como fundamerto
de la ensefianza espiritual, desarrollard en sf mismo facultades
suprasensibles, con 1as que sélo percibird el mundo espiritual
de un modo inexacto y errénea. De cierta manera, sus drga-
nos espirituales de percepeién se desenvolverdn incorrec-
tamente; como el oje defectucse ¢ enfermo no permite ver
correctamente el mundo sensible, as{ tampoco s posible ver
perfectamente mediante érganos espiriruales que no se hayan
desarrollada sobre la base de un sano discernimiento. Quien
parta de un estado animico inmoral, se elevara a los mundos
espirituales de tal manera que la visién espirihzal estara como
aturdida, come ofuscada. El se hallard frente a los mundos
suprasensibles como quien frente al munde sensible observa
en un estado de aturdimiento. $4lo que este Altimo no llegard
a ninguna observacién considerable, mientras que el observa-
dor espiritual, a pesar del aturdimiento, es, de todes modos,
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mds despierto que una persona de conciencia comtin. Y esto
le llevard resultados erréneos con respecto al mundo espiri-
tual

*

La fntima realidad del conocimiento imaginative se
alcanzard, si ademds de la descripta concentracién anfmica
(meditacion) el discipulo logra habituarse a lo que se puede
Uarqar wn «pensar exento de lo senserial». Cuando se concibe
un pensamiento en base de Ja observacién en el mundo fisico-
sensible, tal pensamiento no estd exento de lo sensoral. Pero
no hay que creer que el hombre puede formarse gnicamente
semejardes pensamientos. El pensar humano no tiene porqué
tornarse vacuo y sin contenido, cuando ne recibe su contenido
de la observacitn sensoria. Para el discipulo espiritual, el
camino mas seguro y mds natural para akanzar el pensar
exento de lo sensorial puede consistir en que &l adopte como
conterddo propio de su pensar los hechos del mundo superior
que ta ciencia espirttual le comunica. Estos hechos no pueden
observarse mediante los sentidos flsicos; no obstante, ef hom-
bre advertira que ha de comprenderlos si no le faltan Lz paciendia
¥ la perseverancia necesarias. Sin la ensefianza espiritual no
s posible nvestigar los mundos superiores, ni tampoce hacer
en ellos observaciones propias; pere sin dicha ensefianza se
puede comprender todo 1o que de esos mundos los investiga-
dores comunican. No se justifica, de modo alguno, que alguien
pregunte: ;C6mo podria yo aceptar de buena fe lo que dice el
investigador espiritual, si yo mismo no Jo veo? Antes bien, es

absolutamente posible, a través del mero reflexionar, llegarala
cerlera conviceidn: lo que se me comunica, es verdad. Y sital
persona no logra convencerse por medio de ia reflexién, no es
porqueno se puede «creer» 1o que no se ve, sino simplemente
perque ella todavia ne ha pensado suficientemente, fibre de
prejuicios, en su amplio y profundo sentido. Para verlo con
claridad, hay que tener presente que, si el pensar humano se
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mi va enlazando pensamiento con pensamiento, ¥ que va
formando un organismo de pensamientos. Pero en cuanto a
los sentimientos, existe una diferencia entre lo que percibe el
observador del mundo sensible exterior ¥ aquello que esen-
cialmente se manifiesta en el pensar exento de lo sensoriak
Aquél, frente a la rosa, tiene la sensacitn de encontrarse fuera
del objeto; en cambie, el que se enirega al pensar libre de lo
sensorio, siente en s mismo lo esencial que en &l se manifiesta;
se siente identificado con el mismo. Quien, més o menos
conscientemente, sélo quiere reconocer como esencial lo que
s¢ le presenta como un objeto exterior, ciertamente no podra
sentir: «lo que de por s es esencial, también podré manifestar-
se ante ml de manerq tal gue yo me encuentre unificado con
él». Para verlo correctamente es preciso ser capaz de la si-
guiente experiencia interior. Hay que aprender a distinguir
entre los pensamientos que enlazamos arbitrariamente, y ague-
llos que se viven cuando hacemos callar la propia voluntad.
En este dltimo caso, uno puede decirse: permanezco en mi
interior totalmente quieto; no voy a desarrollar pensamientos,
sino que me abandono a lo que «piensa en mi». En tal caso se
justifica plenamente decir: en mi interior actia algo esencial
de por s, al igual que se justifica decir: la rosa me da una
impresitn, cuando veo un determtinado color rojo, y percibo
un determinado perfume. Y nc hay ninguna contradiccién
par el hecho de que uno tome el contenide de sus pensamien-
tos de lo que le comunican los investigadores espirituales. Es
cierto que en tal caso ya existen los pensamjentos a que uno se
entrega, pere no es posible pensarlos sin que uno, en cada
caso, loa forme de nuevo ensu alma. Lo que importa consiste
precisamente en que el investigador espiritual suscita en el
oyente (0 en el lector) pensamientes de tal naturaleza que éste
primezo ha de extraerlos nuevamente de 57 mismo, mientras
que aquel que describe lo Teal-sensible, alude a algo que el
oyente {o lector} puede observar en el munde de los sentidos.
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esfuerza Intimamente, es capaz d¢ comprender més de o que
en general se imagina, puesto que al pensamiento misma le es
inherente una esencialidad interior que se halla en relacién
con el mundo suprasensible. Cominmente, el alma no es
consciente de tal relacién, porque esth acostumbreda a emplear
Ia capacidad de pensar tan s6lo con respecto al mundo de los
sentidos; y debido a ello considera incomprensible lo que,
proveniente del mundo suprasensible, se le comunica. Pero
esto resulta comprensible, no solamente para el pensar ejercita-
do por la ensefianza espiritual, sino para fodo pensar que sea
consciente de la plenitud de su fuerza, y dispuesto a servirse
de ella

Quien constantermente se esfuerce por hacer suyo lo
que dice la investigacién espiritual, se acostumbraré a un
pensar que no toma su contenide de las observaciones senso-
rias. Aprenders aver que en lo profundo del aima se tejen los
pensamientos; jque un pensamiento va en busca de otro,fsin
que el pensar siga el hilo de Ja abservacién sensoria. Lo
esencial consiste entonces en que se advierte que vida es
inmanente al mundo de los pensamientes y que, pensando
verdaderamente, uno ya se encuentra en el dominic de un
viviente mundo suprasensible. Esto permite decirse: hay algo
en mi ser que va formando un organismo de pensamientos;
mas yo mismo soy idéntico con ese «algo». Deesta manera, al
entregarse a un pesar exento de le sensorial, se siente qua
existe una esencialidad que fluye en nuestra vida interior, al
igual que las calidades de los objetos sensibles fluyen en
rosotios a través de los érganos Hsicos, crandoe observamos
mediante los sentidos. El observador del mundo sensible se
dice a sf mismo: alli en el espacio hay una rosa, que no me es
desconocida, ya que ella se me manifiesta a través de su color
¥ su perfume. Luego basta con que €l sea suficientemente
libre de prejuicios para decirse, cuando en &l acttia e} pensar
exento de lo sensorio: s& me manifiesta esencialidad, que en
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(El camino que, de acuerdo con las indicaciones de la
ciencia espiritual, conduce al pensar libre de lo sensorial, es
absolutamente seguro. No obstante, existe oiro, mds seguro
todavia ¥, ante todo, mis exacto, pero, por otra parte, para
muchos muis diffcil. Lo he descripto en mis libros «Los princi-
pios dela gnoseologia para el concepto goetheano det mundo»
y «La Filosofia de 1a [ibertad». En estos libros se describe loque
el pensamiento humano puedealearzar si el pensarno obedece
a las impresiones del mundo fisico-sensorio, sino dniconents a
simismo. Entalcaso actiaenelhombre no meramenteel pensar
que permanece dentro de las recordaciones de Jo sensorio, sino
el pensar pure, como una entidad viviente en sf misma. Nada
de las consideraciones de la ciencia espiritual misma forma
parte de dichos libros; pero en ellos se hace ver que el pensar
puro que 860 actia en sl mismo, puede llegar a dilucidaciones
acerca del mundo, lavida y el hombre. Los nombrados escritos
representan una muy importante posicién intermedia entre el
conecimiente del munde sensorio y del mundo espiritual;
ofrecen aquello que el pensar puede alcanzar, cuando se eleva
perencima delaobservacién sensoria, perotodavia evita entrar
en la investigacién espiritual. Quien penetre con toda el alma
en el contenido de dichps escritos, ya se halla en el munde
espiritual; s6lo que éste se le da como munde de pensamientos.
Qujen se sienta dispuestoa dejarse guiar por semejante métado
intermedio, emprende unsenderoseguro; y crearden st mismo,
frente al mundo superior, un sentimiento que le daré buenos

caracterizadas representaciones simbélicas ¥ en sentimientos
consiste, expresdndolo exactamente, en el desenvolvimiento
de 6rganos superiores de percepcitn, en el cuerpo astral flel
hombre; 6rganos que, por de pronto, se foronan de I3 substan-
<ia del cuerpo astral. Estos nuevos 6rganos de percepeién dan
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a conocer un nuevo mundo, y en éste el hombre Hega a
comnocerse coma im nuevo Yo; ¥ dichos érganos se distinguen
de los del mundo fisico-sensorio, ya por el hecho de que se
trata de Grganos actives. Mientras que el ojo y el ofde se
mantienen pasivos, dejando obrar sobre si la luz y el senido,
se puede decir que los érganos espiritual-animicos de percep-
cién, cuando estdn percibiendo, se hallan en constante
actividad, y que en cierte modo aceger en s{ mismos, plena-
mente conscientes, los objetos ¥ los hechos; y esto suscita el
sentimiento de que la cognici6n espiritual-animica constituye
el unirse con los hechos respectivos, un «vivir en elios». A los
diverses 6rganos espiritual-anfmicos que van formandose, los
podemos llamar, a medo de comparacién y segln la forma
que de ellos la conciencia suprasensible ha de representarse
{imagi- nativamente): «flores de loton. (Se entiende que tal
dencminacién, no tiene que ver con lo especifico de que se
trata, mas que, por ejemplo, la expresidn «alas» cuando se
habla de las partes membranosas de la nariz.). Mediante de-
terminados géneros de ejercicios de concentracion se influye
sobre e} cuerpo astral de tal manera que va formaccdose este o
aquel érgano espiritual-animico; esta o aguella «flor de lotes.
Teniendo en, cuenta tode lo expuesto en ¢ste libro, ne hace
falta destacar que no hemos de representarnos estos «Grganos
de percepciéne como algo que a través de su imagen expresa-
ra su realidad. Es que dichos «drganoss existen en lo
suprasensible y consisten en una actividad del alma de un
modo bien definido; ellos sélo existen en cuanto y en tanto que
ta} actividad anfmica se ejercite, Estos drganos no constituyen
nada que en el hombre se manifestase en forma sensible, comoe
tampoco existe en torno de &l algtn «vaher, cuando él piensa.
Se mueve en malentendidos quien absolutamente trata de
representarse lo suprasensible como si fuera algo sensible. No
obstante lo superfluo de esta advertencia, la insertamos, por-
que por doquier aparecen adeptos a Jo suprasensible que en
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superior, sine que sdlo posee el concepto adecuado aquel que
sea capaz de considerar el hacer los ejercicios de la ensefianza
espiritual como una finalidad de por si En verdad, estos
efercicios consisten en un influir sobre lo espirituat-animico, a
saber, sobre el propio cuerpe astral. Aunque «wo se vea
nadaw, s¢ podrd «entirs: «zealizo una actividad espiritual-
animica». Unicarnente quien desde un principio se forme una
determinada opini6n acerca de lo que quiere «ver», no llegard
a tener dicho sentimiento; y entonces tomaré por nada lo que
en verdad constituye algo de inmensa significacidn. Pero todo
lo que se experimenta durante los ejercicies, de un modo
totalmente distinto de todas las experiencias del mundo
sensible habria que cbservarlo sutilmente, Pues se advertird
que al obrar scbre el propio cuerpo astral,no se trata de una
substancia indiferente, sino que en &l vive un mundo tetal-
mente distinto y absolutamente desconocide para Ja vidaenel
mundo sensible. Entidades supericres acttian sobre el cuerpo
astral, de un modo anilogo a como el mundo exterior (fsico-
sensorio actfia sobre el cuerpo ffsico. Y se «descubre» la vida
superior en el propio cuerpo astral, siempre que a este respec-
to uno no permanezca indiferente. Cuando alguien dice, ¥
vuelve a decirse: «no percibe nadas, resulta queenla mayoria
de los casos tal persona se habrd imaginade que la percepcién
tenia que ser de esta o de aquella indole; y al no ver lo que se
habia imaginadae, dird: «no veo nada»,

En cambio, quien se forme el justo modo de pensar con
respecto a les ejercicios de la ensefianza espiritual, mds y mds
llegar4 a considerar el ejercitarse come atgo que €l ama por lo
gue éste de por sf le da. Perc entonces sabe que é] mismo, al
ejercitarse, se halla en un munde espiritual-animico y asf
aguarda con paciencia y con firme esperanza el ulterior resulta-
do. Este estado de 4nimao puede encontrar su mejor expresion
en la conciencia del discipula espiritual, con las siguientes
palabras: «Quiero hacer todo la que, de ejercicios, sea adecuada
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sus representaciones quieren apoyarse en algo sensible; y
porque siempre de nuevo se asoman los adversarios del cono-
cimiento suprasensible, los que creen que el investigador
espiritual habla de «flores de loto» como $i se tratara de muy
suliles formas sensibles. Toda regular meditacién que se
gjercite con el objeto del conocimiento imaginative, produce
sus efectos sobre uno u otro de los rganos respectivos. {En mi
libro «;Como se aleanza el conocimiento de los mundos supe-
riores?» se indican sendos métodos de la meditacién y det
ejercitar, para influir sobre uno u otro de esos 6rganos.) La
metddica ensefianza espiritual regula los distintos ejercicios
del discipulo y dispone que éstos se sucedan de tal manera
que los érganos s¢ formen unos con otros al mismo temnpo, o
bien, uno fras otre; y esto exige del discipulo mucha paciencia
y perseverancia. [No basta con que se tenga tan sélo el grado
de paciencia que en general, en las condiciones corrientes de la
vida, el hombre pueda terer. Pues, pasard mucho, ¥ a veces
uchisimo tiempo, hasta que los drganos lleguen a formarse a
ial punto que el discipulo espiritual pueda usarlos para olbte-
ner percepciones en el munde superior. En tal momente tene
lugar para é1 le que se denomina la ifuminacidn, en contraste
con la preparacitn, o purificacién, la que consiste en los gjerci-
cjos que tienen por objeto la formacién de los «érganos». (Se
habla de la «purificacién» porque a través de los respectivos
ejercicios el discipulo va purificandose 42 todo Jo que pertene-
ce a una determinada esfera de la vida interior y que sélo
proviene del mundo de la observacién sensorial.) Bien puede
suceder que antes de la verdadera iluminacion obtenga repeti-
darnente adestellos» que le llegan de wn munde superior, los
Que ha de recibir con gratitud, Por effos, el discfpulo ya puede
convertirse en testigo del mundo ewinmal, pero, por otra
parte, no debiera cefar si tal cosa no ocwrre durante ef tiernpo
Preparatario, el que, quizds, le parezca demasiado largo. Es
mds, quien pueda perder la paciencia «porque todavia no ve
nada», adn no observa la correcta actitud frente al munde
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a rni ser, y 9é que dentre del tiempa correspendiente me serd
dado tanto cuanto sea de importancia para mi. Nolo pido con
impaciencia; pere siempre me prepare para recibirlos. Contra
tal actitud nose puede objetar: «Porlo tanto, el diseipulo deberd
obtar a ciegas, quizds por un tiempo inmense; pues no podra
mostrarse gue con sus ejercicios el discipulo anda por el recto
camine, antes de que se vea el resultadon. Sinembargo, no se
trata de que séle el resultado permitird reconocer lo adecuado
del gjercitarse. Pues, siel discfpuloadoptalajustaactitud frente
a los ejercicios, obtendrd por la satisfaccién que el ejercitarse
mismo le da, la certeza de que estd haciendo lo adecuado, ¥ ho
solamente por el resultado. En el campo de la ensefianza
espiritual, el ejercitarse correctamente se vincula en verdad con
una satisfaccién, la que no es meramente satisfaccién, sine
entendimijento; a saber, el entendimiento: hago algo que me
deja ver gue ello me hace progresar en la justa direccién. Tode
discipulo espiritual siempre podrd obtener tal entendimiento si
no deja de prestar fina aencion a lo que experimenta. Si él ne
aplica esta atenciém, pasa por sus experiencias a semejanza de
un caminante distraido, el que no ve los drboles a la vera del
camino: los verfa si prestara la debida atencifn.

No es conveniente, de modo alguno, apresurar la
obtencién de otro resultade que aquel que ha de alcanzarse
nermalmente; puesto que Eicitmente >edrfa ocurrir que tal
resultado sglo fuera una minima paste de lo que realmente
debiera alcanzarse. Con respecto al desarrollo espiritual, un
resultado parcial, muchas veces serd la causa de un fuerte
retrase del resuitado pleno. El maverse bajo formas de la vida
espiritualque solamente dan un resultad o parcial, insensibiliza
frente a la influencia de 1as fuerzas que conducen 2 grados
Superiores de desarrello. Y lo que se gana por el «haber
conseguida un vistazo» al mundo Pj_rmla.l,no essino aparen-
te; pues esta visi6nno dard Javerdad, sino tinicamente imAgenes
ilusorias,
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112« ~.’Los drganos espirituales-anfmicos, las flores de loto, se
boxsoan de tal manera que en cierte modo la conciencia
suprasensible los observa en el discfpulo de la ensefianza
espiritual cerca de determinados érganos del cuerpo ffsico. De
la-Berie de esos drganos antmicos pasamos a enumerar; aque]
queparel sentimiento se observa como cerca del punto céntrico
entre las cejas (la lamada flor de loto de dos pétalos); el drgano
cercade lalaringe (la flor de loto de dieciséis pétalos); el tercero,
en la region del corazén (la flor de Joto de doce pétalos); el
cuarto, en la regién de la boca del estémago. Otros de tales
é1ganes aparecen cerca de otras partes del cuerpo fisico. (Pue-
den emplearse las denominaciones «de dos», o «de dieciséis
pétalos», porque los érganos respectivos pueden compararse
con flares de la correspondienta cantidad de pétalos).

De las flores dé loto se es consciente en el cuerpo astral

En el instante en que se alcanza el desarrollo de una u otra de
ellas, también se sabe que se las posee. Se siente que sees capaz
de servirse de ellas, y que a través de su utilizacién, se entra
efectivamente en un mundo superior. Las impresiones que de
ese munio se reciben, todavia se parecen, en ciertos agpectos,
a las de] mundeo fisico-sensorio. Quien llegue al conocitiento
imaginativo, podra hablar de ese nuevo mundo superior de tal
manera que designa las impresiones como sensacidn de calor o
de frfo, come percepeién de sonidos o palabras, como efectos de
tuz ode colores, pues las experimenta como tales; pera también,
es consciente de que en el mundo imaginativo dichas percep-
ciones son expresion de algo distinto del mundo real-sensibie;
] se da cuenta de que tras ellas no se hallan causas fisico-
materiales, sino anlmico-espirituales. Cuando recibe algo asf
<omo una impresion de calor, ne la atribuye, por ejemplo, aun
trozo de hierro caliente, sino que la considera como manifesta-

cién de un suceso animico, come hasta ahera sélolo conoclaen -

su vida anfmica interior. Sabe que detrds de las percepeiones
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dose; pero no serfa capaz de explicarse los procesos de transfor.
macién y no podria orientarse en el mundo conquistado.
mundo imagirative es inquiete. Por donde quiera rige en él
movilidad y transformacién; no hay ningfin punto de calma.

A puntos de quietud s6lo llega el hambre, si mas alls
del conocimiento imaginativo desarrolla en sf mismeo lo que se
puede llamar el «conocimiente par inspiraciéns, No es nece-
sario que aquel que busea el conocimiento del mundo
suprasensible se desarrolle acaso de tal manera que primero
adquiera la plenitud del conocimiento imaginativo, y que sélo
después dé el paso a la «inspiraciéne. Sus ejercitios pueden
organizarse de tal modo que se realice lo uno al lado de 1o otro:
lo que conduce a la imaginacién y fo que conduce a la inspira-
cién. Ental caso élentrard, despizés del tiempo correspondiente,,
en up mundso superior en que no sclamente percibe, sino en
que también serd capaz de orientarse y de explicarlo, Peroen
general, el progreso se realizard de tal manerx que primers se
ofrecerdn al discipulo alguncs fenémenos del mundo imagi-
nativa, y después de cierto tiempo, sentird: ahora ya empiezo
a orienitarme.

De todos modos, el mundo de & inspiracitn es algo
totalmente nuevo, comparado con la mera imaginacion; ésta
permite ebservar la transformacisn de un proceso en otro; por
medio de aquélta se llega a conocer propiedades interiores de
seres que é2 transforman./ Mediante Ia imaginacion se conoce j

la exteriorizacién animica de los seres; por la inspiracién
penetra en su interior espiritual; ynte t6do se llega a conacer
e en es espirituales y sus relaciones

reciprocas, al igual que también en el mundo fisico-sensorio
tenemos una vartedad de seres. Mas en el mundo de la inspi-
racién tal variedad es de una caracterfstica distinta: allf cada
sef guarda una relacién bien definida con otros; ne por influjo
exterior sobre el otro, sino por sus propiedades interiores.
Cuande en 2] munde inspirative se percibe a un ser, no se

296

imaginativas se hallan cosas y sucesos animicosy espirituales,
como detrés de las percepciones {fsicas existen seres y hiechog
Hisico-materiales. [ O I
Empero, aparte de tal semejanza del -munde imagi
nabivo con el fisico, existe también vna impoertante diferencia.
En el mundo fisico hay algo que en el imaginativo. aparece
totalmente distinto. En aquel se observa un continug nacesy
perecer de las cosas, laalternacién denacimientq y muerte. En
el mundo imaginative, en lugar de tales fendinens; existe uma
constante transformacién de una cosa en otras Por ejemplo, en
el mundo fisico se observa el perecer de una plarda. Bn talcaso
s nola en el mundoe imaginativo que e la mmna-medidaen
que la planta se marchita, aparece ofra formacion.la queno es
fisicamnente visible ¥ en la que la planta’ qugsestd. paretiendo
paulatinamente se transforma. Una ez desaparecidala planta,
se halla en su lugar dicha formacién plesgmente desasrollada.
El nacimiento y la muerte son.coiepios que en al mundg
imaginativo pierden su significade,  En su lugar se coloca gl
concepto de la trarsformacidpde logmoendootre. | . s
Por ser esto asf, se hallan al alcance del conocimistito
imaginative las verdades acerca; dela-naturaleza del hornbre,
las que hemos expuesto en.el capftuler-«la Natraleza de-la
Humanidad». Para la percepeifn. fisico-sensoria ablp.sonvisi:
bles los sucesos del auerpo. fsica; egtos tienen lugar en el
«dominiodel nacimiento ylamauarte»., Los demés mismbros de
la naturaleza humana: al.ouerpoyital, 2l .cuerpo senciente y ¢l
Yo, obedecen a la ley de Ja franaformacion.y su percepcién g8
asequible al conocimiento.imaginative- Quien haya progresa-
dohasta éste, percibe que, an ciertomodo, sedesligadel cuerpo
fisico lo que, cuando sobreviens el parecer,-sigue viviendo.en
otra ferma de existencian s ., .o .o 5 e e
Pero el desarrollo.del discipulo no se detienedentro del
mundo imaginativo. El hombype queen 8l.quisiera detenerse,
percibicia, por cierto; Jas entidadas que se hallan transformdn-
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wata de un influjo éxterior sobre otro, que fuera cemparable
con el efecto que un ser fisico gjerce sobre otre, sino que existe
una relacién del uno con el otro, por las propiedades interiores
deambos. Tal relacién se puede comparar con la que existe en
el mundo fisico, si s¢ toma, por ejemplo, la correlaciin de los
Jistintos fonemas o letras de una palabra. La palabra «hom-
bre» se forma por el sonide conjuato del cardcter de las letras
h-o-m-b-r-e. Noesque lafr ejerza un impulso u otra influencia
sobre la 0, sinc que ambas letras obran conjuntamente, ¥ lo
hacen dentro de un todo, por efecto de las propiedades gque le
son inmanentes. Es por esta razén que la observacién en el
mundo de la inspiracién s6lo es comparable con un leer; y los
seres de ese mundo se presentan al observador como si fueran
«letrass, las que &l ha
deaprenderaconocery cuyas propiedaces y relaciones han de
reveldrsele cual una eseritura suprasensible. Por consiguiente,
a modo de comparacién, la ciencia espiritual puede llamar «el
leer de la escritura oculta» al conocimiento por inspiracitn
La manera de<dmo s lee asa «escritura ocultas, y c6mo
es posible comunicar ko que se haya leldo, lo explicaremos
ahera en base de lo expuesto en los capitulos precedentes de
este libro. Primero s¢ ha descripto que la entidad humana estd
constituida por diversos principios, o miembros. Despuds se
ha mostrado que el cuerpo césmico sobre el que el ser humano
eveluciona, pasa por los distintos estados; el estado saturnal, el
solar, el lunar y el terrestre. Las percepciones que permiten
conocer los principios del ser humanop, por un lado, ¥, por el
otro los sucesivos estados terrestres, con las transformaciones
anteriores, son asequibles al conocimiente imaginativo, Pero
ahora todavia hace falta conocer qué relaciones existen entre el
estado saturnal y el cuerpo fsico humane; entre el estado salar
¥ el cuerpo etéreo, ete.. Hay que mostrar que ya durante el
estado saturnal se formé e} germen del querpe Fisico humano,
¥ que éste siguié desenvolviéndose durante los estados solar,
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lunar y terrestre, hasta su actual configuracién. Entre otros
sucesos hemos tenido que explicar, por gjemplo, qué cambios
se operaron con respecto al ser humano por les hechos de que
una vez el 50l se separd de la Tierra, y que algo similar sucedid
conla Luna. Después hemos tenido que describirlos distintos
factores que condujeron a 1os cambios producidos en Ja huma-
nidad porlastransfermaciones duranteel iempeatlante, come
asimismo en los posteriores perfodos sucesivos, el indio, el
antiguo persa, elegipcio, ete, La descripeién deestos hechos no
resuita de Ia percepcidnimaginativa, sino en virtud del conod-
miento por inspiracién, por el leer la escritura oculta. Pero este
aleer» es nevesario, no sol te para aclaraci como kas
ahora caracterizadas, sino que ya el decurso de la vida del
hombre en su totalidad no serfa comprensible si $6lo se lo
consjderara por el conocimiento imaginativo. Ello permitirfa
percibir que con ta muerte se desprenden de lo que queda enel
rundo fisico los mismbros animico-espirituales; pero si no se
fuera capaz de orientarse dentro de lo percibide imagina-
tivamente, no se comprenderia céme se relaciona con los
estados anteriores y posteriares, lo que para el hombre sucede
después de la muerte. Sin el conocimiento por inspiracién, el
mundo imaginative permanecerfa como una escritura que
simplemente se mira, sin la capacidad de leerla.

Cuando el discipulo progresa de la imaginacién a la
inspiracién, pronto veri cuin erréneo seria renunciar a la
comprensiér de los grandes sucesos césmicos, y de limitarse a
los hechos que en cierte modo tocan el inmediato interés
humano, Quier ne conozca lo esencial de estas cosas podria
decir: «Ante todo me importa conocer ¢l destino del alma
humana después de la muerte; y me basta con que alguien me
comunigue lo tespective. ¢Por qué la ciencia espiritual me
expone cosas tan ajenas comna Lo son los estados evolutivos de
Saturno, Sol, la separacién de Sol ¥ Luna, ete.?» Sin embargo,
quien llegue a ser bien instruido en estas cosas, se dard cuenta

paz:]
Ty

Todo lo gue sucede en el hombre es reflejo de todes los
grandes sucesos cdsmicos que tienen que ver con su propia
existencia. Para comprender las chservaciones de la conciencia
suprasensible referentes a lo que sucede entre el nacimiento y
{a muerte, como asimismo desde la muerte hasta un nuevo
nacimiento, es precise haber adquirido la facultad de descifrar
las observaciones imaginativas mediante las ideas obtenidas
porlacontemplacién de los grandes sucesos césmicos, pues tal
contemplacién da la ¢lave la comprensién de la vida
humana. /Por lo tanto, en el sentido de la ciencia espiritual, la
L] i6n delos perfodos de Saturno, Sol ¥ Lunaes, al mismo
tiempo, ol i

o Por lainspiracitnse lega aconocer la relacién que existe
entre las entidades del mundo superior. En un escalén m4s
elevado del conocimiento es posible conocer esas entidades en
su propic interior. Tal grade del conocimiente lo padernos
llamar el conocimiento intuitive. (Intuicién ¢s una palabra que
en la vida ¢coman suele usarse como el entendimiento poco
claro, indefinide de una cosa; por una idea que posiblemente
concuerde con laverdad, sin que por de prente sejustifique. Lo
aqui aludide no tiene nada que ver con tal aplicacién del
término, sing quecon «intuiciéns designamos unconecimiento
de la més sublime diafanidad; y quien lo posee es plenamente
consciente de lo justificado de tal usp),
onocer a un ser del mundo de los sentidos, significa
encontrarse fuera del mismo; y juzgarlo por la jrpresidn exte-
rior. En cambio, conocer por intuicidn a un ser espiritual,
significa haberse identificado con él, unido con su interior,
X pulo espiry A a tal conocimien-
to. La imaginacién le conduce a sentir las percepciones ya no
como gropiedades exteriores de los seres, sino 4 reconocer en
ellas manifestaciones de lo anfmico-espiritual; 1a inspiracién le
cenduce al interior de los seres: aprende a comprender lo que,
uno para otro, e50s seres son. Porintuicion penetraen los seres
mdgmos.
300

de que sin el conocimienta de lo que parece tan inatil, jamés
podria adquirir el verdadero saber delo que desea conocer, La
descripcion de los estados del hombre después dela mueme
ecen totalmente incomprensibles y sin valor, si no se
sabe relacionarla con conceptos tomados de aguellas cosas
ajenas. Hasta la observacién mas sencilla requiere que el que
penetreen lo suprasensible tenga conocimiento de tales cosas.
Por ejemplo, cuando una planta da el paso dela floracidn ala
fructificacién, 1a observacion suprasensible percibird que tiene
lugar la transformacién de una entidad astral, laque du.rantela'
floracién habia cubiertoy envueltola planta, como unanube. 5i
no se hubiera producido la fecundacién, dicha entidad astral
habria adoptado una configuracién totalmente distinta a la
adquirida a consecuencia de la fecundacion. Todo el proceso
percibide por la observacién suprasensible, lo com?renderé
quien haya llegado a comprender su naturaleza, en virtud del
Gran sucesn COSMICO que en el perfodo de la separacion del Sol
tuvo lugar para la Tierra y tedos sus moradores. {Antes de la
fecundacién, la planta se halla en un estado parecide al de la
Tierraantes delaseparacién del Sol. Despuésdelafecundacién,
et aspecto de la flor de la planta es parecido al de la Tierra,
cuando el Sol sehabia separado y las fuerzas dela Luna todavia
se erontraban en ella. De acuerdo con los pensamientos que
pueden formarse con respecto a la separacién del Sol, se llega
ainterpretar e} proceso de fecundacién de la planta de tal modo
que se puede decir antes dela fecundacién, la plantase hallaen
un estado solar, después de ella, en un estado lunar. Lo que
ocurre es que hasta el més pequefio proceso en el munde sélo
se comprende sienél sereconoce un reflejo de grandes sucesos
cbsmicos, De o contrario la naturaleza queda tan icompren-
siblecomo lo es 1a Mad ona Sixtina de Rafael paraaquel quesélo
aleanza a ver una pequeiiita superficie azul, mientras tode lo
demis esté tapado.

Basandenos, comoyalohemes hecho, enlo expuesto en
este libro, podemos ilustrar también el significado de la intui-
ciére En el capitulo precedente, no selamente hemos hablado
de los distintos pasos de la evolucion saturnal, solar, lunar, etc.,
sinc que también se ha expuesto que distintos seres forman
parte dela més variada manera, en esta evolucién. Sehaheche
mencién a los Tronos o Espiritus de ]a Voluntad, de los Espiri-
tus de la Sabidurfa, del Mevimiento, ete. Con respecto a la
evolucién terrestre se ha hablado de los seres espirituales de
Lucifer y Ahriman. La configuracion césmica se ha explicado
ensurelacién con lasentidades participantes. Lo queacercade
estas entidades se llega a conocer, se lo adquiere por el conoci-
miento intuitivo. Es preciso emplear ya esta facultad para
conocerlo referente al recurso de la vida humana. Lo que
después de la muerte se desprenide de la corpareidad fisica del
hombre, pasa durante ¢l tiempo subsiguiente por diversos
estados. Los estades inmediatamente posteriores a la muerte,
podrian describirse, hasta cierto punto, por el conochmiento
imaginativo. Perolo que sucede ¢n el perfodo de la vida del
hombre entre la muerte y un nweve nacimiento, quedaria
totalmente incomprensible para la imaginacién, si no se le
agregara la inspiracién. S6lo ésta puede investigar lo que la
ciencia espiritual puede decir sobre la vida del hombre en el
«mundo delos espiritus», después dela purificacién. Peromas
allé hay algo, para lo cual la inspiracién yano basta; donde ella,
en cierto modo, pierde el hilo de la comprensién. Existe un
perfodo de Ia evolucién humana entre la muerte y un nuevo
nacimiento, en que la comprensién del ser del hombre finica-
mente esasequible alantuicién. Mas esta parte de lanaturaleza
humana se halla siempre en et hombre; y paracomprenderla de
acuerdo con su verdadero ser interior, es preciso inveatigarla
por medio de la intuicién, incluso para el tiempo entre el
nacimientoy 1a muerte. Quien quisiera conocer al serhumanao,
inicamente con los medios que ofrecen a imaginacién y la
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inspiracién, se verfa imposibilitado de comprender justamente
los sucesos mds intimos que en el hombre tienen lugar de
encarnacién en encarnacion; y sélo el conocimiento intuitivo
permite una investigacion real de las vidas terrenales repetidas
y del karma. Lo que como verdad sobre esos sucesos ha de
<emunicarse, Hene que provenir de la investigacién por el
conocimiento intuitivo. Y si el hombre quiere conacerse 2 af
mismo, en su intima esencia, sélo podra conseguirlo por la
intuicién;ella le permite percibiric que en él va desarrolisndose
de vida terrenal a vida terrenal.

*

También para adquirir el conocimiento por inspiracién
y el de la intuicién, son necesarios los cjercicios animico-
espirituales, simijlares a los descriptos como «eoncentracién
interiors (meditacién) para aleanzar la imaginacién. Empero,
mientras que en los ejercicios que conducen a la imaginacién
se parte de las impresiones del mundo fisico-sensorio, tal
refacién ha de omitirse, cada vez mas, en los ejercicios parala
mspiracién. Parailustrar lo que a este respecto se debe hacer,
recordemos nuevamente el simbolo de la cruz con las rosas.
Quien se concentre en &l tendrd ante sf una imagen cuyas
partes estdn tomadas de impresiones del mundo sensible; el
color negro de Ia cruz, las rosas, ete.. Pero la composicién de
esias partes para formar la cruz con las rosas, no corresponde
a nada del mundo ffsico-sensorio. Y si el discipulo trata de
hacer desaparecer de la conciencia la cruz negra, como asimis-
mo las rosas rojas, como representaciones de reales cosas
sensoriag, y de retener en el alma Gnicamente la actividad
espiritual empleada para componer dichas partes, obtendr4 el
medio para una meditacién que paso a paso le conducird a la
inspiracién. En lo hondo del alma ha de preguntarse aproxi-
madamente 1o que sigue: JQué es Io que he hecho en md
interior para formar el sfimbolo mediante la cruz y las rosas?
Lo que he hecho (lo realizado en el aima propia) lo voy a
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Con relaci6n a estos ejercicios para la inspiracién, mucho mas
que con respecto a lz obtencién de imaginaciones, el discipulo
tiene que tener presente que (nic debiera practicarlos
st al mismo tiempo observa tedas las disposiciones que pus-
den conducir a la seguridad y la firoeza del discernimiento,
del sentimiento y del cardcter. Si las observa, obtendrd un
doble resultado: en primer lugar, los ejercicios no le hargn
perder -en la visién suprasensible- el equilibrio de su persona;
ensegundo lugar, adquiriré a la vez la capacidad para ejecutar
realmente lo que los ejercicios exigen. Estos gjercicios solo los
considerara difeiles quien todavia ne haya adquirido un bien
determinade estado del alma y bien definidos sentimientos.
Pero aquel que con paciencia y perseverancia cultive en el
alma las cualidades interiores que favorecen el brotar de cono-
cimientes suprasensibles, no tardarsd en alcanzar la
comprensién i i ara hacer dichos ej

cios. Mucho ganard quien se acostumbre a hacer frecuen-

| ~temERte Ia recordacin interior de su actuar, pero de tal mane-

raque no se empetie tante en cavilar sobre sf mismo, sino més
bien en ordenar y evaluar con calma lo experimentado en la
_vida._Nerd que se enriquecen los propios pensamientos y
sentimientos, si se evallia la relacidn de una experiencia de la
vida con otra; ademds advertird en qué alto grado se lega a
saber algo nuevo, no solamente a través de nuevas impresio-
nes ¥ nuevas experiencias, sino también por el hacer [ructificar
en sf mismo, [as ya tenidas. ¥ para las fuerzas de la cognicién
suprasensible, e discipulo preparard las més favorables con-
diciones, si procede de tal manera que pondera, comparéndolas
<on ciras, sus experiencias, e inciuso las opiniones que &l se
haya formade, considerindolas como si &l mismo, con sus
simpatias y antipatias, con sus sentimientos e intereses perso-
rales, fusse ajeno a todo lo vivide. Verdaderamente
desarrollard lo que se puede Namar una enriquecida vida inte-
rior. Pero lo que ante todo importa es la ecuanimidad y el
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retener firmemente; pero la imagen come tal la hago desapa.
recer de la conciencia. Luego quiero senfirtodo loque mialma
ha hecho para componer la imagen, pero la imagen misma no
voya representdrmela. Ahora quiero vivir intimamente en mi
propia actividad mediante La cual he creado la imagen, Porlo :
tanto, no voy a concentrarme en esa imagen, sino en i propa ;
actividad animica, creadora de la imag émejante concert-
trasse deberd realizatse con relacitn a muchos simbolos; esto
conducird al conocimiento por inspiracién. A continuacién
dames otro ejempic: El discfpulo se concentra en la represen-
tacién det desarrollarse y perecer de una planta, Suscita en el
alma la imagen del nacer y crecer de la planta, céme ella brota
del germen, como desarralla hoja por hoja, hasta llegar a
florecer y dar fruto. Luego, céme ella empieza a marchitarse,
hasta la total desaparicién. Por el ahondarse en semejante
imagen se va llegardo al sentimiento del hacer y perecer, con
respecto af cual 1a planta ya no serd m#s que imagen. De tal
sentimiento podrd surgir, si el gjercicio se prosigue con perse-
verancia, la imaginacién de aquella transformacién que
corresponde al nacer y perecer en lo fisico. Pere para legara
la correspondiente inspiracitn habra que hacer el ejercicio de
otra manera. Hay que recordar y concentrarse en la propia
actividad anfmica con la que, partierde de la imagen de la
planta, se ha formado la representacion del nacer y perecer,
Ahaora hay que hacer desaparecer de la conciencia, la planta, ¥,
ahondarse tan s6lo en 1o que animicamente une mismo ha
realizado. Unicamente a través de semejantes ejercicios es
posible ascender a la Inspiracién. Al principio, el disefpulo
tendrd cierta dificultad en comprender cémo ha de realizar
semejante ejercicio. Esto se debe a que el hombre no estd
acosturnbrado a desarrollar la vida interior con arregle a las
imnpresiones exteriores, facilmente se torna inseguro y vacilan-
te, cuando se le exige desenvolver una vida anfmica con
exclusién de todo apoye en impresiones exteriores. |

equilibrio de las cualidades anlmicas. Cuando el homl_)ze
ejecuta una determinada actividad anfmiea, fcilmente se in-
clina a caeren actiti:d unilateral; de tal manera que, al percatarse
de lo provechoso de la intima reflexién y del enfrentarse al
mundo de las ideas propias, se torne proclive a ello a tal punto
que cada vez mds se insensibiliza a las impresiones del mundo
exterior. Pero esto conduce al secamjento y la desolacién de la
vida interior. Realizard el mayor progreso quien, junto con la
capacidad de cultivar la vida interior, conserve la abierta sen-
sibilidad a todas las impresionas del mundo exter‘;orv A :;st;
respecto, no hay que pensar fan s6lo en las asi llama
grm impresi);nes de la vida, sino que cede cual, en cual-
quier situacién -inclusive entre cuatro miserables paredes-
puede experimentar bastante, siernpre que a ello se mantenga
sengible. {No hace [alta eslorzarse por encontrar las expenenf- )
cias; pues se presentan por doguier, 7
También es de singular importancia céme las expe-
riencias se transforman en el alma humana, Por ejemplo,
alguien puede hacer la experiencia de que una persqnalidad,
por él o por otros venerada, pasee esta ¢ aquella cualidad que
élha deconsiderar come debilidad de carécter. Tal experiencia
puedeinducirle areflexionar de dos maneras distintas. Simple-
mente podrd decir: Ahora, por el haberme enterado de ello, ya
no me es posivle venerar como antes a esa personalidad; o blen,
puede preguntarse: ; Como se explicaque la venerada persona-
lidad tenga tal defecto? ;Como he de representarme el que no
se trate meramente de un defecto sino de algo causado por la
vida misma de dicha personalidad, acaso precisamente debido
asusgrandes cualidades? Quien reflexione sobre estas pregun-
tas, quizas llegard al resultado de que, por &l haber notado el
defecta la veneracién que él siente, no pierde en lo més minimo.
Por cada resultado de tal naturaleza, se habrd aprendido algo,
se habrd afiadido un elemento nueyo para la comprensitn dela
vida. Pero seria ciertamente lamengable si uno, por lo positivo
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del concepte de la vida, se dejase inducir a disculpar todo lo
imaginable en personas o hechos de su simpatia, o tal vez a
adoptar el hibito de no tomar en consideracin todo lo censu-
rable, porque eso puede traerle ventajas para su desarrollo
interior. Peroestono seconsigue, cuandoelimpulsoasolamen-
te no censurar los defectos, sine a comprenderlos, se suscita en
une mismo, sino finicamente cuando la respectiva cuestidn

misma exija tal actitud, no importa lo que con ella p
Wﬁb&lumaﬁe verdad: aprender |
© Tiievo no es posible a través de censurar el defecto sino | 3
@Mo legaria muy [ {
lejos el que, considerando la comprensién, absolutamente qui- ./ 3

! siera excluir la crftica. Tarbién a este respecto se trata de no
7" dtenerse a un punto de vista unilateral, en una u otra direceitn,
sinodebuscarlaarmeniay el equilibrio delas fuerzas anfmicas.
Bsto vale principalmente para la cualidad del alma que

para el desarrollo del hombre es de especial importancia; a
saber, lo que se llama el sentimiento de Javeneracidn {devocion).
Quien en sf mismo desarrolle este sentimiento, o ya le posea
gracias a un benéfico don de la naturaleza, tiene un buen
fundamento para las fuerzas de cognicién suprasensible.
Quieny en su infancia y juventud, con devota admiracién, supo
elevar la mirada a personas como si fueran sublimes ideales,
posee en el fondo del alma alge particularmente apto para el
desarrollo del conocimiento suprasensible. Y quien més tarde
enlavida, con juicio ya maduro, alzala vista al ciele estrelladeo,
admirande con fervor la manifestacion de sublimes potencias,
adquiere precisamente perelio la madurez para ef conocimjen-
to de los mundoes suprasensibles. Lo mismo puede decirse de
quien sea capaz de admirar las fuerzas reinantes en la vida,
humana. Y es de suma importancia el que incluso a la edad
madura une se incline a venerar en el més alto grado a otros de
cuyo valor tene cierta impresién o cree verlo. Unicamente
donde exista tal admiracién, podrd abrirse la perspectiva de
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obedecidoa su propio juicio; pero que por el haberse absteni-
do resulté algo beréfice. Semejante experiencia puede encauzar
el pensar def hombre en una bien definida direccién, de modo
que £l podré decirse: en mi vive algo que me gufa mejor que el
discernimiento que ahora poseo; debo quedar atento a ese
«alge en mi ser, al que la madurez de mi discemnimiento
todavia no ha llegado. Resuitar4 benéfico en alto grado, si el
alma presta atencién a semejantes experiencias de la vida;
pues, seleevidenciard, como por un sano presentimiento, que
en el hombre hay algo mds de lo que en cada situacién su
discernimienta le permite percibir, Semejante atencitn tiende
a una ampliacién de la vida anfmdca. Pero también a este
respecta pueden surgir situaciones unilaterales de dudosos
efectos. Quien quisiera acostumbrarse a abstenerse de juzgas,
cada vez que un «presentizsiento le impulse a esto o aquello,
podrfa quedar a merced de toda clase de vagos impulsos; y
hay s6lo un paso de semejante habito a 1a falta de juicio y a la
supersticién.

Toda clase de supersticién resulta fatal para el discipu-
fo. Paraadquirirla posibilidad de penetrar verdaderamente en
Las regiones de la vida espiritual es imprescindible precaverse
cuidadosamente de la supersticién, de lo quimérico y de la
ensofiacién. Ne penelrard de Ia justa manera en el mundo
espiritual quien se contente con experimentar oportunamente
algiin suceso que «el pensar humano no puede comprender.
Ciertamente, nadie se convierte endiscipulo delo espiritual por
el aprecio predilecto de lo «inexplicables, Por el contrario, &
deberd desterrar totalmente el prejuicio de que «ser mistico
significa presuponer por doquier algo inexplicable,
inescudrifiablex. Bl discipulo estara enlo justo si reconoce que
por todas partes existen fuerzas y entidades ocultas; pero
presuponiendo, a la vez, que lo no investigado puede ser
investigado por quien posea la fuerza para ello.
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mundos superiores. Quien no sea capaz de venerar, no podré,
de modo aiguno, legar muy lejos en cuanto a la obtencién del
conocimiento; y para aquel que no quiere reconocer anada en
el mundo, se cierra el acceso a Ia esecia de las cosas,

Por otra parte, quien, por sus sentimientos de venera-
cién y devocién se deje seducir a apagay e sf la sana conciencia
de su propio valor y confianza en ef mismo, peca contra la ley
de ecuanimidad y equilibrio. Bl discfpule ha de trabajar
constantemente para llegar a la madureg, cada vez en mayor
grado, pero en virtud de ello también puede tener la confianza
en la propia personalidad y creer que sus fuerzas seguiran
creciendo. Quien en esta direccitm llega a sentir adecuadamen-
te, se dira: Poseo en mi ser fuerzas latentes, y me serd posible
hacerlas surgir de mi interior. Debide a ¢llo, cuande se me
presenta algo que considero digno de venerar porque es supe-
rior a mi, ne he de limitarme a venerarlo meramente, sino que
puedo confiar en mi capacidad para desarrollar en milo que me
falta para igualarme a la persona venerada.

Cuanto més el hombre haya adquirido la facultad de
prestar atencidn a ciertos sucesos de la vida, fos que en un
principic escapan a su criterio personal, tanto mis le serg
posible crear en sl mismo las bases para su desarrollo hacia
mundos espirituales. Damos un gjemplo para ilustrarla. Su-
pongamos que un hombre se encuentre en una situacién de la
vida en que se ve ante la alternativa de realizar 0 no una
determinada accién, y que su propio juicie le diga: jhazlol
Fer¢ que en sus sentimientes haya algo enigmdtico tendiente
a inducirle a no hacerlo. En tal caso puede suceder que este
hombre, sin prestar atencitn a tal elemerto extrafio, simple-
mente realice la accidn, de acuerdo con su propio criterio.
Pero igualmente puede ser que éf ceda a ese inexplicable
impulso, y que, por consiguiente, no ejecute la accién; y si
entences examina 1a sucesién de los hechos podrd evidenciar-
se que se habrfa producide una desgracia si &l hubiera
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Existe un estado del alma de importancia para el disei-
puig, entadosos niveles de su desarrolio. Esteestado consiste
en que la blsqueda del conocimiento no ha de orientarnos
unilateralimente, preguntanda: je6mo se puede contestar esta
o aquella pregurta? Antes bien, hay que preguntar jcomo
desarrollo en mi esta 0 aquella facultad? ¥ fa contestarién a
determinadas préguntas las recibiré el disefpulo cuando haya
desarrollado, a través del paciente trabajo interior, esta 0 aque-
lla facultad. Los discfpulos de la ensefianza egpiritual siempre
han de cultivar este estado del alma; y esto los conducirs a
trabajar sobre sf mismos con el fin de incrementar su madurez
y de renunciar a querer obtener forzadamente las respuestas a
determinadas preguntas. Por el contrario, han de quedar
esperando que tales respuestas les sean dadas.

Pero también con relacitn a este aspecto hay queadver-
tir que no progresard adecuadamente quien se acostumbre a
proceder de un modo unilateral. Puede suceder que en un
determinade momento el discipulo se forme el sentimiento de
que &l mijsmo, con las fuerzas que posee, puede contestar las
mis sublimes preguntas. Resulta pues, que también aqui son
de suma importancia la ecuanimidad y &l equilibrio del estado
anfmico.

Podriamos referitnos a muchas otras cualidades del
alma cuyo cultive ¥ cuyo desarrcllo son ttiles, cuando el
discipulo desea alcanzar la inspiracién, a través de gjercicios.
Con respecto a todo habria que destacar que 12 ecuarimidad y
el equilibrio sen las cualidades animicas esenciales, las que
preparan la comprension y 1a capacidad para los ejercicios
caracterizados, necesarios para obtener la inspiracion.

Los ejercicios para fa intuicién requierengue el diseipu-
lo de lx ensefianza espiritual haga desaparecer de la conciencia,
no sglamente las imdgenes de su meditacion para la imagina-
<i6n, sino asimismo el vivirenla propia actividad anfmica para
adquirir 1a inspiracién. Si después del desprenderse de las
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experiencias exteriores e interiores no le quedara rade de su
conciencia; es decir, si finalmente ésta se le desvanediera, de
modo que & cae en la inconsciencia, esto seria prueba de que
atn no ha aleanzado la madurez para hacer ejercicios para la
intuici6n; y en este caso tendrfa que proseguir con los ejervicios
ara la imaginacién y la inspiracion.(TIEgarg un momento en,
que la conciencia no quedard vadla, después de desprenderse
de las experiencias interiores y exieriores, sine que eniunces el
alma retiene en la conciencia algo aque ba concentracién puede
entTegarse, como antes s¢ habia entregado a lo proveniente de
las impresiones exteriores e interiores. Pero este «algo» es de
particular naturateza. En contraste con todas las experiendas
antericres es algo realmente rnievo. Al experimentarlo, se sabe:
esto alin no lo habia conocido. Se trata de una percepcién del
. mismo mado que un sonide real es una percepeitn que me-
dianteel ofdo se oye; pero de ese algo s6lo puedo ser cansciente
por la intuicién, lo mismo que det scnide séic se llega a ser
cansciente por et eido. Porlaintuicién se quita delas impresio-
nes del hombre el Gltimo remanente de lo fisico-sensorio; y el
munde espiritual empieza a quedar abierto para el conocimien-
to, en una forma que ya no tiene rada en coman ¢on las
propiedades del mundo fisico-sensorio.

P

El conecimiento imaginative se obtiene por medio del
desenvolvimiento de las flores de loto dentro del cuerpo astral.
En cambio, por los ejercicios que se realizan para adquirir la
inspiracién y la intuicién, se producen en el cuerpo etérea o
vital, del hombre, especificos movimientos, configuraciones
corrientes, Jos que antes no existian, [Se irala precisamente de

los 6rgancs, por medio de los cuales el hombre agrega a sus
facultades la de «leer la escritura oculta, y lo que se halla més
aild deello, Parael conocimiento suprasensible, loscambios en
el cuerpo etéreo de una persona que haya alcanzads la inspira-
cifny la intuicidn, se presentan como se explicaa continuacion.
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momentoen que el hombre percibe conscienternente el mundo
de la inspiracién. Esta cognicién se produce de una manera
distinta del modao de conocer el mundo fisico-sensible. En éste
recibimos las percepciones per los sentidos ¥ segtin ellas nos
formamos las representaciones y los conceptos. Enel saberpor
la inspiraciénne es asf. Lo que en ella se llega a conocer, se da
en el acto, espontineamente; aqui no existe el reflexionar
después de la percepeién. En la inspiracion aparece con el acto
de la percepci6n lo que para el conocimiento fisico-sensorio se
cbtiene mas tarde, como concepto. Debide a ello, uno se
confizndiria con el mundocircundante antmico-espiritual, inca-
paz de distinguirse de ¢!, si no se hubiera formado la ya
caracterizada redecilla del cuerpo etéreo.

Cuando se hacen los ejercicios para la intuiciér, sus
efectos se producen no solamente sobre el cuerpo etéreo, sino
que penetran hasta en las fuerzas suprasensibles del cuerpo
fisico. Pero no habria que pensar que de esta manera se
producen en el cuerpo fisico efectos asequibles a la comftn
observacitn sensoria. Se trata de efectos que sélo el conoci-
miento suprasensible es capaz dejuzgar, y quenada Henenque
ver con toda cognicibn exterior. Esos efectos aparecen como
resultado de la madurez de conciencia, cuando ésta puede
Legar a experiencias por la intwicién, a pesar de haber elimina-
dodes{misma, tadaslas anteriormente conocidas experiencias
exteriores e interiores.

Pero hay que tener presente que las experiencias de la
irguiciém son de indole sutil, intima y fina; mientras que, en
comparacién con ellas, el cuerpo fisica humano en su actual
nived evolutivo, es més bien burdo; y debido a ello se opone un
fuerte impedimento al éxito de los ejercicios para la intuicitn.
Pero 5i éstos se prosiguen con energia y perseverancia y con la
debida quietud interior, superardn finalmenie los poderosos
estorbos del cuerpo fisico. El discfpulo de la ensefianza espiri-
tual lo advertird por el hecho de que paso a paso aprenders a
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Se llega a ser consciente de un nuevo centzo en el cuerpo etéreo,
aproximadamente en Ja regién cerca del corazén fisico, un
centro que formaré un drgano etérec, del que salen movimien-
tosycorrientes hacia los diversos miembros del cuerpo humano,
de la manera més variada. Las mas importantes de estas
corrientes son las que van a las flores de loto; las atraviesan
pasandoe por todos los pétalos, saliendo luego hacia afuera,
donde, como rayos, se propagan en su espacio exterior. Cuanto
més evolucionado se halla el hombre, tanto masamplio aparece
el espacio en {omo suyo, en que se perciben dichas corrientes.
Pero en la ensefianza espiritual conforme a las reglas, el centro
enla regién delcorazén no seforma desde el principio, sino que
primero se prepara. Ante todo se forma un centro provisional
en la cabeza, el que va descendiendo a la regién de la laringe, y
finalmente, se traslada a un punto cerca del corazén fisico. En
el caso de un desarrollo irregular el drgano en cuestién padria
formarse inmediatamente en la regién del corazén. Pero esto
envolverd el peligre de que, en lugar de llegar a Ja vision
suprasensible quieta y objetiva, el hombre se convertiria en
espiritu exaltado e iluso. A través de su ulterior desarrolfo, el
diseipulo adquiere la capacidad de independizar del cuerpo
fisico las ya formadas corrientes y estructuras de su cuerpo
etéreo, ¥ de utilizarlas en forma auténoma. Para ello le sirven
de instrumentos las flores de loto, lo que le permite mover el
cuerpo etérco. Paro antes de que esto se realice, es preciso que
entodala esfera circundante del cuerpo etéreo se hayan forma-
do especificas correntes e irradiaciones, las que encierran a
aquél come mediante una fina redecilla, convirtiéndolo en una
entidad firmemente circunscripta. Una vez realizado esto, los
movimientos y las corrientes que en el cuerpo etéreo tienen
lugar, podrén encontrarse libremente y unirse con el mundo
axterjer animico-espiritual, confundiéndose de este modo lo
que sucede exteriormente en lo espiritual-animico con o inte-
rior (en el cuerpe etéreo humano); y con elio ha legado et
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dominar ciertos fenémenos del cuerpo fisice, los que antes se
producfan inconscientemente. También los notard debido a
gque por breves instantes tendrd el deseo, por ejemplo, de
esforzarse en que la respiracién (o alge parecido) se realice en
concordancia, 0 en armenéa, con lo que el alma ejecuta en los
ejercicios, o bien, en el ahondarse en si misma. Lo ideal del
desarrollo consiste en que no se gjecuta ningin jercicio porel
cuerpe fisico mismo, ni tampoco ejercicics Tespiratorios, sino
que todo lo que en &l ha de suceder, iinicemente aparezca como
resultado de los puros ejercicios para la intuicién,
«

Cuando el disc{pulo asciende porel camino que condu-
cealos mundos del conocimiento superior, notard, al legara un
determinade grado, que la coherencia de las fuerzas de su
personalidad va tomando una forma distinta de la que tiene en
el mundo fisico-sensorio. En éste, el Yo hace que las fuerzas del
alma, ante todo el pensar, sentir y guerer, obren armoniosa-
mente. Es que en cualquier situacién de la vida humana
comn, estas tres fuerzas del alma guardan enire sf una deter-
minada relacién. Por ejemplo, uno pﬂ-cibe en el mundo
exterior algtn objeto de agrado o desagrado para el alma.
Quiere decir que la representacién del objete se relaciona con
cierta necesidad, con el sentimiento de agrado o desagrado.
También puede ser que se desee obtener ese objeto, o bien,
transformario en este 0 aguel sentido; es decir: a la representa-
cién y el sentimiento se afiade la facultad de desear y Ia
voluntad, La causa de producirse tad correlacién se origina en
que el Yo afina uniformemente el representarse (pensar), el
sentir y el querer, introduciendo, de tal manera, orden en el
obrar de las fuerzas de la persenalidad. Este saiudable orden
quedaria perturbado si en el referido aspecto el Yo apareciera
impotente; si por ejersplo, el desea tomara otre camino que el
sentimiento ¢ Ja representacién. No estarfa en su sano estado
animico quien, pensande que esto o aqueile es correcto no
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cbstante tuviera la voluntad de hacer lo que considera como no
correcto. Lo mismo ocurrisd si uno no quisiera hacer lo que le
agrada, sino lo que no le parece bien. Pero sucede que el
hombre advierte que en el camino al conocimiento superior,
efectivamente se apartan unc de otro, ¢l pensar, el sentir y el
querer, ¥ que cada una de estas tres fuerzas adopta cierta
autonomfa, de modoque, por ejemplo, determinado pensar ya
no Hende comao por sl mismo, a condudir a un determinade
sentir y querer. Resulta que en tal caso, ef pensar permite
percibir algo correctamente, pero gue después, para legar de
alguna manera a un sentimiente o a la expresién de una

voluntad, serd preciso i nuevo impulso, ‘Es que
“duranteTa observacién suprasensible, el pensar, sentiry querer

no siguen siendo fres fierzas que irradian del coman centro de
la personalidad, o sea, del Yo, sino que en cierto modo se
convierten en entidades auténomas, en tres personalidades,
por decirlo asf; y esto exige que tanio més se fortalezea el Yo,
puesto que ésteng solamente hade, den en tres fuerzas,
sigggeﬁwﬁémawmig@m eroesta divisién
no debe regir, sino Gnicamente durante el tiempo de la observa-
cibn suprasensible, Aqui nuevamente se pene claramente de
manifiesto ¢udn importante es que aparte de los ejercicios
especificos de la ensefianza superior, se practiquen aquelles
que confieren seguridad y firmeza al discernimiento yala vida
delos sentimientos y la voluntad. Pues, siel discfpule no posee
estas facultades al ascender al munde superior, muy pronto
verd que el Yo se muestra débil e incapaz de dirigir adecuada-
mente el pesar, sentir y querer, Si tal debilidad existiera, se
arrastrarfa al alma, como por la fuerza de tres personalidades,
endistintas direcciones. Y ella perderfasuarmondainterior. En
cambio, si el desarrollo det discipulo transcurre de la justa
manera, lacaracterizada transfermacior: de fuerzas significaun
verdaderc progreso; el Yo sigue siendo el soberano de las
entidades auténomas, las que ahora forman su alma.

imagen se le muestra én un determinado aspecto. Pero este
aspectocambia al instante en que el hombre, frente a ella, siente
Placer © desplacer. Quiere decir, que, por de pronto las
imAgenes no solamente expresan lo que independientemente
existe fuera del hombre, sinc que también reflejan lo que el
hombre misma es; son enteramente compenetradas de lanatu-
raleza propiadel hombre, Ia que se extiende como un velo sobre
las entidades. El hombre, aunque realmernte se haile ante una
entidad, no i i roducido.
que él tenga ante s1algo que es verdad
¥, a pesar de ello, lo perciba errineamente. Y esto vale no
sclamente con respecto a lo que & mismo nota en, sf como su
naturaleza, sino que todo lo que forma su ser intimo produce
sus efectos sobre ese mundo imaginativo. Porejemplo, puede
serqueen un hombre hayainclinaciores que se escondeny que
enla vida a causade la educacion y del cardcter, no se manifies-
tan;na obstante, surten efecto sabre el mundoespiritual-anfmico;
y ésteadquiere un particular matiz, porefecto de todo el ser del
hombre, no importa cudnto de este ser 6l mismo canozea, ono
conozea.

Para poder progresar, partiendo de este grado de su
desarrollo, es preciso que el hombre aprenda a distinguir entre
sf misma y el mundo espiritual exterior. Hace falta que sepa
hacer desaparecer todes los efectos del propio ser sobre el
munda anfmico-espiritual que le circunda. Esto (inicamente es
posiblesi se logra conocer lo que uno mismo lleva consigoaese
munde rueva. Por consiguiente, se trata de que ante tode se
tenga un verdadero y amplio conocimiento de sf mismo, para
ser capaz de percibir en su forma pura el mundo espiritual-
animico circundante. Resultaquea ciertos hechos de] desarrollo
humano les es inmanente conducir a que tal conocimierto de st
misme se produzea recesaripments, come algo natural, cuando
seentraenel mundosuperior. Sabemosqueen el mundo fsico-
sensorio el hombre desenvuelve su Yo, el conocimiento de sf
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Pn su ulterior decurso dicho desarrollo sigue desenvol-
viéndose. Fi pensarque se ha convertido en fuerza auténoma,
suscita la aparicién de una cuara entidad anfmico-espiritual, a
laque se puede calificar de un espontéreo fluir enelhombre de
corTientes que se parecen a los pansamientos; el mundo entero
aparece entonces como una construceién de pensamientos, la
que se presenta andlogamente a como el mundo vegetal o
animal se presenta en el smbito fisico-sensoric. De un modo
similar, el sentiry elquerer, convertidos en fuerzas auténomas,
suscitanen el alma dos fuerzas, las que en ella obran como seres
independientes. Y a las ya mencionadas se afiade una séptima
fuerza y entidad, parecida al propio Yo mismo.

Todas estas experiencias se vinculan con ofra mds.
Antes de entrar en €l mundo suprasensible el hombre conocta
€} pensar, sentir y querer s6lo como experiencias interiozes del
alma. Tan pronto como entra en el mundo suprasensible,
percibe cosas quenoson expresion dealgo fisico-sensorio, sino
de una realidad animico-espiritual. Detrés de las cualidades

del nuevo mundo, asi percibidas, se hallan ahora entidades
animico-espirituales; y éstas se presentan al hombre como un
mundo exterior, al igual que en el dmbito fisico-sensorio &l ha
tenido ante los sentidos, piedsas, plantas y animales. Esto le
permite al discipule darse cuenta de una importante diferencia
que existe entre el mundo anfmico-espiritual que se l_e abrey
aqueila que él estaba acostumbrado a percibir por medio de sus
sentidos fisicos. Una planta del mundo sensible sigue siendolo
quees, sean cuales fueren los sentimientos o pensamientos que
sobre ella ! lo mismo con
. Tespecto allas imagenes del mundo anfmico-espiritual, pues

S

éstas carnbian s& los_sentimientos o _pensamientos del
hombre, Jirfud de ello, el hombre les contiere un cardcter
qu# depende de su propioser. Imaginémones queenel mundo

imaginativo sele presenté al hombreuna detem'r.inm:_laimagen.
Si al principio él adopta en su 4nirmo una actitud indiferente, la
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mismo; y este Yo resulta ser cual un punto céntrice de atraccian
respecto a todo lo pertencciente a la naturaleza del hombre,
Todas sus inclinaciones, simpatias, antipatias, pasiones, opi-
niones, ete., se agrupan en ¢ierto medo, alrededor de este Yo;
éste asimnismo es el punto de atraccién para lo que se llama el
karma del hombre. Quien percibiera este Yo sin velos, tatabién
advertiria en él, que segin su destino, sucesos de bien definida
caracterfstica necesariamente han de sobrevenir en el presente,
o bien en sus posteriores encarnaciones, segn este Yo haya
vivido, de una u ofra manera, o haya acogido en si mismo esto
o aquelle, en las encarmaciones anteriores. Con todo lo asi
apegado al Yo, éstedeberdaparecer como la primer imagen, ante
el alma humana, cuando ella asciende al mundo animico-
espiritual. Segtin unaley del mundoespiritual, este «dobles del
hombre debe, anies de todo lo demds, aparecer coma su
primera impresién en ese mundo, Ficilmente se podra llegar
alacomprensi6n dela respectiva lay, sise tiene en cuentalo que
sigue. En la vida Hsico-sensoria, el hombre se percibe a sf
mismo {inicamente porque tiene la experiencia de sf mismo a
través de su pensar, sentir y querer. Pero esta percepcion se
realiza en Lo interior; no ¢ presenta ante el hombre como se e
presentan las piedras, las plantas y los animales. Ademds, por
la perceprién interior el hambre no llega a conacerse sino
parcialmente, puesto que en él existe algo que le smpide
profundizar e} conocimiento de sf mismo. Se trata de un
impulso instintivo segtin el cual, cuande el hombre, por el
conecimiento de sf mismo, tiene que admitir que tiene una
determinada propiedad de su cardcter y, para no hacerse ilusio-
nes a este respeclo, se siente llamado a transformaria
inmediatamente.

S5i el hombre no obedece a este impulso y simplemente
aparta la atencién del propio ser sin cambiarlo, se entiende que
igualmente se quita la posibilidad de conocerse a sf mismo en
cuante al punte respective. En cambio, sf &l se ahonda en si
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misme reconociendo, libre de ilusiores, esta o aquella de sus
propiedades animicas, serd capaz de corregirlas; pero también
puede darse el caso que en la actual situacién de la vida, ro
puede hacerlo. En este ltimo case nvadird su alma un
sentimiento al que hemos de lamar: tener vergiienza. Efectiva-
mente, as{ reacciona la sana naturaleza del hombre: debido al
conocimiento de sf mismao, él experimenta distintas caracterfs-
ticas del tener vergiienza. Perc en la vida comdn, este
sentimiento tiene una bien definida consecuencia. El hombre
de un sano pensar tratard de que aquelle que con respecto a s{
mismo suscita ese sentimiento, no se manifieste hacia afuera, en
sus efectos, y que tampoco se evidencie en actos exteriores.
Chujere decir que el sentir vergiienza es una fuerza que incita al
hombre a encerrar algo en su intericr; y a evitar que exterior-
menteseaperceptible. Sisobreestose reflexionadetenidamente,
se llegard a comprender que la investigacién espiritual ha de
atribuir consecuencias todavia mucho méas amplias a un senti-
miento en lo Intimo del alma, estrechamente afin con el sentir
vergiienza. Para la dencia espiritual exdste en lo recéndito del
alma una especie de un escondido avergonzarse, sin que el
hombre, en la vida fisico-sensoria lleguea serconsciente de ello.
Pero este sentimiento escondido reacciona de un modo pareci-
do al del caracterizado sentimiento manifiesto de la vida
corriente; impide que la mis fntima naturaleza del hombre
aparezca ante él en una imagen perceptible. Sinc existiera este
sentimiento, €l hombre percibirfa en s{ mismo, o que él es en
verdad; no solamente experimentaria en su interior, sus pensa-
mientos, sentimierntos y su voluntad, sino que los percibirta, al
igual que é] percibe piedras, animales y plantas. Este senti-
miertto €5, por Jo tanto, el elemento que cubre con un velo al
hombre, ante st mismo; y con ello igualmente cubre con un velo
todo el munde espiritual-antmico, Pues, al ocultarse ante &l la
propia naturaleza, el hombre tampocoe puede percibir aquello
en que 4l debiera desarrollar los instrumentos para conocer &l
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manera por el intelecto, la ley de karma, ne ha de estremacerse
mucho si ahora, en fa imagen de su doble, ve inscriptos los
gérmenes de su destine. Quien por su discernimiento se haya
familiarizado con los hechas delaevoluciéndel mundo y dela
humanidad, para saber que en un determinado momento de
esta evolucién, las fuerzas de Lacifer penetraron en el alma
humana, soportara sin dificultad el percatarse de quela imagen
de su propia naturaleza contiene las entidades luciféricas con
fodos sus efectos. [ Pere esto nos ensefia cuién nécesario 65 que
el hombre no pretenda entrar en el mundo espiritual antes de
haber comprendido, porel discernimiento comtin desarrollado
en el mundo fisico-sensorio, determinadas verdades acerca del
mundo espiritual. En el normal decurse de su evolucién, el
discfpulo de la ensefianza espiritual, antes de tener el deseo de
emprender €l mismo el camino que conduce a los mundos
suprasensibles, debieraconocer, por el haberse enterado deello
a través de su comun discemimiento, lo queeneste libro,enlas
capitulos anteriores a lo expuesto sobre el sconocimiento de los
mundos superiores», se ha comunicade.

En un discipulado en que no se tome en consideracion
la seguridad y firmeza del discerimiento, como asimismo de
los sentimientos y de cardcter, puede ocurrir que al discipulo
se Je presente el mundo superior antes de haber adquirido las
facultades interiores necesarias. En tal caso, el encontrarse con
su doble le oprimiriz y le conducirla a errores. Por otra parte,
si este encueniro no tuviera lugar, -lo que ciertamente también
serla pesible- y sia pesar de ello, se le hiciera entrar al hombre
enel mundo suprasensible, tampoco seria capaz de conocerese
mundo en su verdadero aspecto. Pues le seria totaimente
imposible distinguir entre lo que él piensa very lo que las cosas
realmente son. S6lo es posible hacer esta distincién, si se
percibe la propia naturaleza come imagen aislada, de modo
que de lo circundante se desligue lo que fluye del propio ser
interior.
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mundo animico-espiritual; no es capaz de transformar su
propia entidad, can el fin de que en ¢lla se formen érgancs de
la percepcidn espiritual.
Empero, si por la met6dica ensefianza espiritual el
hombre se empena en cbtener esos érganos de percepcitn,
aparecera ante él, como primera jmpresién, lo que él mismo es.
Percibe a su doble. No es posible separar esta percepcién de la
de lo demds del mundo espiritual-animico. Enla vida comin
del mundo fisico-sensorio el sentimiento caracterizado hace
que para el hombre se mantenga constantemente cerrada el
portal al mundoe espiritual animico. 5 él quisiera dar un sélo
paso para penetrar enese mundo, surgirfa en el mdsmo instante
pero inconscientemente, el sentimiento de avergonzarse, ¥
esconderia la parte del mundo espiritual-animico que estarfa
por aparecer. Pero los ejercicios caracterizados abren 1a puerta
adicho mundo. Por otra parte, aquel sentimientoescondido, en
cierto modo resulta ser un gran bienhechor del hombre; puesto
que con tode aquelio que sin la ensefianza cientffico-espiritual
se adquiere, como discermimients, vida animica y cardcter, no
se es capaz de saportar, asf no mas, la percepei6n de la propia
nafuraleza en su verdadero aspecto, Tal percepcién le haria
perder al hombre tedo sentimiento, toda confianza y toda
conciencia d¢ sf mismo, Tarmbién a este respecto, es decir, para
queesto no ocurTa, es preciso que ademas de los ejercicios para
adquirir el conocimiento superior, el discipulo preste atencién
aaquellos que se emprenden para el cultivo del sane discerni-
miento, ce 10s sentimientos y de lo referente al caricter. Porla
ensefianza segln las reglas, el hombre aprenderd, como sin
intencién, tanto de la ciencia espiritual, y sabra emplear los
medios para llegar al conocimjento de sf mismo y la aute-
observacién, a tal punto que serd capaz de estar frente a su
dable, con la fuerza necesaria. Para el discipulo resulta enton-
ces que, meramente como imagen en el mundo imaginativo, ve
en otra forma le que en el mundo fisico ha llegado a conocer.
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Para lavida del hombre en el mundo fisico-sensorio el doble
;ﬂuye de tal manera que debide al caracterizado sentimiento
de avergonzarse, €l se hace invisible en el instante en que el
hombre se acerca al munde animico-espiritual; ¥ con ello
también esconde todo ese mundo mismo. Eldoble se hatla ante
ese mundo como un «guardiinn, impidiendo la entrada de
aquellos que todavia no son aptos para poder entrar. Por
consiguiente, le podemos llamar «guardisn del uinbral que se
halla ante el mundo espiritual-animico».__El hombre se en-
cuenira con este «guardiin del umbral» no solamente al entrar,
de la manera descripta, en el munde suprasensible, sino tam-
bién al pasar por ta muerte fisica; y paso a paso, este guardisn
se le revela en al curse de Ja vida durante la evolucién entre la,
muertey unnuevonacimiento. Pero entonces ese encuentrono
oprimird al hombre, porque tiene concieneia de otros mundos
que los de la vida enire el nacimiento y la muerte.

Si el hombre, sin tener el encuentro con el «guardidn del
umbral», entrara en ¢} munde espiritual-animico, podria que-
dar a merced de ilusién tras ilusion, pues serfa incapaz de
distinguir entre lo que &l mismo Heva a ese mundo y lo quea
éste realmente pertenece. Pero la adecuada ensefianza espiri-
tual debe de conducir al discipulo, no al &obito de la ilusién,
sino finicamente al de la verdad. Y esta ensefianza serd por af
misma de tal naturaleza que dicho encuentro necesariamente
ha de producizse una vez, puesto que constituye una de las
medidas de precaucién que para ia observacién de los mundos
suprasensibles son imprescindibles, contea la posibilidad de la
ilusién y lo fantaseosa.

Una de las prevenciones indispensables que todo disci-
pulo debe tomar, consiste en observar cuidadosamerte su
propio desarrotlo, afin deno convertirseen hombrefantaseoso,
susceptible de ser victima de alguna ilusitn, de engafiarse a s
mismo {de caer ensugestion y autosugestion). Donde se obser-
van correctamnente las indicaciones de la ensefianza espiritual,
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se destruyen al mismo tiempo Jas causas que puedan conducir
al engafio. Naturalmente, aqui no podemos hablar extensa-
mente de todos los pormenores que con respecto a tales
prevenciones entran en consideracién; s6lo es posible aludira
lo esencial. Los enganios de que aqul se trata, tienen su origen
endos fuentes. En parte se debena que por efecto de la propia
naturaleza animica el hombre desfigurala realidad. Estafuente
deengafio trae relativamente poco peligro enla vida comtn del
mundo fisico-sensorio; puesen tal casoel rmundo exterior suele
imponerseala observaciénen su propia, bien definida configu-
racibn, por mAs que e} observador quisiera darle al tinte seglin
sus deseos e intereses, Pero tan pronto como se entra en el
munde imaginativo, las imagenes de éste cambian, debido a
tales deseos e intereses; y ] hombre tiene ante sl como una
realidad algo, que previamente &} mismo ha formado o, porlo
menos, contribuido a generar. Ahora bien, debidoaque, per el
encuentro con el «guardian del umbrals, el discipulo llega a
conocer todo io que en él existe, es decir, lo que & puede llevar
al mundo anfmice-espiritual, dicha fuente de engaito queda
eliminada. ¥ el trabajo preparatorio que el discfpulo aplica a sf
mismo, antes de entrar en el mundo animico-espiritual, hace
que, ya al observar €l mundo fisico-sensorio, &l se acostumbre
a pasar por alto a s mismo, y a dejar que las casas y los sucesos
hablena él, puramente porsu propianaturaleza. Quiense haya
dedicado suficientemente a esta preparacién, podra aguardar
con calma el encnentro can el «guardidn del umbrals. Este
encuentro le permitird preguntarse concienzudamente si real-
mente se siente capaz de dejar de lado la propianaturaleza, atin
cuando se halla frente al mundo animico-espiritual.

Ademas de esta fuente de engafio o ilusién existe atn
otra. Se produce cuande una impresién recibida se interpreta
errdneamente. En la vida fisico-sensoria tenemos un ejemplo
sencillo de tal ilusién: cuando viajando en un tren, se cree que
1os arboles estin moviéndose en direccién opuestaa la del tren,

x

No serfa posible hacer la distincién, 5ilas itusiones se presenta-
sen exaclamente como las realidades. Pero no es asl. Los
engafios de los mundos suprasensibles poseen en ¢ mismog
iedades que los distinguen de ]as pealidades; de

que el disefpulo sepa en qué propiedades podra reconocer las
realidades. Es lo mds natural que el no conocedor de la
ensefianza espiritual diga: jes que existe alguna posibilidad de
precaverse contra el enganio, ya que sus fuentes son tan nume-
rosas?; ¥ que, ademis, 8l pregunte: ; tiene realmente discipulo
alguno de la ciencia espiritual la seguridad de que todos sus
supuestos conacimientos superiores no se basan en ilusién y
engano de sf mismo(en sugestién y autosugestién)? Quien
hable de esta manera, no toma en consideracion, que en toda
verdadera ensefanza espiritual, por el modo mismo de ¢cémao
ella se desenvuelve, se tapan las fuentes de) ensueno, Ante
todo, ya par su trabajo preparatorio, el verdadero discipulo ha
de adquirir conocimientos suficientes con respecto a lo que
puede conducir a husién y engaiio de sl mismo, como para ser
capaz derecaverse contraello. A esterespecto, & tiene oportu-
nidad, mds que ningn otro, para convertirse en hembre
objetivo yjuicioso frente al curso de la vida. Todo cuanto llega
a conocer le dard motivo para ne dar importancia a presenti-
mientos y sugestiones indefinidos.La ensefianza misma le
torna lo més cuidadoso posible. A esto hay que afiadir que toda
verdadera ensefianza espiritual conduce a ideas sobre los
grandes acontecimientos universales, es decir,a cosas que re-
quieren un fortalecimiento del juicio, pero con lo cual éste al
mismo tiempo se sutiliza y se aguza. S6lo quien se negara a
an semejantes campos lejancs ¥ se contentara con
«relaciones» de ficil alcance, pedria perder la agudeza del
juicio, necesario para distinguir con certeza entre ilusién y
realidad. Mas todo esto todavia no dice Jo més importante, Lo
esencial reside enlos ejercicios mismos de Ja metodica ensefian-
za espiritual. Pues éstos tienen que ejecutarse de tal manera
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mientras que en realidad uno mismo esté avanzando con el
tren. A pesar deque hay numerososcasos donde estas engarios
en el mundo [sico-sensorio, son més dificiles de poner en su
justo lugarqueenel jemplo citado, no obstante, es facilver que
dentrode este mundo, el hombre encuentra también los medios
para hacer desaparecer semejantes ilusiones,si con sano juicio
toma en consideraci6n todo lo que puede servir para la aclara-
ci6n respectiva. Pero la cuestién es distinta cuando se penetra
enlas regiones suprasensibles. Er el mundo delos sentidos los
hechos no cambian por la equivocacion del homibre; por esta
razén la observacién imparcial de los hechos hace posible
corregir el error. En cambio, en el munde suprasensible, esto,
por de pronto, no es posible. Cuando se quiere observar un
heche suprasensible, ¥ si ello se emprende partiende de un
juicio errénao, se hace entrar en aquél este juicio erréneo; y éste
se enfreteje con el hecho de tal manera que no es posible
distinguir una ¢¢sa de la otra. El error ne estd entonces en el
hombre; y Fuera de él no se halla ¢l hecho correcto sine que el
arror mismo forma parte del hecho exterior; y por lo tanto
tampoco es posible corregirlo simplemente por medio de una
chservacién objetiva del hecho. Con elio se sefiala algo que
puede ser una fuente de la que fluyen un sin nfimere de
ilusiones v fantasas, para aquel que se acerque al mundo
suprasensible sin la adecuada preparacién.

Aslcomo por unlado el discipuloadquierela capacidad
para evitar los engafios que se producen por el tinte que la
propia naturaleza confiere aloshechas del mundo suprasensible,
as{ también debe, porel otro lado, adqujn’_rel don para cerrarla
caracterizada segunda fuente de ilusiones. Lo que proviene de
&l mismo, lo puede suprimir tan pronto como haya reconocido
la imagen del propic deble; y le serd posible omitir lo que
constituye la otra fuente de equivocaciones, si €], segtn la
naturgleza de un hecho del mundo suprasensible, adquiere la
capacidad de discernir, si tal hecho es realidad o ilugién.
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que, durante laconcentracién interior, la atencién delaconcien-
cia del discipulo abarque con exactitud todo 1o qus en el alma
acontece. Primero se forma un simbolo que pueda conducira
Ja imaginacién. Este simbole contieneatin representaciones de
percepciones exteriores. En la formacién de tal contenido no
participa el hombre solamente; &l mismo no lo hace. Por io
tanto, puede equivecarse en cuanto a cémo ha sido formado;
puede interpretar errénieamente su origen. Pero el discipulo
hacedesaparecer ese contenido cuandeasciendealosejercicios
para la inspiracién; y entances se concentra tan s6lo en su
propia actividad anfmica con la que él ha formado el sfmbolo,
Pero afin a esta altura existe posibilidad de errar, pues el
hombre se ha formado la caracteristica de su actividad animica
por la educaci6n, porlo aprendido, etc., y ne puede sabertodo
con respecto al origen de aquélla. Pero ahora el discipule
también elimina e su conciencia esa propia actividad animica.
Y si algo queda, ne contiene neda que no se podria juzgar
claramente; y nada puede entremezclarse enello que no padria
analizarse en todos sus detalles. Por consiguiente, el discipulo
tendrd en su intuicion algo que Je hace ver con toda claridad, la
naluraleza de una realidad del mundo espiritual-animico; y st
entonces aplica tal conotimiento de la realidad espiritual-
animica a todo cuanto se presente a su observacion, serd capaz
de distinguir entre apariencia y realidad. Y podré estarseguro
de que, si él aplica esta ley, quedard pmeaervado del engafio en
el mundo suprasensible, come del mismo mode en el mundo
fisico-sensorio no tomard un trozo de hierre caliente gus ha
imeginade par uno Gue realmente quema. Se sobreentiendeque
ta} eriterio s6lo e observard con respecto a jos conecimientos
que se consideran como experiencias propias en los mundos
suprasensibles, pero no con respecto a los que a uno le son
cornunicados por otros, ¥ que se comprenden con el intelecto
fisico y con el sanc sentimiento de la verdad. El discipuio se
esforzar4 en deslindar exactamerde lo adquiride de una manera,
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de lo recibido por la otra. De buena voluntad recibird, por un
lado, lo comunicado sobre 1os mundos superiores, tratando de
comprenderlo a través de su discemimients. Pero cuando &
dice que estd hablande de una experiencia propia, de algo
observado por él mismo, habré verificado si tal observacién se
leha presentado exactamenteconlas propiedades concordantes
con las percibidas en la inequfvoca intuicion.
*

Después desuencuentro con el «guardidn del umbral»,
como Lo hemos caracterizado, le esperan al discfpulo nuevas
experiencias en su ascenso a mundos suprasensibles. Ante
todo advertiri que existe una intima afinidad entre dicho
«guardidn del umbral» y la fuerza del alma que més arriba
hemeos descripto como ia séptima, la que ha adoptado el
caracter de una entidad independiente. Es mds, en cierto senti-
do esta séptima entidado es otra que el doble, o sea, et
«guardisn del umbral» misme. Esta entidad imponeal discipu-
1o unabiendeterminada tarea: loque en él nacié como un nuevo
Yo tiene que dirigir y guiar lo en su Yo comfn, y que
s¢ le presenta como imagen./ En cierto modo habria una Tu
contra el doble, el que constantemente tratard de sobreponerse
en esta bucha. Si se logra establecer la adecuada relacién con él
yno seledeja hacernada quenc se realice sino bajo la influencia
del nueva «Yow, se abtendrid a la vez el fortalecimiento y la
_ firmeza de las fuerzas del hombye.

T Hlayqueteneér presente que conTespecto +al conocimiert-
to de sf mismo existe, en undeterminado sentido, una diferencia
entrelas respectivas condiciones en el munde superiory las del
mundo fisica-sensorio. Mientras que en este filtimo el conoci-
miento mismo s6lo se produce como una experiencia intezior,

elnuevo Yo aparece inmediatamente como una figura andmico-

. exterior: ante el hombre aparece su nuevo Yo como otre ser;

pero &l no escapaz de percibirlé énteramente, pues sea cual
fuere el grado alcanzado en el camino a los mundos
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misterios del universo. El que sea posible obtener semejante
INpresion, que rep ita lo epuesto alverdadero estad e de las
cosas, no sorprenderd a quien teme en congideracién que el
observador que experimenta lo relatado, ya s¢ encuentra en el
mundo animico-espiritual, el cual posee la peculiaridad de que
to que en él acontece puede presentarse en forma inversa. En
este libro, al considerarse la vida después de la muerte, nos
hemos referido a este hecho.

La figura del «guardidn det umbral» como ella se perci-
be en este nivel evelutiva, muestra al discipulo lga distinto de
la forma en que aquél se ha presentado al principio. Enel doble
de entonces se percibfan todas las calidades que el Yo comiin
del hombre posee debido al influjo de las fuerzas de Licifer.
Peroenel curso delaevolucidn humana penetrd en el alma, por
la influencia de Licifer, otra potencia: la que en paginas arve-
riores de este libro se ha designado come la fuerza de Ahriman.
Setratade lafuerza queen la existencia fisico-sensoriale impide
al hombre percibir aquellas entidades espiritual-animicas del
mundo exterior que se hallan detras de la superficie de lo
sensorio. Lo que baje la influendia de dicha fuerza el alma
humana ha llegadc a ser, lo muestra, como imagen, la ﬁgum
que aparece en la experiencia caracterizada. Quien una vez
adecuadamente preparado, va a tener esa experiencia, serd
capaz de interpretarla verdaderamente; y al poce Hempo apa-
recerd otraentidad; ala que, encontraste con el yacaracterizado
«guardiin menor» podemos llamar el «gran guardidn del
umbraly; éste le advierte al discipuio de la ensefianza espiritual
que no debe detenerse en el grado alcanzado, sino seguir
trabajando enérgicamente. El suscita en el observader la
conciencia de que el mundo al que se ha conquistado no se
convertird en verdad, sin transformarse en ilusién, sino finica-
mente 8i se continia trabajando de la manera adecuada. Por
otra parte, si alguien sin Ja debida preparacion, a través de una,
ensefianza espiritual incorrecta, diera el paso hacia dicha expe-
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suprasensibles: siempre habré atros grados superioses, losque
pern-ut:rén percibir cada vez algo mas del propio «Yo supe-
rior; y por Jo tanto, en cualquier gmdu de su desarrollo aquél
no podra revelarsele al discipula, sino parcialmente. Pero
cuando &, por primera vez, percibe algo de su «Yo superior le
invade pederosamente la tentacién deconsiderarle, por decirlo
asf, desde el punto de vista adquirido en el mundo fisico-
sensorio. Mas esla tentacién resulta ser benéfica, y es necesario
que eila tenga lup:pamgue el desarrollo sereahnem_d
mente. [Pugs es preciso observar lo que aparece como el doble,
el «guard.:a.n del umbrals, y colocarlo ante el propio «Yo
superior», para darse cuenta dela distancia entre lo que unc es
y lo que s¢ debe llegar a ser. Perc en esta observacién, el
«guardidn del umbral» empieza 4 mostrar un aspecto bien
distinto, Se presenta como imagen de tados los obstdculos que
se oponen al desarroilo del «Yo superior»; y el hombre adver-
tird qué peso significa el tener que llevar en s mismo ¢l Yo
comdn, 5i entonces, per efecto de su trabajo preparatorio, no
posee fuerza suficiente, como para decitse: no voy a quedar
inactivo, sino seguir desarrollindome incesantemente hacia el
«Yo superior», perderd fuerzasy se arredrard ante lo que ha de
suceder. Se hasumergido en el mundo anfmico-espirtual, pere
desiste de seguir esforzandose, Seconvierte en prisionero dela
entidad que ahora, come «guardidn del umbral»se halla ante el

alma. Lo importaiié congiste en que esta experiencia no le da
al hombre la sensacién de ser prisionero. Antes bien, él creerd
experimentar alge bien distinto. La figura que como el «guar-
di4n del umbral» se presenta, puede ser de tal caracteristicaque
en e] alma del observadeor produce la impresitn de que en las
imfgenes que en este nivel evolutivo aparecen, ya tiene ante si
toda la amplitud de los mis diversos mundos; que élha legade
a la clispide del conocici ue no es necesario hacer
nuev@e@mmmmm

quizi, como el poseedor, inmensaments rico, de todos los
e
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riencia, le invadird el alma, en el instante de arribar al «gran
guardidn del umbral», alge que sélo puede compararse con el
«sentimiento de un inmenso terror», de un «infinito miedo».

Asl come el encuentro con el «guardidn menors le daal
disefpule la posibilidad de verificar si é1 se halla protegido de
las ilusiones que pueden producirse por lo que de su propia
naturaleza €l ileva al coundo suprasensible, asf también tas
experiencias que le conducen hasta el «gran guardidn del
umbral», le permiten examinar si & puede hacer frente a los
engaios que Henen su origen en la caracterizada segunda
fuente. Si él es capaz de oponerse a la poderosa ilusién que le
hace aparecer como inmensa riqueza el conquistado mundo de
imégenes, mientras que €1 1o es M43 que prisionero, también
quedard presarvado, en el ulterior curso de su desarrollo, de
temar por realidad la apariencia,

Para cada persona el «guardidn del umbral» adoptard
hasta cierto grado, un aspecto individual. El encuentro con &l
representa precisamnenteaquella experiencia que permite supe-
rar el cardcter de las observaciones suprasensibles, y que dala
posibilidad de entrar en una regién donde la experiencia estd
exenta de todo matiz personal, y vilida para cualquier entidad,
humana.

.

Despuésdehaberpasado porlasexperiencias descriptas,
el discipulo dela ensefianza espiritual serd capaz de distinguir,
en el mundao circundante animice-espiritual, lo que él mismo
es, deloqueschallafueradeél. Ademas, se dardcuenta deque
la comprensién del proceso esmico, descripto en este libro, 28
algo necesario para comprender lo que son el hombre mismo y
su vida. Cierfamente, no se comprenderd lo que es el cuerpo
fisico, sin que se Uegue a conccer cémo ha sido construido a
través de la evolucién de Saturno, Sol, Luna y Tierra. La
comprensién del cuerpo etéreo serd posibie si se sigue el curso
de su formacién a través dela evolucién de Sol, Luna y Tierra, ete.
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Del mismo modo se comprenderd lo relacionado con la actual
evolucién terrestre, si se conoce oMo, paso a paso, tado se ha
desenvuello. La ensefanza espiritual dard la capacidad para
conocer la relacién que existe entre lo que atafie al ser humano
y los respectivos hechos y enlidades del mundo fuera de él.
Pues, realmente es asi: cada miembre o parte del hombre
guarda una determinada relacién con todo lo dmds del munde.
En este libro s6lo ha side posible dar un bosquejo deello. Pero
hay que tener presente por ejemplo que, durante la evolucién
saturnal el cuerpo fisico humano sélo existié como primer
germen. Sus 6rganos: el corazén, los pulmones, el cerebro, se
desenvolvieren de ese germen, durante los perfodos solar,
lunar y terrestre; de modo que el corazén, los pulmones, ete.,
guardan la correspondiente relacién con laevolucién del Soi, la
Luna, y de la Tierra. Lo andlogo ocurre con respecto a los
demds miembros: el cuerpoe etérea, ¢l cuerpo senciente, el alma
sensible, etc. El hombre ha sido formado en base de todo et
munde que inmediatamente le atafie; y todo en él, hasta lo mas
minuciose, corresponde a un suceso, a un ser, del mundo
exterior. En el escalén respectivo de su desarrollo, el discipulo
llega a conocer esta ralacién de su propio ser con el universe. ¥
este grade del conocimiento puede lamarse el percatarse de la
correspondencia existente enire el «pequeio mundos, el
mictacosmos, esto as, el hombre misme, y 2l «gran mundos, el
macrocosmos. Cuando el discipule haya alecanzado tal conoci-
miento, podré producirse para ¢l una nueva experiencia.
Empezaré a sentirse unificado con todo el Universo, a pesar de
tenerla sensacién desupleraindependencia. Dicho sentimien-
to es un asirnularse a la totalidad dei munde, un unificarse con
&l, pero sin perder ia propia identidad. Este grado evolutivo
puede designarse comoa el ~unificarse conel macrocosmoss. £3
importante tener en cuenla que este unificarse no hay que
representirselo como si con el mismmo cesase la conciencia
individual de mode tal que la entidad humana fluyese en !
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Cuando el discfpulo de la ensefianza espiritual haya
logrado una experiercia de la intuicion, esto no solamente le
permite conocer las imagenes del mundo anfmico-espiritual, y
na solamente sabri leer en Ja «escritura ocultax las relaciones
correspondientes; sino que adquiere el conocimiento de los
seres Mismos, los que conjuntamente crean un mundo al que el
hombre pertenece, Y en virtud de ¢llo Llega a conocerse a st
mismoen la formaque él posee como serespiritual en el mundo
animico-espiritual. Asile ha sido posible percibir su Yo supe-
rior, y se ha dado cuenta de que debe seguir trabajando para
poder dominar a su doble, el «guardian del umbral», Pero
también ha experimentado¢l encuentro con el «gran guardian
delumbral»elquesehallaante élcomo el constante amonestador
a seguir trabajando. | Este «gran guardiin del umbrals se’

“Teonvierie ahora pira el discipulo en prototipo al que desea
imitar. Cuando leaparece este sentizniento, liene la posibilidad
de saber quidn es, en realidad, el que se encuentra ante él, como
el egran guardidn del umbral», Pues, en la percepcién del
discipulo este guardidn se transforma ahora en la figura de
Cristo, cuya naturaleza y cuya inlervencion en la evolucién
terrestre se ha descripto en los capitulos precedentes de este
Libro. Al discipulo mismo se Je revela, segfin lo expuesto, el
sublime Misterie mismo, relacionado con el nombre de Cristo,
El Cristo se le muestra como el «gran prototipe del hombre
terrestrer. Al comprender asi, por medic de la intuicion, al
Cristo enel mundo espiritual, también se hace comprensible 1o
queenel euarto periodo post-atlante de laevolucién de la Tierra
(en Ja época greco-latina) histdricamente acontecié sobre la
Tierra. Para el discipule llega a ser un conocimiento de su
propia expenenciy, el saber que en dicha época el sublime Ser
Solar, el Crista, intervine <n la evolucién terrestre, ¥ cémo
seguird obrando denlro deesta evolucién, Por consiguiente, se
trata cle un conocimiento acerca del sentido y el significado de
Ja evolucion terrestre, conocimiento que el discipuio adquiere
por Ja intuicidnr.
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universo. Semejante idea serfa simplementela expresién de un
parecer proveniente de un juicio no jlustrado.

Los distintos grados del conocimiento superior, en el
sentido del aqui deseripto camino a la iniciacion, pueden ahora
Jesignarse como sigue:

1.El estudie de la ciencia espiritual, valiéndose en primer
lugar del juicio adquirido en el mundo figico-sensorio.

2.El logre del conocimiente imaginativo.

3.El leer la escritura oculta
(correspondiente a Ja inspiracién).

4.F] unificarse cen el munde espiritual circundante
{correspondiente a la intujcion).

5.El conocimiento de e6mo se relacionan entre si, el
microcosmos y el macrocosmos.

6.El unificarse con el macrocosmos.

7.La vivencia total de las experiencias antericres,
como estado animico bésico.

Pero esta sucesion de grados evolutivos no ha de consi-
aerarse en el sentido deque ellos deben cumplirse uno trasotro.
Antes bien, se puede seguir el curso del desarrollo de tal
manera que, segin la individualidad del discipulo, éste sélo
naya alcanzado cierto resultade de uno de los grados, cuando
vi empieza a hacer ejercicios que corresponden al préximo
rrado. Por ejemplo, bien puede suceder que sélo se hayan
airanzado, de un modo certero, algunas bmaginaciones y que,
1w abstante, ya se gjecuten gjercicios por 10s cuales se incluyen
en el dmbito de la propia experiencia, la snspiracién, la intui-
<186n, o también el conecimients de la relacion entre el
fiicrocosmos y el macrocosmos,
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El agui deseripto caminoe al conocimiento de los mun-
.08 suprasensibles ¢s de tal naturaleza que todo hombre puede
»mprenderlo, sea cual fuere la situacién en que dentro de las
sotuales condiciones de vida se encuentres Cuando se trata de
-l camine, hay que tener presente que en todos los tiempas de
-ievolucidn terrestre, el abjeto del conacimiento v de la verdad
qa sido yes el mismo, pero que, para el hombre, en los distintos
uempos los puntos de partida fueron distintos. En el presente,
2l hombre que desee emprender el camino a las regiones
suprasensibles, no puede partir del mismo punio que, por
semplo, el iniciado del antiguo Egipto. Por esta razon, el
hombre de nuestro tiempo no puede practicar, indiferentemen-
te, los ejercicios impuestos al discipulo en el antiguo Egipto.
’ues, desde aquel tiempo, las almas humanas han pasado por
varias encarnaciones; y €stos pasos de encarnacién en encarna-
cin no carecen de sentido v significacién. Las facultades y
cualidades de las almas cambian de encarnacién en encama-
Jion Quien observe, siquiera superficialinente, la vida humana
histérica, advertird que desde los sigles X11 v X111 de nuestra
riL, en contraste con los tiempos anteriores, todas las condicio-
«es de vida han cambiado; y que las apiniones, el sentir, pero
sambiénias facultades del hombre, son decaracteristica distinta
dela de antes. Aquise ha descripto el camine al conocimiento
superior, adecuado a las almas que g encaman en nuestra
nisma #poca Tiste camino es de tal Indole que el punto de
partida del desarrolle espiritual del hombre, se sitGa precisa-
~ente en donde éste se halle en el presente, cuando vive en
-ualesquiera condiciones de vidacorrespondientes a este tiem-
oo actual. La progresiva evelucion conduce a la humanidad,
“on respecto al caming hacia un conocigiiento superior de
“pecaen época, a siempre nuevas formas, a) 1gual que también
@ vida exterior cambia constantemente su configuracion, Y
iebe predominar también en cada momente una perfecta
concordancia entre la vida externa v a iniciacién.
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PRESENTE Y FUTURO DE LA EVOLUCION
DEL MUNDO Y DE LA HUMANIDAD

En sentido de laciencia espiritual, ne es posible conccer
el estado actual y el porvenir de la evolucidn del hombre y del
mundo, sino partiendo de la comprension del pasade de esta
evoluctdn, puesloquese of recea la percepeidéndelinvestigador
espiritual cuando &l observa los hechos ocultos del pasado,
incluye a fa pez todo aquello que del presente y del future se
puede saber. En este libro hemos hablado de la evolucion de
Saturn, del Sol, dela Luna y de la Tierra. En sentido cientifico-
espiritual, no se puede comprender la evolucién de la Tierra,
sin que se observen los hechos de los anteriores perfodos
evolutivos. Pues, en lo que actualmente se presenta at hombre
dentro del mundo terrestre, se esconden en cierto sentido los
hechos de la evolucién Junar, solar y salumal. Los seres y las
cosas que habfan tornada parte en la evolucitn lunar, siguieron
evolucionandoe; v de e}los se ha formado lo que aclualmente
pertenece a la Tierra. Sin embarga, para la conciencia fisico-
sensoria, no es perceptible todo lo que, proveniente de la
evolucién lunar, ha venido a la Tierra. Una parte de ello no se
revela sino a un determinade gradoe de la conciencia
suprasensible. Para el que haya alcanzade tal nivel de conoci-
miento, se e presenta nuestro mundo terrestre vinculado con
un munde suprasensible que contiene aquella parte de la
existencia lunar que no se ha densificado hasta la percepcién
fisico-sensoria. Por de pronto la contiene en su estado aciual,
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aparecen sutiles formaciones aéreas, que podrianmanifestarse
de un modo comparable con impresiones sonoras, luminesas,
caldricas, pevo todas elias puramente espirituales, y que no se
expresan por rasgo alguno de corporeidad material. No es
posible captarlas, sine por la conciencia suprasensible. No
obstante se puede decir que esas entidades poseen un «cuer-
po»; peto ésie aparece, dentro de su elemente animice que se
manifiesta como su ser actual, cual una suma de recnerdos
densificados, los que ellas llevan en si mismas dentro de su ser
animico; de modoqueensuser se puede distinguirentreio que
experimentar ahora, ¥ aquello que han experimentado ante-
riormente y que eilas recuerdan; y esto eslo que se hallaen ellas
en calidad de corpérec. Lo sienten al igual que el hombre
terrestre siente su cuerpo.

Para la visién suprasensible de un grade superior a
aquél que ahora hemos caracterizade cormoe necesario para <1
conocimiento referente a la Luna y el estado evolutivo de
Japiter, resultan perceptibles seres y hechos suprasensibles
que son formaciones resullantes de la evolucion posterior de
lo que existié durante el estado solar, pere que actualmente
posee niveles de exaslencia tan elevados que ni existen para la
conciencia que séle ha llegado hasta la capacidad de percibir
formas lunares. Ante la respectiva concentracién interior, la
imagen de ese munde mas elevado también se divide en dos.
Una de elias conduce al conocimiento del estado solar dei
pasade remoto: la otra representa una forma futura de la
Tierra, esto es, aguelia en que la Tierra se habra transformado
cuando en las formaciones de aquel mundo hayan fluido los
efectos de los sucesos terrestres y los de Japiter, Lo que de
este modo se observa de ese mundo del fuliro puede desig-
rarse, en sentido de la ciencia espiritual, coma estado evolutive
Venus., De unmodo similar, v para un nivel aiin mas elevado
de la conciencia, se presenta un futuro estada evolutivo, al que
puede designarse como Yuicano, un eslado que con el de
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es decir no como habia existido en el perfodo de la remota
evolucion lunar. Mas la conciencia suprasensible puede obte-
ner una imagen de aquel estado; puesto que, si esa conciencia
pi ofundiza la percepeién que actualmente puede tener, resulta
que ésla, por sisola, va dividiéndose en dos imdgenes. Unade
¢llas se evidencia como la configuracién que la Tierra habia
tenido durante su estado evelutivo lunar; la era, en cambio, se
muestra de tal manera que ella permite reconocer: ésta contiene
una configuraciénque atin se hallaen estado embrionario y que
s56lo en el futuro llegard & tener realidad, en el sentido en que
ahora la Tierra tiene realidad. Continuando la observacién se
adverlird que en esta forma embrionaria constantemente fluye
lo que en cierlo santido se evidencia como el efecto de Io que
acontece sobre la Tierra. Quiere decir que esa forma venidera
nos presenta lo que en el future ha de ser nuestra Tierra. Los
efectos que resullan de la existencia terrestre se uniran con lo
Jue sucede en el mundo que se acaba de caracterizar, y de esta
suerie se formaré el nuevo ser cdsmico, en que la Tierra va
wransformandose, al igual que la Luna se transformé en Tierra.
A esa fuhara configuracién la podemas lamar el estado evolu-
tvo Jipiter. Quien mediante la visién suprasensible, observe
este estade jupiteriano, nolard que en el futuro necesarinmente
lienen que producirse determinadas sucesos, porque en la
parte suprasensible del mundo terrestre, proveniente de la
Luna, existen seres y hechos, los que adoptardn determinadas
formas, cuando dentre de la Tierra fisico-sensoria haya tenido
lugar esto oaquello. Por consiguiente, en Jipiter se encontrara
algoya predestinado perlaevolucionlunar; yenélhabra, como
algo nugvo, lo que s6lo por los sucesos terrestres se anade a la
evolucién en su totalidad. En virtud de ello, la conciencia
suprasensible puede lener conocimiento de lo que acontecerd
durante el estado evolutivo Jpiter, A las entidades y los
hechos que en este campo de 1 conciencia se observan, no les
es propio el cardcter de lo sensible-imaginative; ni siquiera

335

Satumo guarda una relacion similar a la del estado Venus con
el solar, y a la del estado Jupiter con la evolucién lunar.
Tomando en conside- racién el pasado, el presente v el future
de la evolucién de Ja Tierra, podemos hablar, por lo tanto, de
ia evoiucién de Saturno, Sol, Luna, Tierra, Jipiter, Venus ¥
Vulcano.

Asl cormo se llega a este amplio aspecta de la evolucion
de la Tierra, la conciencia hwmana también puede llegar o
abservaciones con respecto a un futuro cercano. A cada wna de
ias tmigenes del pasado corresponde otra del futuro. Sin
embargo, cuando se irata de semejante cuestién, hay que
destacar algo cuya consideracidn debe tenerse en cuenta, en fa
mdsamplia medida posible: Parael conocimiento deestascosas, es
ubsolutamente necesario descartar la opinién de que la mera
reflexién filossfica, a que se llega por el fundamento de Ia
realidad sensible, pueda escudrifar algo a este respecto. De
ninguna manera es posible, ni deben investigarse estas cosas
por medio de semejante reflexionar, Se entregarfa a tremendas
ilusiones quien pensase que, sobre la base de lo que la ciencia
#spirilual comunica sobre el estado lunar, vy considerando
~omuntamente las condiciones terrestres v Ias lunares, fuese
nosible, a través de tales reflexiones, saberqué aspecto presen-
iard el estado evolutivo Japiter. Estos hechos Gnicamente han
de fnvestigarse por la observacion a que se eleve la conciencia
*uprasensible; y sélocuandolo i.nvesligadﬂ se Comunica, podra
sar camprendido sin la conciancia suprasensible.

Frente a los sucesos del porvenir, el investigador de lo
espiritual se halla en una situacién djstinia de la que ¢l observa
irente a los del pasado. Por de pronto, el hombre 1o puede
adoptar la misma actitud desinteresada frente a los aconteci-
mientos del futuro, ceme esto le es posible con respecte al
pasade. Lo quesucede enef future conmueve al sentir y querer
huinane; el pasade lotoma el hambre de un medo bien distinto.
Juien observe la vida, sabra que esta ya rige en la existencia

37




comin. Pero sélo el que conoce determinados hechos de los
mundos suprasensibles, puede saber en qué inmenso grade lo
expuesto se incrementa y qué forma ello adepta frente a los
hechos escondidos de la vida. Con esto tamhién sefialamos el
motive por el cual Jos conocimientos sebre estas cosas quedan
sujetos a bien determinados limites.

Del mismo mode que se puede describir toda la exten-
sa evolucién del mundoe a ravés de sus estados desde el
principio saturnal hasta ¢l de Vulcano, también es posible
hacer lo propio para periodos mas breves, come per ejemplo
para los pertenecientes a la evolucion terrestre. Desde la
gigantesca transformacién que puso fin a la antigua vida
atlante, se sucedieron dentro de Ja evolucién de la humanidad
distintos estados, los que en este libro se han caracterizade
como las épocas denominadas: lz de la antigua India, la anti-
gua persa, la egipeia-caldea, la greco-latina. Laguintaépocaes
laactizal, enla que se halla la humanidad. Esta época comenzé,
formdndose paso a paso, aproximadamente por los siglos XTI,
XNIT y XTV de nuestra era, después de una preparacién, a
partir de los siglos [V y V. En ferma bien definida aparecié
desde el sigle XV. La época anterior, la grece-lalina comenzé
apreximadamente en el sigle VI peecrisdanc. Alfinalizar su
primer tercio, tuvo lugar el Advenimiento de Cristo. Con el
transito de la época egipcio-caldea a la greco-latina cambiaron
el estado del alma humana y todas las facultades humanas.
En la épaca egipcio-caldea tedavia no existia lo que ahora
concoemos come el pensar 1égico, la comprensién intelectual
del mundo. El conocimiento del que el hombre ahora se
apropia por @l intelecto, lo recibia entonces en la forma ade-
cuada a aquel fiempo: en forma espontinea, como un saber
interior, de indole suprasensible. Se percibfan las cosas; y al
percibirlas, surgla en el alma el concepto, la imagen que de
ellas el alma necesitaba. Pere cuando el hombre posee seme-
jante fuerza cognoscitiva, surgen no selamente imigenes del
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enel siglo XV). Los hombres que de esta marera aspiraban al
ascenso a los mundos superiores, lograban conocer algo de las
regiones superiores de la existencia, a través de su propia
imaginacidn, inspiracifn e jntuicién. En cambio, los que se~
guian von las facultades del intelecto y del sentimiento
merartente, no podian conocer nada de la sabiduria de la
antigua clarinidencia, sine por la tradicidn que se transmitia
cralinente o por escrito, de generacidn en generacion.

Asunismo, los posteriermente nacidos, si o eran capa-
ces deelevarsealos mundos superiores, s¢lo pordicha tradicion
podian conocer algo de la verdadera naturaleza del aconleci-
miento de Cristo. Pero con todo, también habia iniciados que
alin poselan las espontineas facultades de percibir el mundo
suprasensible, y que, por su propio desarrollo se elevaban al
mundo superior, pero al mismo liempo Jdejaban de tomar en
consideracion lasnuevas fuerzas delintelecto y del anjmo. Por
ellos se establecié la transicién de la antigua forma de iniciacién
alanueva. Hasla enlos iempos subsiguientes existian seme-
jantes personalidades. Lo esencial de Ja cuarta época consiste
precisamente en que, debido a que el alma estaba aislada del
contacto direcio con el mundo animico-espiritual, se fortalecian
¥ se vigorizaban en el hombre las fuerzas del intelecto y clel
sentuyuento. Las almas que se encarnaron en aquel tiempo,
adquiriendo tas fuerzas del intelecio y del sentimiento desarro-
Nadas hasta en alto grado trajeron a si encarnacion en ia quinta
spoca el fruto de tal desarrolle. En compensacién de aquel
aislamiento, existian entonces las extensas tradiciones de la
antiquisima sabidurfa, pero princigalmente las de lo referente
a la Venida de Cristo, dando a las almas, por la potencia de su
contenide, 1w saber que inspire confianza. referente a los
mundos superiores.

Pero siempre existian también hombres que conjun-
tamente con las facultades del intelecto v de] sentimiente
desarrollaban las fuerzas del conocimento superior. A ellos les
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munde fisico-sensible, sina que de las pmfundidades del alma
también aparecen ciertos conocimientos con respecto a hechos
+ seres no sensibles. En esta forma existia entonces un rema-
nente de la antigua conciencia opaca suprasensible, la que
ntes habfa side una facuttad comin de teda la humanidad.
Iin la época greco-laltina auments cada ver mas, la cantidad de
hombres que carecian de tales facultades; y en lugar de éstas
surgié ef pensar intelectual, de mode que los hombres iban
diejindose de la espontinea,onirica percepcion del mundo
espiritual anfimico, siéndeles necesario, cada vez mas, formar-
s2 una imagen de éste, mediante el intelecte y el sentimiento.
Ca cierto sentido, estas condiciones perduraron a traves de
tacia Ja cuarla época post-allanie. Unicamente los hombres
.jue como una herencia habian conservado el antiguc estado
del alma, eran capaces de percibir conscientemente el mundo
espuitual. Pero a ellos hemos de considerarlos como rezaga-
dos de un Hempo antiguo, y 1a caracterfstica de su conocimiento
va no era apropiada al nueva tiempo. Pues, de las leyes de la
avolucién resulta que una antigua facultad animica ha de
recder su pleno significade, cuando aparecen nuevas faculta-
aes la vida del hombre se adapta entonees a éstas, v va no
save valerse de las del pasado. Pero también hubo hombres
.ue conscientemente empezaron 3 desarrollar, ademas de las
+ 4 adquiridas fuerzas del inlelecto v del sentimiento. faculta-
ies superiores. para volver a peneirar en ei munde
spirttual-animice. Para lograrlo, debieron dar comienzo a un
netodo distinto del de los diselpulos de les antigues inicia-
oot Estos (timos aun no debian tomar en considteracion las
tacultades animicas que sblo se desarvollaron en la cuara
epuca, cuando se dieren los primeros pasos de la ensefanza
espiritual descripta en este libro como ia de nuestro tiempo.
Mas ésta se encontraba entonces precisamente, en sus princi-
D105; pues su verdadero cultivo na la pudo alcanzar, sinoenla
quinta época (desde Jos siglos XIl y XIII, pero principaimente
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-orreapondia adquirir el conacimiento acerca de los heches del
awndo superior; ¥ principalmente el secrelo de la Venida dc
Zrsto. De ellos siempre fluvs en las almas de los demas
rombres, justo lo que para éstos fue comprensible v atil.
En¢oncordancia con el sentido de la evolucion terrestre,
o comienzo de Ja ditusidn del cristianismo debio coincidi
-stamente con la época en que en gran parte de la humarudad
14~ 1uerzas de la cognicaidn suprasensible se hallaban sin desa-
.eollar, Debido aello, lafucrza de la tradicion fue tan poderosa
- asta fuerzahacia falta para despertar laconfianzaen el mundo
-unrasensible, en los hambres que ne poselan a percepcion
roma de ese mundo. Pero sierapre hubo taimbién {con excep-
~inn de un breve intervalo en eisiglo X1} hoimbres capaces de
ctevarse a los mundos superiores, por la imaginacion, nspira-
-oneintuicién. A elios debemosconsiderar comolossucesores
‘i@ era cristtana de los antiguos wiciades, de los conductores
- jos muembros de la sabidurfa de los Misterios. Aquéllos
»ndan la misidn de adquirir nuevamenie, gracias a sus propias
sacultades, el conocimiento de lo que se habia alcanzado porel
anuguo conocimiento de los Misterios; yaello debieronanadir
., conocimiento de la naturaleza del acontecumiente de Cnisto.
Fstos nuevos iniciados adquineron ast un conocmen-
' - ¢ie abarcaba todo lo perteneciente a la irucianion antigua
w0 en el centro de tal conocimiento resplandecia el sublime
-thar de los sacretos de la Venida de Cristo, Semefante vonoui-
mnte no podia fluir en la vida genecal, sine en pequena
nalida, mientras que en la cuarla época las almas humanas
aeluan fortalecer las facultades del intelecto v del sentimiento.
1 virtud de elin, dicho conocimiento era, e #5& época, mas
sen wn «saber escondida. Luego comenzd la nueva época, a
& yue hemos de llamar la quinta: su naturaleza vonsisie en
e las facultades intelectuales siguieron desarrollindose has-
la un alto grado de perfeccion; y ellas continuaran
dasenvolviéndose en nuestro tiempe y hacia el futuro. Este
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gran desarrollo se prepar6 lentamente a partir de los siglos XII
y X111, y aceleré su progreso desde el siglo XVI, hasta el
tiempo aclual. Bajo estas influencias la quinta época se convir-
1i6 en un perfodo en que las fuerzas intelectuales se cultivaron
cada vez mds, mientras que la confianza en el saber de los
tiempos pasados, come asimismo el conocimiente heredado,
perdieron mas y més su fuerza influyente sobre el alma huma-
na. No obstante, también surgié en este tiempo lo que se
puede llamar un creciente afluir en el alma humana del cono-
cimiento suprasensible de los tiempos modemos: el «saber
escondido» va fluyendo, si bien al principio cast inadvertido,
en el modo de pensar de los hombres de esta época. Es lo mas
natural que, hasta en el tiempo actual, las fuerzas del intelecto
adepten una actilud negativa frente a dichos conocimientos.
A pesar de tedo, sucederd lo que ha de suceder, no obstante el
rechazo temporal. —

" " "En forma de un simbole, se puede llamar a) «saber
escondidon el conocimiento del «Santo Grial» el que, prove-
niente de aquel ladp, va penetrando y penetrara cada vez mas
en la humanidad. Quien llegue a comprender el profundoe
significado de dicho simbolo, tai come lo da la narrativa y la
saga, encontrard, que de un modo significativo representa la
esenciadelo quehemos llamado el conecimiento delamoderna
injciacion, en cuye centro s¢ halla el secreto de Cristo. Poresta
razén, lambién podemos liamar «iniciados del Santo Grial» a,
los iniciados del liempo modemo. El camino 2 los mundos

suprasensibles, cuyos primeros grados se describen en este__

libro, conduce ala «ciencia del Santo Grial». Y esteconecimien-
to tiene la peenliaridad de que sélo es posible mvestigar sus
hechos, 51 para ello se adquieren los medios caracterizados en
este libro, Pero una vez investigados, resultan comprensibles
precisamente a través de las fuerzas del alma, desarrolladas en
la quinta época. Es mas, con el tiempo se evidenciara que en
medida creciente estas fuerzas enconlrardn plena satisfaccion,
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En cierto modo se repite.en la quinta época lo que la
tercera, la egipcio-caldea, aportd a la evolucion de Ja humani-
dad. Enaquel liempo, el alima a(n percibia ciertos hechos del
mundo suprasensible; pero tal percepcién estaba entonces
desvaneciéndose. Pues, estaba prepardndose la evalucidn de
las fuerzas del intelecto, las que, por entonces, deblan cerrar
para el hombre la percepcion del munde superior. En la
quinta época vuelven a revelarse los hechos suprasensibles
que en la tercera se habfan percibide con la conciencia opaca,
perc ahora compenetrades de la fuerza del intelecto y del
sentimiento personal del hombre; compenetrades ademds de
lo que el alma puede recibir por el conocimiento de fos secre-
tos acerca de Criste. A raiz de ello adoptan una forma bien
distinta de la de entonces. Mientras que en los tiempos anti-
guos las impresiones de los mundos suprasensibles se habfan
sentido como fuerzas que impulsaban al hombre desde un
munde espiritual exterior, un munclo en que ¢l no se encen-
traba, la evolucién del tiempo moderno conduce a que las
impresicnes se sientan como las de un mundo al que el hom-
bre va elevandose, y en que &, cada vez mas, ya se encuentra,
No hay que creer que |2 repeticion de la cultura egipcio-caldea
pueda realizarse de tal manera que el alina simplemente vuel-
va a acoger lo que entonces habia existido y que ha sido
transmitido de aquel tiempo. El bien comprendide impulso
de Cristo hace que el alma humana que lo haya acogido se
sienta, se reconozca y actle como membre de un mundo
espiritual, fuera del cual habia estado.

Aligual que de tal manera en la quinta época reaparece
latercera, para compenelrarelalma humana deloque lacuarta
habia traido como algo totalmente nueve, ocurrird algo simalar
an la sexta, con respecto a la segunda, y en la séptima, con
respecto ala primera, la de la antigua India. La totalidad dela
maravillosa sabiduria de los antiguos indios, como entonces la
habfan anunciado los grandes maestros, volvera a reinar en la
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por dicho eonocimiento. Vivimos ahora en un tiempo en que
tales conocimientos han de acogerse en la conciencia general
mucho més que antes; y desde tal punto de vista se da ol
contenido de este libro. En la medida que la evolucién de la
humanidad haga suyos los conocimientos del Santo Grial,
aumentard Ja importancia del impulso que por el acontecimier-
1o de Ja Venida de Cristo ha sido dado. Al aspecto exterior de
la evolucidn cristiana se sumard cada vez mas, el interior, ven
mayor grade se compenetrard el pensar, sentir y querer del
hombre de lo que por la imaginacién, la inspiracién y la
wtuicién puede conocerse sobre los mundos sugeriores, en su
relacién conelsecreto de Criste. Serevelardel «saberescondide
del Santo Grial», para compenetrar cada vez mas, coma fuerza
interior, la vida del hombre.

En el curso de la quinta época el conocimiento de los
mnundos suprasensibles fluird en la conciencia humang; y al
comenzar la sexta, la humanidad puede haber alcanzade nue-
vamente, pero en unnivel superior, loque como percepciénne
sensible, en una forma aln opaca, en tiempos antiguos habia
poseldo; mas esta nueva posesidn teadrd un cardcter hien
distinto de la antigua. En los tiempos antiguos, el saber del
alma concerniente 22 los mundos superiores no estaba
vompenetrado de fuerzas propias del intelecto ¥ del sentimien-
to; pues, posefa ese saber por ingpiracién. En el futuro, no
»olamente tendra inspiraciones, sino que las comprenderd, y
las sentird come ser de su propio ser. Cuando ¢} alma obtenga
an conocimiento acerca de este o aquel ser, o cosa, el intelecto,
por su propia naturaleza, verd lo justificado de tal conocimien-
t0; y cuando se haga valer otre conocimiento referente a un
-leber moral, o bien, una conducta humana, el alma se dirg: mi
sentimiento sejustifica ante sl mismo, sl si también ejecutolo
que en sentido de ese conecimiento se exige. Semejante dispo-
sicién del alma ha de desenvolverse en un rmiimera bastante
elevado de hombres de la sexta época.

-

séphima época come verdad inherente a la vida de Jas almas
humanas.
Las mransformaciones que se producen en las cosas de

{a Tierra fuera del hombre, guardan una determinada relacién
cen la propia evolucién de la humanidad. Al término de Ja
<éptima ¢poca sobrevendra un vuelco de la Tierra, compara-
ble con aquel que tuvo lugar entre el periodo allante ¥ el
post-atlante, Los estados evolutivos terrestres después de la
transformacién seguirdn desenvoelviéndose, come los anterio-
res, en siete épocas. Las almas humanas que entonces se
SnCArnaran, vivirdn, en un nivel mas elevado, en comunidad
con un mundo superior, 2 igual que Jos atlantes la habfan
vivido en unr nivel mas bajo. Pero tnicamente estarin a ia
altura de las transformadas condiciones de la Tierra aquellos
nombres en quienas se hayan incorperado almas de la caracte-
istica que puede producirse por influenciz de la épaca
grevo-laling, miés la quinta, la sexta y la séptima época de la
evalucién postallante. La interioridad de esas almas corres-

ponderd a o que hasta entonces }a Tierra haya llegado a ser.

Las demds alimas necesariamente quedaran refrasadas, en con-

traste con las que antes hubieran podido decidirse libremente

4 crear para si mismas las condiciones para poder seguir

normalmente, La madurez correspondiente a las condiciones

que regiran después del proximo gran vuelco, la han de alcan-

Zar precisamente aquellas almas que al pasar de la quinta a la

sexta época post-atlante se hayan creado la posibilidad de

ilrmonizzu‘ el conocimiento stprasensible con las fuerzas del .
intelecto y del s.erlti.miento"i En tiafs 'm&Eﬁa"&,dj}{ii yla

sexta epaca son las decisivas, Las almas que hayan alcanzade
la_ meta de la sexta época continuardn de la manera corcespon-
diente, su desarrolls; Pero para las demas, las cambiadas
vondiciones de la vida de entonces, no ofrecerdn sino poca
oportunidad de recuperar lo perdido; v s6lo en un tiempe
[uturo volveran a producinse condiciones que lo hardn posible.
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Asl progresa la evolucién dg época en época. Elcono-
cimiento suprasensible observa no solamente las futuras
transformaciones en que finicamente loma parte la Tierra,
sino que también aquellas que se producen en su relacién con
los cuerpos celestes alrededor de ella. Vendra un tiempo en
que la evolucién de la Tierra y de la humanidad habra llegado
a tal punto que las fuerzas y las entidades que durante el
periodo lemuriano debieron desligarse de Ja Tierra, con €l fin,
de posibilitar el ulterior desarrollo de los seres terrestres,
padran aunarse nuevamente con ¢lla; la Luna volverd a unirse
con ia Tierra. Esto sucederd porque un nimero suficiente de
almas humanas habré entonces adquirido la fuerza interior
necesaria para que por su influencia las fuerzas lunares se

tormen [ructiferas con respecto a la ulterior evolucion. Esto_

aconteceré en una épora en que, al lado del alto nivel evoluli-
vo que un determinado ndmere de almas humanas habra
alcanzado, se desenvolverd otra corriente, encauzada en direc-
. ¢i6n del mal. Las almas retrasadas habran acurnulado en su
karma tanto terror, atrocidad y maldad que por de pronte
formardn una comunidad de malignos vy desviades,
vigerosamente opuesta a la de los hombres buenos.

Por su evolucian, la buena humanidad obtendra la
facultad de utilizar as fuerzas de la Luna, lo que también le
permitivd ransformar Ja parte maligna, de tal manera que ella,
<Omoe un eino terresire particular, podra participar de la

ulterior evoluctdn de la Tierra. En virtud de tal trabajo de la -

parte buena de la humanidad, ia Tierra, reunida con ia Luna,
después de cierto tiempo evolutivo, sera capaz de volver a
reunirse también con el Sol (come asimisme con los demas
planetas). Y al cabo de unintervalo, cuyo estado se presenta al
observador come una permanencia en un mundo superior, la
Tierra se transformard en el estado evolutivo Japiter. Dentro de
#ste, no existird lo que ahora lamamos el reine mineral; las
fuerzas de éste se habran transformado en fuerzas vegetales.
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fruto de su propio trabajo.  Pues #l llega finalmente a esta
espiritualizacién como resultado de la armonda que en la quin-
ta y sexta épaca de la evolucion actual, el hombre establece
entre las ya adquiridas fuerzas del intelecto y del sentimiento,
por ur lado, y el conocimiento de los mundos superiores, por
el otro. Lo que de esta manera él adquiere en lo intimo de su
alma, ha de convertirse finalmente en mundo exterior. El
espiritu del hombre se eleva a las majestuosas impresiones del
mundo a su dermedor ¥ primero presiente, después llega a
conocer detrds de esas impresiones, entidades espirituales; el
corazén humano siente la infinita sublimidad de lo espiritual.
Pero el hombire también puede reconacer que Jas experiencias
interiores, del intelecto, del sentimiento y del carcter, son
gérmenes de un mundo espiritval a formarse.

Quien opine que la libertad humana es incompatible
con prever el porvenir, y con lo predestinado del future desa-
rrolla, debiera tener presente que €] futuro libre actuar del
hombre no depende de ¢6mo se presentardn las cosas predes-
tinadas, como tampoco el libre actuar depende de su decisién
de habitar después de un afic una casa cuyo plano él establece
ahora. Sera libre en el grado que seg(n su naturajeza interjor
lo puede ser, justamente en la casa que se haya consiruido; y en
Japiter y en Venus serd libre en el grado correspondiente a s
interior, precisamente dentro de las condiciones que alli hayan
de formarse. La libertad o dependerd de lo predeterminado
por las condiciones anteriores, sino de lo que el alma haya
hecho de s misma.

El estado evolutivo lerrestre contiene todo aquelle que
ha venido desarrallandose dentro de los estados anteriores,
los de Satumno, Sol y Luna. El hombre terrestre verifica que
hay «sabiduriar en los sucesos que en toma suyo se desen-
vuelven, sabiduria que en ¢llo existe como restltado de lo
acontecido anteriormente. La Tierra es el estado que sucede al
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Durante el estado jupitetiano, &l reino vegetal, el que, compa-
radeconelactual, tendrd unaforma totalmente nueva, aparecera
como el més bajo de los reinos. Mds hacia arriba se anadird el
jguaLmeme transformado reino animal; despué; habrg un gé-
nero humane descendiente de la comunidad de los malignos
del perfodo terrestre; y finalmente la comunidad descendiente
de los hombres terrestres buenos, como una humanidad en un
ravel superior. Gran parte del trabajo de este Gltimo reino de la
humarudad consiste en que las almas caidas de iz comunidad
maligha, sean ennoblecidas a tal grado que adn les resulle
posible unirse a la genuina humanidad.

El estado evolutive Venus serd de lal caracteristica que
en &l habrd desaparecide también ¢! reino vegetal; ¢l mas bajo
serd el otra vez transformado reine animal; y hacia mds arriba
habra tres reinos de humanidades de distintos grados de
perfeccién. Duranie el estado Venus, la Tierra permanece
unida con el Sol; en contraste con la evolucion del perfodo de
Tipiter, durante el cual, en un determinado momento, ¢l Sol
vuelve a desprenderse de Jpiter, de modo que sobre 61, el Sol
influye desde afuera, Después, ambos vuelven a unirse; pau-
latinarmente se produce Ia transformacién en ¢l estado evolutive
Venus; y durante éste se separa un cuerpo césmico peculiar, el
que contiene la suma de los seres que hasta entonces se habian
epuesto a la evolucién, un cuerpe c6smico que podria lamar-
e una «Luna incorregibles, y que toma una evolucién, cuyo
cardcter no es posible describir, puesto que se diferencia de-
masiado de todo cuanto el hembre pueda experimentar sobre
la Tierra. Por otra parte, la humanidad desarroliada hasta’
entonces, pasard, en un eslado plenamente espiritualizado, a
la evolucidn de Vulane, cuya description no entra en el
cuadro de este libro.

Vemos que del «conocimiento del Santo Grial» resulta
el mas elevado ideal del desarrolle humano que podemos
concebir: la espiritualizacion que ¢ hombre adquigre como

7

de la «antigua Lunas; y la evelucién de ésta con tode lo quea
ella pertenecia, dio como resultado el «cosmos de la sabidu-
rian. La Tierra, a su vez, es el comienzo de una evelucion por
la que a esta sabiduria se le afiade una rueva fuerza; ¥ ésta
conducitd a que el hombre llegue a sentirse como miembro
independiente de un mundo espiritual. Esto tiene su origen
enque deniro del perlodo terrestre los «Espiritus de la Forman
forman en el hombre ¢l «Yo», al igual que en Saturno los
«Espiritus de la Voluntad» formaron su cuerpo fisico; en el
Sol, los «Espiritus de la Sabidurias, su cuerpe vital; en la Luna,
los «Espiritus del Movimiento», su cuerpo asiral,'Pér el Ghrar’
en conyunto de los «Bspiritus de la Voluitad, los de la Sabidu-
ria y los del Movimiento» se forma lo que se manifiesta como
sabiduria.! El trabajo de estas tres categorias de entidades’
espiriluales hace posible que los seres y sucesos terresires
armenicen en sabiduria con los demas seres de su munda.
Por los «Espiritus de la Forma» el hombre recibe su «Yo»
independiente. Y en el futuro, &ste se unird en armonda con los
seres de la Tierra, de Japiter, de Venus y de Vulcano, por la
fuerza que a través del estado terrestre se afiade ala sabiduria,
a saber: por la fuerza del amor. Esta fuerza del amor tiene que
comenzar a formarse en ¢l hombre terrestre; y el «cosmos de la
sabiduria» va convirtiéndose en un wcosmes del amor». Todo
arquello que el «Yor pueda desenvolver en sf mismo, ha de
transformarse enanior. Come «pratotipo deamors, en toda su
amplitud se nos revela el sublime Ser Solar, como hemas
podido caracterizarlo al describir la evolucidn referente a Cris~
te. Con ello se ha colocado el germen del amor en lo mas
intimo de! niiclee del ser humane; y de alli ha de fluir en toda
la evolucion. Como la sabiduriy que antes ha sido creada, se
manifiesta en las fuerzas del mundo sensible exterior, o sea, en
las actuales «fuerzas de la naturalezas, asi también ha de
manifestarse en el futuro, el amor mismo en todos los fenéme-
0105, como una nueva fuerza natural. He aqui el secreto de
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toda la evolucién hacia el futuro: el hecho de que e} coneci-
miento, lo misme que todo lo que el hombre realice, sobre la
base de la verdadera comprensidn de la evelucién constituye
la simiente cuyo frute ha de ser amor. Segln cuanta fuerza de
amor se genere, tanto obrar creador se realizara en el futuro.
Porlo que el amor traerd al mundo, han de crearse las fuerzas
que conducen al arriba descripto resultado final de la
espiritualizacion. Y el conocimiento espiritual que fluya en la
evolucion de la humanidad y de la Tierra, encentrard su
expresidn en ja cantidad de gérmenes fecundos que se forma-
ran para el future. El conocimiento espiritual se transforma, |

" persu propia nabiraieza, en amor. Todo el desarrollo, tal como
Lo hemos descripto desde la época grece-latina, y através de la
actual, nes muestra céme ha de realizarse esa transformacion
¥ que se ha dado cemienzoe a la respectiva evolucién, hacia el
future. Lo que come sabiduria se ha preparado por la evolu-
¢i6n de Saturno, Sol y Luna, ejerce efecto en Jos cuerpos fisico,
etéreo y astral del hombre; y se manifiesta como «sabiduria
del mundo»; pero en el «Yo» adopta el cardcter de interiori-
dad; la «sabiduria del mundo exterior» se convierte, a partir
del estado evolutivo terrestre, en sabiduria interior del ser
humano; v una vez transformada en fuerza interior, serd
germen del amor. La sabiduria es requisito previo del amos; 3
el amor es el resultado de la sabidurfa renacida en el «Yox.

El que por lo aqui expuesto se viera inducido a opinar
que la evolucién descripla tiene un cabdcter fatalista, lo inter-
pretarfa mal. Quien por gemplo, piense que con semejante
evalucién, una determinada cantidad de seres humanes estarfa
condenada a pertenever al reino de la <humanidad malignax,
no advierte come con esta evolucién se forma la relacién
reciproca de lo sensorio con Jo andrmico espititual. Pues, dentro
de ciertos limites, lo sensoric y lo animico-espiritual forman
distintas corrientes evolutivas. Las formas de lo «maligno
humano» se desenvuelven por las fuerzas inherentes a la
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ASPECTOS PARTICULARES
DEL AMBITO DE LA CIENCIA ESPIRITUAL

EL CUERPO ETEREG DEL HOMEBRE

Cuando por la percepcién suprasensible se cbservan
miembras superiores del ser humanc, tal percepcién jamds es
totalmente andloga a la que se hace mediante los sentidos
exteriores. Cuande el hombre, tocando un objeto, tiene la
sansacién de calor, hay gue distinguir entre lo que emana del
objeto, o sea, lo que en cierto modo fluye de &ste, y lo que se
experimentaen el alma. El sentimiento animice interior carres-
pondiente a la sensacién de calor, se diferencia del calor que
fluye del objeto. Imaginémones ahora tal experiencia del alma,
por sl sola, sin el abjeta exterior. Imaginémonos la experiencia
-pero de car4cter animico, precisamente- la sensacion de calor
en el alma, sin que un objete fisico exterior sea el mative para
ello. Sital experiencia anfinica existiera simplemente, sin un
maotivo para ello, se trataria de una vivencia imaginaria. Es que
el discipulo de la ciencia espiritual experimenta semejantes
percepciones interiores, sin motivo fisico; anle tode, sinque la
causa exista en su propio cuerpe. Pero, para un determinado
gradode desarrollp, 2lias se presentan detal manera que élsabe
{por la experiencia misma, como 1o hemos mostrado) que esa
percepcién interior no es de indole imaginaria, sino que se debe
al obrar de una entidad espiritual-anfmica de un mundo exte-
rior suprasensible, comparable a como la sensacién de calor
puede producirse por un objeto exterior, {isico-sensorio.
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corriente sensoiia; ¥ para una alma humana solo existira la
necesidad de encamarse en tal direccién, si ella misma ha
creado las condiciones correspondientes. | Pero igualmente
podria darse el caso de que las formas creadas por las fuerzas
de lo sensono no encontrasen a almas humanas provenientes
de tempos anteriores, porque éstas serian demasiado buenas
ot para encarniarse en talés cuerpos. Estas formas, en lugar
Je acoger lales almas humanas, tendrfan entonces que recibir-
las desde el universo. Las formas caracterizadas sélo recibiran
alinas humanas, i &stas se han preparado para tal encarnacion.
Ls que en este campo, al conocimiento suprasensible simple-
mente je incumbe decir lo que ve; y esto consiste en que en el
shudido porvenir existiran dos reinos de humanidad, uno
bueno y otro maligno; en cambio, no corresponde el que dicho
congcimiento deduzer, de unmedo intelectual, del estado de las
almas del presenie, las condiciones de otro Futuro a formarse
por necesidad natural. Por dos caminos, separados uno del
otre, el conccimjento suprasensible tiene que investigar la
evolucion de las [ormas humanas, v la del destino de las almas;
introducirlas y confundirlas dentro de la concepeién del mun-
do, sériacoma un resto del medo de pensar materialista, el que,
si existiera, significaria un grave incursionar de &ste en la
“rencia de lo suprasensible.
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¥n el mismo sentido, cuando se trata de la percepcién de un
color, también hay que distinguir entre el color mismo, perte-
neciente al objeto exterior, y la sensacién que se produce en el
alma Represéntese el lector la sensacion interior que el alma
experimenta cuando percibe un objeto roje del mundo exterior
{isco-sensorio. Represéntese, ademds, que luego guarda el
\ jvo recuerdo de laimpresion, mientras apartaiavista de diche
sbyeto. Iinaginese después, como experiencia interior, lo que
come representacion del color queda en el recuerdo. Asiharg
Ladistineion entre la expenencia interior suscitada por el eolor,
v e volor externo. En cuanto a su contenido, las experiencias
1teriores se diferencian absolutamente de las impresiones
sensoriales exteriores. Pues aguéllas tienen el caracter de los
senbiruentosde dolorydealegria, muche mas que laimpresion
sensorial comdn. El lector imaginese ahora semejante expe-
riencia que se tiene en el alma, y que surge sin que exista como
motive para ello un objeto exterior {isico-sensorio, ¢ bien, el
recuerdode talobjeto. Através del conocimiento suprasensible,
2l hombre puede tener semejante experiencia; y en tal caso
también puede saber que no se trata de un sentimiento imagi-
nano, sinaqueen ellose expresa una entidad animico-espirtual.
V51 esaentidad animice-espiritual proveca lamismaimpresién
Jue un objeto rojo del munde fisico-sensorio, otorguémosle
sntonces g aquélla la denominacion «rejo»  Pero ante el objeto
Hswo-sengorio siempre existira prisero 1a impresion exterior,
v luego la sensacién interior del color. En cambio, en la
verdadera visidn suprasensible del hombre de nuestro tiempo,
Hecesanamente ocurre lo opuesto: primero s& presenta la expe-
rienciainterior, enforma vaga, al igual que el mero recuerdo de
un color; y después una imagen cada vez mds viva. Cuanto
menos se concenire la atencién en que el suceso tiene que
producirse de esta manera, tanto menos se podrd distinguir
entre la real perceprién espiritual y una impresion imaginagia
(ilusitn, alecinacién, ele ). Depende del desarrollo que Ja facul-
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tad cognoscitiva haya alcanzado, la intensidad que tendrd la
imagen de tal percepcién anlinico-espiritual; es decir, si ella
permanece muy vaga,come unarepresentacién sombria, osila
impresién resulta tan intensa como la de un objeto exterior.

Ahora bien, la impresidn general que el vidente obtiens
del cuerpo etéreo humano, puede describirse como sigue:
Quién, con 1a facultad del conocimiento suprasensible, haya
aleanzado tal firmeza de voluntad que, a pesar de que se
encuentre ante &l un hombre fisico, pueda substraerla atencion
de la que ve el ojo fisico, serd capaz, mediante la conciencia
supragensible, de dirigir la mirada al espacio en que dicho
hombre sehalla. Serequiere, por supuesto, unenonme aumen-
tedelafuerza de voluntad paraapartar Lz atencion, no solamente
de lo que se piensa, sino de algo que fisicamente se halla
presente, y para lograr que la timpresién fisica quede totalmente
borrada. Perc tal aumento es posible y se produce por los
ejercicios para el conocimiento suprasensivle. Elquelo alcance
podr, ante todo, ebtener la impresién general del ¢oerpo
etérec. En su alma surge Ja sensacion interior similar a la que
aproximadamenite tiene cuande percibe el color de la flor de
durazno; y esta sensaci6n se intensifica a tal grado, que ello le
permite decir; el cuerpo etéreo lene el color de ia flor de
durazno. Luego también percibe tos distintos drganoes y co-
rrientes del cuerpo etéreo. Pero iguaimente se puede dar una
ulterior descripcién del mismo, refiriéndose a las experiencias
delalma, correspondientes a sensaciones de calor, impresiones
sonoras, etc. Pues no se trala unicamenie de un fendmeno de
color. Enel mismo sentido pueden describirse el cuerpo astral
y los demds miembros constitutivos de la entidad humana.
Quien lo tome en consideracidn, comprenderd cdmeo deben
tomarse las descripciones que se dan en el sentido de la ciencia
espiritual {Compérese esto con lo expuesto en el capitulo «La
Naturaieza de la Humanidad»).
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DE LA VIDA DEL HOMBRE DESPUES DE LA MUERTE

Enuno deles capilulos de este libro nos hemos referido
al liempo durante el cual, después del instanie de la muerte, el
cuerpo astral permanece ynido von el cugrpo etéres. Durante
ese liempo existe ¢l recuerdo que gradualmente se desvanece,
de toda la vida que se acaba de terminar (compdreselo con lo
expuestoen el capftulo «Elsuefio y Ja muerter). La duraciénde
ese tiempo es distinta en los distintos hombres. Depende de la
fuarza con que en cada individue el cuerpo astral retenpa
adherido asiel etéreo, o sea, del dominio que aquél ejerza sobre
ésle. Elconocimiento suprasensible puede obtener una impre-
sién de esta fuerza, cuande observa a un hombre el que, en
realidad, segfin su estado animico-corpéreo, tendria que dor-
mirse, perc qize no abstante, se mantiene despierto gracias a la
energia interior. Pues, se evidencia que distintos hombres son
capaces de mantenerse despiertos durante distintos lapsos de
tiempo, sinser vencidos porel suefo. Tanto tiempa como el que
un hembre, en caso extremo y de absoluta necesidad, pueds
mantenerse despierlo, tanto tiempo dura despues de la muerte
el recuerdo de la vida recién transcurnda, esto quiere decir la
coherencia con el cuerpo etéreo

Después de la muerte, al haberse desligado el cuerpo
etéreo del ser humane, {véase el capitulo «El suefio y Ja muer-
tex), no obstante, subsiste algo que se puede denominar,
digames, un exlracto 0 una esencia del mismo. Este extracto
contieng {os frutos de la vida conclurda, v es el portador de todo
lo que durante la evolucién espiritual del hombre, entre la
muerte y un nuevo nacimiento, s¢ desenvuelve como un ger-
men para Ja vida futura (véase el referido capitulo).
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EL MUNDO ASTRAL

En lanto se cbserve el mundo fisicosolamente, la Tierra,
come morada del hombre, aparece como si fuera un cuerpo
chsmive separade. Pero cuande el conocimiento suprasensible
se eleva aotros mundos, ya no existe tal posicién particular. En
wirtud de ello hemes podido decir que a través de la imagina-
cién se percibe, conjuntamente con la Tierra, el estado lunar
desarrolladohastael presente. El mundo en que deesta manera
se penetraes detal caracteristica quea &l pertenece, no solamen-
te lo suprasensible de la Tierra, sino que este mundo contienes,
demas, otres cuerpos cosmicos, los que fisicamente se hallan
spartados de la Tierra. Por medio del cenocimiento de los
mundos suprasensibles se observa, por lo tanto, no selamente
‘o suprasensible de la Tierra, sino por de pronio también lo
suprasensible de otros cuerpos e4smicos. (El hecho de que por
«de pronto se trata de laobservacién de lo suprasensible de otros
Luerpos cosmicos, lo debiera tener en cuenla quien tienda a
preguntar: jpor qué el videnle no dice nada acerca de las
vondiciones reinanies sobre el planeta Marte? En tal caso, el
mterragador esta pensando en las condiciones fisico-senso-
vias.). Ensentidede o expuesto también hemos podido hablar
en este libro sobre determmnada correlacién de la evolucion
serrestre con la de Satumo, JOpiter, Marte, etc.

Cuando el suefio retiena dentro de sudominio al cuerpo
astral humana, éste no pertenece Gnicamente a los estados
terrestres, sino a mundos de los cuales participan, ademds,
otras partes del universo (mundos estelares). Es més, estos
mundes influyen sobre el cuerpa astral incluso durante el
estado de vigilia. En virtud de ello aparecer justificado darle
el nembre de «cuerpo astrals.
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La duracién del tiempo entre la muerte ¥ un nueve
racimiento (véase el referido capitulo) se determina por la
circunstancia de que el «Yo» suele volver al mundo fisico-
sensario cuando éste, en el Interin, se haya transformado a tal
punic que el «Yo» tenga ka posibilidad de hacer fuevas expe-
rencias,  Durante el tiempo que el «Yo» permanece en las
regiones espirituales, el escenario de la Tierra, como morada
del hombre, cambia. Enwna direccién, este cambio se relaciona
conlos grandes cambios en el universo: con cambios que lienen
lugaren cuanto a la posicion de la Tierra frente al Sol, ete. Pero
a este respecto se trata de cambios que involucran determina-
dos sucesas que se repiten ¥ que tienen que ver con nuevas
condiciones, 1as que encuentran su expresion, por ejernple, en
que en el branscurso de 25.000 afios aproximadamente ¢f punto
vernal de la salida del Sol describe un completo movimiento
crreular, quiere decir que en el ¢urso de dicho tiempo, el punto
vemal se mueve a través de 1as distintas regiones del cielo. Al
cabo de la duodécinra parte del referido periodo, 0 sea en 2100
ahos aprosimadamente, las condiciones de la Tierra han cam-
biado & tal grado que en ella, después de una encarnacién
anterior, pueden hacerse nuevas experiencias. Pero en vistade
Jue la caracteristica de las experiencias del hombre difiere,
seglin que £} se encarne como mujer 9 como hombrre; por regls
yeneral tienen lugar dos encarnaciones, dentro de dicho perio-
40, una come hombre ¥ otra como mujer. Sin embargo, estos
nechos también dependen de la indole de las fuerzas que de la
vida terrenal el hombre lleva consigo al pasar por la muerte.
V'or lo tanto, ledo lo que a este respecto aqui se indica, ha de
dilerpretarse como valedero en lo esencial, mientras queen lo
wndividual cambia de Ja més variada manera. Perola duracion
de) tiempo que el Yo humano permanece en e! mundo espiri-
tual entre Iz muerte ¥ un nuevo nacimiertto, depende tan sélo
en iz respectede las citadas condiciones en el universo; en otro
sentids, depende de los estados evolutivos porlos que durante
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ese tiempe el hombre pasa. Después de cierto tiempo, dichos
astados conducen al «Yor a una disposicién espiritual que ya
no encuentra satisfaccién en su intima vida espiritual, sino que
suscita el anhelo de aquel cambio de conciencia gue se satisface
en el mirarse en el espejo de la experiencia fisica. El entrar del
hombreen lavidaterrenal se producea consecuenciade esased
de encarnarse, conjuntamente con la posibilidad que se le
ofrezca segiin las condiciones en el universo, para encontrar la
corporalidad correspondiente  El encarnarse se produce, se-
gun las dos condiciones: una que consiste enla probabilidad de
encontrar una encarnacion adecuada, aunque la «sed» todavia
no haya alcanzadoel grada respectivo, laotra que rige después
de que la «sed» haya rvebasade la intensidad normal, y la
en¢arnacidn tiene lugar porque en e} moments respective no
habla sido posible. Con estas condiciones tiene que ver el
estado animico general en que una persona se halle debido asu
naturaleza fisica.

ocupa su lugar y se dedica a sus actividades dentro de las
condiciones del mundo y de la vida, conforme a las fuerzas de
los miembros que actlian a través del «Yos: elalma sensible, el
alma racional y el alma consciente, M4s tarde dega el tiempo en
que el cuerpo etéree comienza a involucisnar, entrando en la
fase regresiva del desarrollo habido desde los siete afios de
edad. Mientras queel cuerpoastralal principiose desarrolla de
tal manera que primero desenvuelve lo que como predisposi-
cion existia en el momento del nacimiento, ¥ que después del
nacimiento del «Yo» se enriquece por las experiencias en el
mundo exterior, comjenza a nuirirse espiritualmente, a partic
de un determinado momento, de lo que proviene del propic
cuerpo etéreo: le quita fuerzas al cuerpo eéreo. En el ulterior
curso de la vida, el cuerpo etéreo, a su vez, comienza a quitarle
fuerzas al cuerpo fisico, Con este hecho se relaciona el decaj-
miento de este (ltimo, en la senectud.

Segtin lo expuesto, el curso dela vida humana se divide
entres partes: una etapaenquese desenvuelven el cuerpofisico
y el etéreo, después aquellz enque evolucionan e} cuerpo astral
y el «Yo», y finalmente aquella en que involucionan el cuerpe
etéreon y el fisico. El cuerpo astral, ciertamente toma parie en
todos los sucesosentre el nacimiento v la muerte. Sinembargo,
debide a que en realidad espiritualmente solo nace entre los
dece y los dieciséis anos deedad, y que en la Gltima etapa de la
vida se nutre de fuerzas de los cuerpos etéreo v fisico, se
desarrolla lo que sus propias fuerzas le perimiten hacer, mas
lentamente de lo que sezia el caso sino se encontrara dentro de
los cuerpos fisico y eléreo. A raiz de ello, después dela muerte,
habiéndose desligado el cuerpo fisico y el etéreo, la evolucién
durante el tiempe de purificacion (compdrese con el capitulo
«El sueio y J]a muerte») se lleva a cabo de tal mado que dura,
aproximadamente un tercio del tiempo de ln vida entre el
nacimiento y la muerte.
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EL CURSO DE LA VIDA HUMANA

La vida dei hombre, tal corno aparece en la sucesién de
.on 0islintos estados enlre e nacimiento v la muerte, séio se
comprenderd perfectamente si se loma en consideracidn, no
smdmente el cuerpo fisico-sensorio sino lambién los cambios
Juw se producen en los principios suprasensibles de la natura-
wze humana. Estos cambios pueden calificarse de Ja siguiente
wanera. Elnacimiento fisico se caracteriza como un desligarse
et hombre de la envoltura fisica materna, Ciertas fuerzas que
anres del nacimiento el germen del hombre tenja en¢omin con
=} cuarpo de Ja madre, existen después del nacimjenio solo en
i nuilo mismo, como fuerzas independientes. Pero en el curso
ae da vida se producen, para la percepcién suprasensible,
fenomenos suprasensibles sumilares a jos sensibles en el mo-
mento del nacimiento fisico. En efecto, aproximadamente
nasta la segunda denticion (a los seis o siete anos de edad) e!
vambre se halla, con respecto a su cuerpo etérec, dentro de una
snvoliuraeteérea; y ésta se separa en dichaetapa de la vida: tiene
‘ugar un «nacimiento» del cuerpo etéreo. Pero a partir de
zntonces ef hombre permanece dentro de una envoltura aslral,
1a fque s separa entre los doce y los dieciséis anos de edad (al
producirse la madurez sexual), cuande liene lugar el «naci-
wienior del cuerpo aslral. Todavia mas tarde nace realmente
2l +Yow, (Enmioptsculo «Laeducacién del rifo desde el punto
Je vista de la ciencia espiritual» se exponen los aspectos que
resultan de estos hechos suprasensibles como fructiferos para
ia educacién. Al misono tambisn se encuentran wteriores
<ansideraciones a los que aqui s6lo podecnos aludir). Después
del nacimiento del «Yo», el hembre vive de tal manera que él
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| A% REGIONES SUPERIORES DEL MUNDG ESPIRITUAL

Par medio de la imaginacién, la inspiracién ¥ la intui-
. ion el conocimiento suprasensible asctervle paulatinamente a
11e regiones del mundo espiritual en que llega a conocer los
wires que toman parte en la evolucion del mundo y de la
fiumanidad. Y a raiz de allo también tienen la posibilidad de
. scudrinar laevolucion del hambre enlze Ja muerte y un nueve
. wumiente, atal punto queella resulie mmprensible; Perohay
-.z:mnes de 1a existencia todavia mas elevadas a fas que aqui
okt podemos aludir brevemente: Cuande el conecimiento
L asensible se ha elevado hasta la intuicion, vive en un
niando de sares espintuales, los que tambpién pasan por distin:
: 5% grades de evolucion, Lo que tiene que ver con la vidadela
i ymanidad actual, se extiende, en cierto sentido, hacia arriba
~astael mundo de laintuicién. Pere mundos atnméselevados
mbién influyen sobre el hombre en el curso de su evolucién
enrre la muerte v un nuevo nacimiento. Mas eslas influencias
o e liegan directamente, sine que los seres del mundo espin-
iual las hacen llegar a é1. Por la caracteristica de estos seres, se
ihega a conocer todo lo que en el hombre sucede. Lo que
conciemne a elles, aquello que necesitan para si mismos con el
. de guiar la evolucion humana, 5616 es posible observarle’,
inediante una cognicién superior a la intwticion. De este heche
swsulia que existen mundos cuya naturaleza hemes de repre-
wntarnos de tal modo que las ocupaciones espirituales que en
14 7 1erra son las supremas, alli pertenecen aias inferiores. Por
semplo: dentro de lo terrenal, decisiones basadas en la razén
oertanecen a lo mds alto, en cambio, Jas fuerzas del reino
mineral, a lo mas bajo. En aguellas regiones sublimes, decisio-
nes basadas en la razon, estan apm;dmadaﬂ}_eﬂte_ al :_'nismo
nrvel que las fuerzas minerales en la Tierra. Por encima del
aunbito de la intlucion se halla la region en que, en virtud de
causas espirituales, se teje el plan del universo.




LOS MIEMBROS CONSTITUTIVOS DEL SER HUMANG

Si hemos dicho (compérese con pag.55 y subsiguien-
tes) que el «Yo» influye sobre los miembros constitutivos del
ser humanoe, el cuerpo fisico, el cuerpo etéreo y el cuerpo
astral, transformandolos -en sentido inverso- en ¢l Yo espiri-
tual, el Espfritu vital y e Hombre-Espiritu, se trata de| obrar
del Yo sobre la entidad humana, por medic de las facultades
mids elevadas, cuyo desarrollo sélo ha comenzado en el curso
de los estados terrestres. Pero a esta transformacion precede
otra, en un nivel inferior, por la que se forman el alma sensi-
ble, el aima racional y el alma consciente. Pues, mientras en el
curso de la evolucién humana se forma el alma sensible, se
producen cambios en el cuerpo astral; la tormacién del alma
racional encuenira su expresion en transformaciones del cuer-
po etéreo; ¥ la del alma consciente, en transformaciones del
cuerpo fisico. Lo relatado en este libro acerca de la evolucién
terrestre, contiene también los detalles con respecto a estas
transformaciones. En cierto sentido se puede decir: el alma
sensible se basa en un cuerpo astral transformado; el alma
racional, en un cuerpo etéreo transformado; el alma conscien-
te, en un cuerpo fisico transformado. Pero también se puede
decir que estos tres miembros del alma son partes del cuerpo
astral, puesto que, por ejemplo, el alma consciente sélo es
posible por el hecho de ser una entidad astral en un cuerpo
fisico adecuado a ella. El alma consciente vive una vida astral
en un cuerpo fisico conformade come para servirle de morada
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EL SENDERQO QUE CONDUCE
A CONOCIMIENTOS SUPRASENSIBLES

Al sendera que conduce a la adguisicion del conoci-
miento de los mundos suprasensibles, como en este libro ha
sido descripto detalladamente, lambién se le puede Hamar el
«sendero inmedialo det conocimuentor. Ademds del misma
hay otro al que se puede designar como el «sendero del senti-
mienlo» Sin embarge, serfa ervéneo creer que ¢l primero nada
tiene gue ver con el desarrallo del sentimiento. Porelcontrario,
cenducealamaximaintensificacion del sentir. Fero el «senders
del sentimienio» apela directamen fe al mero sentimiento, ydesl
trata de elevarse al conocimiento. Se basaen que el sentimuanto
al que durantecierto tiempo el alma se abandona enteramente,
ha de transformarse en conocimients, en una visién imaginati-
va, Porejemplo, cuando el alma durante semanas, meses o mas
iempo, vive enteramente con el sentimiento de la devoci6n, e
contenido de tal sentimiento se fransforma en una irmagen.
Ciertamente, por un progresive entregarse 2 semejantes senti-
miantos, es posible ancentrar el camino que conduce a las
regionas suprasensibles. Sin embargo, para el hambre de nues-
Lra tiempo, dentro de las conditiones corrientes de la vida, no
es facil realizarlo.Es vasi indispensable que para ello exista
soledad y el retirarse de la vida cotidiana de nuestro llempo, va
que, las imprestones que esta vida trae consigo estorban,
principalmente en el comienze del desarrollo, lo que el alma
consigue por el sumergirse en detenninados sentimientos. En
contrasleconello, elsendero del conocimiento descriploen este
libro, es practieable en cualquier situacién de la vida del presenta.

EL ENSUENO

En el capitulo «El suefic ¥ la muerte» en cierto sentide
| sido caracterizado el estado del ensueio, elque, por un lade,
ha deconsiderarse como un remanente e laantigua conciencia
en imagenes, como el hombre la posefa durante la evolucién
lunare incluso durante gran parte de la evolucitn terresire. Es
que laevolucién progresa de tal manera que estadosde tiemnpos
pasados se hacen notar hasta en tiempos posteriores. Y en este
sentido aparece ahora en el sofiar del hombre un remanente de
to que antes habia sido en estado normal. Pero hacia otro lado,
este estado s a la vez distinto de la antigua conciencia en
tmdgenes, pues, al haberse desarroilado el Yo, &l efecto de éste
también se hace notar en los procesos del cuerpo astral los que
en el hombre durmiente tienen lugar durante el sofiar. A
consecuencia de ello senos presenta enel ensueio tuna concien-
cia en imdgenes modificada por la presencia del Yo. Por otra
parte, puesto que el Yo durante el sofar no ejecuta consciente-
mente su obrar sobre el cuerpo astral, hay que tener presente
que en sentido de la ciencta espiritual nada de lo perteneciente
al imbito del ensueno, deberd cansiderarse como algo que en
verdad pudiese conducir al conocimienio de los mundos
suprasensibles. Lo andlogo ocurre con respecto a lo que
frecuentemente se designa como visién, presentimiento, o la
~segunda vista». Estosestados se producen cuando el «Yo» ne
inierviene, y debido a ello surgen remanentes de antiguos
2stados de conciencia. Enlaciencia espiritual, €stos no pueden
hacerse valer: pues lo que en ellos se observa, no puede
considerarse como resultado genuino de ella.

LA OBSERVACION DE ACONTECIMIENTQOS Y SERES
ESPECIALES DEL MUNDO ESPIRITUAL

Puede hacerse la pregunta si la sumersion interior y los
otros medios descriptos para la adquisicion del conocimiento
supra,sensmle snfcamenie permiten la observacién del ser hu-
mano entre 1a muerte y un nuevo nacimiento, o también, en
generdl, otros sucesos espiriluales; o si asimismo permiten
observar bien definides sucesos y seres particulares, como por
cjernplo, 4 un determinado difunto. A ello corresponde res-
ponder: Quien, por los medios descriptos, adquiere la facultad
para la observacion del mundo espiritual, lambién puede
llegar a cbservar hechos particulares que en dicho munde
tienen lugar. Adquiere |2 capacidad para entrar en relacion
con almas que entre la muerte y un nuevo nacimiento viven
en el mundo espiritual. Sinembargo, hay que tener en cuenta
que en sentido de la ciencia espiritual, 1o indicado no debe
emprenderse sino (nicamente después de haber pasado porla
regular ensefianza para el conocimiento suprasensible; puesto
que solo entonces se es capaz de distinguir, con respecto a
suceses y entidades particulares, entre ilusién y realidad.
Juien, sin la correcta ensefianza, intente observar algo parti-
ular podrd ser victima de muchos enganos. Hasta lo més
~lementat: la comprensién de como deben interpretarse las
.tnpresiones de hechos particulares del munde suprasensible,
no es posible sin una ensefanza espiritual avanzada, La
ensefianza que conduce a los mundos superiores, para ia
ubservacion de lo descripto en este libro, también hace posible
seguir el desarrollo de la vida después de la muerte, de un
alma en particular; comoe asimismo, observar y comprender a

36D



todos y cada uno de los seres espiritual-animicos que desde
los mundos ceultos influyen sobre los manifiestos. Pero la
certera abservacion precisamente de lo particular ¥ lo indivi-
dual séle es posible sobre la base general de los grandes
hechaos del mundo y de a humanidad, los que son de impor-
tancia para lodo hombre. Quien anhele adquirir una cosa, sin
querer alcanzar la otra, esta en un error. Pertenece, por cierto,
a las experiencias que con respecto a la observacién del mun-
de espiritual es menester hacer: que el penetrar en ac uellas
regiones de la existencia suprasensible, a lag que antes que
nada se ankela llegar, no alcanzara sino después de haberse
esforzada por 1os serios y dificiles caminos concernientes 2 los
problemas generales del conocimiento, en conocer aquello
que nos hace comprender el sentido de la vida, S6lo al haber
emprendido estos caminos, impulsado por el pPuro, desintere-
sado afan de conocimiento, se habra alcanzado la madurez
para ohservar los hechos y seres particulares, cuya percep-
ci6n, sin dicha requisito, no seria mas que la satisfaccién de un
deseo egoista, aunque tal persona se haga creer a si misma
que s6lo por amor -pox ejemplo a un difunto- havaaspiradoa
La vision del mundo espiritual. La percepeidn de lo particular
5010 la obtendrd el que a través del serio interés por las verda-
des generales de la ciencia espiritual haya adquirido la
posibilidad de recibir, enteramente sin deseos egoistas, tam-
bién lo particular, camo una verdad cientfica objetiva,
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(referente a pag. 59) No es posible trazar un limiie Fjo
entre los cambios que por el obrar del Yo se producen en el
cuerpo astral, y los que tienen lugar en et cuerpe etéreo, Los
wnos van asemejandose a los otros. Cuando una persona
aprende algo, adquiriendo a través de ello cierta facultad de
juicio, se preduce uncambio en el cuerpoastral; perositaljuicio
implica un cambio de su estado anfmico, de modo que esta
persona, a raiz de lo aprendido, se acostumbra a sentir de un
modo diferente de antes, existe un cambio e el cuerpo etéreo.
Todo aquello que el hombre hace suyo, convirtiéndolo en
posesion humana (menschliches Eigentum), de tal manera que
&lsiempre denuevo lo puede recordar, reside en uncambio del
cugrpo etéreo. Lo que paso a paso se convierte en firme tesoro
dela memoria, se basa en que ¢l trabajo para el desarrollo del
<cuerpo astral, se transmite a) cuerpo etéreo,

(referente a pag. 68) La relacién que existeentre el suefio
¥ el eansancio frecuentemente no se considera en concordancia
conlas hechos, pues, se piensa que el suefo se produce debide
alcansancio, Queen ellosetrata de unaidea demasiado simple,
lo muestza el hecho de que muchas veces, una persona sin estar
cansada, seduerme cuandoestd oyendo una disertacion queno
le interesa, o bien, ent un caso parecido. Quien pretenda que
precisamente la disertacién {o cosa similar) provoca el cansarse
detal persona, explica Ja cosa segn un método carente de toda
seriedad cientifica. La observacién libre de prejuicios segura-
mente ha de llegar a la conclusién de que la vigilia y el sueno
constituyen relaciones distintas del alma con el cuerpo, las que
en el regular curso de la vida deben establecerse en sucesidn
ritmica deun modo andlogo a como alternan las oscitaciones de
un péndulo. La observacion sin prejuicios da a conocer queel
colmarseelalma delas impresiones del mundo exterior, suscita
en ella el deseo deentrar, después de tal estado, e otre en que
eila seabandona al goce dela propiacorporeidad. Alternan los
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{referente a pig. 50) Consideraciones como las expues-
1as averca de la facultad del recuerdo, fAcilmente pueden
entenderse mal, pues quien sblo considere los sucesos exterio-
tes, no notard sin mds, la diferencia entre Jo que ocurre en el
anjmal, y hasta en la planta, cuando tiene Jugar algo que se
parece a la recordacion, por un lade, y, por el otro, la que aqui
caracterizamos como recuerdo efective en el hembre. Cierta-
mente, cuando el animal ejecuta un acto por tercera, ¢ cuarta
vez, elc., puede ser que existiera el recuerdo, e incluso el haber
aprendide tal cosa. Hasta existen naturalistas y sus afleptos
que extienden el concepto del recuerdo o de la memoria a tal
punte que opinan: el polluelo, al salir del huevo, sabe recoger
los granitos, moviendo la cabeza y el cuerpo con la debida
agilidad, lo que no puede haber aprendido dentro del huevo,
sino a través de Jos miles v miles de «eres ascendientes (como
la sostiene por ejemplo Ewald Hering,(1834-1918). El fenéme-
no en<uestion puede considerarse coma algo que se parece al
recuerdo. Perojamds se llegard ala verdadera comprension de
ia entidad humana si no se toma en consideracion lo que en el
ser humans tiene lugar come el proceso de que algo vivido en
el pasado realmente se percibe en tiempos posteriores, y no
meramente coma un influir de estados del pasado en otres
futuros. Agufen esle libro larmamos recuerdo a dicha ptfcepciﬁu
de lo pasada, o simplemente -aupgue sea en estad‘o ‘mochﬁcado-
al reaparecer de lo pasado en lo posterior. 5i se quisiera emplear
el término «recuerdo» ya para los procesos en los reincs vegetal y
animal, habra que tenex otro para el ser humano. Laque importa
encuantoalo expuests eneste libro, no es e ténmine, sino el hecho
e que para Ja comprensién de la naturaleza del ser hm &
preciso reconocer ln diferencia. Tampoca comespondg reaccionar
capacidades oactos de anlmalesd,eaparemesingularmtehgencm,
con lo que aqué lamamos recardacidn.
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dos estados: el entregarse a las impresiones ext.erieres, con g}
abandonarse a la propia corporeidad. Inconscientemente se
produce en ¢l primera el deseo del segundo, el que a su vez
transcurre en lo inconsciente. El deseo del goce de la propia
carporeidad se expresa enel cansancio. Porlotanto, habria ﬂue
Jdecir: me siento cansade porque deseo dormur y no; quiero
dormir, porque me siento cansado. Come la costumbre condu-
ce aqueelalmahumana pueda producir lambiénavoluma.d las
estados que en la vida normal surgen como una necesxc!ad,
resulla posible que ella, al insensibilizarse ante una determina-
da impresion exterior, suscite en si misma el deseo del goce de
la propia corporeidad; es decir, se duerme, aunque el estado
unterior del hombre no da ninglin motivo para ello.

(referente a la pag. 103) Cuande decimos que si las
aptitudes personales del hombre obedecieranalaley de]fa mera
«herenciax, tendrian que aparecer, no al final sino al principio
del linaje consanguineo, tal asercién “eilmente podria enten-
dersemal. Podria decirse: pues bienno es posiblequeaparezcan,
porque primere tienen que desarrollarse. Pero ?s(o 10 €5 un
argumento valido, pues, paraprobarquealgo hasido herec.lado
de un antepasado hay que mostrar que er el descendiente
reaparece lo que antes ya existo. 5i efectivamerfte-s’e mostrara
que al prncipio de una linea consanguinea existio lo que en
descendientes vuelve a aparecer, se podria hablar de transmi-
sion hereditaria, pero no cuando al final aparece algo que no
existia, Con lainversion de la frase hemos querido mostrar que
2n este caso se trata de una idea imposible.

(referente ala pag, 123) En diversos pasajes de este libro
se ha descripio que la evolucién del munde a que el hombre
partenece y la de 8l mismo pasan por estados que h.emos
designado con los nombres de Satwmo, Sol, Luna,r Tierra,
Japiter, Venus, Vulcano. También nos hemes referido a la
relacién que existe enire la evolucién humana 4 los cuerpos
celestes juntos a la Tierra, los que hemos senalade como
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Saturno, Jtpiter, Marte, etc.. Se entiende que estos tiltimos
también evolucionan. Actualmente han alcanzado un grado
evolutivo segtin el cual sus partes fisicas se muestran a la
percepcién como aquello que en la astronomia fisica se llama
Saturno, Jtpiter, Marte, etc. Considerado en sentido de la
ciencia espiritual, el Saturno actual se nos presenta en cierto
modo, como una reincorporacién de lo que fue el Saturno
antiguo, y que se formé porque antes de la separacién del Sol
de la Tierra existieron ciertas entidades las que no pudieron
tomar parte en esa separacion, porque habian adquirido de las
calidades correspondientes a la evolucién saturnal tanto queno
pudieron tener su morada donde particularmente se desen-
vuelvenlas propiedades solares. Por otra parte, el Jiipiteractual
se formé porque existieron seres con propiedades que dentro
de la evolucion del universo sélo podran desarrollarse en el
Jupiter del futuro. Para ellos se cre6 una morada en que ya
pueden anticipar tal futura evolucién. Marte, a su vez, es un
cuerpo celeste donde habitan seres que pasaron por la evolu-
cién lunar con el resultade de que un ulterior progreso sobre la
Tierra no podrfa proporcionarles nada nuevo. Marte es una
reincorporaci6n de la antigua Luna en un nivel evolutivo mas
elevado. El Mercurio actual es la morada de seres de evolucién
mas adelantada quela terrestre, pero precisamente porel hecho
de que ellos desarrollaron determinadas cualidades terrestres
en forma superior a la que sobre Ia Tierra es posible alcanzar.
De un modo similar, el actual planeta Venusesuna anticipacion
profética del futuro estado evolutivo de Venus. En virtud de
todo esto se justifica el haber dado a los estados evolutivos
anteriores y posteriores al de la Tierra, los nombres de sus
actuales representantes en el universo. Se sobreentiende que
opondra muchos reparos a lo aquf expuesto quien, al estable-
cerse un paralelo entre los estados evolutivos de Saturno, Sol,
ete. (segiinla vision suprasensible) y los cuerpos celestes fisicos
que llevan el mismo nombre, querra someterlo al juicio del
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intelecto desarrollado por la observacién de la Naturaleza
exterior. Pero asf como existe la posibilidad de representarse,
por los medios que ofrece la matematica, la imagen que ofrece
huestro sistema solar, como sucesos en el espacio y el ‘nempo,
asi también al conocimiento suprasensible le es dado impreg-
nar de contenido animico el concepto matemético; y en vm\‘xd
de ello éste se presentara de tal manera que el citado paralelis-
mo ha de resultar factible.
Pero este impregnar de contenido animico le es también

inmanente al ulterior desarrollo del exacto método de las
ciencias naturales. Actualmente, este método todavia se limita
a buscar la relacién reciproca del sistema solar y la Tierra, sobre
la base de conceptos puramente matematico-mecénicos. Al
hacerlo, la ciencia natural del futuro serd, por sf misma, condu-
cida a ideas que amplfan lo mecanico hacia lo animico. Para
mostrar, lo que absolutamente se podria hacer, que ya sqbre la base
delasactualesideas delaciencianatural, tal ampliacién debiera
hacerse, seria menester escribir un libro sobre el tema. Aqui
s6lo podemos aludir a lo que entra en consideracién; y ello por
clerto puede conducir a que lo aludido quedg expuesto a
malentendidos. Pues, el que la ciencia espiritual tan sélo
aparentemente no concuerda con la ciencia natural, se debe aque
sta en el presente todavia no estd dispuesta a formse id(_eas
comoloexigeno solamente el conocimiento suprasengble, sino
en realidad también aquel conocimiento que se atiene a lo
sensorio. El observador sin prejuicios, encontrard por todas
artes, dentro de los resultados de observacion cientifico-
siatural, referencias a otros campos de observacion, p.uramelme
materiales, las que en el futuro han de ser objeto de investiga-
ibnensentido delasciencias naturales; y a través de talestudio
se evidenciard que la observacion de la natura.leza confirma
pienamente lo revelado por la visién suprasensible, en cuanto
esle conocimiento suprasensible se relaciona con hechos o
sucesos del mundo suprasensible que se manifiestan en lo
sensorio.
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