
Consciencia de los ciclos de la Tierra

I


de las maneras de contar el tiempo,


del lugar simbólico que ocupamos en el mundo.


Espacio y tiempo son las dimensiones fundamentales. 


La tierra, el agua, el aire y el fuego, los elementos primordiales.


Nuestros astros más importantes, el Sol y la Luna.


El cambio de estación,


Las fases de la luna,


El día y la noche,


La luz y la oscuridad.


¿Cómo nos determinan, qué efectos tienen? 


¿Sabemos lo que hay que saber para vivir en la Tierra, como los animales y las plantas?


¿Podemos encontrar en la observación de la Naturaleza las respuestas a nuestras 
preguntas más acuciantes? 


¿Podemos encontrar paz y un ánimo tranquilo que nos guíe?


¿Somos capaces de descifrar todos los enigmas o preferimos vivir con cierto misterio a 
nuestro alrededor, evitando un exceso de preguntas y de control?


Tengo muchas preguntas.


Tengo muchas respuestas.


¿Cuál camino seguir? 


¿Necesíto un guía externo, que me aconseje y que me diga qué es el bien y qué es el 
mal? 


¿Necesito un juez para saber si tengo bondad?




II


Bien. De acuerdo. Aquí estamos. Unos frente a otros. Observo tus ojos y me dejo reflejar.


¿Qué siento?


Respiro. ¿Puedo ser un contenedor para lo que siento? ¿Puedo sentirlo sin juzgarlo?


Requiere práctica y concentración.


Requiere un conjunto de ideas sencillas que me ayuden a entender y a confiar.


¿Tengo miedo de la vida?


Hay tantas herramientas para cada cual. No hay un solo camino. Hay tantas maneras de 
vivir como seres en la tierra. /1 - Tomb Raider - Escape the Temple/


¿Tengo tiempo de hacerme preguntas o la vida corre rápida a mi alrededor? 


Como un río me lleva.




III


Vida 

Camino


Oscuridad


¿Puedo crear las metáforas y los símbolos para que bailen alrededor de mi mente?


Nietzsche gustaba decir que no creería en un dios que no supiera bailar.


¿Y qué entendemos nosotros por dios o la divinidad?


En 1900 Dios había muerto.


¿Qué ocurrió en todo este tiempo?


¿Siguen las personas llenando las templos?


¿Siguen los jóvenes con ganas de revolución?


¿Siguen los lugares de culto siendo especiales aunque nuestros dioses ya no sean los 
mismos?


Preguntas importantes, que definen nuestro tiempo.


IV


Acompáñame a dar un paseo.


